J OPWAY

REGISTO DE ACAO DE FORMACAO

N.°:

o futuro em construcdo PAGlNA: | 171
LOCAL/OBRA: IP4 (A4) SUBLANGO NO DE LIGACAO AO IP4 / TUNEL DO MARAO
FORMADOR: EMPRESA: T QY Ss et
TEMAS ABORDADOS/CONTEUDOS
SEGURANCA
: - QUALIDADE E AMBIENTE
ACOLHIMENTO ESPECIFICA EMERGENCIA

PSS DA EMPREITADA

PoLiTICA DE GESTAOQ DA
EMPREITADA

LISTAGEM DA LEGISLACAO EM VIGOR

DIREITOS E DEVERES DOS
[TRABALHADORES

(ORGANOGRAMA DA OBRA

PLANTA DO ESTALEIRO E DESCRICAO
DAS INSTALACOES

REGRAS GERAIS DE SEGURANCA A
JIMPLEMENTAR NO ESTALEIRO

CONTROLO DE ALCOOLEMIA
PROTECAO INDIVIDUAL

PROTECAOC COLETIVA

PTRE 02 - MOVIMENTAGAO DE
CARGAS,

MOVIMENTACAO MECANICA
- RISCOS ASSOCIADOS A ATIVIDADE

- EQUIPAMENTOS AUXILIARES DE
MOVIMENTACAQ

- ACESSORIOS DE ELEVACAQ

- COMUNICAGAO GESTUAL

- MEDIDAS PREVENTIVAS A
IMPLEMENTAR

MOVIMENTACAO MANUAL

- RISCOS ASSOCIADOS A ATIVIDADE

- MEDIDAS PREVENTIVAS A
IMPLEMENTAR

(OS DOCUMENTOS EM REFERENCIA
CORRESPONDEM A ULTIMA REVISAO
APROVADA NA DATA DESTA
FORMACAO)

IATUACAO EM CASO DE EMERGENCIA

- ROTINAS;
- CONTACTOS DE EMERGENCIA

POLITICA DE GESTAO DA
EMPREITADA

GESTAO DE RESIDUOS
SUBSTANCIAS PERIGOSAS

05 CONTEUDOS REFERENCIADOS FORAM ENTREGUES AOS PARTICIPANTES

DECLARACAO

Declaro que recebi a Acao de formagao com os contelidos acima mencionados e que fui informado dos
riscos, respetivas medidas preventivas a adotar e aspetos ambientais associados & minha tarefa.
Comprometo-me a respeitar as normas de seguranca e as instrucées recebidas e a participar ao meu
superior hierarquico todas as anomalias de que tenha conhecimento.

NOME CATEGORIA ASSINATURA DATA
Tewande Y\ Gucrme & i £S5 A |Syzec
IPCCSST20

Revisao 00



Y OPWAY

REGISTO DE ACAO DE FORMACAO

N.°2

o futuro em construgho PAG’NA: 171

LOCAL/OBRA; IP4 (A4) SUBLANCO NO DE LIGACAO AO IP4 / TUNEL DO MARAO

DATA: o4\ .Q0\S DURACAO.

FORMADOR: C%p EMPRESA: Tm"gm;'m'\’ /W cevi Bty g
TEMAS ABORDADOS/CONTEUDOS ol
SEGURANCA

- - QUALIDADE E AMBIENTE
ACOLHIMENTO ESPECIFICA EMERGENCIA

PSS pa EMPREITADA

PoOLITICA DE GESTAO DA
EMPREITADA

LISTAGEM DA LEGISLACAO EM VIGOR

DIREITOS E DEVERES DOS
[TRABALHADORES

IORGANOGRAMA DA OBRA

PLANTA DO ESTALEIRO E DESCRICAO
DAS INSTALACOES

REGRAS GERAIS DE SEGURANCA A
[MPLEMENTAR NO ESTALEIRO

CONTROLO DE ALCOOLEMIA
PROTECCAQ INDIVIDUAL

PROTECCAO COLECTIVA

PTRE 2 - MOVIMENTACAO DE
CARGAS

PTRE 11 - ACABAMENTOS.

- IDENTIFICACAQ DE RISCOS E
PERIGOS ASSOCIADOS A ATIVIDADE
DE TRABALHOS DE EXECUCAO DE
JUNTAS DE DILATACAO NOS
VIADUTOS, P16B E PS4 E PS5

- SENSIBILIZAGAQ PARA UTILIZACAO
DE EPI OBRIGATORIOS, DE ACORDO
com 0s FDS DOS MATERIAIS QUE
VAQ APLICAR

- IDENTIFICACAO DOS
CONDICIONALISMOS INERENTES A
ATIVIDADE E MEDIDAS PREVENTIVAS
ASSOCIADAS A ATIVIDADE DE
EXECUGAQ DE JUNTAS DE
DILATACAQ

(0S DOCUMENTOS EM REFERENCIA
CORRESPONDEM A ULTIMA REVISAD
APROVADA NA DATA DESTA

FORMAGAQ)

JACTUACAD EM CASO DE EMERGENCIA

- ROTINAS;
- CONTACTOS DE EMERGENCIA

PoLITICA DE GESTAO DA
EMPREITADA

GESTAO DE RESIDUOS
SUBSTANCIAS PERIGOSAS

0S CONTEUDOS REFERENCIADOS FORAM ENTREGUES AOS PARTICIPANTES

DECLARAGAO

superior hierarquico todas as anomalias de que tenha conhecimento.

Declaro que recebi a Acéo de formacao com os conteidos acima mencionados e que fui informado dos
riscos, respetivas medidas preventivas a adotar e aspetos ambientais associados & minha tarefa.
Comprometo-me a respeitar as normas de seguranca e as instrucoes recebidas e a participar ao meu

NOME CATEGORIA ASSINATURA DATA
t@ﬂjj&@ | ]‘Q 1XEC (A A H NAA l‘ﬂ &M.-n{, 4/\‘3(\ Ok g
Ao Guiz (% gies ,,
JCM( <(QCDY\GA /D QL/J*\ b
IPCCSST20

Revisao 00



OPWAY

o futuro em construgdo

REGISTO DE ACAO DE FORMACAO

PAGINA: | 1/1

- Obrigagdes em matéria de
SHST (Empregador e
trabalhador)

- Riscos no Estaleiro

- Medidas gerais em matéria de
SHT

- Organizagdo e limpeza

- Equipamento/Ferramentas
- Meios auxiliares de trabalho
- Movimentagao Mecanica e
IManual de Cargas

- Electricidade

- Equipamento de Protecao
Individual e Coletiva

- Sinalizagdo de Seguranca

- Controlo de alcoolemia

- Fecho entradas obra

- Procedimento de seguranca
|associado as pegas de fogo

- SENSIBILIZACAO DOS
[TRABALHADORES PARA AS REGRAS DE
ICIRCULACAO DA EMPREITADA, DE
IACORDO COM A FPR - GER-07

- Situagdes de Emergéncia
- Atuacao em caso de
lemergéncia

- Contactos de Emergéncia

IAcolhimento:

- Medidas gerais em matéria de
iqualidade e ambiente

05 CONTEUDOS REFERENCIADOS FORAM ENTREGUES AQS PARTICIPANTES

DECLARAGAO

riscos,

Declaro que recebi a Acado de formagao com os contelidos acima mencionados e que fui informado dos,
respetivas medidas preventivas a adotar e aspetos ambientais associados a minha tarefa.
Comprometo-me a respeitar as normas de seguranga e as instrucdes recebidas e a participar ao meu
superior hierarquico todas as anomalias de que tenha conhecimento.

LOCAL/OBRA: IP4 (A4) SUBLANCO NO DE LIGACI\O AO IP4 / TUNEL DO MARAO

DATA: Ok 11 AS DURAGAO:

FORMADOR: e EMPRESA:  [Tooyssimel [ Fenvpo codi@imesm

- a '3
TEMAS ABORDADOS/CONTEUDOS AL
SEGURANCA
- = QUALIDADE E AMBIENTE
ACOLHIMENTO ESPECIFICA EMERGENCIA

NOME CATEGORIA ASSINATURA DATA
— -
el \givea ~ u(/{cmuﬂ? Lumc o] Chnns
Amtsonia (\mf—t 001 W u(/;{ ’W /@{Q,uc_ p /
Oﬁsé Soans  du SR & oo VLA 4,
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OPWAY

o futuro em construgao

REGISTO DE ACAO DE FORMACAO

PAGINA: | 1/1

LOCAL/OBRA: IP4 (A4) SUBLANCO NO DE LIGACAO AO IP4 / TUNEL DO MARAO
DATA: 4 [\ zors DURAGAO:
FORMADOR: R EMPRESA: é & S

TEMAS ABORDADOS/CONTEUDOS

SEGURANCA

ACOLHIMENTO

ESPECIFICA

EMERGENCIA

QUALIDADE E AMBIENTE

PSS DA EMPREITADA

PoLiTICA DE GESTAO DA
EMPREITADA

LISTAGEM DA LEGISLACAO EM VIGOR

DIREITOS E DEVERES DOS
TRABALHADORES

ORGANOGRAMA DA OBRA

PLANTA DO ESTALEIRO E DESCRICAO
DAS INSTALAGOES

REGRAS GERAIS DE SEGURANCA A
IMPLEMENTAR NO ESTALEIRO

(CONTROLO DE ALCOOLEMIA
PROTECAO INDIVIDUAL

PROTECAO COLETIVA

PTRE 02 - MOVIMENTACAO DE
CARGAS.

- RISCOS ASSOCIADOS A ATIVIDADE
- EQUIPAMENTOS AUXILIARES DE
MOVIMENTACAO

- ACESSORIOS DE ELEVAGAQ

- COMUNICACAO GESTUAL

- MEDIDAS PREVENTIVAS A
IMPLEMENTAR

(0S DOCUMENTOS EM REFERENCIA
CORRESPONDEM A ULTIMA REVISAQ
APROVADA NA DATA DESTA
FORMACAQ)

ATUACAO EM CASO DE EMERGENCIA

- ROTINAS;
- CONTACTOS DE EMERGENCIA

POLITICA DE GESTAO DA
EMPREITADA

GESTAO DE RESIDUOS
SUBSTANCIAS PERIGOSAS

0S CONTEUDOS REFERENCIADOS FORAM ENTREGUES AOS PARTICIPANTES

DECLARAGCAO

Declaro que recebi a Acéo de formacdo com os contetidos acima mencionados e que fui informado dos|

riscos, respetivas medidas preventivas a adotar e aspetos ambientais associados a minha tarefa.
Comprometo-me a respeitar as normas de seguranca e as instrucées recebidas e a participar a0 meu
superior hierarquico todas as anomalias de que tenha conhecimento.

NOME

CATEGORIA

ASSINATURA

DATA

QCK»QD lA\Q&wwchﬂ g r@;bl de YE

KeAs 44—

" q

IPCCSST20
Reviszo 00



vy, OPWAY

REGISTO DE ACAO DE FORMACAO

o futuro em construgoo PA,G'NA: 171
LOCAL/OBRA: IP4 (A4) SUBLANGCO NO DE LIGACAO AO IP4 / TUNEL DO MARAO
DATA: 04| [ loi s DURACAO:
FORMADOR: Rae EMPRESA: bRue~T
TEMAS ABORDADOS/CONTEUDOS
SEGURANCA
~ - QUALIDADE E AMBIENTE
ACOLHIMENTO ESPECIFICA EMERGENCIA

- Obrigacdes em matéria de
SHST (Empregador e
trabalhador)

- Riscos no Estaleiro

- Medidas gerais em matéria de
SHT

- Organizacao e limpeza

- Equipamento/Ferramentas

- Meios auxiliares de trabalho
- Movimentagao Mecanica e
Manual de Cargas

- Electricidade

- Equipamento de Protecao
Individual e Coletiva

- Sinalizagdo de Seguranga

- Controlo de alcoolemia

- Fecho entradas obra

- Procedimento de seguranca
associado as pegas de fogo

- SENSIBILIZACAO DOS
[TRABALHADORES PARA AS REGRAS DE
CIRCULACAQ DA EMPREITADA, DE
IACORDO COM A FPR - GER-07

- Atuacao em caso de
lemergéncia

- Situagbes de Emergéncia

- Contactos de Emergéncia

iAcolhimento:

- Medidas gerais em matéria de
qualidade e ambiente

0S CONTEUDOS REFERENCIADOS FORAM ENTREGUES AOS PARTICIPANTES

DECLARAGAO

Declaro que recebi a Agao de formacdo com os contelidos acima mencionados e que fui informado dos
riscos, respetivas medidas preventivas a adotar e aspetos ambientais associados a minha tarefa.
Comprometo-me a respeitar as normas de seguranca e as instrucoes recebidas e a participar ao meu
superior hierarquico todas as anomalias de que tenha conhecimento.

NOME

CATEGORIA

ASSINATURA DATA

Pavo 4&;@@(25 J Torea@

f’&mgm&mz ?c//d

fo —

O:u!u bo;i‘

IPCCSST20
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") OPWAY

REGISTO DE ACAO DE FORMACAO

VRIS
\

LISTAGEM DA LEGISLACAO EM VIGOR

DIREITOS E DEVERES DOS
TRABALHADORES

ORGANOGRAMA DA OBRA

PLANTA DO ESTALEIRO E DESCRICAO
DAS INSTALACOES

REGRAS GERAIS DE SEGURANCA A
IMPLEMENTAR NO ESTALEIRO

CONTROLO DE ALCOOLEMIA
PROTECAO INDIVIDUAL

PrOTECAO COLETIVA

PTRE 56 - EXECUCAO DE
GUARDAS RIGIDAS IN SITU

- IDENTIFICACAO DE RISCOS E
PERIGOS ASSOCIADOS A ATIVIDADE

- MEDIDAS PREVENTIVAS A
IMPLEMENTAR NA FRENTE DE
TRABALHO

ATIVIDADE E MEDIDAS PREVENTIVAS
A IMPLEMENTAR

(OS DOCUMENTOS EM REFERENCIA
CORRESPONDEM A ULTIMA REVISAQ
[APROVADA NA DATA DESTA
FORMAGAQ)

- CONDICIONALISMOS ASSOCIADOS A

o futuro em constiugdo PAGINA: | 171
LOCAL/OBRA: IP4 (A4) SUBLANGO NO DE LIGAGAO AO IP4 / TUNEL DO MARAO
DATA: Qs 11.\S DURACAO: VI
FORMADOR: % EMPRESA: VaroeVi@
TEMAS ABORDADOS/CONTEUDOS
SEGURANCA
- - QUALIDADE E AMBIENTE
ACOLHIMENTO ESPECIFICA EMERGENCIA
PSS DA EMPREITADA ?‘ 093 - Do S g’
s Sk A . A
POLITICA DE GESTAO DA PTREO2 - I AO UACAO EM CASO DE EMERGENCIA Ipo irica pE GESTAO DA
EMPREITADA DE CARGAS - ROTINAS; EMPREITADA

- CONTACTOS DE EMERGENCIA

GESTAO DE RESiDUOS
SUBSTANCIAS PERIGOSAS

05 CONTEUDOS REFERENCIADOS FORAM ENTREGUES AOS PARTICIPANTES

DECLARACAO

Declaro que recebi a Agdo de formacdo com os contelidos acima mencionados e que fui informado dos|
riscos, respetivas medidas preventivas a adotar e aspetos ambientais associados & minha tarefa.
Comprometo-me a respeitar as normas de seguranca e as instrucdes recebidas e a participar ao meu
superior hierarquico todas as anomalias de que tenha conhecimento.

NOME CATEGORIA /SSINATURA DATA
Ao ic Saxhs \@w@% i VO 1% /{///’{?IZ{,& 0SS
‘ : GG SR %Jé |
_jDC'Zse “‘@D&m&@ O{“Q \\\CJ u MO z 244 % QS §.\S
UNO CDON\C;:, [\155 [ PectaonO | Miss- g,p...g‘}z OS5
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) OPWAY

o futuro em construcdo

REGISTO DE ACAO DE FORMACAO [

PAGINA: | 171
|

LOCAL/OBRA: IP4 (A4) SUBLANCO NO DE LIGACAO AO IP4 / TUNEL DO MARAO
DATA: 0s.11.90\% DURACAO: .
FORMADOR: cp EMPRESA: \ e ci €
TEMAS ABORDADOS/CONTEUDOS
SEGURANCA
- - QUALIDADE E AMBIENTE
ACOLHIMENTO ESPECIFICA EMERGENCIA

- Obrigagoes em matéria de
SHST (Empregador e
trabalhador)

- Riscos no Estaleiro

- Medidas gerais em matéria de
SHT

- Organizacao e limpeza

- Equipamento/Ferramentas
- Meios auxiliares de trabalho
- Movimentacao Mecanica e
IManual de Cargas

- Electricidade

- Equipamento de Protecao
Individual e Coletiva

- Sinalizagao de Seguranca

- Controlo de alcoolemia

- Fecho entradas obra

- Procedimento de seguranca
Jassociado as pegas de fogo

- SENSIBILIZACAO DOS
[TRABALHADORES PARA AS REGRAS DE
ICIRCULACAQ DA EMPREITADA, DE
ACORDO COM A FPR - GER-07

- Situagoes de Emergéncia
- Atuacao em caso de
lemergéncia

- Contactos de Emergéncia

iAcolhimento:

- Medidas gerais em matéria de
qualidade e ambiente

0S CONTEUDOS REFERENCIADOS FORAM ENTREGUES AOS PARTICIPANTES

DECLARACAO

Declaro que recebi a A¢ao de formagado com os contelidos acima mencionados e que fui informado dos
riscos, respetivas medidas preventivas a adotar e aspetos ambientais associados a minha tarefa.
Comprometo-me a respeitar as normas de seguranca e as instrucdes recebidas e a participar ao meu
superior hierarquico todas as anomalias de que tenha conhecimento.

NOME CATEGORIA ASSINATURA DATA

Ao Sarkos V(@w\q(u@ oo, fomouenta| 4 %’W % .in1S

(_jp \ (anyo@ @el\m i VMW/{?) 05 1S

Nune (C)O(Y\LCI\G?/GS Po Anesen K pumw— g,m;e)} 0s. \W\AS
IPCCSST20

Revisao 00
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(1} DPWAY

o futuro em construgéo

REGISTO DE ACAO DE FORMACAO

YRII

|
PAGNA:!1!1
|

LOCAL/OBRA: IP4 (A4) SUBLANGO NO DE LIGACAO AO IP4 / TUNEL DO MARAO
DATA: 038 . aois DURACAO:
FORMADOR: Co EMPRESA: Tondesd Groa
TEMAS ABORDADOS/CONTEUDOS
SEGURANCA
- . QUALIDADE E AMBIENTE
ACOLHIMENTO ESPECIFICA EMERGENCIA

PSS DA EMPREITADA

|PoLiTica DE GESTAO DA
EMPREITADA

LISTAGEM DA LEGISLACAO EM VIGOR

DIREITOS E DEVERES DOS
[TRABALHADORES

(ORGANOGRAMA DA OBRA

PLANTA DO ESTALEIRO E DESCRICAO
DAS INSTALACOES

REGRAS GERAIS DE SEGURANCA A
IMPLEMENTAR NO ESTALEIRO

CONTROLO DE ALCOOLEMIA
PROTECGAO INDIVIDUAL

PROTECCAO COLECTIVA

PTREO2 - MOVIMENTAGAD
MECANICA DE CARGAS

PTRE 11 - ACABAMENTOS.

- IDENTIFICACAO DE RISCOS E
PERIGOS ASSOCIADOS A ATIVIDADE
DE TRABALHOS DE
IMPERMEABILIZACAO DO TABULEIRO
DO VIADUTO 3

- SENSIBILIZACAO PARA UTILIZAGAO
DE EP| OBRIGATORIOS, DE ACORDO
COM 05 FDS DOS MATERIAIS QUE
VAQO APLICAR

- IDENTIFICACAO DOS
CONDICIONALISMOS INERENTES A
ATIVIDADE E MEDIDAS PREVENTIVAS
ASSOCIADAS A ATIVIDADE DE
IMPERMEABILIZACAO DO TABULEIRO
V3

(05 DOCUMENTOS EM REFERENCIA
CORRESPONDEM A ULTIMA REVISAQ
APROVADA NA DATA DESTA
FORMACAQ)

IACTUAGAO EM CASO DE EMERGENCIA

- RoTinas;
- CONTACTOS DE EMERGENCIA

POLITICA DE GESTAO DA
EMPREITADA

GESTAO DE RESIDUOS
SUBSTANCIAS PERIGOSAS

0S CONTEUDOS REFERENCIADOS FORAM ENTREGUES AOS PARTICIPANTES

DECLARACAO

Declaro que recebi a Acdo de formacdo com os contetdos acima mencionados e que fui informado dos
riscos, respetivas medidas preventivas a adotar e aspetos ambientais associados a minha tarefa.
Comprometo-me a respeitar as normas de seguranca e as instrucdes recebidas e a participar ao meu
superior hierarquico todas as anomalias de que tenha conhecimento.

NOME CATEGORIA ASSINATURA DATA

Nodeom  GooceQes | Semees | 08Mn
laoodvo  Feeiac Aexgrodi + Legmbi O

(:%1(L(CNS Tilpe FToug (;;Lwtaw a”
T@vin  §iGin \camlbe A p aerchiz iZbJ:; qunﬁi? 1
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() OPWAY

REGISTO DE ACAO DE FORMACAO |

PoLiTICA DE GESTAO DA
EMPREITADA

LISTAGEM DA LEGISLACAQ EM VIGOR

DIREITOS E DEVERES DOS
[TRABALHADORES

(ORGANOGRAMA DA OBRA

PLANTA DO ESTALEIRO E DESCRICAQ
DAS INSTALACOES

REGRAS GERAIS DE SEGURANCA A
IMPLEMENTAR NO ESTALEIRO

CONTROLO DE ALCOOLEMIA
PROTECAO INDIVIDUAL

WPROTECE«O CoLETIVA

CARGAS

PTRE27- MONTAGEM, CICLOE
DESMONTAGEM - V5,

PTRE 11 - ExecucAo DE
ACABAMENTOS

PTRE31- ExecucAo DE
TABULEIROS

PTRE42 - CicLO DA VIGA DE
LANGAMENTO - V1

PTRE 43 - CARRO DE AVANGO -
CICLO V3 (INCLUINDO © ADIT 01
A0 PTRE 43)

PTRE46 - EXEcucAo DE PILARES

PTRE 19 - EXecucAo DE
LANCIS, MONTAGEM DE VIGAS DE
BORDADURA

PTRE 50 - EXECUCAO DAS
PAREDES E PILAR - PP1

PTRE 48 - EXECUGAO DAS VIGAS
ESTRIBO, MUROS TESTA E
MONTAGEM DOS APARELHOS DE
APOIO

- IDENTIFICAGAO DE RISCOS E
PERIGOS ASSOCIADOS A ATIVIDADE
DE MONTAGEM DE ARMADURA AFETA
PARA CADA OBRA DE ARTE

- MEDIDAS PREVENTIVAS A
IMPLEMENTAR NA FRENTE DE
TRABALHO PARA A ATIVIDADE DE
MONTAGEM DE ARMADURA QUE
EXECUTAM

(OS DOCUMENTOS EM REFERENCIA
CORRESPONDEM A ULTIMA REVISAD
APROVADA)

o fuluro em construgdo PA'GlNA: | 171
LOCAL/OBRA: IP4 (A4) SUBLANGCO NO DE LIGAGAO AO IP4 / TUNEL DO MARAO
DATA: O%14-2015 DURAGCAO:
FORMADOR: BA EMPRESA: Lavi cgrn
TEMAS ABORDADOS/CONTEUDOS
SEGURANCA
- - QUALIDADE E AMBIENTE
ACOLHIMENTO ESPECIFICA EMERGENCIA
PSS DA EMPREITADA PTREOQ2 - MOVIMENTACAO DE

ATUAGCAO EM CASO DE EMERGENCIA

- ROTINAS;
- CONTACTOS DE EMERGENCIA

PoLiTica DE GESTAO DA
EMPREITADA

GESTAO DE RESIDUOS
SUBSTANCIAS PERIGOSAS

0S CONTEUDOS REFERENCIADOS FORAM ENTREGUES AOS PARTICIPANTES

DECLARACAO

Declaro que recebi a Acao de formagao com os contetdos acima mencionados e que fui informado dos
riscos, respetivas medidas preventivas a adotar e aspetos ambientais associados a minha tarefa.
Comprometo-me a respeitar as normas de seguranca e as instrucdes recebidas e a participar ao meu
superior hierarquico todas as anomalias de que tenha conhecimento.

IPCCSSTZ20
Revisgo 00



 OPWAY

REGISTO DE AGAO DE FORMACAO

e J

o futuro em construgdo PAG'NA: 2/1

NOME CATEGORIA ASSINATURA DATA

Eduardo Jesus Pinto Teixeira Carpinteiro @_ 09-11-2015
.
IPCCSST20

Revisdo 00




() OPWAY

o futuro em construgao

REGISTO DE ACAO DE FORMACAO

PAGINA: | 1/1

LOCAL/OBRA: IP4 (A4) SUBLANCO NO DE LIGACAO AO IP4 / TUNEL DO MARAO
DATA: 09/11/2015 DURAGAO:
FORMADOR: BA EMPRESA: LAMIOBRA
TEMAS ABORDADOS/CONTEUDOS
SEGURANCA
- - QUALIDADE E AMBIENTE
ACOLHIMENTO ESPECIFICA EMERGENCIA

PSS DA EMPREITADA

PoLiTICA DE GESTAO DA
EMPREITADA

LISTAGEM DA LEGISLACAO EM VIGOR

DIREITOS E DEVERES DOS
TRABALHADORES

ORGANOGRAMA DA OBRA

PLANTA DO ESTALEIRO E DESCRICAO
DAS INSTALACOES

REGRAS GERAIS DE SEGURANCA A
IMPLEMENTAR NO ESTALEIRO

CONTROLO DE ALCOOLEMIA
PROTECAO INDIVIDUAL

PROTECAO COLETIVA

PTRE 31 - EXECUGAO DE
TABULEIRO.

- IDENTIFICAGAO DE RISCOS E
PERIGOS ASSOCIADOS A ATIVIDADE

- MEDIDAS PREVENTIVAS A
IMPLEMENTAR NA FRENTE DE
TRABALHO

- MEDIDAS PREVENTIVAS A SEREM
CONTEMPLADAS PARA A ATIVIDADE
DE EXECUGAO DE JUNTAS DE
DILATACAO

PTREO3 - IMPLEMENTAGAO DA
SINALIZACAO TEMPORARIA

- MEDIDAS PREVENTIVAS A
IMPLEMENTAR NA FRENTE DE
TRABALHO

(0S DOCUMENTOS EM REFERENCIA
ICORRESPONDEM A ULTIMA REVISAQ
APROVADA NA DATA DESTA

FORMAGAQ)

IATUACAO EM CASO DE EMERGENCIA

- ROTINAS;
- CONTACTOS DE EMERGENCIA

PoLiTicA DE GESTAO DA
EMPREITADA

GESTAO DE REesibuos
SUBSTANCIAS PERIGOSAS

0S CONTEUDOS REFERENCIADOS FORAM ENTREGUES AOS PARTICIPANTES

DECLARAGAO

Declaro que recebi a Acao de formacao com os contelidos acima mencionados e que fui informado dos|
riscos, respetivas medidas preventivas a adotar e aspetos ambientais associados a minha tarefa.
Comprometo-me a respeitar as normas de seguranca e as instrugdes recebidas e a participar ao meu

superior hierarquico todas as anomalias de que tenha conhecimento.

NOME CATEGORIA ASSINATURA DATA
Eduardo Jesus Pinto Teixeira Carpinteiro é“- 09-11-2015
IPCCSST20

Revisao 00
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@ OPWAY REGISTO DE ACAO DE FORMACAO

o tuturo em construgdo L
’ PAGINA: | 1/1

LOCAL/OBRA: IP4 (A4) SUBLANGCO NO DE LIGAGAO AO IP4 / TUNEL DO MARAO
DATA: %‘“‘ 26 15 DURACAO:
FORMADOR: P> EMPRESA:

TEMAS ABORDADOS/CONTEUDOS
SEGURANCA

ACOLHIMENTO ESPECIFICA EMERGENCIA

- Obrigagdes em matéria de
SHST (Empregador e
trabalhador)

QUALIDADE E AMBIENTE

- Situacées de Emergéncia scolhimento:
- Riscos no Estaleiro - Atuacao em caso de
- Medidas gerais em matéria de emergencia - Medidas gerais em matéria de
SHT - Contactos de Emergéncia qualidade e ambiente

- Organizacao e limpeza

- Equipamento/Ferramentas
- Meios auxiliares de trabalho
- Movimentacao Mecanica e
Manual de Cargas

- Electricidade

- Equipamento de Protecao
Individual e Coletiva

- Sinalizacdo de Seguranca

- Controlo de alcoolemia

- Fecho entradas obra

- Procedimento de seguranca
associado as pegas de fogo

- SENSIBILIZACAO DOS
[TRABALHADORES PARA AS REGRAS DE
ICIRCULACAO DA EMPREITADA, DE
IACORDO COM A FPR - GER-07

0S CONTEUDOS REFERENCIADOS FORAM ENTREGUES AQS PARTICIPANTES

DECLARACAO

Declaro que recebi a Acéo de formacao com os contelidos acima mencionados e que fui informado dos
riscos, respetivas medidas preventivas a adotar e aspetos ambientais associados a minha tarefa.
Comprometo-me a respeitar as normas de seguranca e as instrucoes recebidas e a participar a0 meu
superior hierarquico todas as anomalias de que tenha conhecimento.

NOME CATEGORIA ASSINATURA DATA

"'_‘*—:F_\)"— oOf, ’H’c’.ﬁls
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REGISTO DE ACAO DE FORMACAO

PoLiTICA DE GESTAO DA
EMPREITADA

LISTAGEM DA LEGISLACAO EM VIGOR

DIREITOS E DEVERES DOS
[TRABALHADORES

ORGANOGRAMA DA OBRA

PLANTA DO ESTALEIRO E DESCRICAQ
DAS INSTALACOES

REGRAS GERAIS DE SEGURANGA A
JIMPLEMENTAR NO ESTALEIRO

CONTROLO DE ALCOOLEMIA
PROTECAO INDIVIDUAL

PROTECAO COLETIVA

CARGAS

PTRE27- MONTAGEM, CICLOE
DESMONTAGEM - V5.

PTRE 11 - EXEcucAo DE
ACABAMENTOS

PTRE31- ExecucAo DE
TABULEIROS

PTRE42 - CicLo DA VIGA DE
LANCAMENTO - V1

PTRE 43 - CARRO DE AVANCO -
€IcLO V3 (INCLUINDO O ADIT 01
A0 PTRE 43)

PTRE46 - EXECUCAO DE PILARES

PTRE 19 - ExecucAo DE
LANCIS, MONTAGEM DE VIGAS DE
BORDADURA

PTRE 50 - EXECUGAO DAS
PAREDES E PILAR - PP1

PTRE 48 - EXECUGAO DAS VIGAS
ESTRIBO, MUROS TESTA E
MONTAGEM DOS APARELHOS DE
APOIO

- IDENTIFICAGAO DE RISCOS E
PERIGOS ASSOCIADOS A ATIVIDADE
DE MONTAGEM DE ARMADURA AFETA
PARA CADA OBRA DE ARTE

- MEDIDAS PREVENTIVAS A
IMPLEMENTAR NA FRENTE DE
TRABALHO PARA A ATIVIDADE DE
MONTAGEM DE ARMADURA QUE
EXECUTAM

(OS DOCUMENTOS EM REFERENCIA
CORRESPONDEM A ULTIMA REVISAO

IAPROVADA)

o futuro em construgdo PAGlNA: 141
|
LOCAL/OBRA: IP4 (A4) SUBLANGO NO DE LIGAGAO AO IP4 / TUNEL DO MARAO
s Li
DATA: 25-£0-2015 DURACAO:
FORMADOR: BA EMPRESA:
TEMAS ABORDADOS/CONTEUDOS
SEGURANCA
- - QUALIDADE E AMBIENTE
ACOLHIMENTO ESPECIFICA EMERGENCIA
PS5 DA EMPREITADA PTREO2 - MOVIMENTAGAO DE

IATUACAO EM CASO DE EMERGENCIA

- ROTINAS;
- CONTACTOS DE EMERGENCIA

POLITICA DE GESTAO DA
EMPREITADA

GESTAO DE RESIDUOS
SUBSTANCIAS PERIGOSAS

0S5 CONTEUDOS REFERENCIADOS FORAM ENTREGUES AOS PARTICIPANTES

DECLARACAO

Declaro que recebi a Acao de formacao com os contelidos acima mencionados e que fui informado dos
riscos, respetivas medidas preventivas a adotar e aspetos ambientais associados a minha tarefa.
Comprometo-me a respeitar as normas de seguranga e as instrugdes recebidas e a participar ao meu
superior hierarquico todas as anomalias de que tenha conhecimento.

IPCCSST20
Revisao 00
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o futuro em construgao

REGISTO DE ACAO DE FORMACAO |

PAGINA: | 1/1
|

LOCAL/OBRA: IP4 (A4) SUBLANGCO NO DE LIGAGAO AO IP4 / TUNEL DO MARAO
DATA: 1o\ DURAGAO:
FORMADOR: EMPRESA:

TEMAS ABORDADOS/CONTEUDOS

SEGURANCA

- - QUALIDADE E AMBIENTE
ACOLHIMENTO ESPECIFICA EMERGENCIA

- Obrigacdes em matéria de
SHST (Empregador e
trabalhador)

- Riscos no Estaleiro

- Medidas gerais em matéria de
SHT

- Organizagéo e limpeza

- Equipamento/Ferramentas

- Meios auxiliares de trabalho
- Movimentacao Mecanica e
IManual de Cargas

- Electricidade

- Equipamento de Protecao
Individual e Coletiva

- Sinalizagao de Seguranga

- Controlo de alcoolemia

- Fecho entradas obra

- Procedimento de seguranca
associado as pegas de fogo

- SENSIBILIZACAO DOS
TRABALHADORES PARA AS REGRAS DE
CIRCULAGCAQ DA EMPREITADA, DE
IACORDO COM A FPR - GER-07

- Situacoes de Emergéncia
- Atuacao em caso de
lemergéncia

- Contactos de Emergéncia

IAcolhimento:

- Medidas gerais em matéria de
qualidade e ambiente

0S CONTEUDOS REFERENCIADOS FORAM ENTREGUES AQS PARTICIPANTES

DECLARAGAO

Declaro que recebi a A¢ao de formacdo com os contelidos acima mencionados e que fui informado dos
riscos, respetivas medidas preventivas a adotar e aspetos ambientais associados & minha tarefa.
Comprometo-me a respeitar as normas de seguranca e as instrucdes recebidas e a participar ao meu

superior hierarquico todas as anomalias de que tenha conhecimento.

NOME CATEGORIA ASSINATURA DATA
MNoarco oo (0o re o] v Bonno | YOG 8455 p ! o8
IPCCSST20

Revisaoc 00



() oPwAY

o futuro em construgao

REGISTO DE ACAO DE FORMACAO

N.°: |

PAGINA: | 1/1

LOCAL/OBRA: IP4 (A4) SUBLANGO NO DE LIGACAO AO IP4 / TUNEL DO MARAO
DATA: 20-10-2045 10.11.20\S DURACAO:
FORMADOR: BA EMPRESA:

TEMAS ABORDADOS/CONTEUDOS

SEGURANCA

ACOLHIMENTO

ESPECIFICA

EMERGENCIA

QUALIDADE E AMBIENTE

PSS DA EMPREITADA

POLITICA DE GESTAO DA
EMPREITADA

LISTAGEM DA LEGISLACAO EM VIGOR

DIREITOS E DEVERES DOS
TRABALHADORES

ORGANOGRAMA DA OBRA

PLANTA DO ESTALEIRO E DESCRICAO
DAS INSTALACOES

REGRAS GERAIS DE SEGURANCA A
IMPLEMENTAR NO ESTALEIRO

CONTROLO DE ALCOOLEMIA
PROTECAO INDIVIDUAL

PROTECAO COLETIVA

PTREO2 - MOVIMENTAGAOD DE
CARGAS

PTRE27- MONTAGEM, CICLOE
DESMONTAGEM - V5.

PTRE 11 - ExecucAo DE
ACABAMENTOS

PTRE31- EXEcucAo DE
TABULEIROS

PTRE42 - CicLo pa VIGA DE
LANCAMENTO - V1

PTRE 43 - CARRO DE AVANCO -
cicLo V3 (INCLUINDO O ADIT 01
A0 PTRE 43)

PTRE46 - ExecucAo DE PILARES

PTRE 19 - EXECUCAO DE
LANCIS, MONTAGEM DE VIGAS DE
BORDADURA

PTRE 50 - EXECUGAO DAS
PAREDES E PILAR - PP1

PTRE 48 - EXECUCAO DAS VIGAS
ESTRIBO, MUROS TESTA E
MONTAGEM DOS APARELHOS DE
APOIO

- IDENTIFICACAO DE RISCOS E
PERIGOS ASSOCIADOS A ATIVIDADE
DE MONTAGEM DE ARMADURA AFETA
PARA CADA OBRA DE ARTE

- MEDIDAS PREVENTIVAS A
IMPLEMENTAR NA FRENTE DE
TRABALHO PARA A ATIVIDADE DE
MONTAGEM DE ARMADURA QUE
EXECUTAM

(OS DOCUMENTOS EM REFERENCIA
CORRESPONDEM A ULTIMA REVISAO

[APROVADA)

IATUACAO EM CASO DE EMERGENCIA

- ROTINAS;
- CONTACTOS DE EMERGENCIA

PoLiTICA DE GESTAO DA
EMPREITADA

GESTAO DE RESIDUOS
SUBSTANCIAS PERIGOSAS

05 CONTEUDOS REFERENCIADOS FORAM ENTREGUES AOS PARTICIPANTES

DECLARACAO

Declaro que recebi a Acao de formagdo com os contelidos acima mencionados e que fui informado dos
riscos, respetivas medidas preventivas a adotar e aspetos ambientais associados a minha tarefa.
Comprometo-me a respeitar as normas de seguranca e as instrucdes recebidas e a participar ao meu
superior hierarquico todas as anomalias de que tenha conhecimento.

IPCCSST20
Revisao Q00



REGISTO DE ACAO DE FORMACAO

PAGINA: | 2/1
|
NOME CATEGORIA ASSINATURA DATA
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} OPWAY

o tuture em construgao

REGISTO DE ACAO DE FORMACAO

T
N.% |

PAGINA: | 1/1

J

LOCAL/OBRA: IP4 (A4) SUBLANGCO NO DE LIGACAO AO IP4 / TUNEL DO MARAO
DATA: 12/11/2015 DURAGAO:
FORMADOR: EMPRESA:
TEMAS ABORDADOS/CONTEUDOS
SEGURANCA
- - QUALIDADE E AMBIENTE
ACOLHIMENTO ESPECIFICA EMERGENCIA

PSS DA EMPREITADA

PoLiTICA DE GESTAO DA
EMPREITADA

LISTAGEM DA LEGISLACAO EM VIGOR

DIREITOS E DEVERES DOS
TRABALHADORES

ORGANOGRAMA DA OBRA

PLANTA DO ESTALEIRO E DESCRICAO
DAS INSTALACOES

REGRAS GERAIS DE SEGURANCA A
IMPLEMENTAR NO ESTALEIRO

ICONTROLO DE ALCOOLEMIA
PROTECAO INDIVIDUAL

PROTECAO COLETIVA

PTRE 28 - PAVIMENTAGCAO

- IDENTIFICACAO DE RISCOS E
PERIGOS ASSOCIADOS A ATIVIDADE

- MEDIDAS PREVENTIVAS A
IMPLEMENTAR NA FRENTE DE
TRABALHO

(OS DOCUMENTOS EM REFERENCIA
CORRESPONDEM A ULTIMA REVISAQ
APROVADA NA DATA DESTA
FORMACAQ)

ATUACAO EM CASO DE EMERGENCIA

- ROTINAS;
- CONTACTOS DE EMERGENCIA

POLITICA DE GESTAO DA
EMPREITADA

GESTAO DE RESIDUOS
SUBSTANCIAS PERIGOSAS

0S CONTEUDOS REFERENCIADOS FORAM ENTREGUES AOS PARTICIPANTES

DECLARACAO

Declaro que recebi a Agao de formacdo com os conteldos acima mencionados e que fui informado dos|
riscos, respetivas medidas preventivas a adotar e aspetos ambientais associados a minha tarefa.
Comprometo-me a respeitar as normas de seguranca e as instrucoes recebidas e a participar ao meu

superior hierarquico todas as anomalias de que tenha conhecimento.

NOME

CATEGORIA

ASSINATURA

DATA
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REGISTO DE ACAO DE FORMACAO

o futuro em construgdo PAGINA: | 171
i
LOCAL/OBRA: IP4 (A4) SUBLANGCO NO DE LIGACAO AO IP4 / TUNEL DO MARAO
DATA: LZ’ a | #05 DURACAO:
FORMADOR: EMPRESA:
TEMAS ABORDADOS/CONTEUDOS
SEGURANCA
- - QUALIDADE E AMBIENTE
ACOLHIMENTO ESPECIFICA EMERGENCIA

- Obrigacoes em matéria de
SHST (Empregador e
trabalhador)

- Riscos no Estaleiro

- Medidas gerais em matéria de
SHT

- Organizacao e limpeza

- Equipamento/Ferramentas
- Meios auxiliares de trabalho
- Movimentacao Mecanica e
Manual de Cargas

- Electricidade

- Equipamento de Protecao
Individual e Coletiva

- Sinalizagdo de Seguranca

- Controlo de alcoolemia

- Fecho entradas obra

- Procedimento de seguranca
lassociado as pegas de fogo

- SENSIBILIZACAO DOS
[TRABALHADORES PARA AS REGRAS DE
CIRCULACAO DA EMPREITADA, DE
IACORDO COM A FPR - GER-07

- Situacoes de Emergéncia
- Atuacao em caso de
emergéncia

- Contactos de Emergéncia

iAcolhimento:

- Medidas gerais em matéria de
lqualidade e ambiente

0S CONTEUDOS REFERENCIADOS FORAM ENTREGUES AOS PARTICIPANTES

DECLARACAO

Declaro que recebi a Acéo de formacao com os conteidos acima mencionados e que fui informado dos
riscos, respetivas medidas preventivas a adotar e aspetos ambientais associados a minha tarefa.
Comprometo-me a respeitar as normas de seguranca e as instrucdes recebidas e a participar ao meu
superior hierarquico todas as anomalias de que tenha conhecimento.

NOME CATEGORIA ASSINATURA DATA
% S ks )e ‘Agm&. odon HQRM»G?M 12 /n leo:?g
m" Aw o Vean\e 1 ‘g}:(_\g lz}u {zm?
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o futurp em constiugho

REGISTO DE ACAO DE FORMACAO

PAGINA: ‘ 171
|
|

N.°¢

LOCAL/OBRA: IP4 (A4) SUBLANCO NO DE LIGACAO AO IP4 / TUNEL DO MARAO
DATA: B AIAS DURACAO: 20 MTS
FORMADOR; BA EMPRESA: TRANSGRUA

TEMAS ABORDADOS/CONTEUDOS

SEGURANCA

QUALIDADE E AMBIENTE

ACOLHIMENTO

ESPECIFICA

EMERGENCIA

- REGRAS DE CIRCULACAO, OBRA,
VIAS PUBLICAS, VIADUTOS;

- CAMINHOS DE CIRCULACAO,
ZONAS DE MANOBRAS, SINALIZAGAD,
INCLINACOES E LARGURA.

- REGRAS ACONDICIONAMENTO DAS
CARGAS;

- REGRAS TRANSPORTE DE PESSOAS
NO EQUIPAMENTO;

- ACESS0 AOS EQUIPAMENTOS
(SUBIDA E DESCIDA);

- MEDIDAS A TOMAR AQUANDO DA
MOVIMENTACAQ MECANICA DE
CARGAS COM GRUA MOVEL (FPR
EQU15)

- SENSIBILIZACAO DOS
MANOBRADORES PARA AS REGRAS DE
CIRCULAGAO DA EMPREITADA, DE
ACORDO COM A FPR, c6DIGO
GER-07, Rev0, pE 13.05.2015

05 CONTEUDOS REFERENCIADOS FORAM ENTREGUES AOS PARTICIPANTES

DECLARACAO

Declaro que recebi a Acao de formagéo com os contelidos acima mencionados e que fui informado dos
riscos, respetivas medidas preventivas a adotar e aspetos ambientais associados & minha tarefa.
Comprometo-me a respeitar as normas de seguranca e as instrucdes recebidas e a participar ao meuy
superior hierdrquico todas as anomalias de que tenha conhecimento.

NOME CATEGORIA ASSINATURA DATA
=
Anténio José Teixeira Condutor/manobrad .
or ./l,l;’r"’ﬂt )bh{/ful)
e AW
IPCCSST20

Revisao 00



} OPWAY

o futuro em construgio

REGISTO DE ACAO DE FORMACAO

[
PAGINA: | 1/1

LOCAL/OBRA: IP4 (A4) SUBLANCO NO DE LIGACAO AO IP4 / TUNEL DO MARAO
DATA: 6/ [ 206 DURACAO:

TEMAS ABORDADOS/CONTEUDOS

SEGURANCA

QUALIDADE E AMBIENTE

ACOLHIMENTO

ESPECIFICA

EMERGENCIA

- Obrigagdes em matéria de
SHST (Empregador e
trabalhador)

- Riscos no Estaleiro

- Medidas gerais em matéria de
SHT

- Organizagao e limpeza

- Equipamento/Ferramentas

- Meios auxiliares de trabalho
- Movimentagao Mecanica e
IManual de Cargas

- Electricidade

- Equipamento de Protecao
|Individual e Coletiva

- Sinalizacao de Seguranca

- Controlo de alcoolemia

- Fecho entradas obra

- Procedimento de seguranga
associado as pegas de fogo

- SENSIBILIZACAO DOS
TRABALHADORES PARA AS REGRAS DE
CIRCULACAO DA EMPREITADA, DE
ACORDO COM A FPR - GER-07

- Situacoes de Emergéncia
- Atuagao em caso de
lemergéncia

- Contactos de Emergéncia

iAcolhimento:

- Medidas gerais em matéria de
lqualidade e ambiente

0S CONTEUDOS REFERENCIADOS FORAM ENTREGUES AOS PARTICIPANTES

DECLARAGCAO

Declaro que recebi a Acao de formacao com os conteldos acima mencionados e que fui informado dos
riscos, respetivas medidas preventivas a adotar e aspetos ambientais associados a minha tarefa.
Comprometo-me a respeitar as normas de seguranga e as instrugdes recebidas e a participar ao meu
superior hierarquico todas as anomalias de que tenha conhecimento.

NOME CATEGORIA ASSINATURA DATA
A\ L/“,g; 2 SOueire | SA Ao L_%g——- »((5/41 [eor5
]
IPCCSST20

Revisdo 00



} OPWAY

0 futuro em construgho

REGISTO DE ACAO DE FORMACAO

Nt
!

PAGINA; | 1/1

LOCAL/OBRA: IP4 (A4) SUBLANCO NO DE LIGACAO AO IP4 / TUNEL DO MARAO
DATA: 26402095 /4 /i [0, [DURAGAO:
FORMADOR: BA EMPRESA: CARBAPATRZ &
TEMAS ABORDADOS/CONTEUDOS
SEGURANCA
- - QUALIDADE E AMBIENTE
ACOLHIMENTO ESPECIFICA EMERGENCIA

PSS DA EMPREITADA

POLITICA DE GESTAO DA
EMPREITADA

DIREITOS E DEVERES DOS
[TRABALHADORES

[ORGANOGRAMA DA OBRA

DAS INSTALACOES

REGRAS GERAIS DE SEGURANCA A
IMPLEMENTAR NO ESTALEIRO

(CONTROLO DE ALCOOLEMIA
PROTECAO INDIVIDUAL

PROTECAO COLETIVA

LISTAGEM DA LEGISLACAO EM VIGOR

PLANTA DO ESTALEIRO E DESCRICAD

PTREO2 - MOVIMENTAGAO DE
CARGAS

PTRE27- MoNTAGEM, CICLOE
DESMONTAGEM - V5.

PTRE 11 - Execucio DE
ACABAMENTOS

PTRE31- ExecucgAo DE
TABULEIROS

PTRE42 - CicLo pA VIGA DE
LANGAMENTO - V1

PTRE 43 - CARRO DE AVANGO -
cicLo V3 (INCLUINDO 0 ADIT 01
A0 PTRE 43)

PTRE46 - EXEcucAo DE PILARES

PTRE 19 - Execugho DE
LANCIS, MONTAGEM DE VIGAS DE
BORDADURA

PTRE 50 - EXECUGAO DAS
PAREDES E PILAR - PP1

PTRE 48 - EXECUGAO DAS VIGAS
ESTRIBO, MUROS TESTA E
MONTAGEM DOS APARELHOS DE
APOIO

- IDENTIFICACAD DE RISCOS E
PERIGOS ASSOCIADOS A ATIVIDADE
DE MONTAGEM DE ARMADURA AFETA
PARA CADA OBRA DE ARTE

- MEDIDAS PREVENTIVAS A
IMPLEMENTAR NA FRENTE DE
TRABALHO PARA A ATIVIDADE DE
MONTAGEM DE ARMADURA QUE
EXECUTAM

(0S DOCUMENTOS EM REFERENCIA
[CORRESPONDEM A ULTIMA REVISAQ
APROVADA)

ATUACAO EM CASO DE EMERGENCIA

- ROTINAS;
- CONTACTOS DE EMERGENCIA

POLiTICA DE GESTAO DA
EMPREITADA

GESTAO DE RESIDUOS
SUBSTANCIAS PERIGOSAS

05 CONTEUDOS REFERENCIADOS FORAM ENTREGUES AOS PARTICIPANTES

DECLARACAO

Declaro que recebi a Acao de formagao com os conteldos acima mencionados e que fui informado dos
riscos, respetivas medidas preventivas a adotar e aspetos ambientais associados & minha tarefa.
Comprometo-me a respeitar as normas de seguranca e as instrucdes recebidas e a participar ao meu
superior hierarquico todas as anomalias de que tenha conhecimento.

IPCCSST20
Revisao 00
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o luture em construgdo 5
PAGINAZ ‘ 2/1
\

NOME CATEGORIA ASSINATURA DATA
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} OPWAY

REGISTO DE ACAO DE FORMAGAO

0s
..

J
PAGINA: i 171

o tuturo em construgdo
LOCAL/OBRA: IP4 (A4) SUBLANCO NO DE LIGACAO AO IP4 / TUNEL DO MARAO
DATA: \ L Leis DURACAO:
FORMADOR: EMPRESA: Prre e @
TEMAS ABORDADOS/CONTEUDOS
SEGURANCA
- - QUALIDADE E AMBIENTE
ACOLHIMENTO ESPECIFICA EMERGENCIA

- Obrigagdes em matéria de
SHST (Empregador e
trabalhador)

- Riscos no Estaleiro

- Medidas gerais em matéria de
SHT

- Organizagao e limpeza

- Equipamento/Ferramentas
- Meios auxiliares de trabatho
- Movimentagao Mecanica e
IManual de Cargas

- Electricidade

- Equipamento de Protecao
|individual e Coletiva

- Sinalizacao de Seguranga

- Controlo de alcoolemia

- Fecho entradas obra

- Procedimento de seguranca
|associado as pegas de fogo

- SENSIBILIZACAO DOS
[TRABALHADORES PARA AS REGRAS DE
ICIRCULACAQ DA EMPREITADA, DE

IACORDO COM A FPR - GER-07

- Situagdes de Emergéncia
- Atuacao em caso de
lemergéncia

- Contactos de Emergéncia

iAcolhimento:

- Medidas gerais em matéria de
lqualidade e ambiente

0$ CONTEUDOS REFERENCIADOS FORAM ENTREGUES AOS PARTICIPANTES

DECLARAGAO

Declaro que recebi a Acao de formagao com os contetidos acima mencionados e que fui informado dos
riscos, respetivas medidas preventivas a adotar e aspetos ambientais associados a minha tarefa.
Comprometo-me a respeitar as normas de seguranga e as instrugoes recebidas e a participar ao meu
superior hierarquico todas as anomalias de que tenha conhecimento.

NOME CATEGORIA ASSINATURA DATA
PEDF'(: PLWL,— fzenpndey lote FEORE R ("J""J"@' fbl"}&f)‘ B
IPCCSSTZ0

Revisao 00



) OPWAY

o futuro em construgdo

REGISTO DE ACAO DE FORMACAO ;

N.°¢
\

PAGINA: | 1/1
|

LOCAL/OBRA: IP4 (A4) SUBLANGO NO DE LIGAGAO AO P4 / TUNEL DO MARAO
DATA: N6.11.20\S DURAGAO:
FORMADOR: IBA EMPRESA:
TEMAS ABORDADOS/CONTEUDOS
SEGURANGA
- - QUALIDADE E AMBIENTE
ACOLHIMENTO ESPECIFICA EMERGENCIA

PSS DA EMPREITADA

PoLiTicA DE GESTAO DA
EMPREITADA

LISTAGEM DA LEGISLACAO EM VIGOR

DIREITOS E DEVERES DOS
ITRABALHADORES

ORGANOGRAMA DA OBRA

PLANTA DO ESTALEIRO E DESCRICAO
DAS INSTALAGOES

REGRAS GERAIS DE SEGURANCA A
IMPLEMENTAR NO ESTALEIRO

CONTROLO DE ALCOOLEMIA
PROTECAO INDIVIDUAL

PROTECAO COLETIVA

PTRE 37 - MUROS DE GABIAO

- |DENTIFICACAO DE RISCOS E
PERIGOS ASSOCIADOS A ATIVIDADE

- MEDIDAS PREVENTIVAS A
IMPLEMENTAR NA FRENTE DE
TRABALHO

(05 DOCUMENTOS EM REFERENCIA
CORRESPONDEM A ULTIMA REVISAO
IAPROVADA NA  DATA  DESTA
FORMAGAQ)

IATUACAO EM CASO DE EMERGENCIA

- RoTiNas;
- CONTACTOS DE EMERGENCIA

PoLiTICA DE GESTAO DA
EMPREITADA

GESTAO DE RESiDUOS
SUBSTANCIAS PERIGOSAS

0S CONTEUDOS REFERENCIADOS FORAM ENTREGUES AOS PARTICIPANTES

DECLARAGAO

Declaro que recebi a A¢ao de formacao com 0s contetidos a
riscos, respetivas medidas preventivas a adotar e aspeto
Comprometo-me a respeitar as normas de seguranga e as ins

superior hierarquico todas as anomalias de que tenha conhecimento.

cima mencionados e que fui informado dos
s ambientais associados a minha tarefa.
trucdes recebidas e a participar ao mey

NOME CATEGORIA ASSINATURA DATA
Yrvec Qn.um T ERAADD Covw Pi‘oﬂf\‘eg Q‘/""@ ié)nlloo“
IPCCSST20

Revisao 00



() oPWAY

o futurc em construgao

REGISTO DE ACAO DE FORMACAO :

PAGINA: | 1/1

LOCAL/OBRA: IP4 (A4) SUBLANCO NO DE LIGAGAO AO IP4 / TUNEL DO MARAO
DATA: ol | 2015 DURAGAO:
FORMADOR: > EMPRESA: Orcs  Rimei o
TEMAS ABORDADOS/CONTEUDOS
SEGURANGA
: - QUALIDADE E AMBIENTE
ACOLHIMENTO ESPECIFICA EMERGENCIA

- Obrigacoes em matéria de
SHST (Empregador e
trabalhador)

- Riscos no Estaleiro

- Medidas gerais em matéria de
SHT

- Organizagao e limpeza

- Equipamento/Ferramentas
- Meios auxiliares de trabalho
- Movimentacao Mecanica e
anual de Cargas

- Electricidade

- Equipamento de Protecao
Individual e Coletiva

- Sinalizacao de Seguranca

- Controlo de alcoolemia

- Fecho entradas obra

- Procedimento de seguranca
associado as pegas de fogo

- SENSIBILIZACAO DOS
[TRABALHADORES PARA AS REGRAS DE
CIRCULACAQ DA EMPREITADA, DE
IACORDO COM A FPR - GER-07

- Atuacao em caso de
emergéncia

- Situacées de Emergéncia

- Contactos de Emergéncia

iAcolhimento:

- Medidas gerais em matéria de
qualidade e ambiente

05 CONTEUDOS REFERENCIADOS FORAM ENTREGUES AOS PARTICIPANTES

DECLARACAO

Declaro que recebi a Acao de formagéo com os contetidos acima mencionados e que fui informado dos
riscos, respetivas medidas preventivas a adotar e aspetos ambientais a
Comprometo-me a respeitar as normas de seguranca e as instrugbes recebidas e a participar ao meu
superior hierarquico todas as anomalias de que tenha conhecimento.

NOME

CATEGORIA

ASSINATURA DATA

ﬂgw@&ﬂ_xmﬁt@&,gim ﬂ’

LE ’u ,th)“

IPCCSST20
Revisao 00



) OPWAY

o futuro em construgdo

REGISTO DE ACAO DE FORMACAO

w |

T
PAGINA: | 1.4

LOCAL/OBRA: IP4 (A4) SUBLANGCO NO DE LIGAGAO AO IP4 / TUNEL DO MARAO
DATA: lo [u |20 DURACAO:
FORMADOR: 2 EMPRESA: (hrics Risaie o
TEMAS ABORDADOS/CONTEUDOS
SEGURANCA
- - QUALIDADE E AMBIENTE
ACOLHIMENTO ESPECIFICA EMERGENCIA

PSS DA EMPREITADA

PoLITICA DE GESTAO DA
EMPREITADA

LISTAGEM DA LEGISLACAO EM VIGOR

DIREITOS E DEVERES DOS
[TRABALHADORES

ORGANOGRAMA DA OBRA

PLANTA DO ESTALEIRO E DESCRICAQ
DAS INSTALACOES

REGRAS GERAIS DE SEGURANCA A
IMPLEMENTAR NO ESTALEIRO

CONTROLO DE ALCOOLEMIA
PROTECCAO INDIVIDUAL

PROTECCAQ COLECTIVA

PTREO2 - MOVIMENTAGAO
MANUAL E MECANICA DE CARGAS

PTRE 05 - TERRAPLANAGENS.

- |DENTIFICACAO DE RISCOS E
PERIGOS ASSQCIADOS A ATIVIDADE

- MEDIDAS DE PREVENGAO PREVISTA
E QUE TEM DE SER CUMPRIDAS EM
TODAS AS FASES DA ATIVIDADE EM
QUE O TRABALHADOR ESTEJA AFETO

(O DOCUMENTO EM REFERENCIA
CORRESPONDE A ULTIMA REVISAQ
APROVADA A DATA DESTA ACAO DE
FORMAGAO)

IACTUAGAQ EM CASO DE EMERGENCIA

- RoTiNasS;
- CONTACTOS DE EMERGENCIA

PoLiTICA DE GESTAO DA
EMPREITADA

GESTAO DE RESIDUOS
SUBSTANCIAS PERIGOSAS

0S CONTEUDOS REFERENCIADOS FORAM ENTREGUES AOS PARTICIPANTES

DECLARACAO

|Declaro que recebi a Acao de formacdo com os contetidos acima mencionados e que fui informado dos
riscos, respetivas medidas preventivas a adotar e aspetos ambientais associados a minha tarefa.
Comprometo-me a respeitar as normas de seguranca e as instrucoes recebidas e a participar ao meu
superior hierarquico todas as anomalias de que tenha conhecimento.

NOME CATEGORIA ASSINATURA DATA
HA.\NEL Q;geiac P{AMGBRAW'R ﬁﬁ l@fn /zonﬂ'“
T
IPCCSST20

Reviséo 00



) BPWAY

o futuro em construgdo

REGISTO DE ACAO DE FORMACAO

| 1/1

PAGINA:

LOCAL/OBRA: IP4 (A4) SUBLANGO NO DE LIGACAO AO IP4 / TUNEL DO MARAO
DATA: Mo is DURAGAO:
FORMADOR: oP EMPRESA:  [Hoxnuge o (e « /G
TEMAS ABORDADOS/CONTEUDOS
SEGURANCA
- - QUALIDADE E AMBIENTE
ACOLHIMENTO ESPECIFICA EMERGENCIA

PSS DA EMPREITADA

PoLiTICA DE GESTAD DA
EMPREITADA

LISTAGEM DA LEGISLACAO EM VIGOR

DIREITOS E DEVERES DOS
TRABALHADORES

IORGANOGRAMA DA OBRA

PLANTA DO ESTALEIRO E DESCRICAQ
DAS INSTALAGCOES

REGRAS GERAIS DE SEGURANCA A
[IMPLEMENTAR NO ESTALEIRO

CONTROLO DE ALCOOLEMIA
PROTECAQ INDIVIDUAL

PROTECAO COLETIVA

PTREO2 - MOVIMENTACAO DE
CARGAS

PTRE11 - ACABAMENTOS

PTRE 19 - ViGas bE
BORDADURA, LANCIL, PASSEIOS E
CANAL TECNICO,

- IDENTIFICACAO DE RISCOS E
PERIGOS ASSOCIADOS A ATIVIDADE

- MEDIDAS PREVENTIVAS A
IMPLEMENTAR NAS FRENTES DE
TRABALHO

- CONDICIONALISMOS ASSOCIADOS E
MEDIDAS PREVENTIVAS SEREM
ASSOCIADAS

(0S DOCUMENTOS EM REFERENCIA
CORRESPONDEM A ULTIMA REVISAO
APROVADA NA DATA DESTA

ATUACAO EM CASO DE EMERGENCIA

- ROTINAS;
- CONTACTOS DE EMERGENCIA

FORMAGAQ)

PoLiTICA DE GESTAQ DA
EMPREITADA

GESTAO DE RESiDUOS
SUBSTANCIAS PERIGOSAS

0S CONTEUDOS REFERENCIADOS FORAM ENTREGUES AOS PARTICIPANTES

DECLARAGAO

Declaro que recebi a Agcao de formagdo com os conte(idos acima mencionados e que fui informado dos
riscos, respetivas medidas preventivas a adotar e aspetos ambientais associados a minha tarefa.
Comprometo-me a respeitar as normas de seguranca e as instrucbes recebidas e a participar ao meu
superior hierarquico todas as anomalias de que tenha conhecimento.

NOME CATEGORIA ASSINATURA DATA
| Dicae. ¥ €0 @QKJ‘(’CQL Diowe AR MNE
= = T £

tse Yanw e Chadose - 12 11S
(?)@me (\)ma{ﬂ& (andeso ) dvie, i
Bsalo @m\n\n@ ( L—(O C W\&l = 7
IPCCSST20

Revisao 00
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) OPWAY

o futuro em construco

REGISTO DE ACAO DE FORMACAO

PAGINA: ‘ 1/1

LOCAL/OBRA: IP4 (A4) SUBLANGO NO DE LIGAGAO AO IP4 / TUNEL DO MARAO
FORMADOR: P EMPRESA: VEGoeviy
TEMAS ABORDADOS/CONTEUDOS
SEGURANCA
p - QUALIDADE E AMBIENTE
ACOLHIMENTO ESPECIFICA EMERGENCIA

PSS DA EMPREITADA

POLITICA DE GESTAO DA
EMPREITADA

LISTAGEM DA LEGISLACAQ EM VIGOR

DIREITOS E DEVERES DOS
TRABALHADORES

(ORGANOGRAMA DA OBRA

PLANTA DO ESTALEIRO E DESCRICAO
DAS INSTALACOES

REGRAS GERAIS DE SEGURANCA A
|MPLEMENTAR NO ESTALEIRO

ICONTROLO DE ALCOOLEMIA
PROTEGAO INDIVIDUAL

PROTECAO COLETIVA

PTREOZ - MOVIMENTACAO
DE CARGAS

PTRE 56 - EXECUCAO DE
GUARDAS RIGIDAS IN SITU

- IDENTIFICACAO DE RISCOS E
PERIGOS ASSOCIADOS A ATIVIDADE

- MEDIDAS PREVENTIVAS A
IMPLEMENTAR NA FRENTE DE
TRABALHO

- CONDICIONALISMOS ASSOCIADOS A
ATIVIDADE E MEDIDAS PREVENTIVAS
A IMPLEMENTAR

(0S DOCUMENTOS EM REFERENCIA
ICORRESPONDEM A ULTIMA REVISAO
IAPROVADA NA DATA DESTA
FORMACAQ)

ATUACAO EM CASO DE EMERGENCIA

- ROTINAS;
- CONTACTOS DE EMERGENCIA

PoLiTica DE GESTAO DA
EMPREITADA

GESTAO DE RESIDUOS
SUBSTANCIAS PERIGOSAS

0S CONTEUDOS REFERENCIADOS FORAM ENTREGUES AOS PARTICIPANTES

DECLARACAO

Declaro que recebi a Acdo de formacao com os conteldos acima mencionados e que fui informado dos
riscos, respetivas medidas preventivas a adotar e aspetos ambientais associados a minha tarefa.
Comprometo-me a respeitar as normas de seguranga e as instrucdes recebidas e a participar ao meu
superior hierarquico todas as anomalias de que tenha conhecimento.

NOME CATEGORIA ASSINATURA DATA
~
E\G[dQ\rr\a @«.w &AN\'(;) A
! ] |
J_CM.“(:L in\\m-a ~D1‘ (Ve "-'*
IPCCSST20

Revisao 00



(1) DPWAY

o futuro em construgdo

REGISTO DE ACAO DE FORMACAO

PAGINA: | 1/1

LOCAL/OBRA: IP4 (A4) SUBLANCO NO DE LIGACAO AO IP4 / TUNEL DO MARAO
DATA: T A L’ . (R RO \S DURACAO:
FORMADOR: EMPRESA: V& @0 e 1L
TEMAS ABORDADOS/CONTEUDOS
SEGURANCA
- - QUALIDADE E AMBIENTE
ACOLHIMENTO ESPECIFICA EMERGENCIA

- Obrigacdes em matéria de
SHST (Empregador e
trabalhador)

- Riscos no Estaleiro

- Medidas gerais em matéria de
SHT

- Organizacao e limpeza

- Equipamento/Ferramentas
- Meios auxiliares de trabalho
- Movimentacao Mecanica e
IManual de Cargas

- Electricidade

- Equipamento de Protecao
|Individual e Coletiva

- Sinalizagao de Seguranca

- Controlo de alcoolemia

- Fecho entradas obra

- Procedimento de seguranca
associado as pegas de fogo

- SENSIBILIZACAO DOS
[TRABALHADORES PARA AS REGRAS DE
ICIRCULACAQ DA EMPREITADA, DE
ACORDO COM A FPR - GER-07

- Situagdes de Emergéncia
- Atuacao em caso de
emergéncia

- Contactos de Emergéncia

lAcolhimento:

- Medidas gerais em matéria de
qualidade e ambiente

0S CONTEUDOS REFERENCIADOS FORAM ENTREGUES AOS PARTICIPANTES

DECLARACAO

Declaro que recebi a Acao de formagao com os contetdos acima mencionados e que fui informado dos
riscos, respetivas medidas preventivas a adotar e aspetos ambientais associados a minha tarefa.
Comprometo-me a respeitar as normas de seguranca e as instrucdes recebidas e a participar ao meu
superior hierarquico todas as anomalias de que tenha conhecimento.

NOME CATEGORIA ASSINATURA DATA
_AcluQ: - Zb"fdn fan\e oy ﬂ\@/
geqnlinﬂ‘t,:) Ncb‘(;wa Pl‘f-w ’P”‘
IPCCSST20

Revisao 00



() oPwAY

0 futuro em construgao

REGISTO DE ACAO DE FORMACAO !

PAGINA: | 1/1

|
LOCAL/OBRA: IP4 (A4) SUBLANGO NO DE LIGAGAO AO IP4 / TUNEL DO MARAO
DATA: {3 .\ YoVS DURACAO:
. . JMM - CONST. CIDADE NOVA
FORMADOR: EMPRESA: MARCO
TEMAS ABORDADOS/CONTEUDOS
SEGURANCA
- - QUALIDADE E AMBIENTE
ACOLHIMENTO ESPECIFICA EMERGENCIA
- Obrigacdes em matéria de
SHST (Empregador e

trabalhador)
- Riscos no Estaleiro
- Medidas gerais em matéria de
SHT
- Organizagao e limpeza
- Equipamento/Ferramentas
- Meios auxiliares de trabalho
- Movimentacao Mecénica e
Manual de Cargas
- Electricidade
- Equipamento de Protegao
Individual e Coletiva
- Sinalizagao de Seguranca
- Controlo de alcoolemia
- Fecho entradas obra
- Procedimento de seguranca
associado as pegas de fogo
- SENSIBILIZACAO DOS
ITRABALHADORES PARA AS REGRAS DE
ICIRCULACAO DA EMPREITADA, DE
IACORDO COM A FPR - GER-07

emergéncia

- Situacoes de Emergéncia
- Atuacdo em caso de

- Contactos de Emergéncia

IAcolhimento:

- Medidas gerais em matéria de
qualidade e ambiente

0S CONTEUDOS REFERENCIADOS FORAM ENTREGUES AOS PARTICIPANTES

DECLARAGAO

superior hierarquico todas as anomalias de que tenha conhecimento.

Declaro que recebi a Acao de formagéo com os contelidos acima mencionados e que fui informado dos
riscos, respetivas medidas preventivas a adotar e aspetos ambientais associados a minha tarefa.
Comprometo-me a respeitar as normas de seguranca e as instrucdes recebidas e a participar ao meu

NOME

CATEGORIA

ASSINATURA

al

DATA

José Ricardo Cardoso Pinto

vV bois™

A

IPCCSST20
Revisdc 00



OPWAY

o luturc em construgdo

REGISTO DE ACAO DE FORMACAO ;

PAGINA: | 1/1

LOCAL/OBRA: IP4 (A4) SUBLANCO NO DE LIGAGAO AO IP4 / TUNEL DO MARAO
DATA: i ROVS DURACAO:
FORMADOR: EMPRESA:
TEMAS ABORDADOS/CONTEUDOS
SEGURANCA
- - QUALIDADE E AMBIENTE
ACOLHIMENTO ESPECIFICA EMERGENCIA

PSS DA EMPREITADA

PoLiTica DE GESTAO DA
EMPREITADA

LISTAGEM DA LEGISLACAO EM VIGOR

DIREITOS E DEVERES DOS
[TRABALHADORES

ORGANOGRAMA DA OBRA

PLANTA DO ESTALEIRO E DESCRICAO
DAS INSTALACOES

REGRAS GERAIS DE SEGURANCA A
IMPLEMENTAR NO ESTALEIRO

ICONTROLO DE ALCOOLEMIA
PROTECCAO INDIVIDUAL

PROTECCAO COLECTIVA

PTREO2 - MOVIMENTAGAD
MEecANIcA DE CARGAS

PTRE 11 - ACABAMENTOS.

- IDENTIFICACAC DE RISCOS E
PERIGOS ASSOCIADOS A ATIVIDADE
TRABALHOS DE DEMOLIGCAO E
REVESTIMENTO DE TALUDES DAS
OBRAS DE ARTE

- IDENTIFICACAO DOS
CONDICIONALISMOS INERENTES A
ATIVIDADE E MEDIDAS PREVENTIVAS
ASSOCIADAS A ATIVIDADE
TRABALHOS DE DEMOLICAQ E
REVESTIMENTO DE TALUDES DAS
OBRAS DE ARTE

(OS DOCUMENTOS EM REFERENCIA
CORRESPONDEM A ULTIMA REVISAQ
APROVADA NA DATA DESTA
FORMACAQ)

ACTUACAO EM CASO DE EMERGENCIA

- ROTINAS;
- CONTACTOS DE EMERGENCIA

PoLiTiCA DE GESTAO DA
EMPREITADA

GESTAO DE RESIDUOS
SUBSTANCIAS PERIGOSAS

0S CONTEUDOS REFERENCIADOS FORAM ENTREGUES AOS PARTICIPANTES

DECLARAGAO

Declaro que recebi a Acdo de formacdo com os conteldos acima mencionados e que fui informado dos
riscos, respetivas medidas preventivas a adotar e aspetos ambientais associados a minha tarefa.
Comprometo-me a respeitar as normas de seguranca e as instrucoes recebidas e a participar ao meu
superior hierarquico todas as anomalias de que tenha conhecimento.

NOME CATEGORIA ASS}IIATURA DATA
Jost RicarDO CARDOSO PINTO Condutor/manobrad , e
or 1> b 176

IPCCSST20
Revisao 00



) OPWAY

o luturo em construgbo

REGISTO DE ACAO DE FORMAGCAO

PAGINA: ‘ 1/1

N.°¢

LOCAL/OBRA: IP4 (A4) SUBLANGO NO DE LIGAGAO AO IP4 / TUNEL DO MARAO
DATA: AT 0 20s DURACAO:
FORMADOR: EMPRESA: HIGINO
TEMAS ABORDADOS/CONTEUDOS
SEGURANGA
- . QUALIDADE E AMBIENTE
ACOLHIMENTO ESPECIFICA EMERGENCIA

PSS DA EMPREITADA

PoLiTicA DE GESTAO DA
EMPREITADA

LISTAGEM DA LEGISLACAO EM VIGOR

DIREITOS E DEVERES DOS
ITRABALHADORES

(ORGANOGRAMA DA OBRA

PLANTA DO ESTALEIRO E DESCRICAO
DAS INSTALACOES

REGRAS GERAIS DE SEGURANCA A
IMPLEMENTAR NO ESTALEIRO

CONTROLO DE ALCOOLEMIA
PROTEGAQ INDIVIDUAL

PROTECAO COLETIVA

PTRE 02 - MOVIMENTAGAO DE
CARGAS

PTREQS - TERRAPLENAGEM
PTRE 28 - PAVIMENTACAQ

- |DENTIFICACAO DE RISCOS E
PERIGOS ASSOCIADOS A ATIVIDADE

- MEDIDAS PREVENTIVAS A
IMPLEMENTAR NA FRENTE DE
TRABALHO

- CONDICIONALISMOS E MEDIDAS
ASSOCIADAS A SEREM IMPLEMENTAR

(0S DOCUMENTOS EM REFERENCIA

ORRESPONDEM A ULTIMA REVISAO
[APROVADA NA DATA DESTA
FORMACAO)

ATUACAO EM CASO DE EMERGENCIA

- RoTinas;
- CONTACTOS DE EMERGENCIA

PoLiTICA DE GESTAQ DA
EMPREITADA

GESTAO DE RESIDUOS
SUBSTANCIAS PERIGOSAS

0S CONTEUDOS REFERENCIADOS FORAM ENTREGUES AOS PARTICIPANTES

DECLARACAO

Declaro que recebi a Acao de formacao com os conteGdos acima mencionados e que fui informado dos
riscos, respetivas medidas preventivas a adotar e aspetos ambientais associados a minha tarefa.
Comprometo-me a respeitar as normas de seguranca e as instrugdes recebidas e a participar ao meu
superior hierarquico todas as anomalias de que tenha conhecimento.

NOME CATEGORIA ASSINATURA DATA
J_;}'_Qm:-cp Govedlo Sinenre HMuntd fv%é&_;{
AL O ol 4 ol N
c)\g - e M“iv& gptn) /«mMﬂ ¥,
Mo Bl Lorern Yonl ; L) [
IPCCSSTZ20

Revisao 00



(1) oPWAY

o futurc em con

strugdo

REGISTO DE ACAO DE FORMACAO

[ 171
\

PAGINA:

LOCAL/OBRA: IP4 (A4) SUBLANCO NO DE LIGACAO AO IP4 / TUNEL DO MARAO
DATA: A0S DURACAO:
FORMADOR: CP EMPRESA:
TEMAS ABORDADOS/CONTEUDOS
SEGURANCA
r - QUALIDADE E AMBIENTE
ACOLHIMENTO ESPECIFICA EMERGENCIA

- Obrigacdes em matéria de
SHST (Empregador e
trabalhador)

- Riscos no Estaleiro

- Medidas gerais em matéria de
SHT

- Organizacao e limpeza

- Equipamento/Ferramentas
- Meios auxiliares de trabalho
- Movimentacao Mecanica e
Manual de Cargas

- Electricidade

- Equipamento de Protecao
1Individual e Coletiva

- Sinalizacao de Seguranca

- Controlo de alcoolemia

- Fecho entradas obra

- Procedimento de seguranca
associado as pegas de fogo

- SENSIBILIZACAO DOS
TRABALHADORES PARA AS REGRAS DE
CIRCULACAQ DA EMPREITADA, DE
ACORDO COM A FPR - GER-07

- Situacoes de Emergéncia
- Atuacao em caso de
lemergéncia

- Contactos de Emergéncia

IAcolhimento:

- Medidas gerais em matéria de
qualidade e ambiente

0S CONTEUDOS REFERENCIADOS FORAM ENTREGUES AOS PARTICIPANTES

DECLARACAO

Declaro que recebi a Acéo de formagdo com os contelidos acima mencionados e que fui informado dos
riscos, respetivas medidas preventivas a adotar e aspetos ambientais associados a minha tarefa.
Comprometo-me a respeitar as normas de seguran¢a e as instrucdes recebidas e a participar ao meu

superior hierarquico todas as anomalias de que tenha conhecimento.

NOME CATEGORIA ASSINATURA DATA
M@\ nally \ CrR e g) 66\’4’1/‘456 fv-ﬁ e
\ 1\ & "‘/(ww() 567(1’2') I'l,‘d'(.tﬁiv i '
R ho (2"100/‘\' © Qe W 'D.‘MU
IPCCSST20

Revisao 00



N.°:

B
(H) OPWAY REGISTO DE AGAO DE FORMACAO Ir

o futuro em constiugdo . |
PAGINA; | 1/1

LOCAL/OBRA: IP4 (A4) SUBLANGO NO DE LIGAGAO AO IP4 / TUNEL DO MARAO

DATA: V3 lu)2ois DURAGAO: P
FORMADOR: Rt EMPRESA:  [TRANSGRUA
TEMAS ABORDADOS/CONTEUDOS

SEGURANCA

QUALIDADE E AMBIENTE

ACOLHIMENTO ESPECIFICA EMERGENCIA

- Obrigacoes em matéria de
SHST (Empregador e s 5 S
trabal(hadgr)g < Sltuat;f)es de Emergéncia Acolhimento:
- Riscos no Estaleiro I Atuaqiaolem B da ; ; i
- Medidas gerais em matéria de EIEreencia - Medidas gerais em matéria de
SHT - Contactos de Emergéncia qualidade e ambiente

- Organizacao e limpeza

- Equipamento/Ferramentas

- Meios auxiliares de trabalho

- Movimentagao Mecanica e
anual de Cargas

- Electricidade

- Equipamento de Protecao
Individual e Coletiva

- Sinalizagao de Seguranca

- Controlo de alcoolemia

- Fecho entradas obra

- Procedimento de seguranga
associado as pegas de fogo

- SENSIBILIZACAO DOS
ITRABALHADORES PARA AS REGRAS DE
ICIRCULACAQ DA EMPREITADA, DE
ACORDO COM A FPR - GER-07

0S CONTEUDOS REFERENCIADOS FORAM ENTREGUES AQS PARTICIPANTES

DECLARACAO

Declaro que recebi a A¢ao de formagao com os conteldos acima mencionados e que fui informado dos
riscos, respetivas medidas preventivas a adotar e aspetos ambientais associados a minha tarefa.
Comprometo-me a respeitar as normas de seguranca e as instrucbes recebidas e a participar ao meu
superior hierarquico todas as anomalias de que tenha conhecimento.

NOME CATEGORIA ASSINATURA DATA

Anténio Teixeira Condutor/Conduto 17-11-15
r Prds. Pk
A -

IPCCSST20
Revisdo 00



| OPWAY

o futuro em construgbo

REGISTO DE ACAO DE FORMACAO

PAGINA:

1/2

POLITICA DE GESTAQ DA
EMPREITADA

LISTAGEM DA LEGISLACAO EM VIGOR

DIREITOS E DEVERES DOS
ITRABALHADORES

(ORGANOGRAMA DA OBRA

PLANTA DO ESTALEIRO E DESCRIGAO
DAS INSTALACOES

REGRAS GERAIS DE SEGURANCA A
IMPLEMENTAR NO ESTALEIRO

ICONTROLO DE ALCOOLEMIA
PROTECCAO INDIVIDUAL

PROTECCAO COLECTIVA

CARGAS

PTRE 42 - VIGA DE LANCAMENTO
-CicLo V2

- IDENTIFICACAO DE RISCOS E
PERIGOS ASSOCIADOS A ATIVIDADE

- MEDIDAS PREVENTIVAS
ASSOCIADAS A ATIVIDADE,
PRINCIPALMENTE AS RELATIVAS A
EXECUCAO DO TRAMO DE FECHO DO
TABULEIRO DIREITO E
DESMONTAGEM PARCIAL DA VIGA DE
LANCAMENTO

(0S DOCUMENTOS EM REFERENCIA

CORRESPONDEM A ULTIMA REVISAO
APROVADA NA DATA DA ACCAO DE

FORMACAQ)

LOCAL/OBRA: IP4 (A4) SUBLANGO NO DE LIGACAO AO IP4 / TUNEL DO MARAO
DATA: ERIASS DURACAO: 200000
TEMAS ABORDADOS/CONTEUDOS
SEGURANCA
- ~ QUALIDADE E AMBIENTE
ACOLHIMENTO ESPECIFICA EMERGENCIA
PSS DA EMPREITADA PTRE 2 - MOVIMENTAGAO DE

IACTUACAQ EM CASO DE EMERGENCIA

- ROTINAS;
- CONTACTOS DE EMERGENCIA

PoLITICA DE GESTAO DA
EMPREITADA

GESTAO DE RESIDUOS
SUBSTANCIAS PERIGOSAS

05 CONTEUDOS REFERENCIADOS FORAM ENTREGUES AOS PARTICIPANTES

DECLARACAO

Declaro que recebi a Acao de formagdo com os conte(idos acima mencionados e que fui informado dos
riscos, respetivas medidas preventivas a adotar e aspetos ambientais associados a minha tarefa.
Comprometo-me a respeitar as normas de seguranga e as instrucdes recebidas e a participar ao meu
superior hierarquico todas as anomalias de que tenha conhecimento.

NOME CATEGORIA ASSINATURA DATA
Antonio José Teixeira Condutor/Manobrad _ —
= or 57/,14'/ Pzq B \\( 2o %
&~ N
IPCCSST20

Revisao 00



!
N.o ‘
n) OPWAY REGISTO DE ACAO DE FORMACAO ;
o futuro em construcdo PAG]NA: 171
|
LOCAL/OBRA: IP4 (A4) SUBLANGO NO DE LIGAGAO AO IP4 / TUNEL DO MARAO
DATA: b o | 2005 DURACAO: 20 renind .
FORMADOR: (p EMPRESA: CARIANO/APA o

TEMAS ABORDADOS/CONTEUDOS

SEGURANCA

QUALIDADE E AMBIENTE

ACOLHIMENTO ESPECIFICA

EMERGENCIA

- Obrigagdes em matéria de
SHST (Empregador e
trabalhador)

- Riscos no Estaleiro

- Medidas gerais em matéria de
SHT

- Organizacao e limpeza

- Equipamento/Ferramentas
- Meios auxiliares de trabalho
- Movimentagao Mecanica e
Manual de Cargas

- Electricidade

- Equipamento de Protecao
Individual e Coletiva

- Sinalizag&o de Seguranga

- Controlo de alcoolemia

- Fecho entradas obra

- Procedimento de seguranca
associado as pegas de fogo

- SENSIBILIZACAO DOS
TRABALHADORES PARA AS REGRAS DE
(CIRCULACAO DA EMPREITADA, DE
IACORDO COM A FPR - GER-07

- Situagoes de Emergéncia
- Atuacdo em caso de
lemergéncia

- Contactos de Emergéncia

iAcolhimento:

- Medidas gerais em matéria de
kqualidade e ambiente

05 CONTEUDOS REFERENCIADOS FORAM ENTREGUES AOS PARTICIPANTES

DECLARAGAO

Declaro que recebi a Acdo de formacao com os conteldos acima mencionados e que fui informado dos
riscos, respetivas medidas preventivas a adotar e aspetos ambientais associados a minha tarefa.
Comprometo-me a respeitar as normas de seguranca e as instrucoes recebidas e a participar ao meu
superior hierarquico todas as anomalias de que tenha conhecimento.

NOME CATEGORIA ASSINATURA DATA
- ) _
Antonio Rodrigues Pintor s (Z’; ,e-,/ilﬁ VFI i ‘ X i
ﬂhm\fs‘:gw % V//Sj,ﬁ—— /i !Zc 15

iwu‘-nr!\;:). AOQJG\K V. _,\ foen

A

IPCCSST20
Revisgo 00



i N.°
- - i |
' n) OPWAY REGISTO DE AGAO DE FORMACAO =
o futuro em construgdo PA’GINA: ‘ .24
LOCAL/OBRA: IP4 (A4) SUBLANCO NO DE LIGAGCAO AO IP4 / TUNEL DO MARAO
DATA: .20 DURAGAO: A0 cen e
FORMADOR; c® EMPRESA: APA/CARIANO

TEMAS ABORDADOS/CONTEUDOS

SEGURANCA
- = QUALIDADE E AMBIENTE
ACOLHIMENTO ESPECIFICA EMERGENCIA
PSS DA EMPREITADA
POLITICA DE GESTAO DA PTRE 33 - ATUACAO EM CASO DE EMERGENCIA  |pey iTicA DE GESTAQ DA
EMPREITADA MONTAGEM/DESMONTAGEM DA - ROTINAS: EMPREITADA
. GRUA TORRE V5 . )

LISTAGEM DA LEGISLACAQO EM VIGOR ) - CONTACTOS DE EMERGENCIA GESTAO DE RESIDUOS

- IDENTIFICACAO DE RISCOS E 3 P
DIREITOS E DEVERES DOS PERIGOS ASSOCIADOS A ATIVIDADE SUBSTANCIAS PERIGOSAS
FRABALHADORES - MEDIDAS PREVENTIVAS A
ORGANOGRAMA DA OBRA IMPLEMENTAR NA FRENTE DE

TRABALHO

PLANTA DO ESTALEIRO E DESCRICAQ
DAS INSTALACOES

REGRAS GERAIS DE SEGURANCA A

IMPLEMENTAR NO ESTALEIRO (OS DOCUMENTOS EM REFERENCIA

ICORRESPONDEM A ULTIMA REVISAQ
ICONTROLO DE ALCOOLEMIA IAPROVADA NA DATA DESTA

) FORMACAO)
PROTECAO INDIVIDUAL

PROTECAO COLETIVA

0S CONTEUDOS REFERENCIADOS FORAM ENTREGUES AQS PARTICIPANTES

DECLARAGAO

Declaro que recebi a Acao de formagao com os contelidos acima mencionados e que fui informado dos
riscos, respetivas medidas preventivas a adotar e aspetos ambientais associados 3 minha tarefa.
Comprometo-me a respeitar as normas de seguranga € as instrugcdes recebidas e a participar ao meu
superior hierarquico todas as anomalias de que tenha conhecimento.

NOME CATEGORIA ASSINATURA DATA
Auvdnvio Roorioues Cioxew [ 1l I iy
noe i&ghé v S}Qﬁ-ﬂw A ‘;‘,ﬁ?htﬁ;ji \? Ia lzﬂ‘w i~
\
IPCCSST20

Revisao 00



() oPWAY

REGISTO DE ACAO DE FORMACAO

AR SR PAGINA: | 1/1
|
LOCAL/OBRA: IP4 (A4) SUBLANCO NO DE LIGACAO AO IP4 / TUNEL DO MARAO
DATA: 43200118 DURAGAO: 0o o
FORMADOR: 0 EMPRESA:  [CARIANO/APA

TEMAS ABORDADOS/CONTEUDOS

SEGURANCA

ACOLHIMENTO

ESPECIFICA

EMERGENCIA

QUALIDADE E AMBIENTE

- Obrigacoes em matéria de
SHST (Empregador e
trabalhador)

- Riscos no Estaleiro

- Medidas gerais em matéria de
SHT

- Organizacao e limpeza

- Equipamento/Ferramentas

- Meios auxiliares de trabalho
- Movimentacao Mecanica e
Manual de Cargas

- Electricidade

- Equipamento de Protecao
Individual e Coletiva

- Sinalizacéo de Seguranca

- Controlo de alcoolemia

- Fecho entradas obra

- Procedimento de seguranca
associado as pegas de fogo

- SENSIBILIZACAO DOS
[TRABALHADORES PARA AS REGRAS DE
ICIRCULAGCAO DA EMPREITADA, DE
IACORDO COM A FPR - GER-07

- Situagoes de Emergéncia
- Atuacao em caso de
lemergéncia

- Contactos de Emergéncia

Acolhimento:

- Medidas gerais em matéria de
lqualidade e ambiente

0S CONTEUDOS REFERENCIADOS FORAM ENTREGUES AOS PARTICIPANTES

DECLARAGCAO

Declaro que recebi a Acao de formagdo com os contelidos acima mencionados e que fui informado dos
riscos, respetivas medidas preventivas a adotar e aspetos ambientais associados & minha tarefa.
Comprometo-me a respeitar as normas de seguranca e as instrucoes recebidas e a participar ao meu
superior hierarquico todas as anomalias de que tenha conhecimento.

NOME CATEGORIA ASSINATHRA -~ DATA
/2’-) M |
Ao Leseiives  [Ruxes = 7/? WX/ il
:Dem—\_..»-_(\) i &‘QJ“(-\ HMavoorapal, :"//'/’V 12 ]y lZOIS:
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Revisao 00



() oPwAY

o futurc em con

strugdo

REGISTO DE ACAO DE FORMACAO

J
PAGINA: | 1/1

LOCAL/OBRA: IP4 (A4) SUBLANCO NO DE LIGAGAO AO IP4 / TUNEL DO MARAO
DATA: 3000\ DURAGAO: W cqvidin
FORMADOR: (¢ EMPRESA: APA/CARIANO
TEMAS ABORDADOS/CONTEUDOS
SEGURANCA
- - QUALIDADE E AMBIENTE
ACOLHIMENTO ESPECIFICA EMERGENCIA

PSS DA EMPREITADA

PoLiTiCA DE GESTAO DA
EMPREITADA

LISTAGEM DA LEGISLACAO EM VIGOR

DIREITOS E DEVERES DOS
TRABALHADORES

ORGANOGRAMA DA OBRA

PLANTA DO ESTALEIRO E DESCRICAQ
DAS INSTALACOES

REGRAS GERAIS DE SEGURANGA A
IMPLEMENTAR NO ESTALEIRO

(CONTROLO DE ALCOOLEMIA
PROTECAQ INDIVIDUAL

PROTECAO COLETIVA

PTRE 02 - MONTAGEM DE
CARGAS

PTRE 33 -
MONTAGEM/DESMONTAGEM DA
GRUA TORRE V5

- IDENTIFICACAO DE RISCOS E
PERIGOS ASSOCIADOS A ATIVIDADE

- MEDIDAS PREVENTIVAS A
IMPLEMENTAR NA FRENTE DE
TRABALHO

(OS DOCUMENTOS EM REFERENCIA
CORRESPONDEM A ULTIMA REVISAQ
IAPROVADA NA DATA DESTA
FORMACAQ)

ATUAGAQ EM CASO DE EMERGENCIA

- RoTinas;
- CONTACTOS DE EMERGENCIA

PoLiTICA DE GESTAOQ DA
EMPREITADA

GESTAO DE RESIDUOS
SUBSTANCIAS PERIGOSAS

0S CONTEUDOS REFERENCIADOS FORAM ENTREGUES AOS PARTICIPANTES

DECLARACAO

Declaro que recebi a Acéo de formagao com os contelidos acima mencionados e que fui informado dos|
riscos, respetivas medidas preventivas a adotar e aspetos ambientais associados & minha tarefa.
Comprometo-me a respeitar as normas de seguranca e as instrucbes recebidas e a participar ao meu

superior hierarquico todas as anomalias de que tenha conhecimento.

NOME CATEGORIA ASSW DATA
| TR ; iD DR1GUES pvu i V2 i (eor—
‘Daﬂf\fw'a * 3\\ Q)" ~ M_A.w\: BRADEG n-/1u ldﬁuﬁ
IPCCSST20

Revisao Q0



() oPwaAY

REGISTO DE ACAO DE FORMACAO

N.%

|

o futuro em construcdo PA,GINA: ‘ -
LOCAL/OBRA: IP4 (A4) SUBLANGO NO DE LIGACAO AO IP4 / TUNEL DO MARAO
DATA: 18- ~ 201y DURACAO:
FORMADOR: TN EMPRESA: VEROCIVIL
TEMAS ABORDADOS/CONTEUDOS
SEGURANCA
- - QUALIDADE E AMBIENTE
ACOLHIMENTO ESPECIFICA EMERGENCIA

PSS DA EMPREITADA

PoLiTica DE GESTAO DA
EMPREITADA

LISTAGEM DA LEGISLACAQ EM VIGOR

DIREITOS E DEVERES DOS
TRABALHADORES

ORGANOGRAMA DA OBRA

PLANTA DO ESTALEIRO E DESCRICAO
DAS INSTALACOES

REGRAS GERAIS DE SEGURANC A A
IMPLEMENTAR NO ESTALEIRO

(CONTROLO DE ALCOOLEMIA
PROTECAO INDIVIDUAL

PROTECAO COLETIVA

PTREO2 - MOVIMENTACAO
DE CARGAS

PTRE 09 - DRENAGENS E
DESCIDAS DE TALUDES

PTRE 56 - EXECUCAO DE
GUARDAS RIGIDAS IN SITU

- IDENTIFICACAO DE RISCOS E
PERIGOS ASSOCIADOS A ATIVIDADE

- MEDIDAS PREVENTIVAS A
IMPLEMENTAR NA FRENTE DE
TRABALHO

- CONDICIONALISMOS ASSOCIADOS A
ATIVIDADE E MEDIDAS PREVENTIVAS
A IMPLEMENTAR

(OS DOCUMENTQS EM REFERENCIA
ICORRESPONDEM A ULTIMA REVISAQ
IAPROVADA NA DATA DESTA
FORMACAQ)

IATUACAO EM CASO DE EMERGENCIA

- ROTINAS;
- CONTACTOS DE EMERGENCIA

PoLiTICA DE GESTAO DA
EMPREITADA

GESTAO DE RESIDUOS
SUBSTANCIAS PERIGOSAS

05 CONTEUDOS REFERENCIADOS FORAM ENTREGUES AOS PARTICIPANTES

DECLARAGAO

Declaro que recebi a Acdo de formagao com os contelidos acima mencionados e que fui informado dos
riscos, respetivas medidas preventivas a adotar e aspetos ambientais associados & minha tarefa.
Comprometo-me a respeitar as normas de seguranca e as instrucdes recebidas e a participar a0 meu
superior hierarquico todas as anomalias de que tenha conhecimento.

NOME CATEGORIA ASSINATURA DATA
Td
’A’D{Q'mc ROC\&G aai @al?’?’l\ Yoreia o /é@@ f &j" /dtﬂ;‘
IPCCSST20
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J OPWAY

REGISTO DE ACAO DE FORMACAO

N.°:

o future em construcdo PAGINA: | 171
|
LOCAL/OBRA: IP4 (A4) SUBLANCO NO DE LIGAGAO AO IP4 / TUNEL DO MARAO
DATA: 8 v . Yo DURAGAO:
FORMADOR: EMPRESA: VEROCIVIL
TEMAS ABORDADOS/CONTEUDOS
SEGURANCA
= - QUALIDADE E AMBIENTE
ACOLHIMENTO ESPECIFICA EMERGENCIA

- Obrigacoes em matéria de
SHST (Empregador e
trabalhador)

- Riscos no Estaleiro

- Medidas gerais em matéria de
SHT

- Organizacao e limpeza

- Equipamento/Ferramentas

- Meios auxiliares de trabalho

- Movimentagao Mecanica e
anual de Cargas

- Electricidade

- Equipamento de Protecgao
Individual e Coletiva

- Sinalizacdo de Seguranca

- Controlo de alcoolemia

- Fecho entradas obra

- Procedimento de seguranca
associado as pegas de fogo

- SENSIBILIZACAO DOS
[TRABALHADORES PARA AS REGRAS DE
CIRCULACAO DA EMPREITADA, DE
ACORDO COM A FPR - GER-07

- SENSIBILIZACAO DO
PROCEDIMENTOS DE SEGURANCA
PARA A ENTRADA PARA A BOCA DO
TUNEL POENTE (JUNTO A PORTARIA)
- RISCO DE ATROPELAMENTO; VEL
MAX T0KM/H, UTILIZACAO DE
ROTATIVO LUMINOSO

- Situagdes de Emergéncia
- Atuacao em caso de
emergéncia

- Contactos de Emergéncia

lAcolhimento:

- Medidas gerais em matéria de
qualidade e ambiente

05 CONTEUDOS REFERENCIADOS FORAM ENTREGUES AOS PARTICIPANTES

DECLARACAO

Declaro que recebi a Acao de formagdo com os conteld
riscos, respetivas medidas preventivas a adotar e as
Comprometo-me a respeitar as normas de seguranca e
superior hierarquico todas as anomalias de que tenha conhecimento.

0s acima mencionados e que fui informado dos
petos ambientais associados & minha tarefa.
as instrucoes recebidas e a participar ao meu

NOME

CATEGORIA ASSINATURA

DATA
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0 futufo em construcho

REGISTO DE ACAO DE FORMACAO |

N.%: |

PAGINA: | 1/1

LOCAL/OBRA: IP4 (A4) SUBLANCO NO DE LIGACAO AO IP4 / TUNEL DO MARAO
DATA: 42 1 L01G DURACAO:
FORMADOR: EMPRESA: C ACTANNC
TEMAS ABORDADOS/CONTEUDOS
SEGURANCA
. - QUALIDADE E AMBIENTE
ACOLHIMENTO ESPECIFICA EMERGENCIA

- Obrigacdes em matéria de
SHST (Empregador e
trabalhador)

- Riscos no Estaleiro

- Medidas gerais em matéria de
SHT

- Organizacao e limpeza

- Equipamento/Ferramentas

- Meios auxiliares de trabalho

- Movimentacao Mecanica e
Manual de Cargas

- Electricidade

- Equipamento de Protecéao
Individual e Coletiva

- Sinalizagao de Seguranga

- Controlo de alcoolemia

- Fecho entradas obra

- Procedimento de seguranca
associado as pegas de fogo

- SENSIBILIZACAO DOS
[TRABALHADORES PARA AS REGRAS DE
[CIRCULACAO DA EMPREITADA, DE
IACORDO COM A FPR - GER-07

- SENSIBILIZACAO DO
[PROCEDIMENTOS DE SEGURANGA
PARA A ENTRADA PARA A BOCA DO
[TUNEL POENTE (JUNTO A PORTARIA)
- RISCO DE ATROPELAMENTO; VEL
IMAX 10KM/H, UTILIZACAD DE
ROTATIVO LUMINOSO

- Situagdes de Emergéncia
- Atuacao em caso de
lemergéncia

- Contactos de Emergéncia

iAcolhimento:

- Medidas gerais em matéria de
qualidade e ambiente

0S CONTEUDOS REFERENCIADOS FORAM ENTREGUES AOS PARTICIPANTES

DECLARACAO

Declaro que recebi a Agao de formagéo com os contelidos acima mencionados e que fui informado dos|
riscos, respetivas medidas preventivas a adotar e aspetos ambientais associados a minha tarefa.
Comprometo-me a respeitar as normas de seguranga e as instrugoes recebi
superior hierarquico todas as anomalias de que tenha conhecimento.

das e a participar ao meu

NOME CATEGORIA ASSINATURA DATA
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O future em construcao

REGISTO DE ACAO DE FORMACAO

N.°¢

PAGINA: | 171

LOCAL/OBRA: IP4 (A4) SUBLANGCO NO DE LIGAGAO AO IP4 / TUNEL DO MARAO
DATA: (? L. QO\S DURACAO:
FORMADOR: C{’ EMPRESA: CARIANO
TEMAS ABORDADOS/CONTEUDOS
SEGURANCA QUALIDADE E
ACOLHIMENTO ESPECIFICA EMERGENCIA AMBIENTE

PSS DA EMPREITADA

PoLiTicA DE GESTAO DA
EMPREITADA

LISTAGEM DA LEGISLACAO EM VIGOR

DIREITOS E DEVERES DOS
TRABALHADORES

ORGANOGRAMA DA OBRA

PLANTA DO ESTALEIRO E DESCRICAO
DAS INSTALACOES

REGRAS GERAIS DE SEGURANCA A
IMPLEMENTAR NO ESTALEIRO

CONTROLO DE ALCOOLEMIA
PROTECAO INDIVIDUAL

PROTECAO COLETIVA

MOVIMENT ACAD MECANICA
- RISCOS ASSOCIADOS A ATIVIDADE

- ACESSORIOS DE ELEVACAO

PTRE 02 - MOVIMENTACAO DE CARGAS.

- EQUIPAMENTOS AUXILIARES DE MOVIMENTACAO

IATUACAO EM CASO DE
EMERGENCIA
- ROTINAS;

- CONTACTOS DE
EMERGENCIA

- COMUNICACAO GESTUAL
- MEDIDAS PREVENTIVAS A IMPLEMENTAR
- CONDICIONALISMOS ASSOCIADOS

MOVIMENTACAO DE CARGAS COM CAMIAO GRUA
ASSOCIADAS AS VARIAS ATIVIDADE IDENTIFICADOS OS
RISCOS E MEDIDAS PREVENTIVAS ASSOCIADAS
{NOMEADAMENTE EXPLICANDO O FASEAMENTO DA
ATIVIDADE)

PTRE13 - MUROS TERRAS ARMADA;

PTRE 11 - ACABAMENTOS

PTRE 19 - MONTAGEM DE VIGAS DE BORDADURA,
LANCIL, PASSEIOS

PTRE 42 - VIGA DE LANCAMENTO - CICLO

PTRE 44 - MONTAGEM/ DESMONTAGEM DE CIMBRE
A0 SoLo

PTRE 27 - MONTAGEM, DESMONTAGEM E CICLO DO
ICARRO DE AVANGOS

PTRE 31 - EXECUCAO DE TABULEIROS

(OS DOCUMENTOS EM REFERENCIA CORRESPONDEM A
ULTIMA REVISAO APROVADA NA DATA DESTA
FORMACAQ)

PoLiTicAa DE GESTAO DA
EMPREITADA

GESTAO DE RESIDUOS
SUBSTANCIAS PERIGOSAS

0S CONTEUDOS REFERENCIADOS FORAM ENTREGUES AQS PARTICIPANTES

DECLARACAO

Declaro que recebi a Acao de formaciao com os contetidos acima mencionados e que fui informado dos
riscos, respetivas medidas preventivas a adotar e aspetos ambientais associados & minha tarefa.
Comprometo-me a respeitar as normas de seguranca e as instrugdes recebidas e a participar ao meu
superior hierarquico todas as anomalias de que tenha conhecimento.

NOME CATEGORIA ASSINATURA DATA
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REGISTO DE ACAO DE FORMACAO

PAGINA; l

141

LOCAL/OBRA: IP4 (A4) SUBLANCO NO DE LIGAGAO AO IP4 / TUNEL DO MARAO
DATA: AR W\S DURAGAO:
FORMADOR: €ls) EMPRESA:
TEMAS ABORDADOS/CONTEUDOS
SEGURANCA
_ - QUALIDADE E AMBIENTE
ACOLHIMENTO ESPECIFICA EMERGENCIA

PSS DA EMPREITADA

POLITICA DE GESTAO DA
EMPREITADA

LISTAGEM DA LEGISLACAO EM VIGOR

DIREITOS E DEVERES DOS
[TRABALHADORES

ORGANOGRAMA DA OBRA

PLANTA DO ESTALEIRO E DESCRICAO
DAS INSTALACOES

REGRAS GERAIS DE SEGURANCA A
IMPLEMENTAR NO ESTALEIRO

CONTROLO DE ALCOOLEMIA
PROTECCAQ INDIVIDUAL

PROTECCAO COLECTIVA

PTRE 02 - MOVIMENTAGAO
MECANICA DE CARGAS

PTRE 41 - MONTAGEM DA
SINALIZACAO DEFINITIVA
(TELEMATICA)

- RISCOS ASSOCIADOS A ATIVIDADE
DE EXECUGAO DE MACICOS E
MURETES DE SOS

- SERVICOS AFECTADOS
- MEDIDAS PREVENTIVAS A
IMPLEMENTAR

- CUIDADOS A TER AQUANDO DA SUA
CIRCULACAD EM PLENAVIA

(OS DOCUMENTOS EM REFERENCIA
CORRESPONDEM AS ULTIMAS
REVISOES APROVADAS PELO DONO
A DATA DESTA ACAO DE

FORMACAO)

IACTUACAOD EM CASO DE EMERGENCIA

- ROTINAS;
- CONTACTOS DE EMERGENCIA

POLITICA DE GESTAO DA
EMPREITADA

GESTAO DE RESIDUOS
SUBSTANCIAS PERIGOSAS

05 CONTEUDOS REFERENCIADOS FORAM ENTREGUES ADS PARTICIPANTES

DECLARACAO

Declaro que recebi a Agao de formagéo com os contetidos acima mencionados e que fui informado dos
riscos, respetivas medidas preventivas a adotar e aspetos ambientais associados a minha tarefa.
Comprometo-me a respeitar as normas de seguranca e as instrugoes recebidas e a participar ao meu
superior hierarquico todas as anomalias de que tenha conhecimento.

NOME CATEGORIA ASSINATURA DATA
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G futuro em construgdo

REGISTO DE ACAO DE FORMACAO [

PAGINA: | 171
f

) ‘\Ep&j‘u

LOCAL/OBRA: IP4 (A4) SUBLANGO NO DE LIGACAO AO IP4 / TUNEL DO MARAO
DATA: 13 0AS DURACAO:
FORMADOR: % EMPRESA: Romuae ¢ oonga J(ne
TEMAS ABORDADOS/CONTEUDOS
SEGURANGCA
- - QUALIDADE E AMBIENTE
ACOLHIMENTO ESPECIFICA EMERGENCIA

- Obrigacoes em matéria de
SHST (Empregador e
trabalhador)

- Riscos no Estaleiro

- Medidas gerais em matéria de
SHT

- Organizacao e limpeza

- Equipamento/Ferramentas

- Meios auxiliares de trabalho

- Movimentagao Mecanica e
IManual de Cargas

- Electricidade

- Equipamento de Protegao
Individual e Coletiva

- Sinalizagao de Seguranca

- Controlo de alcoolemia

- Fecho entradas obra

- Procedimento de seguranca
associado as pegas de fogo

- SENSIBILIZACAO DOS
[TRABALHADORES PARA AS REGRAS DE
CIRCULACAQ DA EMPREITADA, DE
IACORDO COM A FPR - GER-07

- SENSIBILIZACAO DO
PROCEDIMENTOS DE SEGURANCA
PARA A ENTRADA PARA A BOCA DO
[TUNEL POENTE (JUNTO A PORTARIAY
PRISCO DE ATROPELAMENTO; VEL
MAX 10KM/H, UTILIZACAO DE
ROTATIVO LUMINOSO

- Situagoes de Emergéncia
- Atuacao em caso de
emergéncia

- Contactos de Emergéncia

IAcolhimento:

- Medidas gerais em matéria de
qualidade e ambiente

0S CONTEUDOS REFERENCIADOS FORAM ENTREGUES AOS PARTICIPANTES

DECLARACAO

Declaro que recebi a Acdo de formacdo com os contelidos acima mencionados e que fui informado dos
riscos, respetivas medidas preventivas a adotar e aspetos ambientais associados a minha tarefa.
Comprometo-me a respeitar as normas de seguranca e as instrucGes recebidas e a participar ao meu
superior hierarquico todas as anomalias de que tenha conhecimento.

NOME CATEGORIA ASSINATURA DATA
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o futuro em construgdo

REGISTO DE ACAO DE FORMACAO

g |
PAGINA: | 1/1

LOCAL/OBRA: 1P4 (A4) SUBLANCO NO DE LIGAGAO AO IP4 / TUNEL DO MARAO
DATA: kRGOS DURACGAO:
FORMADOR: - EMPRESA: CARIANO
TEMAS ABORDADOS/CONTEUDOS
SEGURANCA QUALIDADE E
ACOLHIMENTO ESPECIFICA EMERGENCIA AMBIENTE

PSS DA EMPREITADA

POLITICA DE GESTAOD DA
EMPREITADA

LISTAGEM DA LEGISLACAQ EM VIGOR

DIREITOS E DEVERES DOS
TRABALHADORES

ORGANOGRAMA DA OBRA

PLANTA DO ESTALEIRO E DESCRICAO
DAS INSTALACOES

REGRAS GERAIS DE SEGURANCA A
IMPLEMENTAR NO ESTALEIRO

CONTROLO DE ALCOOLEMIA
PROTECAO INDIVIDUAL

PROTECAD COLETIVA

PTRE 02 - MOVIMENTACAO DE CARGAS.
MOVIMENTACAD MECANICA

- COMUNICAGAG GESTUAL
- MEDIDAS PREVENTIVAS A IMPLEMENTAR
- CONDICIONALISMOS ASSOCIADOS

MOVIMENTACAO DE CARGAS COM CAMIAD GRUA
ASSOCIADAS AS VARIAS ATIVIDADE IDENTIFICADOS OS
RISCOS E MEDIDAS PREVENTIVAS ASSOCIADAS
(NOMEADAMENTE EXPLICANDO O FASEAMENTO DA
ATIVIDADE)

PTRE13 - MUROS TERRAS ARMADA;
PTRE 11 - ACABAMENTOS

PTRE 19 - MONTAGEM DE VIGAS DE BORDADURA,
LANCIL, PASSEIOS

PTRE 42 - VIGA DE LANCAMENTO - CICLO
PTRE 44 - MONTAGEM/ DESMONTAGEM DE CIMBRE
A0 SOLO

PTRE 27 - MONTAGEM, DESMONTAGEM E CICLO DO
CARRO DE AVANCOS

PTRE 31 - EXECUCAO DE TABULEIROS

(OS DOCUMENTOS EM REFERENCIA CORRESPONDEM A
ULTIMA REVISAO APROVADA NA DATA DESTA
FORMACAQ)

IATUACAO EM CASO DE

. EMERGENCIA
- RISCOS ASSOCIADOS A ATIVIDADE
- EQUIPAMENTOS AUXILIARES DE MOVIMENTACAQ - RoTinas;
- ACESSORIOS DE ELEVACAD - CONTACTOS DE
EMERGENCIA

PoLiTicA DE GESTAQ DA
EMPREITADA

GESTAO DE RESiDUOS
SUBSTANCIAS PERIGOSAS

0S CONTEUDOS REFERENCIADOS FORAM ENTREGUES AOS PARTICIPANTES

DECLARACAO

Declaro que recebi a Acio de formacdo com os conteidos acima mencionados e que fui informado dos|
riscos, respetivas medidas preventivas a adotar e aspetos ambientais associados a minha tarefa.
Comprometo-me a respeitar as normas de seguranca e as instru
superior hierarquico todas as anomalias de que tenha conhecimento.

coes recebidas e a participar ao meu

NOME CATEGORIA ASSINATURA DATA
Asenincls Gomales . %M%%j lag v
-

IPCCSST20
Reviséo 00
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N.°%: I

REGISTO DE ACAO DE FORMAGCAO ,‘

PAGINA: | 1/1

LOCAL/OBRA: IP4 (A4) SUBLANCO NO DE LIGAGAO AO IP4 / TUNEL DO MARAO
DATA: I8 . 201S DURAGAO:
FORMADOR: ~P EMPRESA: CART AL
TEMAS ABORDADOS/CONTEUDOS
SEGURANCA
- = QUALIDADE E AMBIENTE
ACOLHIMENTO ESPECIFICA EMERGENCIA

- Obrigacdes em matéria de
SHST (Empregador e
trabalhador)

- Riscos no Estaleiro

- Medidas gerais em matéria de
SHT

- Organizacao e limpeza

- Equipamento/Ferramentas

- Meios auxiliares de trabalho

- Movimentacao Mecanica e
Manual de Cargas

- Electricidade

- Equipamento de Protecao
Individual e Coletiva

- Sinalizacdo de Seguranca

- Controlo de alcoolemia

- Fecho entradas obra

- Procedimento de seguranca
associado as pegas de fogo

- SENSIBILIZACAQ DOS
[TRABALHADORES PARA AS REGRAS DE
CIRCULACAD DA EMPREITADA, DE
IACORDO COM A FPR - GER-07

- SENSIBILIZACAO DO
PROCEDIMENTOS DE SEGURANCA
PARA A ENTRADA PARA A BOCA DO
TUNEL POENTE (JUNTO A PORTARIA)
- RISCO DE ATROPELAMENTO; VEL
MAX 10KM/H, UTILIZACAD DE
ROTATIVO LUMINOSO

- Situagbes de Emergéncia
- Atuacdo em caso de
lemergéncia

- Contactos de Emergéncia

IAcolhimento:

- Medidas gerais em matéria de
qualidade e ambiente

05 CONTEUDOS REFERENCIADOS FORAM ENTREGUES AOS PARTICIPANTES

DECLARACAO

riscos,

Declaro que recebi a Acdo de forma

superior hierarquico todas as anoma

lias de que tenha conhecimento.

NOME CATEGORIA ASSINATURA DATA
A A CﬁO C‘( ]gieg N __;éé’{é éz& / ,__uZQ_L- LS |
. ﬁ_J_if,Q_ﬁf_iQxJ
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Revisao 00
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N.°C |

REGISTO DE ACAO DE FORMACAO |*

PAGINA: | 1/1

l

LOCAL/OBRA: IP4 (A4) SUBLANGCO NO DE LIGACAO AO IP4 / TUNEL DO MARAO
DATA: DURACAO:
FORMADOR; BRUNO ARAUJO EMPRESA: VIAMAPA
TEMAS ABORDADOS/CONTEUDOS
SEGURANCA
- - QUALIDADE E AMBIENTE
ACOLHIMENTO ESPECIFICA EMERGENCIA

- Obrigacoes em matéria de
SHST (Empregador e
trabalhador)

- Riscos no Estaleiro

- Medidas gerais em matéria de
SHT

- Organizacéo e limpeza

- Equipamento/Ferramentas
- Meios auxiliares de trabalho
- Movimentacao Mecanica e
Manual de Cargas

- Electricidade

- Equipamento de Proteccao
- Sinalizacao de Seguranga

- Controlo de alcoolemia

- Fecho entradas obra

FPR 35 - LEVANTAMENTOS
TOPOGRAFICOS

- Situaces de Emergéncia
- Atuagao em caso de
emergéncia

- Contactos de Emergéncia

iAcolhimento:

- Medidas gerais em matéria de
qualidade e ambiente

0S CONTEUDOS REFERENCIADOS FORAM ENTREGUES AQS PARTICIPANTES

DECLARACAO

riscos,

Declaro que recebi a Acado de forma

vas a adotar e aspetos ambientais
mas de seguranca e as instr

§ as anomalias de que tenha conhecimento.

associados a minha tarefa.
ucoes recebidas e a participar ao meu

NOME

CATEGORIA

p ASSINATURA

DATA

Helpxe  Acw e

Awrom\’o izs‘ﬂgg‘ar,
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o futuro em construgao

REGISTO DE ACAO DE FORMACAOQ ;

|
N.°: [

PAGINA: i 1/1

LOCAL/OBRA: IP4 (A4) SUBLANCO NO DE LIGACAO AO IP4 / TUNEL DO MARAO
DATA: DURACAO:
FORMADOR: EMPRESA: VIAMAPA
TEMAS ABORDADOS/CONTEUDOS
SEGURANCA
- - QUALIDADE E AMBIENTE
ACOLHIMENTO ESPECIFICA EMERGENCIA

- Obrigacbes em matéria de
SHST (Empregador e
trabalhador)

- Riscos no Estaleiro

- Medidas gerais em matéria de
SHT

- Organizagao e limpeza

- Equipamento/Ferramentas

- Meios auxiliares de trabalho

- Movimentacao Mecanica e
Manual de Cargas

- Electricidade

- Equipamento de Protecao
Individual e Coletiva

- Sinalizagdo de Seguranca

- Controlo de alcoolemia

- Fecho entradas obra

- Procedimento de seguranca
associado as pegas de fogo

- SENSIBILIZACAO DOS
TRABALHADORES PARA AS REGRAS DE
ICIRCULACAO DA EMPREITADA, DE
JACORDO COM A FPR - GER-07

- SENSIBILIZACAO DO
PROCEDIMENTOS DE SEGURANCA
PARA A ENTRADA PARA A BOCA DO
TUNEL POENTE (JUNTO A PORTARIA)
- RISCO DE ATROPELAMENTO; VEL
IMAX 10KM/H, UTILIZACAO DE
ROTATIVO LUMINOSO

- Atuacdo em caso de
emergéncia

- Situacbes de Emergéncia

lAcolhimento:

- Medidas gerais em matéria de

- Contactos de Emergéncia

qualidade e ambiente

0S CONTEUDOS REFERENCIADOS FORAM ENTREGUES AQS PARTICIPANTES

DECLARACAO

Declaro que recebi a Acdo de formacdo com os contelidos acima mencionados e que fui informado do
riscos, respetivas medidas preventivas a adotar e aspetos ambientais associados & minha tarefa.
Comprometo-me a respeitar as normas de seguranca e as instrugoes recebidas
superior hierarquico todas as anomalias de que tenha conhecimento.

e a participar ao meu

NOME CATEGORIA / ASSINATURA DATA
AMO\; ) \/~‘ro&kin)a ,D%w(/& Xj,/7}/7 -
AEtves g Ai’Mt‘iha %M/%&/ /”?///f
Olive 2 TCOU-JTQ N /Mf& /A/zmh{c.a 44;4/ ot |28/ 10
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o futuro em censtrucdo

REGISTO DE ACAO DE FORMAGAO :

o
a =

PAGINA: | 1/1

LOCAL/OBRA: IP4 (A4) SUBLANCO NO DE LIGAGAO AO IP4 / TUNEL DO MARAO
DATA: DURAGAO:
FORMADOR: EMPRESA:

TEMAS ABORDADOS/CONTEUDOS

SEGURANCA

QUALIDADE E AMBIENTE

ACOLHIMENTO

ESPECIFICA EMERGENCIA

- Obrigaces em matéria de
SHST (Empregador e
trabalhador)

- Riscos no Estaleiro

- Medidas gerais em matéria de
SHT

- Organizagao e limpeza

- Equipamento/Ferramentas

- Meios auxiliares de trabalho

- Movimentacao Mecanica e
IManual de Cargas

- Electricidade

- Equipamento de Protecao
Individual e Coletiva

- Sinalizagao de Seguranca

- Controlo de alcoolemia

- Fecho entradas obra

- Procedimento de seguranca
associado as pegas de fogo

- SENSIBILIZACAO DOS
ITRABALHADORES PARA AS REGRAS DE
CIRCULAGCAO DA EMPREITADA, DE
IACORDO COm A FPR - GER-07

- SENSIBILIZAGAO DO
PROCEDIMENTOS DE SEGURANCA
PARA A ENTRADA PARA A BOCA DO
[TUNEL POENTE (JUNTO A PORTARIA)
- RISCO DE ATROPELAMENTO; VEL
|Mf0( 10KM/H, UTILIZACAO DE
ROTATIVO LUMINOSO

- Situagoes de Emergéncia
- Atuagao em caso de
emergéncia

- Contactos de Emergéncia

lAcolhimento:

- Medidas gerais em matéria de
lqualidade e ambiente

0S CONTEUDOS REFERENCIADOS FORAM ENTREGUES AOS PARTICIPANTES

DECLARACAO

Declaro que recebi a Agdo de formacdo com os conteudos acima mencionados e que fui informado dos
riscos, respetivas medidas preventivas a adotar e aspetos ambientais associados a minha tarefa.
Comprometo-me a respeitar as normas de seguranca e as instrucdes recebidas e a participar ao meuy
superior hierarquico todas as anomalias de que tenha conhecimento.

NOME CATEGORIA ASSINATURA DATA
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o futuro em construgido

REGISTO DE ACAO DE FORMACAO

N.°:
\

PAGINA: | 1/1

LOCAL/OBRA: IP4 (A4) SUBLANCO NO DE LIGAGAO AO IP4 / TUNEL DO MARAO
DATA: A3\0S DURACAO:
FORMADOR: P EMPRESA: 557 (o
TEMAS ABORDADOS/CONTEUDOS
SEGURANCA
- ~ QUALIDADE E AMBIENTE
ACOLHIMENTO ESPECIFICA EMERGENCIA

PSS DA EMPREITADA

POLITICA DE GESTAO DA
EMPREITADA

LISTAGEM DA LEGISLACAO EM VIGOR

DIREITOS E DEVERES DOS
ITRABALHADORES

ORGANOGRAMA DA OBRA

PLANTA DO ESTALEIRO E DESCRICAO
DAS INSTALACOES

REGRAS GERAIS DE SEGURANCA A
IMPLEMENTAR NO ESTALEIRO

CONTROLO DE ALCOOLEMIA
PROTECCAQ INDIVIDUAL

PROTECCAO COLECTIVA

PTRE 02 - MOVIMENTACAQ
MECANICA DE CARGAS

PTRE 41 - MONTAGEM DA
SINALIZACAO DEFINITIVA
(TELEMATICA)

- RISCOS ASSOCIADOS A ATIVIDADE
DE EXECUCAO DE MACICOS E
MURETES DE SOS

- SERVICOS AFECTADOS
- MEDIDAS PREVENTIVAS A
IMPLEMENTAR

- CUIDADOS A TER AQUANDO DA SUA
CIRCULACAQ EM PLENAVIA

(0S DOCUMENTOS EM REFERENCIA
CORRESPONDEM AS ULTIMAS
REVISOES APROVADAS PELO DONO
A DATA DESTA AGAO DE

FORMAGAO)

IACTUACAO EM CASO DE EMERGENCIA

- ROTINAS;
- CONTACTOS DE EMERGENCIA

PoLITICA DE GESTAO DA
EMPREITADA

GESTAO DE RESiDUOS
SUBSTANCIAS PERIGOSAS

0S CONTEUDOS REFERENCIADOS FORAM ENTREGUES AQS PARTICIPANTES

DECLARACAO

Declaro que recebi a Acao de formagao com os contelidos acima mencionados e que fui informado dos
riscos, respetivas medidas preventivas a adotar e aspetos ambientais associados a minha tarefa.
Comprometo-me a respeitar as normas de seguranca e as instrucoes recebidas e a participar ac meu

superior hierarquico todas as anomalias de que tenha conhecimento.

NOME CATEGORIA ASSINATURA DATA
4
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0 futuro em construgdo

REGISTO DE ACAO DE FORMACAO

N.°2

PAGINA: | 1/1

LOCAL/OBRA: IP4 (A4) SUBLANCO NO DE LIGACAO AO IP4 / TUNEL DO MARAO
DATA: BN\ DURACAO:
FORMADOR: Q\P EMPRESA: VEROCIVIL
TEMAS ABORDADOS/CONTEUDOS
SEGURANCA
= N QUALIDADE E AMBIENTE
ACOLHIMENTO ESPECIFICA EMERGENCIA

- Obrigacoes em matéria de
SHST (Empregador e
trabalhador)

- Riscos no Estaleiro

- Medidas gerais em matéria de
SHT

- Organizacao e limpeza

- Equipamento/Ferramentas

- Meios auxiliares de trabalho

- Movimentac¢ao Mecanica e
IManual de Cargas

- Electricidade

- Equipamento de Protecao
Individual e Coletiva

- Sinalizacao de Seguranca

- Controlo de alcoolemia

- Fecho entradas obra

- Procedimento de seguranca
associado as pegas de fogo

- SENSIBILIZACAO DOS
[TRABALHADORES PARA AS REGRAS DE
CIRCULACAQ DA EMPREITADA, DE
ACORDO COM A FPR - GER-07

- SENSIBILIZACAO DO
PROCEDIMENTOS DE SEGURANCA
PARA A ENTRADA PARA A BOCA DO
[TUNEL POENTE (JUNTO A PORTARIA)
- RISCO DE ATROPELAMENTO; VEL
MAX 10KM/ H, UTILIZACAO DE
ROTATIVO LUMINOSO

- Situagdes de Emergéncia

- Atuacdo em caso de
lemergéncia

- Contactos de Emergéncia

Acolhimento:

- Medidas gerais em matéria de
lqualidade e ambiente

0S CONTEUDOS REFERENCIADOS FORAM ENTREGUES AOS PARTICIPANTES

DECLARACAO

Declaro que recebi a Acao de formacdo com os contelidos acima mencionados e que fui informado dos
riscos, respetivas medidas preventivas a adotar e aspetos ambientais associados a minha tarefa.
Comprometo-me a respeitar as normas de seguranca e as instrucdes recebidas e a participar ao meu
superior hierarquico todas as anomalias de que tenha conhecimento.

NOME CATEGORIA ASSINATURA DATA
fose louyuons 2 e
| Pore ouz bows s raaa|<EL eapai fpdtyee K29 LS
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REGISTO DE ACAO DE FORMACAO

PAGINA: | 1/1

LOCAL/OBRA: IP4 (A4) SUBLANGO NO DE LIGACAO AO IP4 / TUNEL DO MARAO
DATA: DURACAO:
FORMADOR: EMPRESA: s tecnino® Jo0T- €]
TEMAS ABORDADOS/CONTEUDOS
SEGURANCA
: . QUALIDADE E AMBIENTE
ACOLHIMENTO ESPECIFICA EMERGENCIA

PSS DA EMPREITADA

PoLiTica DE GESTAO DA
|EMPREITADA

LISTAGEM DA LEGISLACAQ EM VIGOR

DIREITOS E DEVERES DOS
TRABALHADORES

ORGANOGRAMA DA OBRA

PLANTA DO ESTALEIRO E DESCRICAO
DAS INSTALACOES

|REGRAS GERAIS DE SEGURANCA A
IMPLEMENTAR NO ESTALEIRO

CONTROLO DE ALCOOLEMIA
PROTECCAO INDIVIDUAL

PROTECCAO COLECTIVA

PTREO2 - MOVIMENTACAD
MECANICA DE CARGAS

PTRE 11 - ACABAMENTOS.

- IDENTIFICACAO DE RISCOS E
PERIGOS ASSOCIADOS A ATIVIDADE
DE TRABALHOS DE
IMPERMEABILIZACAO DO TABULEIRO
DO VIADUTO 3

- SENSIBILIZACAD PARA UTILIZACAO
DE EPI OBRIGATORIOS, DE ACORDO
COM 05 FDS DOS MATERIAIS QUE
VAQ APLICAR

- IDENTIFICACAO DOS
CONDICIONALISMOS INERENTES A
ATIVIDADE E MEDIDAS PREVENTIVAS
ASSOCIADAS AOS TRABALHOS DE
IMPERMEABILIZACAO

(OS DOCUMENTOS EM REFERENCIA
CORRESPONDEM A ULTIMA REVISAQ
APROVADA NA DATA DESTA
FORMACAQ)

IACTUACAQ EM CASO DE EMERGENCIA

- ROTINAS;
- CONTACTOS DE EMERGENCIA

PoLiTicA DE GESTAO DA
EMPREITADA

GESTAO DE RESiDUOS
SUBSTANCIAS PERIGOSAS

0S CONTEUDOS REFERENCIADOS FORAM ENTREGUES AOS PARTICIPANTES

DECLARACAO

FISCOS

Declaro que recebi a Acao de formacao com os contelidos acima mencionados e que fui informado dos
respetivas medidas preventivas a adotar e aspetos ambientais associados a minha tarefa.
Comprometo-me a respeitar as normas de seguranca e as instrucdes recebidas e a participar ao meu
superior hierarquico todas as anomalias de que tenha conhecimento.

2@5 ﬁ%.ggg ggdg@lzl ;

A4

NOME CATEGORIA ASSINATURA DATA
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o futuro em construgdo

REGISTO DE ACAO DE FORMACAO i

PAGINA: | 1/1
|

LOCAL/OBRA: IP4 (A4) SUBLANGO NO DE LIGACAO AO IP4 / TUNEL DO MARAO
DATA: AN S DURAGAO:
FORMADOR: P EMPRESA: 50k conie ol
TEMAS ABORDADOS/CONTEUDOS
SEGURANCA
- = QUALIDADE E AMBIENTE
ACOLHIMENTO ESPECIFICA EMERGENCIA

PSS DA EMPREITADA

POLITICA DE GESTAO DA
EMPREITADA

LISTAGEM DA LEGISLACAO EM VIGOR

DIREITOS E DEVERES DOS
[TRABALHADORES

ORGANOGRAMA DA OBRA

PLANTA DO ESTALEIRO E DESCRICAO
DAS INSTALACOES

REGRAS GERAIS DE SEGURANCA A
IMPLEMENTAR NO ESTALEIRO

CONTROLO DE ALCOOLEMIA
PROTECCAO INDIVIDUAL

PROTECCAO COLECTIVA

PTREO2 - MOVIMENTAGAD
MECANICA DE CARGAS

PTRE 11 - ACABAMENTOS.

- IDENTIFICAGAO DE RISCOS E
PERIGOS ASSOCIADOS A ATIVIDADE
DE TRABALHOS DE
IMPERMEABILIZACAO DO TABULEIRO
DO VIADUTO 3

- SENSIBILIZAGCAQ PARA UTILIZACAO
DE EPI OBRIGATORIOS, DE ACORDO
Com 05 FDS DOS MATERIAIS QUE
VAO APLICAR

- IDENTIFICACAO DOS
CONDICIONALISMOS INERENTES A
ATIVIDADE E MEDIDAS PREVENTIVAS
ASSOCIADAS AOS TRABALHOS DE
IMPERMEABILIZACAO

(0S DOCUMENTOS EM REFERENCIA
CORRESPONDEM A ULTIMA REVISAQ
APROVADA NA DATA DESTA
FORMACAQ)

IACTUAGAO EM CASO DE EMERGENCIA

- ROTINAS;
- CONTACTOS DE EMERGENCIA

POLITICA DE GESTAO DA
EMPREITADA

GESTAO DE RESIDUOS
SUBSTANCIAS PERIGOSAS

0S CONTEUDOS REFERENCIADOS FORAM ENTREGUES AOS PARTICIPANTES

DECLARACAO

Declaro que recebi a Acao de formacdo com os contetdos acima mencionados e que fui informado dos|
riscos, respetivas medidas preventivas a adotar e aspetos ambientais associados & minha tarefa.
Comprometo-me a respeitar as normas de seguranca e as instrugbes recebidas e a participar ao meu
superior hierarquico todas as anomalias de que tenha conhecimento.

NOME CATEGORIA ASSINATURA DATA
Ao oo fcfse Aoxcnache K/José' SARTRV
IPCCSST20
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REGISTO DE ACAO DE FORMACAO ;

PAGINA: " 1/1

LOCAL/OBRA: IP4 (A4) SUBLANGO NO DE LIGACAO AO IP4 / TUNEL DO MARAO
DATA: AU \\A\S DURAGAO:
FORMADOR: EMPRESA: S ayeey@
TEMAS ABORDADOS/CONTEUDOS
SEGURANGCA
- - QUALIDADE E AMBIENTE
ACOLHIMENTO ESPECIFICA EMERGENCIA

- Obrigacées em matéria de
SHST (Empregador e
trabalhador)

- Riscos no Estaleiro

- Medidas gerais em matéria de
SHT

- Organizacao e limpeza

- Equipamento/Ferramentas

- Meios auxiliares de trabalho

- Movimentacao Mecanica e
IManual de Cargas

- Electricidade

- Equipamento de Protecao
Individual e Coletiva

- Sinalizagéo de Seguranca

- Controlo de alcoolemia

- Fecho entradas obra

- Procedimento de seguranga
associado as pegas de fogo

- SENSIBILIZAGCAO DOS
[TRABALHADORES PARA AS REGRAS DE
CIRCULAGCAO DA EMPREITADA, DE
IACORDO COM A FPR - GER-07

- SENSIBILIZACAO DO
PROCEDIMENTOS DE SEGURANGA
PARA A ENTRADA PARA A BOCA DO
TUNEL POENTE (JUNTO A PORTARIA)
- RISCO DE ATROPELAMENTO; VEL
MAX 10KM/H, UTILIZAGAO DE
ROTATIVO LUMINOSO

- Situacoes de Emergéncia
- Atuacao em caso de
lemergéncia

- Contactos de Emergéncia

iAcolhimento:

- Medidas gerais em matéria de
qualidade e ambiente

05 CONTEUDOS REFERENCIADOS FORAM ENTREGUES AQS PARTICIPANTES

DECLARACAO

Declaro que recebi a Acao de formaciao com os contelidos acima mencionados e que fui informado dos
riscos, respetivas medidas preventivas a adotar e aspetos ambientais associados & minha tarefa.
Comprometo-me a respeitar as normas de seguranca e as instrucoes recebidas e a participar ao meu
superior hierarquico todas as anomalias de que tenha conhecimento.

NOME

CATEGORIA

ASSINATURA DATA
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REGISTO DE ACAO DE FORMACAO

|
Neo: o |

PAGINA: f 1/1

LOCAL/OBRA: IP4 (A4) SUBLANCO NO DE LIGACAO AO IP4 / TUNEL DO MARAO

DATA:

DHNNS

DURAGAO:

FORMADOR:

EMPRESA:

VEROCIVL T“GY\.S‘IZQ < @ NFS‘\LA

TEMAS ABORDADOS/CONTEUDOS

SEGURANCA

QUALIDADE E AMBIENTE

ACOLHIMENTO

ESPECIFICA

EMERGENCIA

- Obrigacoes em matéria de
SHST (Empregador e
trabalhador)

- Riscos no Estaleiro

- Medidas gerais em matéria de
SHT

- Organizacéo e limpeza

- Equipamento/Ferramentas

- Meios auxiliares de trabalho

- Movimentacdo Mecanica e
Manual de Cargas

- Electricidade

- Equipamento de Protecao
Individual e Coletiva

- Sinalizacéo de Seguranca

- Controlo de alcoolemia

- Fecho entradas obra

- Procedimento de seguranca
associado as pegas de fogo

- SENSIBILIZACAO DOS
ITRABALHADORES PARA AS REGRAS DE
CIRCULACAQO DA EMPREITADA, DE
ACORDO COM A FPR - GER-07

- SENSIBILIZACAD DO
PROCEDIMENTOS DE SEGURANGA
PARA A ENTRADA PARA A BOCA DO
[TUNEL POENTE (JUNTO A PORTARIA)
- RISCO DE ATROPELAMENTO; VEL
IMAX 1T0KM/H, UTILIZACAO DE
ROTATIVO LUMINOSO

- Situacoes de Emergéncia [Acolhimento:
- Atuacao em caso de

mergéncia
- Contactos de Emergéncia qualidade e ambiente

- Medidas gerais em matéria de

0S CONTEUDOS REFERENCIADOS FORAM ENTREGUES AOS PARTICIPANTES

DECLARACAO

Declaro que recebi a A¢do de formacao com os contelidos acima mencionados e que fui informado dos
riscos, respetivas medidas preventivas a adotar e aspetos ambientais associados a minha tarefa.
Comprometo-me a respeitar as normas de seguranca e as instrugdes recebidas e a participar ao meu
superior hierarquico todas as anomalias de que tenha conhecimento.

NOME

CATEGORIA

ASSINATURA DATA
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o luturo em construcao

REGISTO DE ACAO DE FORMACAO

|
N.°2 I
|

PAGINA: 1 1/1

LOCAL/OBRA: IP4 (A4) SUBLANCO NO DE LIGACAO AO IP4 / TUNEL DO MARAO
DATA: DURACAO:
FORMADOR: EMPRESA: SGEGOsY P

TEMAS ABORDADOS/CONTEUDOS

SEGURANCA

- - QUALIDADE E AMBIENTE
ACOLHIMENTO ESPECIFICA EMERGENCIA

- Obrigacdes em matéria de
SHST (Empregador e
trabalhador)

- Riscos no Estaleiro

- Medidas gerais em matéria de
SHT

- Organizacao e limpeza

- Equipamento/Ferramentas
- Meios auxiliares de trabalho
- Movimentacao Mecanica e
anual de Cargas

- Electricidade

- Equipamento de Protecao
Individual e Coletiva

- Sinalizacao de Seguranca

- Controlo de alcoolemia

- Fecho entradas obra

5 Emcedmm-de—segumm;g
- SENSIBILIZACAD DOS

TRABALHADORES PARA AS REGRAS DE
CIRCULACAO DA EMPREITADA, DE
IACORDO COM A FPR - GER-07

- SENSIBILIZACAO DO
PROCEDIMENTOS DE SEGURANCA
PARA A ENTRADA PARA A BOCA DO
TONEL POENTE (JUNTO A PORTARIA)
- RISCO DE ATROPELAMENTO; VEL
MAX 10KM/H, UTILIZACAO DE
ROTATIVO LUMINOSO

- Situacdes de Emergéncia
- Atuacao em caso de
emergéncia

- Contactos de Emergéncia

IAcolhimento:

- Medidas gerais em matéria de
qualidade e ambiente

0S5 CONTEUDOS REFERENCIADOS FORAM ENTREGUES AOS PARTICIPANTES

DECLARACAO

Declaro que recebi a Acao de formacdo com os contelidos
riscos, respetivas medidas preventivas a adotar e aspe

Comprometo-me a respeitar as normas

de seguranca e as

superior hierarquico todas as anomalias de gue tenha conhecimento.

acima mencionados e que fui informado dos|
tos ambientais associados a minha tarefa.
instrucbes recebidas e a participar ao meu

NOME

CATEGORIA ASSINATURA

DATA
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o futuro em construgoo

REGISTO DE AGAO DE FORMACAO

PAGINA: | 1/1

LOCAL/OBRA: IP4 (A4) SUBLANGO NO DE LIGACAO AO IP4 / TUNEL DO MARAO
DATA: 2S.UAS DURACAO:
FORMADOR: C1% EMPRESA: GMA/EUGENIO
TEMAS ABORDADOS/CONTEUDOS
SEGURANCA
. — QUALIDADE E AMBIENTE
ACOLHIMENTO ESPECIFICA EMERGENCIA

- Obrigacdes em matéria de
SHST (Empregador e
trabalhador)

- Riscos no Estaleiro

- Medidas gerais em matéria de
SHT

- Organizacao e limpeza

- Equipamento/Ferramentas

- Meios auxiliares de trabalho

- Movimentacao Mecanica e
IManual de Cargas

- Electricidade

- Equipamento de Protegao
Individual e Coletiva

- Sinalizacdo de Seguranca

- Controlo de alcoolemia

- Fecho entradas obra

- Procedimento de seguranca
associado as pegas de fogo

- SENSIBILIZACAO DOS
[TRABALHADORES PARA AS REGRAS DE
CIRCULACAO DA EMPREITADA, DE
IACORDO COM A FPR - GER-07

- SENSIBILIZACAO DO
PROCEDIMENTOS DE SEGURANC A
PARA A ENTRADA PARA A BOCA DO
[ TUNEL POENTE (JUNTO A PORTARIA)
- RISCO DE ATROPELAMENTO; VEL
MAX 10KM/H, UTILIZACAO DE
ROTATIVO LUMINOSO

- Situagoes de Emergéncia
- Atuacao em caso de
lemergéncia

- Contactos de Emergéncia

IAcolhimento:

- Medidas gerais em matéria de
qualidade e ambiente

0S CONTEUDOS REFERENCIADOS FORAM ENTREGUES AOS PARTICIPANTES

DECLARAGAO

Declaro que recebi a Acao de formacdo com os contelidos acima mencionados e que fui informado dos
riscos, respetivas medidas preventivas a adotar e aspetos ambientais associados & minha tarefa.
Comprometo-me a respeitar as normas de seguranca e as instrucoes recebidas e a participar ao meu
superior hierarquico todas as anomalias de que tenha conhecimento.

NOME CATEGORIA ASSINATURA DATA
«;tb}{':«x,\'; %eqfﬂ' /ag /réu«é’b W A5 11\S
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o futuro em construgdo

REGISTO DE ACAO DE FORMACAO "

N.°:

PAGINA: | 171

.

LOCAL/OBRA: IP4 (A4) SUBLANCO NO DE LIGA(;[AO AO IP4 / TUNEL DO MARAO
DATA: DURACAO:
FORMADOR: EMPRESA:
TEMAS ABORDADOS/CONTEUDOS
SEGURANCA
- - QUALIDADE E AMBIENTE
ACOLHIMENTO ESPECIFICA EMERGENCIA

PSS DA EMPREITADA

PoLiTICA DE GESTAO DA
EMPREITADA

LISTAGEM DA LEGISLACAO EM VIGOR

DIREITOS E DEVERES DOS
TRABALHADORES

ORGANOGRAMA DA OBRA

PLANTA DO ESTALEIRO E DESCRICAO
DAS INSTALACOES

REGRAS GERAIS DE SEGURANCA A
IMPLEMENTAR NO ESTALEIRO

CONTROLO DE ALCOOLEMIA
PROTECAO INDIVIDUAL

PROTECAO COLETIVA

PTRE 02 - MOVIMENTACAO
MECANICA DE CARGAS

PTRE 52 - MONTAGEM DE
BARREIRAS ACUSTICAS

- IDENTIFICAGAO DE RISCOS E
PERIGOS ASSOCIADOS A ATIVIDADE

- MEDIDAS PREVENTIVAS A
IMPLEMENTAR NA FRENTE DE
TRABALHO

- CONDICIONALISMOS ASSOCIADOS A
EXECUCAQ DA ATIVIDADE

(0S DOCUMENTOS EM REFERENCIA
CORRESPONDEM A ULTIMA REVISAO
IAPROVADA NA DATA DESTA
FORMACAQ)

ATUACAO EM CASO DE EMERGENCIA

- RoTiNas;
- CONTACTOS DE EMERGENCIA

PoLiTICA DE GESTAO DA
EMPREITADA

GESTAO DE RESIDUOS
SUBSTANCIAS PERIGOSAS

0S CONTEUDOS REFERENCIADOS FORAM ENTREGUES AQS PARTICIPANTES

DECLARACAO

Declaro que recebi a Acao de formacao com os conteldos acima mencionados e que fui informado dos
riscos, respetivas medidas preventivas a adotar e aspetos ambientais associados & minha tarefa.
Comprometo-me a respeitar as normas de seguranca e as instrugcdes recebidas e a participar ao meuy

superior hierarquico todas as anomalias de que tenha conhecimento.

NOME

CATEGORIA

ASSINATURA

DATA
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REGISTO DE ACAO DE FORMACAO

!111

PAGINA:

LOCAL/OBRA: IP4 (A4) SUBLANCO NO DE LIGAGAO AO IP4 / TUNEL DO MARAO
DATA: IS DURACAO: =S
FORMADOR: % EMPRESA: oo, . S0
TEMAS ABORDADOS/CONTEUDOS
SEGURANGA
: - QUALIDADE E AMBIENTE
ACOLHIMENTO ESPECIFICA EMERGENCIA

PSS pA EMPREITADA

PoLiTicA DE GESTAO DA
EMPREITADA

LISTAGEM DA LEGISLACAO EM VIGOR

DIREITOS E DEVERES DOS
TRABALHADORES

ORGANOGRAMA DA OBRA

PLANTA DO ESTALEIRO E DESCRICAQ
DAS INSTALACOES

REGRAS GERAIS DE SEGURANCA A
IMPLEMENTAR NO ESTALEIRO

[CONTROLO DE ALCOOLEMIA
PROTECCAQ INDIVIDUAL

|ProTECCAO CoLECTIVA

PTRE 02 - MOVIMENTACAD
MECANICA DE CARGAS

PTRE 41 - MONTAGEM DA
SINALIZAGAO DEFINITIVA, STRE
SINALIZAGAO HORIZONTAL

- RISCOS ASSOCIADOS A ACTIVIDADE
ASSOCIADA A INSTALACAO DE
EQUIPAMENTOS DO SISTEMA DE
TELEMATICA RODOVIARIA

- SERVICOS AFECTADOS
- MEDIDAS PREVENTIVAS A
IMPLEMENTAR

- CUIDADOS A TER AQUANDO DA SUA
CIRCULACAD EM PLENAVIA

(OS DOCUMENTOS EM REFERENCIA
CORRESPONDEM AS ULTIMAS
REVISOES APROVADAS PELO DONO
A DATA DESTA AGAO DE

FORMAGAO)

IACTUACAO EM CASO DE EMERGENCIA

- RoTINAS;
- CONTACTOS DE EMERGENCIA

POLITICA DE GESTAO DA
EMPREITADA

GESTAO DE RESIDUOS
SUBSTANCIAS PERIGOSAS

05 CONTEUDOS REFERENCIADOS FORAM ENTREGUES AOS PARTICIPANTES

DECLARACAO

Declaro que recebi a Agao de formacdo com os contetdos acima mencionados e que fui informado dos
riscos, respetivas medidas preventivas a adotar e aspetos ambientais associados a minha tarefa.
Comprometo-me a respeitar as normas de seguranca e as instrugdes recebidas e a participar ao meu
superior hierarquico todas as anomalias de que tenha conhecimento.

NOME CATEGORIA ASSINATURA DATA
: . AL X\ Clean
N\&N\O “—%(\Qﬂk_ cg}(L'q te ecumm& MUMO LSS S 11LAS
(;rodfé Q‘mL’o ‘f y‘gﬁdﬁ,ﬁm & NAE
A MG+ 2 00 UA o .er-;% ;&;&%M 23\
e
IPCCSST20

Reviszo 00
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o luture em construgdo

REGISTO DE ACAO DE FORMACAO |
\

N.°: \

PAGINA: | 1/1

LOCAL/OBRA: IP4 (A4) SUBLANCO NO DE LIGAGCAO AO IP4 / TUNEL DO MARAO
DATA: 2SS DURACAO: 'QS.T_'@)'
FORMADOR: EMPRESA: — [100., & 5.
TEMAS ABORDADOS/CONTEUDOS
SEGURANCA
: - QUALIDADE E AMBIENTE
ACOLHIMENTO ESPECIFICA EMERGENCIA

- Obrigacées em matéria de
SHST (Empregador e
trabalhador)

- Riscos no Estaleiro

- Medidas gerais em matéria de
SHT

- Organizacao e limpeza

- Equipamento/Ferramentas
- Meios auxiliares de trabalho
- Movimentagao Mecanica e
Manual de Cargas

- Electricidade

- Equipamento de Protecao
Individual e Coletiva

- Sinalizagao de Seguranca

- Controlo de alcoolemia

- Fecho entradas obra

- SENSIBILIZACAO DOS
TRABALHADORES PARA AS REGRAS DE
ICIRCULAGCAQ DA EMPREITADA, DE
ACORDO COM A FPR - GER-07

- SENSIBILIZACAO DO
PROCEDIMENTOS DE SEGURANCA
PARA A ENTRADA PARA A BOCA DO
TUNEL POENTE (JUNTO A PORTARIA)
- RISCO DE ATROPELAMENTO; VEL
MAX 10KM/H, UTILIZACAO DE
ROTATIVO LUMINOSO

- Situagoes de Emergéncia
- Atuacao em caso de
emergéncia

- Contactos de Emergéncia

iAcolhimento:

- Medidas gerais em matéria de
qualidade e ambiente

0S CONTEUDOS REFERENCIADOS FORAM ENTREGUES AOS PARTICIPANTES

DECLARACAO

Declaro que recebi a Agao de formacao com os contelidos acima mencionados e que fui informado dos
riscos, respetivas medidas preventivas a adotar e aspetos ambientais associados a minha tarefa.
Comprometo-me a respeitar as normas de seguranca e as instrucoes recebidas e a participar ao meu
superior hierarquico todas as anomalias de que tenha conhecimento.

NOME CATEGORIA ASSINATURA DATA

. AU X Ecayg

\
ﬁ_\mer*. S,ch;;, dzéz C  MUNO LSS S

= f
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|
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o futuro em construgdo

REGISTO DE ACAO DE FORMACAQ ,

PAGINA: 1

LOCAL/OBRA: IP4 (A4) SUBLANGO NO DE LIGAGAO AO IP4 / TUNEL DO MARAO
FORMADOR: EMPRESA: (BunalGn

TEMAS ABORDADOS/CONTEUDOS

SEGURANCA

ACOLHIMENTO

ESPECIFICA

EMERGENCIA

QUALIDADE E AMBIENTE

PSS DA EMPREITADA

PoLiTiCA DE GESTAO DA
EMPREITADA

LISTAGEM DA LEGISLACAO EM VIGOR

DIREITOS E DEVERES DOS
ITRABALHADORES

(ORGANOGRAMA DA OBRA

PLANTA DO ESTALEIRO E DESCRICAO
DAS INSTALACOES

REGRAS GERAIS DE SEGURANCA A
IMPLEMENTAR NO ESTALEIRO

CONTROLO DE ALCOOLEMIA
PROTECCAO INDIVIDUAL

ProTECCAC COLECTIVA

PTREOQ2 - MOVIMENTACAO
MANUAL E MECANICA DE CARGAS

PTREO4 - DESMATACAO
PTRE 05 - TERRAPLANAGENS.,

- IDENTIFICACAO DE RISCOS E
PERIGOS ASSOCIADOS A ATIVIDADE

- MEDIDAS DE PREVENGAO PREVISTA
E QUE TEM DE SER CUMPRIDAS EM
TODAS AS FASES DA ATIVIDADE EM
QUE O TRABALHADOR ESTEJA AFETO

(O DOCUMENTO EM REFERENCIA
CORRESPONDE A ULTIMA REVISAD
APROVADA A DATA DESTA ACAO DE
FORMACAQ)

JACTUAGAO EM CASO DE EMERGENCIA

- ROTINAS;
- CONTACTOS DE EMERGENCIA

POLITICA DE GESTAO DA
EMPREITADA

GESTAO DE RESIDUOS
SUBSTANCIAS PERIGOSAS

0S CONTEUDOS REFERENCIADOS FORAM ENTREGUES AOS PARTICIPANTES

DECLARACAO

Declaro que recebi a A¢do de formacdo com os contelidos acima mencionados e que fui informado dos
riscos, respetivas medidas preventivas a adotar e aspetos ambientais associados a minha tarefa.
Comprometo-me a respeitar as normas de seguranca e as instrucées recebidas e a participar ao meu

superior hierarquico todas as anomalias de que tenha conhecimento.

NOME CATEGORIA ASSINATURA DATA
Py I
Pau & Sequuaiac %M\ 25 Vi A5
r
IPCCSST20

Revisdo 00
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REGISTO DE ACAO DE FORMACAO

6 futuro em construcdo PAGlNA: . 4
|
LOCAL/OBRA: IP4 (A4) SUBLANCO NO DE LIGACAO AO IP4 / TUNEL DO MARAO
DATA: 26.41.401S DURACAOQ:
FORMADOR: cP EMPRESA: (CM\\Ql[LO
TEMAS ABORDADOS/CONTEUDOS
SEGURANCA
- - QUALIDADE E AMBIENTE
ACOLHIMENTO ESPECIFICA EMERGENCIA

- Obrigacoes em matéria de
SHST (Empregador e
trabalhador)

- Riscos no Estaleiro

- Medidas gerais em matéria de
SHT

- Organizacao e limpeza

- Equipamento/Ferramentas

- Meios auxiliares de trabalho
L;‘Movimentacéo Mecénica e
anual de Cargas

- Electricidade

- Equipamento de Protegao
Individual e Coletiva

- Sinalizagao de Seguranca

- Controlo de alcoolemia

- Fecho entradas obra

- SENSIBILIZAGAO DOS
TRABALHADORES PARA AS REGRAS DE
CIRCULAGAO DA EMPREITADA, DE
IACORDO COM A FPR - GER-07

- SENSIBILIZACAD DO
PROCEDIMENTOS DE SEGURANCA
PARA A ENTRADA PARA A BOCA DO
TUNEL POENTE (JUNTO A PORTARIA)
- RISCO DE ATROPELAMENTO; VEL
MAX 10KMm/H, UTILIZACAO DE
ROTATIVO LUMINOSO-

- Atuacao em caso de
emergéncia

- Situagdes de Emergéncia

- Contactos de Emergéncia

iAcolhimento:

- Medidas gerais em matéria de
qualidade e ambiente

0S CONTEUDOS REFERENCIADOS FORAM ENTREGUES AQOS PARTICIPANTES

DECLARACAO

Comprometo-me a respeitar as normas de se
superior hierarquico todas as anomalias de que tenha conhecimento.

Declaro que recebi a A¢ao de formacio com os conteiidos acima mencionados e que fui informado dos
riscos, respetivas medidas preventivas a adotar e aspetos ambientais associados a minha tarefa.
guranca e as instrucdes recebidas e a participar ao mey|

NOME

CATEGORIA

ASSINATURA

DATA

OO
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A
S
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) OPWAY

o futuro em construcdo

REGISTO DE ACAO DE FORMACAO :

PAGINA: R

LOCAL/OBRA: IP4 (A4) SUBLANCO NO DE LIGACAO AO IP4 / TUNEL DO MARAO
DATA: 25.8 .30\S DURAGAO:
FORMADOR: e EMPRESA: carcaleen
TEMAS ABORDADOS/CONTEUDOS
SEGURANCA
- - QUALIDADE E AMBIENTE
ACOLHIMENTO ESPECIFICA EMERGENCIA

PSS DA EMPREITADA

POLITICA DE GESTAO DA
EMPREITADA

LISTAGEM DA LEGISLACAO EM VIGOR

DIREITOS E DEVERES DOS
[TRABALHADORES

ORGANOGRAMA DA OBRA

PLANTA DO ESTALEIRO E DESCRICAQ
DAS INSTALACOES

REGRAS GERAIS DE SEGURANCA A
IMPLEMENTAR NO ESTALEIRO

CONTROLO DE ALCOOLEMIA
PROTECAO INDIVIDUAL

PrOTECAD COLETIVA

PTREO2 - MOVIMENTAGCAO
DE CARGAS

PTREO5 - TERRAPLENAGEM

PTRE 55 - INTEGRACAO
PAISAGISTICA

- IDENTIFICACAO DE RISCOS E
PERIGOS ASSOCIADOS A ATIVIDADE
(ESPALHAMENTO DE TERRA
VEGETAL)

- MEDIDAS PREVENTIVAS A
IMPLEMENTAR NA FRENTE DE
TRABALHO

- CONDICIONALISMOS ASSOCIADOS A
ATIVIDADE E MEDIDAS PREVENTIVAS
A IMPLEMENTAR

(05 DOCUMENTOS EM REFERENCIA
[CORRESPONDEM A ULTIMA REVISAO
[APROVADA NA DATA DESTA
FORMACAQ)

IATUAGCAO EM CASO DE EMERGENCIA

- ROTINAS;
- CONTACTOS DE EMERGENCIA

PoLITICA DE GESTAO DA
EMPREITADA

GESTAO DE RESIDUOS
SUBSTANCIAS PERIGOSAS

0S5 CONTEUDOS REFERENCIADOS FORAM ENTREGUES AOS PARTICIPANTES

DECLARACAO

Declaro que recebi a Agao de formagdo com os contetdos acima mencionados e que fui informado dos
riscos, respetivas medidas preventivas a adotar e aspetos ambientais associados & minha tarefa.
Comprometo-me a respeitar as normas de seguranca e as instrucées recebidas e a participar ao meu
superior hierarquico todas as anomalias de que tenha conhecimento.

NOME CATEGORIA ASSINATURA DATA
P4
P . _ coomndasto / i
tau e Secpeoda | covvamch aide@ 2SiLAS |
IPCCSST20

Revisao 00



. OPWAY

REGISTO DE ACAO DE FORMACAO

o
- .

POLITICA DE GESTAO DA
EMPREITADA

LISTAGEM DA LEGISLACAQ EM VIGOR

DIREITOS E DEVERES DOS
[TRABALHADORES

ORGANOGRAMA DA OBRA

PLANTA DO ESTALEIRO E DESCRICAD
DAS INSTALACOES

REGRAS GERAIS DE SEGURANCA A
IMPLEMENTAR NO ESTALEIRO

CONTROLO DE ALCOOLEMIA
PROTECCAO INDIVIDUAL

PROTECCAO COLECTIVA

CARGAS

PTRE 42 - VIGA DE LANCAMENTO
-CicLo V2

- IDENTIFICAGAQ DE RISCOS E
PERIGOS ASSOCIADOS A ATIVIDADE

- MEDIDAS PREVENTIVAS
ASSOCIADAS A ATIVIDADE,
PRINCIPALMENTE AS RELATIVAS A
EXECUCAO DO TRAMO DE FECHO DO
TABULEIRO DIREITO E
DESMONTAGEM PARCIAL DA VIGA DE
LANCAMENTO

(OS DOCUMENTQS EM REFERENCIA
CORRESPONDEM A ULTIMA REVISAO
APROVADA NA DATA DA ACCAOQ DE

FORMAGAQ)

o futuro em construgdo PAG]NA: 171
LOCAL/OBRA: IP4 (A4) SUBLANGO NO DE LIGAGAO AO IP4 / TUNEL DO MARAO
DATA: LINNS DURACAO:
FORMADOR: e EMPRESA: CARIANG
TEMAS ABORDADOS/CONTEUDOS
SEGURANCA
: - QUALIDADE E AMBIENTE
ACOLHIMENTO ESPECIFICA EMERGENCIA
[PSS DA EMPREITADA PTRE 2 - MOVIMENTAGAO DE

IACTUACAQ EM CASO DE EMERGENCIA

- ROTINAS;
- CONTACTOS DE EMERGENCIA

POLITICA DE GESTAO DA
EMPREITADA

GESTAO DE RESIDUOS
SUBSTANCIAS PERIGOSAS

0S CONTEUDOS REFERENCIADOS FORAM ENTREGUES AOS PARTICIPANTES

DECLARACAO

Declaro que recebi a Acao de formagdo com os conteldos acima mencionados e que fui informado dos
riscos, respetivas medidas preventivas a adotar e aspetos ambientais associados a minha tarefa.
Comprometo-me a respeitar as normas de seguranga e as instrucdes recebidas e a participar ao meu
superior hierarquico todas as anomalias de que tenha conhecimento.

NOME CATEGORIA _ASSNATURA DATA
yempmds o, C an/\ H&J&kﬂn % FERATRES
IPCCSST20

Revisao 00



) OPWAY REGISTO DE ACAO DE FORMACAO
0 futuro em construgdo PAGlNA: 171
LOCAL/OBRA: IP4 (A4) SUBLANGO NO DE LIGAGAO AO IP4 / TUNEL DO MARAO
DATA: 20 .. a0\8 DURAGCAO:
FORMADOR: A EMPRESA: GMA/EUGENIO Y€

TEMAS ABORDADOS/CONTEUDOS

- Medidas gerais em matéria de
SHT

- Organizacao e limpeza

- Equipamento/Ferramentas

- Meios auxiliares de trabalho

- Movimentacao Mecéanica e
Manual de Cargas

- Electricidade

- Equipamento de Protecao
Individual e Coletiva

- Sinalizacao de Seguranca

- Controlo de alcoolemia

- Fecho entradas obra

- Procedimento de seguranca
ssociado as pegas de fogo

- SENSIBILIZAGAO DOS
[TRABALHADORES PARA AS REGRAS DE
CIRCULACAO DA EMPREITADA, DE
ACORDO COM A FPR - GER-07

- SENSIBILIZAGAD DO
PROCEDIMENTOS DE SEGURANGA
PARA A ENTRADA PARA A BOCA DO
[ TUNEL POENTE (JUNTO A PORTARIA)
- RISCO DE ATROPELAMENTO; VEL
MAX 10KM/H, UTILIZACAO DE
ROTATIVO LUMINOSO

SEGURANCA
- - QUALIDADE E AMBIENTE
ACOLHIMENTO ESPECIFICA EMERGENCIA
- Obrigacdes em matéria de
fHSbT l(t:irgpregador e - Situagdes de Emergéncia Acolhimento:
-rlgisiosangrgstal iro ~ALIES0 e Cashide
€ emergéncia - Medidas gerais em matéria de

- Contactos de Emergéncia

qualidade e ambiente

05 CONTEUDOS REFERENCIADOS FORAM ENTREGUES AOS PARTICIPANTES

DECLARACAO

Declaro que recebi a Acdo de formagao com os conte(idos acima mencionados e que fui informado dos|
riscos, respetivas medidas preventivas a adotar e aspetos ambientais associados & minha tarefa.
Comprometo-me a respeitar as normas de seguranca e as instrucdes recebidas e a participar ao meu
superior hierdrquico todas as anomalias de que tenha conhecimento.

NOME CATEGORIA ASSINATURA DATA
A
T ) b Ly ) (f-\" | A, 5
t_f:\lz']"\-inﬁ \*jliha.ec I 0 g P F.r'(wh }"/AL‘ cibAMpe oV Cﬂ‘-"\'mt}'; _‘ yl\u‘ ‘B’C'“'QC“S
IPCCSST20
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| OPWAY

o futuro em construgdo

REGISTO DE ACAO DE FORMACAO

PAGINA: | 1/1

LOCAL/OBRA: IP4 (A4) SUBLANCO NO DE LIGACAO AO IP4 / TUNEL DO MARAO
DATA: DURACAO:
FORMADOR: 3A EMPRESA: 1 Y
TEMAS ABORDADOS/CONTEUDOS
SEGURANCA
- - QUALIDADE E AMBIENTE
ACOLHIMENTO ESPECIFICA EMERGENCIA

PSS DA EMPREITADA PTREO2 - MOVIMENTAGAO
POLITICA DE GESTAO DA MECANICA DE CARGAS ACTUACAO EM CASO DE EMERGENCIA POLITICA DE GESTAO DA
EMPREITADA PTRE 11 - ACABAMENTOS. - ROTINAS; EMPREITADA
LISTAGEM DA LEGISLACAO EM VIGOR |~ IDENTIFICACAO DE RISCOS E - CONTACTOS DE EMERGENCIA GESTAO DE RESIDUOS

PERIGOS ASSOCIADOS A ATIVIDADE i
DIREITOS E DEVERES DOS TRABALHOS DE DEMOLICAO E SUBSTANCIAS PERIGOSAS
[TRABALHADORES REVESTIMENTO DE TALUDES DAS
ORGANOGRAMA DA OBRA OERA: G ANTE

|- IpEnTIFICAGAO DOS

PLANTA DO ESTALEIRO E DESCRICAO | coNDICIONALISMOS INERENTES A
DAS INSTALACOES ATIVIDADE E MEDIDAS PREVENTIVAS
REGRAS GERAIS DE SEGURANGA A |ASSOCIADAS A ATIVIDADE
IMPLEMENTAR NO ESTALEIRO TRABALHOS DE DEMOLICAO £

REVESTIMENTO DE TALUDES DAS
CONTROLO DE ALCOOLEMIA OBRAS DE ARTE
PROTECCAO INDIVIDUAL
EPROTECC 50 COLECTIVA (OS DOCUMENTOS EM REFERENCIA

CORRESPONDEM A ULTIMA REVISAQD

APROVADA NA DATA DESTA

FORMAGAQ)
0S CONTEUDOS REFERENCIADOS FORAM ENTREGUES AOS PARTICIPANTES

DECLARACAO

Declaro que recebi a Acao de formacdo com os contelidos acima mencionados e que fui informado dos

riscos, respetivas medidas preventivas a adotar e aspetos ambientais associados a minha tarefa.
Comprometo-me a respeitar as normas de seguranca e as instrucbes recebidas e a participar ao meu
superior hierarquico todas as anomalias de que tenha conhecimento.

NOME CATEGORIA ASSINATURA DATA
— 0 /—\\ . | ! { fi‘ |
ERV N }:tl\‘“‘f’('l eweier ¥, J2vm Mpwwn Wanaonds S|/ < 30 A\ 90\
IPCCSST20
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o futuro em constiucao

( &) OPWAY REGISTO DE ACAO DE FORMACAO

J!
|
|
|

PAGINA: | 1/1

LOCAL/OBRA: IP4 (A4) SUBLANCO NO DE LIGAGAO AO IP4 / TUNEL DO MARAO
DATA: 30 w5 DURACAO: | ) () ryy1i o
FORMADOR: A EMPRESA: {BRep panze / LAMIO Bri
TEMAS ABORDADOS/CONTEUDOS
SEGURANCA
- - QUALIDADE E AMBIENTE
ACOLHIMENTO ESPECIFICA EMERGENCIA

PSS DA EMPREITADA

POLITICA DE GESTAO DA PTRE 42 - VIGA DE LANCAMENTO
EMPREITADA - CicLo - ROTINAS:

LISTAGEM DA LEGISLACAQ EM VIGOR
PTRE 59 - V1 - ViGA DE

DIREITOS E DEVERES DOS LANCAMENTO - DESMONTAGEM DO
TRABALHADORES V1
ORGANOGRAMA DA OBRA - IDENTIFICACAO DE RISCOS E

PLANTA DO ESTALEIRO £ DESCRICAO PERIGOS ASSOCIADOS A ATIVIDADE
DAS INSTALACOES - MEDIDAS PREVENTIVAS A
IMPLEMENTAR NA FRENTE DE
REGRAS GERAIS DE SEGURANGA A |7p4m ALHO

IMPLEMENTAR NO ESTALEIRO

CONTROLO DE ALCOOLEMIA

PROTECAO INDIVIDUAL (OS DOCUMENTOS EM REFERENCIA
PROTECAD CoLET CORRESPONDEM A ULTIMA REVISAQ
ECD L APROVADA/ VALIDADA NA DATA

DESTA FORMACAQ)

ATUAGCAO EM CASO DE EMERGENCIA POLITICA DE GESTAO DA

- CONTACTOS DE EMERGENCIA GESTAO DE RESIDUOS

EMPREITADA

SUBSTANCIAS PERIGOSAS

0S CONTEUDOS REFERENCIADOS FORAM ENTREGUES AOS PARTICIPANTES

DECLARACAO

superior hierarquico todas as anomalias de qgue tenha conhecimento.

Declaro que recebi a Agao de formacdo com os conteldos acima mencionados e que fui informado dos
riscos, respetivas medidas preventivas a adotar e aspetos ambientais associados 3 minha tarefa.
Comprometo-me a respeitar as normas de seguranca e as instrucoes recebidas e a participar ao meu

NOME CATEGORIA ASSIN’QTURA DATA
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"} OPWAY

0 futuro em constiugdo

REGISTO DE ACAO DE FORMACAO :

N
|

PAGINA: | 1/1

|

LOCAL/OBRA: IP4 (A4) SUBLANGO NO DE LIGAGAO AO IP4 / TUNEL DO MARAO
DATA: 30|41 l Loy DURAGAO: D erryiin _
FORMADOR: o> EMPRESA: | /1 RkosteZo [/ siipmsn
TEMAS ABORDADOS/CONTEUDOS
SEGURANCA
- - QUALIDADE E AMBIENTE
ACOLHIMENTO ESPECIFICA EMERGENCIA

PSS DA EMPREITADA

PoLiTICA DE GESTAO DA
EMPREITADA

LISTAGEM DA LEGISLACAO EM VIGOR

DIREITOS E DEVERES DOS
[TRABALHADORES

(ORGANOGRAMA DA OBRA

PLANTA DO ESTALEIRO E DESCRICAQ
DAS INSTALACOES

REGRAS GERAIS DE SEGURANCA A
IMPLEMENTAR NO ESTALEIRO

CONTROLO DE ALCOOLEMIA
PROTECAO INDIVIDUAL

PrOTECAO COLETIVA

PTRE 42 - ViGA DE LANCAMENTO
- CicLo

PTRE 59 - V1 - VicA DE
LANGCAMENTO - DESMONTAGEM DO
V1

- IDENTIFICACAQ DE RISCOS E
PERIGOS ASSOCIADOS A ATIVIDADE

- MEDIDAS PREVENTIVAS A
IMPLEMENTAR NA FRENTE DE
TRABALHO

(0S DOCUMENTOS EM REFERENCIA
[CORRESPONDEM A ULTIMA REVISAQ
APROVADA/ VALIDADA NA DATA
DESTA FORMACAQ)

ATUACAO EM CASO DE EMERGENCIA

- ROTINAS;
- CONTACTOS DE EMERGENCIA

PoLiTICA DE GESTAO DA
EMPREITADA

GESTAO DE RESIDUOS
SUBSTANCIAS PERIGOSAS

0S CONTEUDOS REFERENCIADOS FORAM ENTREGUES AQS PARTICIPANTES

DECLARACAO

Declaro que recebi a Acao de formagdo com os contelidos acima mencionados e que fui informado dos
riscos, respetivas medidas preventivas a adotar e aspetos ambientais associados & minha tarefa.
omprometo-me a respeitar as normas de seguranca e as instrucdes recebidas e a participar aoc meu

superior hierarquico todas as anomalias de que tenha conhecimento.

NOME CATEGORIA ASSINATURA DATA
?mpo U%su.& ‘#k ’;0/1(,_/{)’
—
Jﬂh{%-ul\ﬂm \/igza é = 30/"_//‘)
|
IPCCSST20
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RELATORIO DE ACOMPANHAMENTO AMBIENTAL MENSAL

OPWAY (206
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ESTRADAS DE PORTUGAL, SA ]
IP4 (A4) - SUBLANGO NO DE LIGACAO AO IP4 / TUNEL DO MARAO

Anexo 7 - Procedimento Ambiental - nao aplicavel
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RELATORIO DE ACOMPANHAMENTO AMBIENTAL MENSAL
ANEXOS

ESTRADAS DE PORTUGAL, SA

IP4 (A4) - SUBLANCO NO DE LIGACAO AO IP4 / TUNEL DO MARAO

Anexo 8 - Acompanhamento das Medidas de Minimizacao Constantes no

EIA e/ou DIA




OPWAY |&&

o futuro em construgio .

ACOMPANHAMENTO DAS MEDIDAS DE MINIMIZACAO CONSTANTES
DA DIA E/OU EIA E/OU DOCUMENTACAO DONO DE OBRA (Fase de Construcéo)

ESTRADAS DE PORTUGAL, S.A.
IP4 (A4) - SUBLANCO NO DE LIGAGAO AO IP4 / TUNEL DO MARAO

Data: 07/12/2015

Pagina: 1/14

Medidas do EIA/DIA/CE

Cumprimento/ Nao
Cumprimento/ Nao
aplicavel

Forma de cumprimento/ Justificacdo do
ndo Cumprimento/ Observagées

Elementos demonstrativos (Fotografias, licenciamentos,
GARs; Guias de transporte, etc.)

Pr1 - O infratunel, AE apresentara um Plano de Gestdo Ambiental da Obra, para a obra e
infraestruturas de apoio a mesma (estaleiros, vazadouros, entre outras), que contemplara
entre outros aspetos, um Plano de Prevencao e Gestao de Residuos de construcao e
Demolicao (PPG) cujo conteudo devera estar de acordo com as diretrizes da APA. Este
plano tera em consideragao a possivel divisao da empreitada em diversos trogos, cada um
dos quais com distintos empreiteiros.

Nao aplicavel.

Esta medida é da responsabilidade da fase de
projeto.

Pr2 - Os diferentes empreiteiros deverao realizar acdes de sensibilizacdo ambiental antes
do inicio da obra, para o pessoal afeto a mesma, especialmente no que se refere aos
trabalhadores com cargos de chefia (engenheiros, diretores e encarregados de obra), que
deverao posteriormente, através dos meios que considerem adequados (reunides,
comunicacao escrita, outros) transmitir essa informacao aos demais trabalhadores.

Cumprimento.

Realizadas acées de formacao de acolhimento e
especifica

Ver registos das acdes de formacao ministradas (Anexo 6 do
Relatorio de Acompanhamento Ambiental de Novembro 2015)

Pr3 - Devera ser solicitado o correspondente processo de licenciamento de estaleiros,
centrais de betuminoso, areas de vazadouro, entre outras, junto das entidades
competentes

Cumprimento.

Foram instruidos processos de licenciamento dos
potenciais locais de empréstimo e vazadouro na
Camara Municipal de Amarante.

Apos a entrega dos processos na CMA procede-se ao envio de uma
copia para conhecimento do dono de obra ou inclui-se no relatorio
mensal. Aguarda-se os pareceres relativos a documentacéo enviada.

Pr4 - Os Acessos A obra deverao, sempre que interfiram com a rede viaria nacional e
municipal, obter o acordo da Camara Municipal de Amarante e/ou da CM de Vila Real, bem
como de outras entidades competentes na matéria, nomeadamente da EP - estradas de
Portugal, S.A, esta Gltima caso existem interferéncias na rede viaria nacional. Estes
percursos deverao ser devidamente divulgados junto dos potenciais utentes e devidamente
sinalizados, especialmente a estrada nacional (EN)15, estrada municipal (EM)575 e EM573,
em que existe maior circulacdo de veiculos, quer devido a importancia das vias em causa,
quer pelo facto de nalguns pontos atravessarem zonas com maior densidade populacional.

Cumprimento.

De acordo com o Plano de Acessos e Circulacao
(anexo 13) do DPPSS, preconizado para a
empreitada.

Pr5 - apresentacao de um plano de acessos detalhado, a submeter a aprovacao das
entidades competentes, que tenha em consideracao a minimizacao dos impactes na
populacéo e nas vias existentes, aproveitando ao maximo a plataforma da auto-estrada a
medida que esta vai sendo construida.

Cumprimento.

Apresentado o Plano de Acessos (anexo 13) do
DPPSS.
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Medidas do EIA/DIA/CE

Cumprimento/ Nao
Cumprimento/ Nao

Forma de cumprimento/ Justificacdo do
ndo Cumprimento/ Observagées

Elementos demonstrativos (Fotografias, licenciamentos,
GARs; Guias de transporte, etc.)

N6 de parada de cunhos e eu por esse fato sofrera obras de beneficiacdo. O plano a realizar
devera garantir a menor perturbacao possivel em termos de mobilidade da populagéo e
para o qual devera ser consultada a CM de vila Real e Estradas de Portugal, SA.

aplicavel
Pré - Devera ser elaborado um plano de desvios de transito e de percursos alternativos para
a circulagao rodoviaria e pedonal, com especial destaque para o troco da EN 15 que
estabelece ligagdo com o N6 de campea e para o troco do atual IP4, que se interliga com o Nao Aplicavel Medida diz respeito ao troco Tanel - IP4 Nascente | ceeeecceeeeeea

Pr7 - Desenvolver uma campanha de informacao e sensibilizacdo da populacao sobretudo
dos habitantes e utilizadores de instalagoes situadas mais proximo do local das obras, com
o apoio das juntas de freguesias envolvidas, referindo-se nomeadamente as freguesias de
Padronelo, Gondar, Candemil, Ansides (Amarante) e Camped, Torgueda e Parada de Cunhos
(Vila Real).

Cumprimento.

Colocacao de painéis informativos no inicio do
sublanco.

No ambito do alargamento do horario de trabalho em periodo
nocturno procedeu-se ao envio de comunicagao as Juntas de
Freguesia.

Pr8 - Proceder, antes do inicio da fase de construcao, a realizacdo de uma campanha de
monitorizac&o dos recursos hidricos e dos sistemas ecoldgicos, conforme definido no
Volume III/V - Plano Geral de Monitorizacao Ambiental, do RECAPE.

Cumprimento.

No més de Novembro foi dada continuidade ao
Plano de Monitorizacao em execucao.

Todas as medidas de minimizacao deverao ser incluidas no Caderno de Encargos da Obra,
de modo a serem equacionadas desde logo no orcamento base.

Nao aplicavel.

Esta medida é da responsabilidade da fase de
projeto.

Dada a sensibilidade da area devera ser apresentado um Plano de Gestao Ambiental da
Obra

Cumprimento.

Esta medida foi implementada. Aprovado pelo DO
em 17/11/2014.

Deverao ser adotadas todas as medidas usuais e necessarias a uma adequada exploracao
dos estaleiros, nomeadamente:

Recolha dos residuos e dleos provenientes de derramamentos e vazamentos e operacdes de
manutencao, durante a fase de construcao e deposicao adequada.

Cumprimento.

Remocao de terras ou meios absorventes
contaminados e acondicionados no estaleiro.

Lavagem de rodados dos veiculos a saida do estaleiro.

Nao aplicavel.

Nesta fase ainda nao se revelou necessario
implementar esta medida.
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Cumprimento/ Nao
Cumprimento/ Nao
aplicavel

Forma de cumprimento/ Justificacdo do
ndo Cumprimento/ Observagées

Elementos demonstrativos (Fotografias, licenciamentos,
GARs; Guias de transporte, etc.)

Dotar os estaleiros dos locais de descarga das aguas de lavagem das betoneiras.

Cumprimento.

As autobetoneiras lavam as caleiras nos locais
definidos nas frentes de trabalho. O tambor é
lavado na central de betao.

Colocacao de barreiras fisicas a dispersao de particulas, sempre que se localizem na
proximidade de zonas habitacionais ou de interesse ecoldgico e paisagistico.

Nao aplicavel.

Nesta fase ainda nao se revelou necessario
implementar esta medida.

Efetuar a aspersao hidrica periodica, particularmente durante o periodo estival, em todas
as areas de estaleiro, e os acessos a obra, de forma a reduzir a emissdo de particulas.

Cumprimento.

Tem-se realizado algumas regas com joper. E
necessario manter este procedimento nos proximos
meses.

Proibir o langamento de terras e/ou entulhos nas linhas de agua

Cumprimento.

Recolher e transportar todos os entulhos para local de depdsito definitivo apropriado.

Nao aplicavel.

Nesta fase ainda nao se revelou necessario
implementar esta medida. Atualmente estdo a ser
acondicionados a granel para posterior
reencaminhamento ou britagem para reutilizacao
em obra.

Efetuar as operagdes de manutencao de maquinaria associada a construcao da via e
abastecimento de combustiveis, apenas em local especificamente preparado para o efeito,

As operacoes de manutencao dos equipamentos de

: A = Nao aplicavel. obra é efetuada nas instalagesdos |  eeemeeeeeeeeeo
impermeabilizado e com recolha de efluentes para uma fossa estanque, para condugao o :
. . > subempreiteiros sempre que possivel.
posterior a um sistema de tratamento adequado.
Impermeabilizar as areas onde se prevé o manuseamento de materiais poluentes e geracao . - -
. ) A A - . Nesta fase ainda nao se revelou necessario
de aguas contaminadas. Estas areas devem ter uma drenagem proépria para uma fossa Nao aplicavel. | 0 - | e

estanque, para conducao posterior ao sistema de tratamento adequado.

implementar esta medida.

Instalar um sistema de recolha de tratamento dos efluentes gerados nas areas de refeicao,
repouso.

Nao aplicavel.

Nesta fase ainda nao se revelou necessario
implementar esta medida.
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Forma de cumprimento/ Justificagcdao do
nao Cumprimento/ Observagées

Elementos demonstrativos (Fotografias, licenciamentos,

GAR's; Guias de transporte, etc.)

No plano de estaleiro e todas as infraestruturas necessarias devem assim estar previamente
definidas:
- Rede pluvial;
- Rede de aguas oleosas e respetivo sistema de separacao;
- Rede de aguas residuais domésticas e respetivo sistema de tratamento;
- Barreiras anti-ruido;
- Localizacao da central de britagem e betuminosos;
- Definicdo de areas a impermeabilizar.

Cumprimento.

De acordo com o plano de estaleiro elaborado para
a presente empreitada, apresentado em anexo ao
Programa de Gestao Ambiental.
Generalidade destes sistemas nao se aplicam dado
que o estaleiro é utilizado essencialmente para
acondicionamento de materiais previamente a sua
mobilizacao para as frentes de trabalho.

O projeto de construcao e exploracdo devera incluir também as diretrizes de um sistema de|
controlo e recolha seletiva dos residuos, de modo a possibilitar a valorizagao, reciclagem e
eliminacdo mais adequada para os diferentes residuos gerados.

Cumprimento.

Esta medida esta contemplada no Plano de
estaleiro.

Os estaleiros devem ser equipados com meios de combate a fogos florestais, de forma a
eliminar eventuais focos de incéndio resultantes das atividades relacionadas com a
construcao.

Cumprimento.

O estaleiro possui extintores que permitem uma
primeira intervencao.

No final da fase de construcdo, apos a desativacao dos estaleiros ou outras infraestruturas,
devera proceder-se a limpeza, com remocao adequada de todos os residuos, a
descompactacao dos solos e a recuperacao paisagistica das areas (com espécies autdctones)
cujas acoes deverao ser especificadas no estudo paisagistico. Estas acées deverao aplicar-
se igualmente a acessos provisorios utilizados na fase da obra.

Nao aplicavel.

Nesta fase ainda nao se revelou necessario
implementar esta medida.

Em RECAPE deverao ser especificados cuidados gerias e obra, a fim de serem integrados no
Caderno de encargos e implementados pelas equipas de construcéo, referindo, desde ja, os
seguintes:

Nao aplicavel.

Esta medida é da responsabilidade da fase de
projeto.
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GAR's; Guias de transporte, etc.)

Restabelecer o coberto vegetal o mais rapido possivel, para diminuir o risco de eroséo e
encaminhamento de material solido para os vales e linhas de agua;

Nao aplicavel.

Nesta fase ainda nao se revelou necessario
implementar esta medida embora ja se esteja a
colocar terras vegetais em alguns locais.

Assegurar que nao ha encaminhamento de material solido para as linhas de agua, através
da colocacéo de barreiras fisicas, podendo ser utilizados fardos de palha;

Nao aplicavel.

Nesta fase ainda nao se revelou necessario
implementar esta medida.

Definir o destino final dos materiais provenientes da desmatacao antes do inicio dos
trabalhos. O material lenhoso podera ser aproveitado comercialmente de acordo com as
suas potencialidades, devendo ser efetuada as compostagem do restante material e
posteriormente utilizado na recuperacéo paisagistica.

Cumprimento.

A quantidade de material, resultante das
desmatacdes dos caminhos paralelos era em
pequena quantidade tendo sido encaminhada para
local de deposicao (Vazadouro 3) sem
contabilizacao.

Caso os trabalhos sejam efetuados durante o periodo mais quente do ano, e considerando o
risco de incéndio, tomar as devidas precaucdes. Em particular, todos os veiculos afetos a
obra deveréo dispor de um sistema anti faulhas no tubo de escape;

Nao aplicavel.

A generalidade dos equipamentos esta a trabalhar
em zona desmatada e em plena via nao estando
proximo de zonas onde possa despoletar um
incéndio. Com o inicio do periodo chuvoso a
probabilidade de ocorréncia de um incéndio é
menor.

Realizacao, antes e no decurso dos trabalhos de construcao, de sessdes de sensibilizacao
ambiental direcionadas a equipas envolvidas, sobre os valores naturais em presenca e os
cuidados a ter com os equipamentos;

Cumprimento.

Sao ministradas acoes de sensibilizacao
especificas aos trabalhadores afetos as
atividades sempre que se verifique essa
necessidade.

Ver registos das acdes de formacao ministradas (Anexo 6 do
Relatério de Acompanhamento Ambiental de Novembro 2015)

Acompanhamento sistematico, por técnicos competentes da frente de obra, durante as

fases de desmatacéo e terraplenagem, de forma a obstar a degradacao ou destruicéo de

elementos importantes do patriménio natural e da conservacao da natureza, bem como
detetar outros que venham eventualmente a aparecer.

Cumprimento.

Acompanhamento pontual de um Arqueodlogo e
um técnico de ambiente em obra. Desde 13 de
Maio que o acompanhamento arqueolégico
realiza-se pontualmente consoante as
necessidades da obra. Este més verificou-se a
necessidade de acompanhamento arqueoldgico
ao nivel dos caminhos paralelos. (dia
26/11/2015)

Identificacao dos locais nos quais sera necessario o recurso a desmontes de fogo, os quais
deveréao ser indicados e comunicados a populacéo afetada, antes do inicio da obra.

Cumprimento.

Foram distribuidos avisos a populacao, através de
panfletos e afixacdo de cartazes em zonas
publicas.

Os trabalhos de desmonte a fogo encontram-se
terminados.

Proteger os taludes da erosao instalando a solucdo pre determinada assim que possivel.
Durante a fase de construcao a sua protecao provisoria podera ser efetuada através da
aplicacao de biomantas ou outros materiais.

Nao aplicavel.

Nesta fase ainda nao se revelou necessario
implementar esta medida.
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ndo Cumprimento/ Observagées

Elementos demonstrativos (Fotografias, licenciamentos,
GARs; Guias de transporte, etc.)

Com o objetivo de evitar o ravinamento provocado pela circulacdo das aguas superficiais,
recomenda-se o revestimento dos taludes de aterro, com 0,15 m a 020 m de espessura de
terras vegetal e espécies vegetais adequadas, logo apds a execucao dos aterros.

Nao aplicavel.

Nesta fase ainda nao se revelou necessario
implementar esta medida.

Dado elevado volume de material excedente, é essencial que antes do inicio da obra
estejam definidos e caraterizados os locais de depdsito e/ou destino final do material
excedente, os quais deverao preferencialmente considerar a modelacao/ Recuperacao de
pedreiras existentes. Este aspeto devera ser alvo de estudo especifico, avaliando os
impactes ambientais e enquadramento paisagistico, tendo como objetivo uma modelacao
final adequada ao terreno envolvente e a instalacao de um coberto vegetal correspondente
a flora climacica da zona.

Nao aplicavel.

Em fase RECAPE foi efetuado um estudo prévio e
prospecao de possiveis locais de deposito.

A localizagao dos pogos de ataque dos tuneis devera ser avaliada antes do inicio da obra, a
fim de minimizar a ocorréncia de impactes em todos os descritores.

N&o aplicavel a presente
empreitada.

Apresentacao de cartografia com a localizacao potencial das areas de estaleiro,
empréstimo e deposito, integrando as condicionantes RAN, REN, areas agricolas, habitats
naturais manchas de folhosas, perimetros de protecao de captagoes, envolvente da
albufeira do sordo, regadios, proximidade a habitacdes, zona envolvente das linhas de
agua, manchas florestais de carvalho e castanheiro, de vegetacao ripicola e as
condicionantes decorrentes do patriménio e dos sistemas ecoldgicos.

N&o aplicavel nesta fase
da empreitada.

Medida concretizada em fase de projeto.

Caracterizacéo das referidas areas apresentando nomeadamente area, acessos, coberto
vegetal da area e da envolvente, cartografia de pormenor, fotografia do local e plano de
recuperacao previsto.

N&o aplicavel nesta fase
da empreitada.

Medida concretizada em fase de projeto.

Apresentacdo dos caminhos a utilizar em fase de obra, a uma escala adequada (que
permita a sua utilizacdo pelo empreiteiro) cuja selecao devera ter em conta a minimizacao
da afetacdo de zonas sensiveis, nomeadamente povoagdes, areas agricolas, manchas
florestais e linhas de agua. Dever-se-a considerar o uso preferencial dos caminhos
existentes, fora dos espacos urbanos e de areas agricolas.

Cumprimento.

De acordo com o Plano de Acessos apresentado
(anexo 13 do PGA).

A remocao da vegetacdo deve ser efetuada apenas na area estritamente necessaria,
equacionando sempre que possivel a manutencao de exemplares arboreos com interesse
conservacionista (carvalho-roble, carvalho-negral, amieiros, freixos, vidoeiros, loureiros,

Cumprimento.

Dado que grande parte da obra se encontrava
desmatada, os eventuais exemplares arboreos
afetados, ja terdo sido removidos.

azevinhos e salgueiros), procedendo a sua protecdao com tapumes na fase de obra.

Na construcao dos viadutos evitar a destruicao, quando desnecessaria, de galerias ripicolas
e habitats considerados sensiveis.

Nao aplicavel.

Nesta fase ainda nao se revelou necessario
implementar esta medida dado que a generalidade
dos viadutos se encontram em fase de

acabamentos de tabuleiros.
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ndo Cumprimento/ Observagées

Elementos demonstrativos (Fotografias, licenciamentos,
GARs; Guias de transporte, etc.)

Os exemplares de espécies autoctones que tenham que ser retirados, devem ser mantidos
em adequadas condicoes e aproveitados posteriormente na recuperacao da obra.

Nao aplicavel.

Dado que grande parte da obra se encontrava
desmatada, os eventuais exemplares arboreos
afetados, ja terdo sido removidos, pelo que nesta
fase apenas se verifica a remocao de matos
rasteiros.

As operacdes de desmatacdo deverao ser efetuadas imediatamente antes das intervencoes
planeadas, por forma a minimizar o tempo de exposicao do solo a fenomenos erosivos.

Cumprimento

De acordo com o plano de trabalhos.

Caso os trabalhos de construcédo sejam efetuados durante o periodo mais quente do ano
devera proceder-se a aspersao hidrica da vegetacao circundante, numa faixa de 50 metros,
a fim de reduzir a deposicao de poeiras e evitar o aparecimento de focos de incendio.

Cumprimento

Em periodo seco a plena via € alvo de aspersao
de modo a evitar a suspensao de poeiras. Com o
periodo chuvoso nao ha risco de incéndio.

Evitar danos desnecessarios nas arvores, designadamente cortes e perfuragoes (por pregos,
grampos, etc.) e pancadas.

Nao aplicavel.

Nesta fase ainda nao se revelou necessario
implementar esta medida.

0 plano de obra devera ter em conta esse diagnostico prévio, e devera ser elaborado no
sentido de acdes como acessos a utilizar na fase de obra, estaleiros, depésitos de
materiais, parque de maquinas, etc., nao afetarem elementos importantes do patrimoénio
natural e da conservacdo da natureza e serem reduzidos ao estritamente necessario. Assim,
a planificacao da obra deve ser feita de modo a nao serem afetados habitats de grande
interesse conservacionista (como carvalhais, charnecas himidas, galerias ripicolas)
previamente identificados.

Cumprimento.

No periodo de Maio a Outubro (inclusive), periodo de reproducéo do lobo, ndo deverao ser
efetuados trabalhos no troco entre o emboquilhamento nascente do tinel do Marao |
(solucdo 2) e a zona da barragem do Sordo (cerca do km 24+000)

Nao aplicavel

Medida nao aplicavel ao presente sublango.

Devido a proximidade da area de nidificacao/ abrigo de espécies como a Aguia Real. Falcao
peregrino, gralha-de- bico-vermelho, picanco de dorso ruivo e quirépteros, deverao as
frentes de obra evitar os respetivos periodos de reproducao.

Nao aplicavel.

Medida ndo aplicavel ao presente sublanco.

Programar a limpeza de vegetacao na zona de implementacao do projeto e nas areas mais
sensiveis em termos de fauna, fora do periodo de reproducao dos vertebrados que nela
criam, especialmente no que se refere a avifauna e mamiferos, ou seja, no periodo de

Julho a Fevereiro.

Cumprimento.

O reinicio dos trabalhos da presente empreitada
nao coincide com o periodo referido. A atividade
de desmatacao iniciou-se em outubro de 2014.
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Todas as construcdes em linha de agua devem ser realizadas no mais curto espaco de
tempo e com todos os cuidados de modo a evitar-se a deposicao de materiais nos sues
leitos. Proceder a limpeza das linhas de agua de forma a impedir a sua obstrucao e de
modo a que a drenagem se efetue naturalmente. Esta medida é especialmente importante
devido a presenca de populacdes de toupeira de agua.

Nao aplicavel.

A generailidade das obras de drenagem transversal
encontra-se concluida ou em fase de conclusao
permitindo o normal curso da linha de agua.

Evitar a total ou parcial obstrucao de linhas de agua e o desvio, regularizacao ou
interrupcao de qualquer linha de agua.

Cumprimento.

Dado que a generalidade das linhas de agua
intersetadas € de pequena expressao e se
encontram secas durante o Verao, altura em que
coincidiram os trabalhos de drenagem, nao se
verificou obstrucoes.

Sempre que necessario o abate de arvores, verificar se ndo constituem abrigos para aves
nidificantes ou tocas de mamiferos e répteis. A verificar-se a presenca de espécies de
fauna, a remocao das mesmas devera ser efetuada por um profissional especializado.

Nao aplicavel.

A atividade de desmatacao iniciou-se em outubro
de 2014, nao se tendo verificado necessidade de
abate de exemplares arbdreos.

Os periodos de maxima mobilizacdo nas situacées de maiores declives deverao ser
estabelecidos de modo a que o periodo em que os taludes estejam mais suscetiveis a
erosao nao coincida com a época em que a ocorréncia dos fenomenos erosivos é maior.

Cumprimento.

Deverao fasear-se os periodos de construcao de forma a minimizar, para cada bacia
hidrografica, o total de areas em construcéo e sujeita a erosdo, acelerando a aplicacao das
medidas de controlo de erosao (aplicacao de vegetacao e pavimentacao), nao se
aguardando pela finalizacao da construcao de todo o tracado para aplicacao das mesmas.
Ou seja, a implementagao destas medidas devera iniciar-se o mais rapidamente possivel
(assim que terminem as operacdes nos taludes).

Nao aplicavel.

Nesta fase ainda nao se revelou necessario
implementar esta medida.

Instalacdo, sempre que a configuracao do terreno o permita, de bacias de retencao
temporarias das aguas pluviais, para permitir a deposicao e a retencéao de parte dos solidos
em suspensao.

Nao aplicavel.

Nesta fase ainda nao se revelou necessario
implementar esta medida.

Reduzir a area mobilizada, nao expandindo desnecessariamente as areas dos estaleiros e
nao ocupando ou transitando por areas anexas.

Nao aplicavel.

Nesta fase ainda nao se revelou necessario
implementar esta medida.

Nas zonas dos regadios tradicionais, nas areas inseridas nos perimetros de protecao das
captacoes das aguas do Marao e faixa de protecao da albufeira do sordo, ndo devem ser
instalados estaleiros ou outras infraestruturas de apoio a obra.

Nao aplicavel

Medida nao aplicavel ao presente sublango.

Colocacéo de painéis informativos sobre o projeto, os seus objetivos constrangimentos e
incomodos e calendarizagao prevista.
Deverdo, ainda incluir o contato para o esclarecimento de duvidas relacionadas com a obra
e projeto rodoviario, e a indicacao de um local de atendimento e esclarecimento do

Cumprimento

Colocacao de painéis informativos no inicio do
sublanco.
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publico sobre aspetos referentes ao projeto.

Estes painéis deverao ter a possibilidade de instalacado de placas informativas adicionais

que permitam a informacao atempada das populacées locais sobre a duracao das atividades

e situacoes de incomodidade, nomeadamente alteracdes do percurso, cortes totais ou
parciais de vias, cortes de energia, agua, etc.

Cumprimento

Foi comunicado as Juntas de Freguesia o
alargamento do periodo de trabalho. Foi ainda
solicitada a publicacao de editais para as
populacoes.

Os painéis informativos relativamente aos cortes de energia e agua, etc., deverdo também
ser colocados em locais pUblicos de frequéncia habitual da populacéo (juntas de freguesia,
cafés, igrejas, etc.).

Nao aplicavel.

Nesta fase ainda nao se revelou necessario
implementar esta medida.

Antes de serem iniciados os trabalhos de desmonte a fogo devem ser inspecionadas as
habitagdes mais proximas da area de trabalho e realizado o levantamento fotografico do
estado dos imoveis, se possivel no exterior e interior dos mesmos, para averiguagao de
eventuais danos que a obra possa causar nas edificacoes.

Cumprimento

Foram concluidas as vistorias as habitacoes no
més de Dezembro de 2014.

Relatorios de vistoria entregues em 22/01/2015 com N/ Ref:
12026/837/15

Nas zonas de travessia ou proximidade dos aglomerados populacionais (mesmos nos trocos
desenvolvidos em viaduto) devera ser prestado especial atencao as atividades de obra e sua
organizacao no tempo e espaco, no sentido de provocar o minimo de interferéncia no ritmo

da populacao

Cumprimento

Nas zonas de travessia de obra, é efetuada
limpeza manual e mecanica de e estao
presentes sinaleiros de forma a coordenar a
entrada e saida de viaturas da obra sempre que
necessario.

Analise dos impactes paisagisticos dos estaleiros e respetivos projetos de integracao
paisagistica. Todas as estruturas de apoio devem também ser alvo de projetos especificos
de integracao. No final da fase de construcao deve ser realizada a descompactacao dos
solos ocupados e recuperacao ambiental dos locais, com reposicao da modelacao original
do terreno e instalagao de coberto vegetal com as espécies indicadas no item flora e
vegetacao.

Nao aplicavel.

Relativamente a zonas de empréstimos os planos
de integracdo paisagistica ja foram elaborados e
entregues na Camara Municipal de Amarante
tendo tido parecer favoravel condicionado a
aprovacao do PRIP pelo ICNF. Aguarda-se o
parecer do ICNF.

A remocao do solo e o seu armazenamento temporario devera ser realizada dentro da faixa
de expropriacdo e deve ser realizada de forma a permitir a sua posterior utilizacao,

Cumprimento

Os armazenamentos tém sido realizados ao
longo da plena via sempre que possivel.
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A localizacao dos estaleiros e os percursos de obra, deverao ser definidos tendo em conta,
sempre que possivel, o seu afastamento de recetores com utilizacao sensivel. Caso se
verifique a proximidade de recetores sensiveis na envolvéncia do estaleiro, deverao ser
projetados e implantados materiais isolantes e absorventes na vedacao do estaleiro.

Cumprimento.

O estaleiro de apoio a empreitada encontra-se fora
de locais habitacionais. A generalidade dos
restantes acessos sao limitados e muito proximos
da frente de trabalho.

As medidas a adotar na fase de construcao, e a especificar no RECAPE, deverao ser
inseridas no Caderno de encargos com o detalhe adequado a sua implementagao.

Nao aplicavel.

Esta medida é da responsabilidade da fase de
projeto.

Implementar um programa eficaz de aspersao de agua no pavimento de terra batida, ao
longo das faixas de construcao, nos locais das obras e principalmente se os trabalhos foram
desenvolvidos durante a época seca.

Cumprimento.

As regas estao a ser efectuadas mas com a
aproximagao do periodo seco terao que ser
incrementadas.

No caso de ser necessaria a instalacdo de equipamentos poluentes, nomeadamente centrais
betuminosas e centrais de betao, estas devem ser providas de dispositivos de reducao de
emissdo de poluentes e colocadas o mais afastado possivel das areas habitacionais e das

areas cultivadas.

Nao aplicavel.

Até a presente data nao estao implementadas este
tipo de infraestruturas. O betuminoso e o betao
sao provenientes de zonas externas a obra.

Prospecao sistematica das areas a afetar no decurso da obra e ainda as correspondentes a
construcao e/ou melhoria dos acessos a obra, aos estaleiros, aos locais de depdsito de
inertes, areas correspondentes aos restabelecimentos da rede viaria, as pracas de
portagem e area de servico.

Cumprimento

lAcompanhamento arqueologico pontual desde o dia
13 de Maio de 2015. Toda a informacao nos
relatérios de acompanhamento mensais de
arqueologia e fichas diarias. No corrente més foi
necessario acompanhamento arqueoldgico para o
acompanhamento dos caminhos paralelos em
execucao.

Sinalizac&o e vedacao de todas as ocorréncias patrimoniais a menos de 100 m da frente da
obra de modo a evitar a passagem de maquinaria e pessoal afeto a obra.

Cumprimento.

lAcompanhamento arqueologico pontual desde o dia
13 de Maio de 2015. Toda a informacao nos
relatérios de acompanhamento mensais de

Relatorios e fichas diarias. O acompanhamento terminou
no dia 26/11/2015. Encontra-se em elaboracao o
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arqueologia e fichas diarias. No corrente més foi

necessario acompanhamento arqueolégico para o
acompanhamento dos caminhos paralelos em
execucao, nomeadamente no dia 26/11/2015.

relatorio final.

Devera ser elaborada uma carta de condicionantes patrimoniais de forma a interditar, em
locais a menos de 100 m das ocorréncias patrimoniais, a instalacao de estaleiro, acessos a
obra e areas de empréstimo/ depdsito de inertes.

Nao aplicavel.

Esta medida é da responsabilidade da fase de
projeto.

Prospecao sistematica apds a desmatacao, a fim de preencher lacunas de conhecimento.

Cumprimento.

IAcompanhamento arqueolodgico pontual desde o dia
13 de Maio de 2015. No corrente més foi necessario
acompanhamento arqueoldgico para o
acompanhamento dos caminhos paralelos em
execucao.

Todas as operacoes que impliquem movimentacoes de terras (desmatacoes, escavacoes
terraplenagens, depdsitos e empréstimos) deverao ter acompanhamento arqueoldgico
integral, ndo apenas na fase de construcdo, mas desde as suas fases preparatorias, como a
instalacao de estaleiros, abertura de caminhos e desmatacao. O acompanhamento devera
ser continuado e efetivo, pelo que se houver mais que uma frente de obra a decorrer em
simultaneo tera de se garantir o acompanhamento de todas as frentes.

Cumprimento

IAcompanhamento arqueolodgico pontual desde o dia
13 de Maio de 2015.

Fichas de acompanhamento.

Escavacao de todos os vestigios arqueologicos na area que seja afetada pelo projeto e que
possam ser detetados durante o acompanhamento arqueoldgico da obra.

Nao aplicavel.

Nesta fase ainda nao se revelou necessario
implementar esta medida.

Especial cuidado devera ser tido relativamente as antigas exploracoes mineiras existentes

no alto da Serra do Mardo (Nomeadamente na construcéo de tuneis), hoje desativadas, uma

vez que este tipo de equipamentos e infraestruturas constituem um importante patrimoénio
industrial a preservar.

Nao aplicavel.

Medida nao aplicavel no presente sublanco.

MC1 - Para além das zonas que foram identificadas no Anexo 5 do RECAPE, a implantacao
de zonas de vazadouro/ depdsito, em como de novos estaleiros, tem de respeitar a carta
de condicionamentos constante desse mesmo anexo. Todos os locais devem ser
cuidadosamente escolhidos, devendo o seu processo de licenciamento ser efetuado junto
das entidades competentes. Para tal devera também ser elaborado um projeto de
integracao paisagistica destes locais, que comtemple a modelagao do terreno e o
revestimento vegetal a estabelecer, de forma a assegurar a sua correta insercao na
paisagem envolvente.

Cumprimento.

Foram instruidos processos de licenciamento de
novos empréstimos e vazadouros na Camara
Municipal de Amarante. Em resposta aos pedidos
desta entidade procedeu-se a entrega dos
elementos nomeadamente dos Projetos de
Integracao Paisagistica. Aguarda-se parecer do
ICNF ao PRIP.

ApOs a entrega dos processos a CMA procede-se ao envio de
uma copia para conhecimento da IP ou inclusao no relatério
mensal.
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MC2 - Apds o término da fase de construcao, devera ser assegurada a remocao de todo o
tipo de materiais produzidos na area afeta a obra, evitando que esta sirva de atragao para
a deposicao inadequada de outros residuos por terceiros.

Nao aplicavel.

Esta medida so se aplica apos a fase de construcao.

MC3 - As plantacdes e sementeiras deverao ser efetuadas na época na época apropriada,
definida no projeto de paisagismo, de forma a contribuir para o sucesso dos trabalhos de
revestimento vegetal. No entanto, sempre que os taludes figuem concluidos fora da época
propria para as sementeiras, deverao ser tomadas medidas adequadas, com vista a evitar a
erosao superficial dos taludes, como por exemplo, a realizacao de uma sementeira
cautelar. Esta situacao nao impede que na época adequada sejam realizadas novas
sementeiras.

Nao aplicavel.

Medida a implementar de acordo com o plano de
trabalhos. Aguarda-se a definicao das alteracoes ao|
PIP para se proceder ao inicio dos trabalhos.

MC4 - Nos locais onde seja necessario recorrer a explosivos para o desmonte, os planos de
fogo deverao ter em conta os niveis de vibracao definidos no Decreto-Lei n.° 376/84 de 30
de novembro e Decreto-Lei n.°18/85 de 15 de Janeiro e portaria n.°506/85 de 25 de Julho.

Cumprimento.

De acordo com os planos de fogo apresentados a
consideracao da fiscalizagao.

MC5 - O Infratnel, ACE ira realizar os trabalhos previstos no ambito da empreitada de
construcao dos Sublancos Padronelo/ ligacao ao IP4/ Campea/ Parada de Cunhos, durante
os periodos que causem menor perturbacdo, de acordo com a atual legislacao - Decreto-Lei
9/2007 de 17 de Janeiro (Regulamento Geral do Ruido - RGR), com as alteracdes
introduzidas pela Declaragao de retificacao n.°18/2007, de 16 Marco e pelo Decreto-Lei
n.°278/2007, de 1 de Agosto. No entanto, e em ocasides excecionais, quando for
estritamente necessario, de acordo com o art. 14° e 15° do RGR, poderao realizar-se
trabalhos em periodos de maior sensibilidade (20h-8h), mediante emissao de Licenca
Especial de Ruido, a solicitar junto da Camara Municipal de Amarante.

Cumprimento

Mensalmente tem sido solicitado a CMA Licenca
Especial de Ruido.

Licenca Especial de Ruido (inclusao no relatorio mensal, afixacdo
na vitrine de obra).

MC6 - Sera elaborado um programa de manutencéo periodica das maquinas e equipamentos
para verificar as suas condi¢oes de funcionamento, de modo a cumprir os limites definidos
no Decreto-Lei 221/2006, de 8 de Novembro.

Cumprimento

Os equipamentos possuem marcacao da poténcia
sonora sendo controlados no ambito da gestao da
seguranca. No entanto e é possivel que devido ao
desgaste algumas etiquetas necessitem de
reposicao.

Registo verificacao de equipamentos.

MC7 - Adotar cuidados adicionais em termos de circulacdo de maquinaria e movimentagao
de terras, nas zonas com maiores riscos de erosao (especialmente entre os km 10+000 a
14+000), por forma a evitar riscos de deposicao de sedimentos, na fase de construcao, no
fundo do Vale do Rio Marao. Na fase de obra proceder se necessario, a trabalhos de limpeza
e desobstrucao das linhas de agua, de forma a garantir o adequado escoamento das aguas.

Cumprimento

Nesta fase ainda nao se revelou necessario
implementar esta medida.

MC8 - Os pontos de agua localizados na envolvente dos sublangos Padronelo/ ligacao ao
IP4/ Campea/ Parada de Cunhos, que poderao ser afetados indiretamente (rebaixamento
dos niveis) durante as obras, deverao ser encontradas, em conjunto com os proprietarios,

solucées de minimizacdo a adotar para estas infraestruturas, de acordo com a analise

Cumprimento

De acordo com o Plano de Monitorizacao e Medicao
Ambiental previsto para a empreitada.
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efetuada no Anexo 7 (Volume IV/V - anexos Técnicos)

MC9 - No caso dos pocos para rega, que sejam direta e irreversivelmente afetados pelas
obras do tracado, deverao ser encontradas, em conjunto com os proprietarios, solucdes de
minimizacdo a adotar para estas infraestruturas

Cumprimento

Conjuntamente com os proprietarios e sempre que
possivel tem-se mantido o encaminhamento de
ligacdes de agua antigas por gravidade.
Relativamente a pocos ainda nao foram
identificados na zona.

MC10 - No caso dos pocos afetados, os mesmos deverao ser entulhados, no caso de furos os
mesmos deverao ser cimentados.

Nao aplicavel.

As minas estao a ser entulhadas com brita e
geotéxtil.

MC11 - Os Acessos alternativos deverao ser mantidos em boas condicées de circulacao,
garantindo todas as condicdes de circulacdo e seguranca durante o periodo necessario até
ao restabelecimento do percurso normal de circulagao.

Cumprimento

Tem-se verificado essencialmente cortes
temporarios de vias, nomeadamente por baixo e
durante os trabalhos de avanco da viga de
lancamento, com apoio de sinaleiros. No caso da
montagem das vigas pré-fabricadas da PI6B optou-
se por pedir o apoio a GNR.

MC12 - Proceder a atempada limpeza das vias publicas, nao perturbando a sua utilizacao
pela populacao, sempre que nelas forem vertidos materiais de construcao ou materiais
residuais de obra, aquando do transporte para a area afeta a obra ou para o deposito
definitivo.

Cumprimento

Em implementacao, de acordo com as necessidades|
da obra e com o estipulado no Plano de Acessos da
empreitada.

MC13 - Adogao de uma vedacdo com carateristicas que tornem impossivel a transposicao da
mesma a partir do exterior para a frente de obra, na proximidade da escola primaria de
Crespelos (Km 4+950), devendo ainda reduzir-se, ao estritamente necessario, a circulagcao
de maquinas e viaturas neste local.

Cumprimento.

Existe vedacao fisica no local.

F1 - Apds a desocupacao dos locais de estaleiro, devera promover-se a reposicao dessas
zonas ao seu estado anterior, por meio de medidas de descompactacao e arejamento dos
solos, da cobertura com terra vegetal e da implementacao de um plano de recuperacao
paisagistica.

Nao aplicavel a data.

Esta medida so se aplica apos a fase de construcao.

F2 -Apos a conclusao dos trabalhos, reposicao da situacao de referéncia dos terrenos,
nomeadamente da vegetacao, das infraestruturas e das vedacdes afetadas no decurso da
obra. Todos os residuos de obra deverao ser retirados do local e conduzidos a destino final

adequado.

Nao aplicavel a data.

Esta medida so se aplica apos a fase de construcao.
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F3 - No final da obra, as vias utilizadas para acesso a mesma, ou que foram utilizadas como
alternativas de desvios de trafego, deverao ser repostas em condicdes semelhantes as
iniciais, caso tenha ocorrido a degradagao do respetivo pavimento como consequéncia da
sua utilizacao durante a empreitada.

Nao aplicavel a data. [Esta medida so se aplica apos a fase de construgao.

Nota: A sombreado encontram-se identificadas as medidas que nao se aplicam ao presente sublanco ou que foram cumpridas em fase de projeto.
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Silvia Sousa (OPWAY)

e = e e e S
De: Alcidio Fernando Coelho Correia <alcidio.correia@infraestruturasdeportugal.pt>
Enviado: segunda-feira, 30 de Novembro de 2015 22:03
Para: Miguel Gido (OPWAY)
Cc: Rui Costa; Silvia Sousa (QPWAY)
Assunto: IP4(A4): Sublanco N6 de ligacdo IP4 /Tinel do Maréo: Relatérios de Monitorizacio

das Aguas Superficiais e Aguas Subterraneas (62 Campanha realizada no dia 1 de
setembro de 2015)

Ref?: GEMP/009/265/2015 Data: 2015/11/30

Eng® Miguel Gido,

Apos apreciagdo dos Relatdrios de Monitorizagdo das Aguas Superficiais e Aguas Subterraneas, referentes a
campanha realizada no dia 1 de setembro de 2015, considera-se que 0s mesmaos cumprem os requisitos entendidos
por necessarios, pelo que comunicamos a sua aprovacio.

Cordialmente,

Alcidio Fernando Correia

Direcao de Gestao de Empreendimentos Rodoviarios
lLugar da Vérzea, Candemil, 4600-551 Amarante
T(+351) 259 309 091 - Tm (+351) 925 481 7¥5

alcidio.correia@infraestruturasdeportugal. pt

@ Infraestruturas
<l ¥ de Portugal

De: Silvia Sousa (OPWAY) [mailto:Silvia.Sousa@opway.pt]

Enviada: quinta-feira, 12 de Novembro de 2015 16:36

Para: Alcidio Fernando Coelho Correia

Cc: Vitor Azevedo (OPWAY); Miguel Gido (OPWAY); Sara Isabel Diniz Leitio Carvalho )

Assunto: IP4(A4): Sublango N de ligagdo IP4 /Tlnel do Mardo: Relatérios de Monitorizacdo das Aguas Superficiais e
Aguas Subterraneas (62 Campanha realizada no dia 1 de setembro de 2015)

Ref.:12026/2762/15

Exmos Senhores,

Vimos por este meio, proceder ao envio dos Relatérios de Monitorizacdo das Aguas Superficiais e Aguas
Subterraneas, referentes a campanha realizada no dia 1 de setembro de 2015, para vossa apreciacdo.



Silvia Sousa (OPWAY)

De: Alcidio Fernando Coelho Correia <alcidio.correia@infraestruturasdeportugal.pt>

Enviado: segunda-feira, 30 de Novembro de 2015 15:39

Para: Miguel Gido (OPWAY)

Cc: Silvia Sousa (OPWAY); Rui Costa

Assunto: FW:IP4(A4): Sublanco N6 de ligacdo IP4 /Tunel do Mardo: Relatério de
Monitorizacdo da Erosdo Hidrica (62 Campanha realizada no dia 1 de setembro de
2015)

Ref?: GEMP/009/264/2015 Data: 2015/11/30

Eng? Miguel Gido,

Na sequencia da verificacdo do Relatério de Monitorizagdo Erosdo Hidrica, referente & campanha realizada no dia 1
de setembro de 2015, comunica-se a aprovacio do Relatdrio em questdo, devendo proceder-se a respetiva entrega

em papel e suporte informatico.

Cordialmente,

Alcidio Fernando Correia

Direcao de Gestao de Empreendimentos Rodoviarios
l.ugar da Varzea, Candemil, 4600-551 Amaranle

T (+351) 259 309 091 - Tm (+351) 925 481 775

alcidio correia@infraestruturasdeportugal. pt

'ﬁ Infraestruturas
«f ¥ de Portugal

De: Silvia Sousa (OPWAY) [mailto:Silvia.Sousa@opway.pt]

Enviada: terga-feira, 17 de Novembro de 2015 15:52

Para: Alcidio Fernando Coelho Correia

Cc: Vitor Azevedo (OPWAY); Miguel Gido (OPWAY); Sara Isabel Diniz Leitdo Carvalho

Assunto: IP4(A4): Sublango N6 de ligacdo IP4 /Tunel do Mardo: Relatério de Monitorizagao da Erosdo Hidrica (62
Campanha realizada no dia 1 de setembro de 2015)

Ref.:12026/2776/15

Exmos Senhores,

Vimos por este meio, proceder ao envio do Relatério de Monitorizagdo Erosdo Hidrica, referente a campanha
realizada no dia 1 de setembro de 2015, para vossa apreciacao.

O documento pode ser obtido através do seguinte link:



Silvia Sousa (OPWAY)
o e e S S o - “

De: Alcidio Fernando Coelho Correia <alcidio.correia@infraestruturasdeportugal pt>

Enviado: segunda-feira, 30 de Novembro de 2015 16:38

Para: Miguel Gido (OPWAY)

Cc: Rui Costa; Silvia Sousa (OPWAY)

Assunto: IP4(A4): Sublanco N6 de ligagao IP4 /Tinel do Mardo: Relatério de Monitorizacéo
das Aguas Superficiais (72 Campanbha realizada nos dias 29 e 30 de Setembro de
2015)

Ref2: GEMP/009/266/2015 Data: 2015/11/30

Eng.? Miguel Gido,

Apos apreciagcdo do Relatério de Monitorizagdo das Aguas Superficiais, referente 3 72 campanha, considera-se que o
mesmo cumpre os requisitos entendidos por necessérios, pelo que comunicamos a sua aprovacao.

Cordialmente,

Alcidio Fernando Correia

Diregao de Gestao de Empreendimentos Rodoviarios
Lugar da Varzea, Candemil, 4600-551 Amarante
T(+351) 259 309 091 - Tm (+351) 925 481 775
aicidio.correia@infraestruturasdegortugal.gt

" Infraestruturas
«fl ¥ de Portugal

De: Silvia Sousa (OPWAY) [mailto:Silvia.Sousa@opway.pt]

Enviada: quarta-feira, 25 de Novembro de 2015 12:01

Para: Alcidio Fernando Coelho Correia

Cc: Vitor Azevedo (OPWAY); Miguel Gido (OPWAY); Sara Isabel Diniz Leitdo Carvalho )

Assunto: IP4(A4): Sublanco N6 de ligacao IP4 /Tunel do Mardo: Relatério de Monitorizacdo das Aguas Superficiais
(78 Campanha realizada nos dias 29 e 30 de Setembro de 2015)

Ref.:12026/2806/15
Exmos Senhores,

Vimos por este meio, proceder ao envio do Relatdrio de Monitorizacio das aguas Superficiais, referente a campanha
realizada nos dias 29 e 30 de Setembro de 2015, para vossa apreciacao.

Sem outro assunto de momento,

Silvia Sousa

Direccao Seguranca, Qualidade e Ambiente
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!‘ de Porlugal ATA DE REUNIAO rocesson.
IP4 (A4) — NO DE LIGAGAO DO IP4/ TUNEL DO MARAO
Assunto: L UNIAO DE AMBIENTE E PATRIMONIO CULTURAL
Local: Estaleiro
Data: 2015/10/14 Hora de inicio: 10h00 Hora de fim:
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Infraeskruturas . 0

!‘ de Porlugal ATA DE REUNIAO Processo i

ERelato b Responsabilidade Da.ta
aclio limite

Na sequéncia da visita a obra efetuada na presente data realizou-se uma

reunido, onde ficou acordado o seguinte:
Gestdo Patriménio Cultural

A IP acusou a recegdo da informagdo sobre os trabalhos que ainda carecem
de acompanhamento arqueolégico, nomeadamente alguns caminhos
paralelos, tendo o empreiteiro informado que atualmente esta a ser feito o
acompanhamento do CP10 e que falta fazer duas areas reduzidas no CP15
e CP17. Ainda ndo sabem dizer quando terminard a necessidade de
trabalhos arqueolégicos, tendo a IP solicitado ser informada quando esses
trabalhos estiverem em condigdes de serem concluidos. Nesse seguimento
devera ser realizado o Relatério final no prazo de 30 dias para envio a IP
para apreciagédo previamente ao seu envio pela IP a tutela.

Gestao Ambiental

» Relativamente aos Empréstimos 8 o empreiteiro informou que ja tem
o acordo do proprietario em como aceita a finalizagdo dos trabalhos
conforme o que se verifica no local. Este acordo devera ser anexado
ao RAAM. Sobre o empréstimo 9 ainda ndo tem o acordo, porque
estd a necessidade da sua utilizagdo ainda estd dependente do

desenvolvimento da obra

» Relativamente ao Empréstimo 6 o empreiteiro informou que ja
comunicou & CM de Amarante que néo tera necessidade de o utilizar,
ficando sem efeito o pedido de licenciamento para extragdo de solos
que havia sido solicitado a essa entidade.

e No que respeita a organizagdo das frentes de obra, solicita-se uma
reorganizagdo e limpeza da frente de obra no V1, bem como o
revestimento com geotéxtil da bacia de lavagem das autobetoneiras
localizada junto ao encontro 1 deste viaduto.

e A IP solicitou que os residuos provenientes da desmatagéo para

Z
&

Vi
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Infraestruturas ;i J
!‘ de Porlugal ATA DE REUNIAO Processo n.
helato . Responsabilidade| Data

agiio limite

colocagdo dos postes de vedagdo sejam encaminhados para locais
criados especificamente para armazenamento desse tipo de residuos.

Ainda relativamente aos residuos a IP reiterou uma vez mais que
tendo em atengdo a quantidade de residuos que se continuam a
verificar nas frentes de obra e no estaleiro, é urgente encaminhar os
mesmos para operador(es) licenciado(s). No local de armazenamento
dos residuos de betédo foi verificada a existéncia de outras tipologias
de residuos, situagéo que tera que ser corrigida com a devida triagem

dos mesmos.

Relativamente as Monitorizagdes verifica-se o cumprimento do Plano
de Monitorizagdo aprovado.

Relativamente a obtengdo do despacho ministerial concernente a
licenga de ruido a IP informou que ainda ndo foi obtida essa
autorizacio, apesar da insisténcia.

Fica agendada a préxima reunido para dia 11 de novembro de 2015,
as 09h30. Ndo havendo mais nada a acrescentar, deu-se por
encerrada a reunido.

Y

Z Pag. 2,3
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Partes Externas)




o futuro em construgdo
IP4 (A4) - SUBLANCO NO DE LIGACAO AO IP4 / TUNEL DO MARAO
Suporte Origem Tipo de Comunicacao Estado da Resolucao
Aspeto Ambiental
Pata Escrito (Ref Entidades i Visado Em Comunicagodes Intercalares Antes do Reclamagao Reclamagao
Verbal . Particular . Outro Reclam. Outro . < N S Descricao do Fecho Tempo em Dias para Fecho
Entrada) Oficiais Analise Fecho Procedente Improcedente
Jacinto el 1. Foi elaborado um acordo entre o proprietario e a OPWAY
02-02-2015 GEMP/g?E/ON 12 Augusto -- -- - X ter’llJ':r:Zaia:t)igjlar X -- para utilizacao do referido terreno (Ver N/comunicacao 46
Cardoso P Ref.212026/1157/15 de 20/03/2015). FECHADO
1. Iniciou-se a drenagem mas verificou-
GEMP/009/038/2 | Diamantino Reclamacao Recursos Hidricos/ se que a expropriacao € insuficiente.
09-03-2015 015 de Pereira transmitida pelo EP X - Socio-Economia X Foi solicitado em reuniao de obra X 1. A vala de drenagem foi executada. FECHADO 21
09/03/2015 Azevedo a Opway (12/03/2015) a analise do assunto para
posterior execucao do CP17
Fax da advogada Pedra Instavel sobre a 1. Procedeu-se a monitorizagoes das N -
de Fernando = ) o . 1. Reposta por Fax a advogada dos proprietarios
. . Habitacao maria do possiveis movimentos das pedras com . s
Marinho e Maria Advogada do . . . ) mencionando que a Opway faz uma monitorizacao
15-04-2015 o Carmo Pereira Carvalho - Socio-Economia X recurso a topografia. -- X g < X . 40
Carvalho proprietario . topografica semanal da pedra. Nao existem indicios de que
- e Fernando Monteiro e s . .
recebido a Marinho a pedra esteja instavel ou em risco de cair. FECHADO
16/04/2015
1. Comunicou-se através de carta ao
Dono de Obra (Ref.12026/1421/15 de
= fs 28/04/2015) que esta situacao remonta
28-04-2015 X Dono Obra Obstrucao de 'Canal de - Recursos H]dnc_OS/ a fase anterior de obra. No entanto X 1. O canal foi desobstruido FECHADO
Rega sob o Viaduto 4 Socio-Economia . .. R
informou-se o DO que se iria proceder a
reparacao mediante a valorizacao dos
trabalhos.
1. Comunicou-se através de carta ao
Material arrastado para Dono de Obra (Ref.12026/1421/15 de
as propriedades a 28/04/2015) que esta situacao remonta
28-04-2015 X Dono Obra Montante do Muro M24, -- Socio-Economia X a fase anterior de obra. No entanto X 1. O material arrastado foi removido. FECHADO
provenientes da linha de informou-se o DO que se iria proceder a
obra reparacao mediante a valorizacao dos
trabalhos.
1. Comunicou-se através de carta ao
Material arrastado para Dono de Obra (Ref.12026/1421/15 de
a Propriedade do Sr. 28/04/2015) que esta situacao remonta
28-04-2015 X Dono Obra Herédio a Montante do -- Socio-Economia X a fase anterior de obra. No entanto X 1. O material arrastado foi removido . FECHADO
Muro M24, proveniente informou-se o DO que se iria proceder a
da linha de obra reparacao mediante a valorizacao dos
trabalhos.
= 1. Comunicou-se através de carta ao
Coat;;tlr;’rc}]ai:jéfig; Dono de Obra (Ref.12026/1421/15 de
materiais arrastados 28/04/2015) que esta situacao remonta
28-04-2015 X Dono Obra . . - Socio-Economia X a fase anterior de obra. No entanto X 1. O material arrastado foi removido. FECHADO
pelas intempéries . L R
- R informou-se o DO que se iria proceder a
provenientes da linha de = . =
reparacao mediante a valorizacao dos
obra
trabalhos.
Material arrastado para
11-05-2015 X Dono Obra as propru?d‘ades - Socio-Economia X
(Sr.Herédio/
Sr.Brandao)

Atualizado por (Rubrica e data):
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) COMUNICACAO COM AS PARTES EXTERNAS - AMBIENTE
IP4 (A4) - SUBLANCO NO DE LIGACAO AO IP4 / TUNEL DO MARAO
Suporte Origem Tipo de Comunicacao Estado da Resolucao
Data Aspeto Ambiental
. . Visado N - -
Verbal Escrito (Ref. Particular Ent1.d§d.es Outro Reclam. Outro Em Comunicacbes Intercalares Antes do Reclamagao Reclamacao Descricao do Fecho Tempo em Dias para Fecho
Entrada) Oficiais Analise Fecho Procedente Improcedente
Email da Fax da advogada de
; B = Fernando Marinho e
Fiscalizacao i
G Maria Carvalho Aluimento c.le terras e de . '
25-05-2015 -~ |(Ref.:531_989_ recebido a pedras devido ao uso de - Socio-Economia X
RC de 25/05/2015 através explosivos
25/05/2015) da efes
1. O Sr. Alfredo 1. O Sr. Alfredo foi contactado e
Machado reclama agendada visita ao local.
que na parcela 202 2. Foi realizada uma visita conjunta
ist ¢ d com a Explotugal e o proprietario no dia
?X]S € um anqlfe € 10/08/2015. O tanque contém agua
Carta com data agua que tem vindo impossibilitando a visualizacdo das
23-07-2015 3 entrada na B B Carta a deteriorar-se B Socio-Economia X fissuras as quais apenas sao visiveis pelo Pendente da Conclusao dos Trabalhos de
opway a devido aos interior. O proprietario referiu que na terraplenagem.
23/07/2015 explosivos. Refere anteror fase da empreitada ja tinham
ue tem ainda danos ocorrido fissuras que foram reparadas.
9 . Dada a existéncia de trabalhos de
l.nd'lretos— como terraplenagem propds-se a reavaliacao
infiltrac6es nas dos trabalhos apos a sua conclusao. O
cortes de animais. proprietario concordou com a proposta.
1. No dia 27-07-2015 o Sr. Teixeira
foi contactado e no dia 28-07-2015
identificou algumas fissuras.
Acordou-se a realizacao de uma
, . vistoria ap6s a conclusao dos
1. O Sr. Antonio =
.. trabalhos de movimentacao de
Teixeira reclama de terras
Email danos provocados Quant; ao painel solar encontra
GEMP/009/145 pelos explosivos., . . P .. Parcialmente Pendente da Conclusao dos
24-07-2015 -- -- -- Dono Obra . - Socio-Economia X |se e fase de resolucéo junto do
/2015 de designadamente, SE ’ Trabalhos de terraplenagem.
14/07/2015 danos no painel solar ’
e fissuracgo nas 2, No dia 14/08/2015 foi dada
aredes K indicacao ao proprietario para
P proceder a reparacao do painel
solar e apresentar a fatura em
nome da Explotugal para
pagamento da reparacao.

IPCCAMB06
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IPCCAMBO06

oPWAY COMUNICACAO COM AS PARTES EXTERNAS - AMBIENTE
IP4 (A4) - SUBLANCO NO DE LIGACAO AO IP4 / TUNEL DO MARAO
Suporte Origem Tipo de Comunicacao Estado da Resolucao
Data ' . Aspetsi/::jt:ental o ] ]
Verbal Escrito (Ref. Particular Ent1'd§d.es Outro Reclam. Outro Em Comunicacbes Intercalares Antes do Reclamagao Reclamacao Descricao do Fecho Tempo em Dias para Fecho
Entrada) Oficiais Analise Fecho Procedente Improcedente
1. Foi estabelecido contacto
telefonico com os proprietarios
afim de confirmar a existéncia de
vistoria prévia. Sera agendada
Reclamacao da Sra. uma visita ao local.
Lucia Pereira 2. Realizou-se uma visita com a
Email relativamente a Explotugal e o proprietario no dia
28-07-2015 GEMP/009/169 Dono Obra fissura.géo n.as _ Socio-Economia X 10/9?/201 5. Dado que~se Pendente da Conclusao dos Trabalhos de
/2015 de paredes interiores verificam danos que nao constam terraplenagem.
28/07/2015 alegadamente devido da vistoria foi proposto ao
as pegas de fogo ao proprietario aguardar pela
pk 9+600 conclusao dos trabalhos de
terraplenagem para nova
reavaliacao da situacao. O
proprietario concordou com esta
medida.
1. Foi estabelecido contacto
telefonico com os proprietarios
0 Sr. Armando Cunha afim de confirmar a existéncia de
reclama de vistoria prévia (n.° 44). Sera
fissuracao ao nivel agendada uma visita ao local.
da laje de piso e 2. Realizou-se uma visita com a
. paredes, além de Explotugal e o representante do
Email fraturas na laje proprietario no dia 10/08/2015.
GEMP/009/165 o . . . Pendente da Conclusao dos Trabalhos de
28-07-2015 Dono Obra aligeirada do - Socio-Economia x  |Dado que se verificam danos que
/2015 de . . - . terraplenagem.
28/07/2015 paviment o do piso nao constam da vistoria foi
tendo alguns destes proposto ao representante do
elementos caido proprietario aguardar pela
sobre a viatura que conclusao dos trabalhos de
se encontra na terraplenagem para nova
garagem. reavaliacao da situacao. O
representente do proprietario
concordou com esta medida.
Atualizado por (Rubrica e data): R Pagina: 3 de 8
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IPCCAMBO06

OPWAY COMUNICACAO COM AS PARTES EXTERNAS - AMBIENTE
IP4 (A4) - SUBLANCO NO DE LIGACAO AO IP4 / TUNEL DO MARAO
Suporte Origem Tipo de Comunicacao Estado da Resolucao
Data Aspeto Ambiental
Verbal Escrito (Ref. Particular Enti'déd.es Outro Reclam. Outro Yiade Em Comunicacbes Intercalares Antes do Reclamagao Reclamacao Descricao do Fecho Tempo em Dias para Fecho
Entrada) Oficiais Analise Fecho Procedente Improcedente
1. Foi estabelecido um primeiro
contacto telefénico com os
proprietarios afim de confirmar a
existéncia de vistoria prévia (n.°
221).Sera agendada uma visita ao
O Sr. Manuel Pereira local.
Email ) reclan:ja de E Rlealizotj-se uma visitla com Z
issuracao diversa ao xplotugal e o proprietario no dia -
28-07-2015 GEI\;\%??Z/; 70 Dono Obra nivel das paredes da - Socio-Economia x |10/08/2015. Dado que se Pendente datf;::acpltjessggc::;.Trabalhos de
28/07/2015 sua habitacao na Rua verificam danos que nao constam
do Maninho n.° 221 da vistoria foi proposto ao
no Lugar de Giao proprietario aguardar pela
conclusao dos trabalhos de
terraplenagem para nova
reavaliacao da situacao. O
proprietario concordou com esta
medida.
1. Sera promovida uma reuniao
com o (s) proprietario (s).
s 2. Realizou-se uma reuniao no dia
Oalsg'gaczsltjiﬁ;gasc];\;a 7/08/ 201' 5 entre a Opway, o
Email indevida da Slila Socio- proprietario do vazadouro 3 e o
GEMP/009/163 . . Sr. Custddio Silva. Verificou-se 1. Desobstucdo do encaminhamento de agua
28-07-2015 Dono Obra propriedade - Economia/Recur| x - . e . . X .
/2015 de (vazadouro) e sos Hidricos que nao havia utilizacao indevida existente.
28/07/2015 afectacio de uma do terreno apenas ob?rtruc;éo do
minz; de 4gua encaminhamento de aguas. Foi
enviada uma carta ao IP
12026/2221/15 em 11/08/2015.
A Sra florinda Pereira 1. Verificou-se que a habitacao foi
reclama de alvo de vistoria (n.° 91).
fissuracio nas 2. Realizou-se uma visit'a com a
Email paredes i;lteriores, Explotugal e a prf)prietaria no dia 1. As fissuras ja se encontravam identificadas.
04-08-2015 GEMP/009/178 Dono Obra na habitacdo na Rua - Socio-Economia X ,10/08./.2015' As flssuras. Lo s X Assim a reclamacéao é improcedente e considera-se 8
/2015 de do Manunho n.° 288 identificadas pela proprietaria ja fechada. FECHADO
04/08/2015 alegadamente ’ se enlcontravam identificadas no
relativas as relatorio de Yistoria pelo que a
vibracées. reclamag'éo € improcedente. A
K proprietaria concordou.
Atualizado por (Rubrica e data): _ Péagina: 4 de 8
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OPWAY COMUNICACAO COM AS PARTES EXTERNAS - AMBIENTE
IP4 (A4) - SUBLANCO NO DE LIGACAO AO IP4 / TUNEL DO MARAO
Suporte Origem Tipo de Comunicacao Estado da Resolucao
Data Aspetsi/::jt;iental
Escrito (Ref. . Entidades Em Comunicagoes Intercalares Antes do Reclamagao Reclamacao s .
Verbal Particular . Outro Reclam. Outro P Descricao do Fecho Tempo em Dias para Fecho
Entrada) Oficiais Analise Fecho Procedente Improcedente
1. Esta habitacao nao foi alvo de 1. O proprietario invoca que os danos provocados
O Sr. Manuel Rolando vistoria. Sera agendada uma visita na beirada podem ser devidos a projecées. Dado
Email Teixeira reclama ao local para aferir os danos que nao se verificou nenhum impacto nas telhas,
28-07-2015 GEMP/009/178 Dono Obra danos nas beiradas Socio-Economia juntamente com 0 nosso X dada a distancia a obra (+-235m) e dado que nao 15
/2015 de da cobertura da sua subempreiteiro. houve reclamacoes semelhantes nas habitagoes
04/08/2015 habitacao na rua 2. Realizou-se uma visita com a que se encontram entre esta habitacao e a obra
central de giao. Explotugal e o proprietario no dia considera-se que os danos nao resultam da obra.
10/08/2015. FECHADO
1. Esta habitagao foi alvo de vistori
0O Sr. Fernando (n°11). Sera agendada uma visita
Madureira Azevedo ao local para aferir os danos
reclama fissuras nas juntamente com o nosso o .
Email da Junta Junta de paredes e estilhacos subempreitsiro. 1. Os danos identificados ja se encontravam
. . ] i . . 2. Foi realizada visita conjunta identificados no relatorio de vistoria prévia. Assim
18-08-2015 de Freguesia Freguesia de | dos vidros nas portas - Socio-Economia X A . 3
de Ansi Ansi - nel coma Explotugal e o representante a reclamacao é improcedente e considera-se
€ ANSIaes nsiaes € ]anfe as~na sua do proprietario no dia 20/08/2015. fechada. FECHADO
habltac;ao no 3. Foram enviadas comunicagdes
Caminho do Calvario, para o proprietario, JF e IP
150 (12026/2294/15,12026/2293/15 e
12026/2295/15 de 21/08/2015
A Sra. Maria da
Graca Silva Ramada, 1 Dada a falta de identificacéio d
Email roprietaria de um - Lada a falta de identiricacao da ; :
GEMP/009/194 ir[;é\ﬁ)el em Cresoelo viatura ou empresa a Opway esta 1. O muro foi reparado no dia 12 de Setembro de
20-08-2015 12015 de Dono Obra Gondar recla[rjna ’ - Socio-Economia| x |a diligenciar junto dos seus X 2015. Falta enviar carta paraa IP e 23
’ subempreiteiros de modo a confirmar com a senhora.
19/08/2015 dano; nczs rguros da identificar a empresa responsavel.
vedacao da sua
propriedade.
1. Esta habitagdo nao foi alvo de
vistoria prévia.
ASra. Joaquina 2. Foi realizada uma visita
Silva Teixeira Faria conjunta com a Explotugal no dia
com habitacio na, 20/08/2015 ao local tendo sido
Rua dos Gal ’ o identificadas algumas fissuras nas
Email u§73OSCara:deegn(1)?[ n paredes e ceramicos.
GEMP/009/198 Dono reclama de
20-08-2015 - o - io- i
/2015 de Obra/Proprietario | fissuracdo diversa Socio-Economia X
21/08/2015 alegadamente devido
as vibracoes
produzidos pelos
trabalhos de
terraplenagem.

Atualizado por (Rubrica e data):
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IPCCAMBO06

OPWAY
IP4 (A4) - SUBLANCO NO DE LIGACAO AO IP4 / TUNEL DO MARAO
Suporte Origem Tipo de Comunicacao Estado da Resolucao
Data Aspetsi/::jt;iental
Escrito (Ref. . Entidades Em Comunicagoes Intercalares Antes do Reclamagao Reclamacao s .
Verbal Particular . Outro Reclam. Outro P Descricao do Fecho Tempo em Dias para Fecho
Entrada) Oficiais Analise Fecho Procedente Improcedente
1. Esta habitagao nao foi alvo de
vistoria prévia.
2. No dia 03/09/2015 foi realizada
uma visita conjunta com a
Explotugal a habitagdo. Verifica-se
Osr. Manyel. que a habitagao tem muitos danos
Fgrn.ando Oliveira ja reparados. A acumulagdo de
Teixeira reclama de agua e os danos na pintura
fissuras e de agua mencionados resultma de uma
Carta datada o que entrou na . . zona fragilizada onde foram
25-08-2015 ~ | de 25/08/2015 Proprietario habitacao, no dia - Socio-Economia X |colocados tubos para eventual
23/08/2015, devido instalacao de sistemas de
a essas fissuras, aquecimento. A parede possui um
danificando a pintura fissura interior e exterior onde ja se
e 05 maveis. venﬂcqu uma pintura posterlqr a
sua existéncia ( a casa tera sido
pintada ha cerca de um ano).
1. Este edificado nao foi alvo de
0 Sr. Antonio Nelson vistoria prévia.
Nobrega Martins
reclama de danos
Carta datads ctiicon do apot
15-09-2007 -- de 97/09/2015 Proprietario localizados na Rua - Socio-Economia X
enviada para a .. ix
Opwa dos Olivais, Ansiaes,
pway e da falta de agua
que tera provocado
danos em
plantacoes.
1. Este edificado foi alvo de
vistoria prévia (n° 83)
2. No dia 27/10/2015 realizou-se
- uma visita conjunta com a
0 Z\r.dAntomo Explotugal a habitagdo. Verificou-
: O, e.sto, se que a generalidade das fissuras
proprleFarl? de uma ja estavam referenciadas no
hablt.ac,:ao no relatorio de vistoria. No entanto a
Email Caminho do proprietario afirma que as mesmas
Raque, 18, Rua dos estdos maiores.
22-10-2015 - GEMP/009/248 Dono Obra Olivais, - Socio-Economia X
/2015 de Ansiaesreclama de
22/10/2015
danos provocados
alegadamente devido
aos trabalhos da
empreitada nas
imediacoes
Atualizado por (Rubrica e data): I/ Pagina: 6 de 8
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v COMUNICACAO COM AS PARTES EXTERNAS - AMBIENTE
OPWAY O
IP4 (A4) - SUBLANCO NO DE LIGACAO AO IP4 / TUNEL DO MARAO
Suporte Origem Tipo de Comunicacao Estado da Resolucao
Aspeto Ambiental
Data ' ) P Visado N = =
Verbal Escrito (Ref. Particular Ent1.d§d.es Outro Reclam. Outro Em Comunicacbes Intercalares Antes do Reclamagao Reclamacao Descricao do Fecho Tempo em Dias para Fecho
Entrada) Oficiais Analise Fecho Procedente Improcedente
1. Esta habitagao nao foi alvo de
vistoria prévia porque o
L. proprietario estava emigrado.
O 5r. Jose teixeira, 2. No dia 27/10/2015 foi realizada
proprietario de uma uma visita & habitacdo. A
habitacao no representante do proprietario no
Email Caminho da Fonte sabe precisar se as fissuras sao
Benfeita, candemil, da atual fase de obra ou da
GEMP/009/249 . . .
22-10-2015 -- /2015 de -- -- Dono Obra reclama de danos - Socio-Economia x  |anterior, provavlemente da
22/10/2015 provocados anterior.
alegadamente devido
aos trabalhos da
empreitada nas
imediacoes
1. esta habitagao foi alvo de
vistoria previamente ao incio da
empreitada.
O Sr. Norberto 2. No dia 10 de Novembro foi
Goncalves, realizada uma visita conjunta com
proprietario de uma a Explo e o proprietario. A
habitacio no n°® 105 generalidade dos danos indicados
da Rua dos Olivais, na habitag&o ja estavam
—_
30-10-2015 - » -- -- JF Ansiaes danos (fendas - Socio-Economia X ~ . :
Ansiaes muro ndo estava caido mas
profundas nas encontrava-se muito fissurado
paredes e tetos, conforme fotografias da vistoria.
azulejos partidos,
muros que ruiram)
alegadamente devido
a empreitada.
1. A habitagao foi alvo de vistoria
. i prévia (n.° 34).
O'sr. Luis Bras 2. Sera agendada uma visita ao
Correia Mendes, local com o proprietario
residente na Rua do
Email JF - Casal, 498, reclama
- » -- -- JF Ansiaes de danos na sua
Ansiaes .
propriedade, corte
de linhas de agua e
assoreamentos dos
terrenos agricolas.
12-11-2015
IPCCAMBO06
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v COMUNICACAO COM AS PARTES EXTERNAS - AMBIENTE
OPWAY  &T|
IP4 (A4) - SUBLANCO NO DE LIGACAO AO IP4 / TUNEL DO MARAO
Suporte Origem Tipo de Comunicacao Estado da Resolucao
Data Aspeto Ambiental
Verbal Escrito (Ref. Particular Entidades Outro Reclam Outro Visado Em Comunicagoes Intercalares Antes do Reclamacao Reclamacao Descricio do Fecho Tempo em Dias para Fecho
Entrada) Oficiais ’ Analise Fecho Procedente Improcedente ; P P
1. A habitagao foi alvo de vistoria
O sr. Orlando prévia (n.° 47).
Fonseca Brandio 2. Sera agendada uma visita ao
residente na Rua de local com o proprietario de modo a
S. Paio. n° 255 verificar os danos referentes aa
) ) ’ tual fase d itada.
Email JF . reclama de danos na ua' tase da emprefiaca
- » JF Ansiaes o
Ansiaes sua habitacao.
Reclama ainda danos
anteriores a
presente
empreitada.
12-11-2015
. . . IPCCAMBO06
Atualizado por (Rubrica e data): [ Pagina: 8 de 8 Rev.: 00




RELATORIO DE ACOMPANHAMENTO AMBIENTAL MENSAL
@ orwny (&6 ANEXOS

ESTRADAS DE PORTUGAL, SA ]
IP4 (A4) - SUBLANGO NO DE LIGACAO AO IP4 / TUNEL DO MARAO

Anexo 12 - Mapa de Desempenho Ambiental (planta de localizacao)
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cODIGO: e
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REVISAO: e
DATA: NOVEMBRO 2015
PAGINA: PAGINA 3 DE 6

. Desempenho Ambiental satisfatorio © Desempenho Ambiental a melhorar . Desempenho Ambiental nao satisfatorio

N.°

OBRA DE ARTE

ATIVIDADES

DESEMPENHO AMBIENTAL

VIADUTO 1

Vao P12-P13, P13-P14 e P14-P15 (fecho)
- Avanco da Viga

-Montagem de armaduras

-Montagem de armaduras de pré-esforco
-Betonagem

-Pré-Esforco

-Acabamentos (Montagem de guarda-corpos no tabuleiro norte, lancil do tabuleiro direito, vigas de bordadura tabuleiro direito, passeios do
E2, lancil do E2, acerto de GAPs e juntas de dilatacao, demolicao de macicos)

- Montagem do sistema de espiamento do pilar P14

- Prumos para as guardas de seguranca

VIADUTO 2

- Juntas de dilatacao

VIADUTO 3

- Acabamentos (reposicionamento de armaduras de lancis, execucao e tentos e colocacdo de vigas de bordadura, lancis, limpeza generalizada
do tabuleiro, guarda corpos, passeios do E1, fresagem do tabuleiro, preparacao da superficie para impermeabilizacoes e impermeabilizacoes
tabuleiro esquerdo)

- Prumos para as guardas de seguranca

VIADUTO 4

- Acerto de GAPs e juntas de dilatacao

VIADUTO 5

- Desmontagem de equipamentos (carro de avanco e cimbre ao solo)
- Acabamentos (lacil e passeios no tabuleiro esquerdo e direito

- Regularizacao base dos viadutos)

VIADUTO 6

- Acerto de GAPs

- Fresagem e regularizacao tabuleiro

VIADUTO 7

- Fresagem e regularizacao tabuleiro direito

VIADUTO 8

- Fresagem e regularizacao tabuleiro direito

VIADUTO 9

- Lajes de Transicao

- Limpeza e retirada de materiais sobre tabuleiro esquerdo e direito

10

PS 4

- Lancil e enchimento de passeios
- Passeios de encontros
- Lancil e enchimento de passeios

- Passeios de encontros

e | @ e e e o6 |e

11

PS5

-Sem atividades

12

PA5

-Sem atividades

13

PA6

-Sem atividades
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- Montagem de pré-fabricados

- Betonagem do tabuleiro

14 P16B .
- Laje de transicao E2
- Desmontagem de cimbre ao solo
- Betonagem do capitel do pilar
- Montagem de pré-fabricados
15 PP1

- Betonagem do tabuleiro

- Aterro dos encontros




cODIGO:

MAPA DE DESEMPENHO AMBIENTAL REVISAO: e
OPWAY . ~ . : .
@ IP4 (A4) SUBLANCO NO DE LIGAGAO AO IP4 / TUNEL DO MARAO Dt NOVEMBRO 2015
PAGINA: PAGINA 5 DE 6
N.° PK/ OBRA DE ARTE ATIVIDADES DESEMPENHO AMBIENTAL
- Aterro Pk 3+950 ao Pk 4+050
1 Pk 3+740 - Pk 4+043,5 (V1) - Reperfilamento até a cota do leito de pavimento Pk 3+950 ao Pk 4+050 .
- Leito de pavimento Pk 3+950 ao Pk 4+050
- Vedagoes
- Telematica
2 Pk 4+856,5 (\i:/)z; Pk 6+673,88 | Drenagem da plataforma M12 .
- Montagem de guardas de seguranca flexiveis
- Fundagdes para barreiras acusticas
- Telematica
3 Pk 6+341 ’88(5/\/32)) - Pk 8+100 - Caminhos paralelos .
- Montagem de guardas de seguranca flexiveis
4 Pk 9+500 (V3) - Pk 9+794,5 (V4) | - Sem atividades —_—
5 Pk 9+989,5 ((\\//45))— Pk 10+465 - Sem atividades o
- Aterro Pk 11+000 aoPk11+400
- Reperfilamento até a cota de base Leite de Pavimento (Pk 10+800 a- Pk11+400)
- Plataforma - Leito de Pavimento (Pk 10+800 - Pk 11+400)
- Pavimentacao: sub-base e base (Pk 10+800 - Pk 11+400)
6 Pk 10+685 (V5) - Pk 124029 (V6) - Pavimentacao: Macadame AC32/AC20 (Pk 11+400-12+000) .
- Drenos e coletores
- Canal Técnico Rodoviario
- Valetas de Plataforma
- Telematica
- Vedacoes (Pk 9+250- Pk11+000)
- Vigas de bordadura no Muro M26
- Escavacao, Reforco do talude do Muro 27
7 Pk 12+159 (V6) - Pk 12+243 (V7) - Drenos e coletores .
- Reperfilamento até a cota de base Leite de Pavimento (Pk 12+150 a- Pk12+250; Pk 12+900-Pk 13+650))
- Pavimentacao: Leito de pavimento (12+150-Pk 12+250 e Pk 12+900-Pk 13+650)
- Canal técnico rodoviario
- Pavimentacao: sub-base e base (Pk 12+150-Pk12+250, Pk12+300-12+800, Pk 12+900-13+650)
8 Pk 12+393 (V7) - Pk 12+731,5 - Pavimentacao: Macadame AC32/AC20 (Pk 12+150-Pk12+250; Pk12+300-12+800) .

(V8)

- Canal Técnico Rodoviario
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N.° PK/ OBRA DE ARTE ATIVIDADES DESEMPENHO AMBIENTAL
-Escavacao, aterro, drenagem profunda e montagem do Muro 30
- Escavacao, aterro, drenagem profunda, gabides e montagem do muro M32
- Muro reforcado M33
- Vigas de bordadura no Muro M24
9 Pk 12+961,5 (V8) - Pk 13+665 - Reperfilamento até a cota de base do leito de pavimento (Pk 12+900-Pk 13+650, Pk 13+200- Pk 13+650)

(vV9)

- Leito de pavimento Pk 12+900-13+650
- Pavimentacao: sub-base (Pk 12+900-Pk 13+650)
- Pavimentacao: Macadame AC32/AC20 (Pk 12+150-Pk 12+250)

- Execucao de drenos e coletores

10

Pk 13+825 (V9) - Pk 13+840

-Sem atividades




