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11  IIDDEENNTTIIFFIICCAAÇÇÃÃOO  DDOO  CCLLIIEENNTTEE  

Nome e endereço 

do cliente 

SOMAGUE, BPC, MOTA-ENGIL, SPIE 
S.B.M.S. – Prolongamento da Linha Vermelha do Metropolitano, A.C.E. 

Apartado 9649 – 1906-901 Lisboa 

Local de realização 

dos ensaios 

Pontos escolhidos pelo cliente, na envolvente das várias frentes de obra, 

em Lisboa 

Data dos ensaios 9 de Dezembro de 2008 

 

22  OOBBJJEECCTTIIVVOO  DDOO  EENNSSAAIIOO  

O presente trabalho foi solicitado pela S.B.M.S., e tem como objectivo, avaliar o impacte sonoro no 

exterior provocado pelas obras de Prolongamento da Linha Vermelha do Metropolitano, existentes 

na envolvente da mesma, em conformidade com as Normas ISO 1996 (2003) e NP 1730 Partes 1 

e 2 (1996) e o Regulamento Geral do Ruído (D.L. 9/2007). 

Nesta avaliação foram considerados 5 pontos de medição, localizados nos pontos descritos no 

presente relatório, junto a edifícios habitacionais próximos, durante a ocorrência da actividade em 

análise (ruído ambiente). As actividades que estavam a decorrer nos dias de medição foram: 

Montagem de armaduras/cofragem e extracção de terras em São Sebastião (Fase 5) e Picagens de 

betão no estaleiro do Palácio da Justiça. 

De referir que de acordo com o n.º 5 do Artigo 15.º do D.L. 9/2007, uma vez emitida a licença 

especial de ruído para um período superior a mês, apenas fica condicionada à verificação do 

indicador LAeq no período do entardecer e no período nocturno. 
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33  DDEEFFIINNIIÇÇÕÕEESS  

Actividade ruidosa permanente - a actividade desenvolvida com carácter permanente, ainda 

que sazonal, que produza ruído nocivo ou incomodativo para quem habite ou permaneça em locais 

onde se fazem sentir os efeitos dessa fonte de ruído, designadamente laboração de 

estabelecimentos industriais, comerciais e de serviços. 

Actividade ruidosa temporária - a actividade que, não constituindo um acto isolado, tenha 

carácter não permanente e que produza ruído nocivo ou incomodativo para quem habite ou 

permaneça em locais onde se fazem sentir os efeitos dessa fonte de ruído tais como obras de 

construção civil, competições desportivas, espectáculos, festas ou outros divertimentos, feiras e 

mercados. 

Avaliação acústica - a verificação da conformidade de situações específicas de ruído com os 

limites fixados. 

Fonte de ruído - a acção, actividade permanente ou temporária, equipamento, estrutura ou infra-

estrutura que produza ruído nocivo ou incomodativo para quem habite ou permaneça em locais 

onde se faça sentir o seu efeito. 

Indicador de ruído - o parâmetro físico-matemático para a descrição do ruído ambiente que 

tenha uma relação com um efeito prejudicial na saúde ou no bem-estar humano. 

Nível de avaliação LAr - Nível sonoro contínuo equivalente (tipicamente do Ruído Ambiente), 

ponderado A, durante um intervalo de tempo especificado, adicionado das correcções devidas às 

características tonais e impulsivas do som. 

Nível sonoro contínuo equivalente, ponderado A, LAeq, de um ruído e num intervalo de 

tempo - Nível sonoro, em dB(A), de um ruído uniforme que contém a mesma energia acústica que 

o ruído referido naquele intervalo de tempo. 

⎥
⎦

⎤
⎢
⎣

⎡
= ∫ dt

T
L

T
tL

eqA

A

0
10

)(

10 101log10  

sendo: 

LA(t) - o valor instantâneo do nível sonoro em dB(A); 

T - o período de tempo considerado 
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Período de referência segundo o D.L. 9/2007 - o intervalo de tempo a que se refere um 

indicador de ruído, de modo a abranger as actividades humanas típicas, delimitado nos seguintes 

termos: 

• Período diurno—das 7 às 20 horas; 

• Período do entardecer—das 20 às 23 horas; 

• Período nocturno—das 23 às 7 horas. 

Receptor sensível - o edifício habitacional, escolar, hospitalar ou similar ou espaço de lazer, com 

utilização humana. 

Ruído de vizinhança - o ruído associado ao uso habitacional e às actividades que lhe são 

inerentes, produzido directamente por alguém ou por intermédio de outrem, por coisa à sua 

guarda ou animal colocado sob a sua responsabilidade, que, pela sua duração, repetição ou 

intensidade, seja susceptível de afectar a saúde pública ou a tranquilidade da vizinhança. Compete 

às autoridades policiais fiscalizar estas situações. 

Ruído ambiente - o ruído global observado numa dada circunstância num determinado instante, 

devido ao conjunto das fontes sonoras que fazem parte da vizinhança próxima ou longínqua do 

local considerado. 

Ruído inicial - Ruído ambiente a que prevalece numa dada área, antes de qualquer modificação 

da situação existente. 

Ruído particular - o componente do ruído ambiente que pode ser especificamente identificada 

por meios acústicos e atribuída a uma determinada fonte sonora. 

 

( ) ( )( )RRAeqRAAeq LL
RPeqAL ,, 1,01,0

, 1010log10 −= ,  se  RPAeqRAeqA LL ,, − >0,5 

ou 

10,, −= RAAeqRPeqA LL ,  se  RPAeqRAeqA LL ,, − ≤5 

sendo: 

LAeq,RP – é o valor do nível sonoro do ruído particular em dB(A); 

LAeq,RA- é o nível sonoro contínuo equivalente da amostragem de ruído ambiente 

em dB(A); 

LAeq,RR- é o nível sonoro contínuo equivalente da amostragem de ruído residual 

em dB(A); 
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Ruído residual - o ruído ambiente a que se suprimem um ou mais ruídos particulares, para uma 

situação determinada. 

Zona mista - a área definida em plano municipal de ordenamento do território, cuja ocupação 

seja afecta a outros usos, existentes ou previstos, para além dos referidos na definição de zona 

sensível. 

Zona sensível - a área definida em plano municipal de ordenamento do território como 

vocacionada para uso habitacional, ou para escolas, hospitais ou similares, ou espaços de lazer, 

existentes ou previstos, podendo conter pequenas unidades de comércio e de serviços destinadas 

a servir a população local, tais como cafés e outros estabelecimentos de restauração, papelarias e 

outros estabelecimentos de comércio tradicional, sem funcionamento no período nocturno. 

Zona urbana consolidada - a zona sensível ou mista com ocupação estável em termos de 

edificação. 

 

44  CCOONNTTEEXXTTOO  LLEEGGIISSLLAATTIIVVOO  

Face à entrada em vigor do Decreto-Lei nº 9/2007, de 17 de Janeiro, foi necessário proceder à 

alteração dos critérios de avaliação dos resultados obtidos. 

No respeita às actividades ruidosas temporárias o diploma refere no artigo 14º que o seu exercício 

é proibido na proximidade de: 

a) Edifícios de habitação, aos Sábados, Domingos e feriados e nos dias úteis entre as 20 e as 8 

horas; 

b) Escolas, durante o respectivo horário de funcionamento; 

c) Hospitais ou estabelecimentos similares. 

Contudo, o exercício de actividades ruidosas temporárias pode ser autorizado mediante a emissão 

de licença especial de ruído pelo respectivo município. Esta licença, de acordo com o n.º 5, do 

artigo 15º do referido diploma, quando emitida por um período superior a um mês, fica 

condicionada ao respeito nos receptores sensíveis dos seguintes limites para o indicador LAeq do 

ruído ambiente exterior: 

- Período do entardecer: 60 dB(A); 

- Período nocturno: 55 dB(A). 

Por outro lado, a exigência do cumprimento dos valores limite estabelecidos pode ser dispensada, 

por despacho dos membros do Governo responsáveis pela área do ambiente e dos transportes, no 

caso de obras em infra-estruturas de transporte cuja realização se revista de reconhecido interesse 

público.  
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Deste modo, no presente relatório foi verificada a conformidade dos resultados obtidos com o 

definido no n.º 5, do artigo 15º, do referido Decreto-lei. 

De referir que, uma vez que o Decreto-lei n.º 9/2007, de 17 de Janeiro, apenas estabelece valores 

máximos para o ruído ambiente, sem considerar os valores de ruído residual, e dado que a maioria 

dos resultados obtidos para o ruído residual da presente Empreitada já excede os limites 

estabelecidos, tornou-se necessário encontrar uma forma de avaliar os resultados obtidos. 

Assim a Agência Portuguesa do Ambiente (APA) emitiu um ofício a 7 de Outubro de 2007, dirigido 

ao Metropolitano de Lisboa, E.P., em que definiu qual a metodologia a adoptar nos casos em que o 

ruído residual já excede os limites máximos estabelecidos na legislação em vigor e, estipulou que 

deverão ser adoptadas medidas de minimização nas situações em que a diferença entre o ruído 

ambiente e o ruído particular seja inferior a 10 dB(A). 

 

55  DDEESSCCRRIIÇÇÃÃOO  DDOO  TTRRAABBAALLHHOO  

55..11  IIddeennttiiffiiccaaççããoo  ddaass  CCoonnddiiççõõeess  ddee  MMeeddiiddaa  

Período de 

Referência 

Tipo de 

Ruído 

Data da 

medição 

Hora de início 

da 

amostragem 

Condições Atmosféricas 

Entardecer Ambiente 09-Dez-08 20h48min 
Céu limpo;                

T= 12ºC; Vvento = 0-1 m/s 

Nocturno Ambiente 09-Dez-08 23h00min 
Céu limpo;                

T= 9ºC; Vvento = 0-1 m/s 

* 
Residual        

(ausência da 

actividade - obra) 

* * * 

      

    Nota: * - as medições de ruído residual foram efectuadas por outra empresa. 

 

55..22  AAuuttoorriiaa  TTééccnniiccaa  

A equipa técnica responsável pela elaboração do presente relatório de avaliação foi constituída 

pelo seguinte técnico: 

• Trabalho de Campo e elaboração do presente documento – Diana Lopes, Eng.ª – Segurança 

& Ambiente; 

• Avaliação - Ailton Santos, Eng.º – Director Geral 
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55..33  MMeettooddoollooggiiaa  

As medições efectuadas foram realizadas de acordo com a metodologia descrita no Procedimento 

Técnico interno da ASAC, baseado na Norma Portuguesa NP1730 de Outubro de 1996 e na Norma 

ISO 1996 (2003). Foram ainda levadas em conta as metodologias e limites estipulados nas normas 

jurídicas aplicáveis, nomeadamente o Regulamento Geral do Ruído (D.L. 9/2007).  

Todo o equipamento foi devidamente calibrado antes e depois de cada série de medições, através 

da verificação acústica do microfone com o calibrador. 

Todas as medições foram efectuadas com o sonómetro, colocado entre 1,2 m e 1.5 m do solo, a 

pelo menos 3,5 m de qualquer estrutura reflectora, durante o período de tempo representativo da 

situação a caracterizar, que permite analisar a variabilidade das emissões sonoras da(s) fonte(s). 

Quando tal posicionamento do microfone, relativamente a estruturas reflectoras, não tenha sido 

possível, ou se pretende caracterizar o ruído incidente em fachadas, tal é explicitamente referido 

no relatório e procede-se conforme descrito na NP 1730 - Parte 2 (1996), subtraindo 3 dB(A) ao 

valor medido para assim estimar o referido ruído incidente. 

55..44  IInnssttrruummeennttaaççããoo  UUttiilliizzaaddaa  

- Sonómetro modular de classe precisão 1, Brüel & Kjaer modelo 2260, n.º de série 2361244, com 

o boletim de verificação do I.S.Q. N.º 245.70/07.506; 

- Calibrador Acústico, Brüel & Kjaer modelo 4231, n.º de série 1761732, com o boletim de 

verificação do I.S.Q. N.º 245.70/07.506; 

- Software de análise Brüel & Kjaer - Noise Explorer type 7815 versão 4.14 e, folha de cálculo 

Microsoft Excel para tratamento dos dados importados do sonómetro e realização dos cálculos 

necessários. 

55..55  PPoonnttooss  ddee  MMeeddiiççããoo  

Ponto Local

P11 Junto ao edifício do BPN, na Rua Marquês de Fronteira

P12 Junto à Clinica de São Lucas, na Avenida António Augusto Aguiar

P13 Junto ao El Corte Inglés, na Rua Marquês de Fronteira

P14 Junto à Casa de Ventura Terra, na Rua Marquês de Fronteira.

P15 Junto ao Palácio da Justiça, na Rua Marquês de Fronteira.
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66  RREESSUULLTTAADDOOSS  DDOO  EENNSSAAIIOO  

66..11  IIddeennttiiffiiccaaççããoo  ee  DDeessccrriiççããoo  ddaass  MMeeddiiççõõeess  

Descrição das amostragens de Ruído Ambiente - Periodo Entardecer

Ponto
Período de 
referência

Data da 
medição

Hora
Tempo de 

amostragem
Ficheiro

LAeq    

[dB(A)] 
LAeqImp 

[dB(A)]
Actividades analisadas Observações

P11 entardecer 09-12-2008 20:48 15min 15 69,7 71,5
Montagem de 

armaduras/cofragens e 
extracção de terra

Durante esta amostragem o ruído proveniente da obra em análise 
era imperceptível. Era audível o ruído proveniente do tráfego e era 
ainda pouco audível o ruído de pessoas à conversa. No decorrer 
desta amostragem passaram 108 veículos ligeiros, 6 veículos 
pesados, 23 pessoas e 4 aviões.

P12 entardecer 09-12-2008 21:33 15min 17 73,9 76,7
Montagem de 

armaduras/cofragens e 
extracção de terra

Durante esta amostragem o ruído proveniente da obra em análise 
era pouco audível. Era audível o ruído proveniente do tráfego. No 
decorrer desta amostragem passaram 267 veículos ligeiros, 14 
veículos pesados, 11 pessoas e 1 avião. 

P13 entardecer 09-12-2008 21:15 10min 16 66,4 68,3
Montagem de 

armaduras/cofragens e 
extracção de terra

Durante esta amostragem o ruído proveniente da obra em análise 
era imperceptível. Era audível o ruído proveniente do tráfego e de 
pessoas à conversa. No decorrer desta amostragem passaram 89 
veículos ligeiros, 5 veículos pesados, 31 pessoas e 1 avião.

P14 entardecer 09-12-2008 21:56 10min 18 67,7 69,6 Picagem de Betão

Durante esta amostragem o ruído proveniente da obra em análise 
era audível. Era bastante audível o ruído proveniente do tráfego e 
pouco audível o ruído proveniente de pessoas à conversa. No 
decorrer desta amostragem passaram 102 veículos ligeiros 5 
veículos pesados, 7 pessoas e 1 avião.

P15 entardecer 09-12-2008 22:16 15min 19 55,8 59,1 Picagem de Betão
Durante esta amostragem o ruído proveniente da obra em análise 
era pouco audível. Era audível o ruído proveniente do tráfego ao 
longe. No decorrer desta amostragem passaram 3 aviões.

 

 
Descrição das amostragens de Ruído Ambiente - Periodo Nocturno

Ponto Período de 
referência

Data da 
medição

Hora Tempo de 
amostragem

Ficheiro
LAeq    

[dB(A)] 
LAeqImp 

[dB(A)]
Observações

P11 nocturno 10-12-2008 1:21 15min 24 67,3 68,9
Montagem de 

armaduras/cofragens e 
extracção de terra

Durante esta amostragem o ruído proveniente da obra em análise era 
imperceptível. Era audível o ruído proveniente do tráfego e era ainda 
pouco audível o ruído de pessoas à conversa. No decorrer desta 
amostragem passaram 75 veículos ligeiros, 3 veículos pesados e 9 
pessoas.

P12 nocturno 10-12-2008 1:03 15min 23 71,5 74,1
Montagem de 

armaduras/cofragens e 
extracção de terra

Durante esta amostragem o ruído proveniente da obra em análise era 
pouco audível. Era audível o ruído proveniente do tráfego. No 
decorrer desta amostragem passaram 128 veículos ligeiros, 3 veículos 
pesados e 3 pessoas. 

P13 nocturno 09-12-2008 23:38 15min 22 64,6 66,6
Montagem de 

armaduras/cofragens e 
extracção de terra

Durante esta amostragem o ruído proveniente da obra em análise era 
pouco audível. Era audível o ruído proveniente do tráfego e de 
pessoas à conversa. No decorrer desta amostragem passaram 57 
veículos ligeiros, 2 veículos pesados, 21 pessoas e 2 aviões.

P14 nocturno 09-12-2008 23:19 15min 21 64,5 66,5 Picagem de Betão

Durante esta amostragem o ruído proveniente da obra em análise era 
audível. Era bastante audível o ruído proveniente do tráfego e pouco 
audível o ruído proveniente de pessoas à conversa. No decorrer desta 
amostragem passaram 79 veículos ligeiros 2 veículos pesados e 3 
pessoas.

P15 nocturno 09-12-2008 23:00 15min 20 54,5 58,6 Picagem de Betão
Durante esta amostragem o ruído proveniente da obra em análise era 
imperceptivel. Era audível o ruído proveniente do tráfego ao longe. No 
decorrer desta amostragem passaram 2 aviões.
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Descrição das amostragens de Ruído Residuali, nos períodos Diurno e Nocturno 

Ponto Período de 
Referência 

Data de 
medição Hora Tempo de 

amostragem Ficheiro 
LAeq 

[dB(A)] 
LAeq imp 

[dB(A)] 

Diurno 19-04-2004 19:21 15min - 71,5 73,9 
P11 

Nocturno 09-11-2004 23:10 15min - 67,8 69,4 

Diurno 25-10-2004 19:10 15min - 72,0 73,0 
P12 

Nocturno 09-11-2004 22:42 15min - 71,2 72,6 

Diurno 19-04-2004 20:10 15min - 69,8 71,6 
P13 

Nocturno 09-11-2004 22:14 15min - 67,1 68,9 

Diurno 11-05-2004 18:00 15min - 71,8 75,7 
P14 

Nocturno 10-11-2004 00:54 15min - 60,1 62,8 

Diurno 11-05-2004 18:20 15min - 57,9 59,5 
P15 

Nocturno 10-11-2004 00:25 15min - 49,3 49,9 

 

                                          

i
 Os resultados apresentados de Ruído Residual e utilizados para o cálculo deste ensaio foram fornecidos pelo cliente 
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66..22  CCaarraacctteerrííssttiiccaass  TToonnaaiiss  ((KK11))  ee  IImmppuullssiivvaass  ((KK22))  

Análise em frequência e Correções K1 e K2 - Período Entardecer - Ruído Ambiente
Ponto P11 P12 P13 P14 P15

Ficheiro 15 17 16 18 19

Período de Referência entardecer entardecer entardecer entardecer entardecer

50 Hz 34,0 23,2 30,5 28,8 31,7
63 Hz 34,2 0 27,9 0 30,8 0 25,5 0 31,7 0
80 Hz 34,7 0 29,7 0 31,1 0 35,2 0 32,0 0
100 Hz 33,3 0 37,7 0 31,4 0 33,9 0 31,8 0
125 Hz 36,2 0 38,7 0 31,9 0 33,6 0 31,4 0
160 Hz 41,3 0 40,7 0 36,6 0 38,9 0 32,7 0
200 Hz 43,0 0 45,1 0 40,9 0 39,4 0 35,9 0
250 Hz 47,8 0 51,1 0 44,9 0 43,1 0 37,8 0
315 Hz 51,5 0 54,6 0 49,0 0 47,3 0 41,0 0
400 Hz 53,7 0 58,7 0 50,7 0 50,5 0 44,1 0
500 Hz 56,6 0 62,1 0 53,1 0 53,6 0 45,5 0
630 Hz 58,7 0 63,6 0 55,2 0 56,0 0 46,4 0
800 Hz 60,4 0 65,1 0 57,3 0 58,3 0 47,3 0
1 kHz 61,9 0 66,0 0 58,8 0 60,4 0 47,5 0

1.25 kHz 61,8 0 65,7 0 58,3 0 60,4 0 46,5 0
1.6 kHz 61,5 0 65,2 0 57,9 0 59,9 0 45,0 0
2 kHz 59,4 0 63,4 0 56,6 0 57,9 0 43,1 0

2.5 kHz 57,0 0 61,2 0 54,6 0 54,3 0 41,3 0
3.15 kHz 56,0 0 58,3 0 51,9 0 50,8 0 39,1 0

4 kHz 51,9 0 55,8 0 49,0 0 47,9 0 37,6 0
5 kHz 48,6 0 52,3 0 45,4 0 45,1 0 35,3 0

6.3 kHz 46,0 0 49,1 0 43,2 0 42,4 0 32,8 0
8 kHz 45,4 44,8 39,2 37,0 28,4

N.º de Tonais
Comp. Tonal- K1

LAeq [dB(A)] 
LAeqImp [dB(A)]

Comp. Impulsiva- K2 Não Não Não

71,5 76,7 68,3
69,7 73,9 66,4
Não Não Não
0 0 0

Não

0
Não
55,8
59,1

Não

0
Não
67,7
69,6

 

 

Na data das medições, o ruído Ambiente analisado no período entardecer, não apresenta nem 

características tonais, nem características impulsivas no ponto analisado. 
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Análise em frequência e Correções K1 e K2 - Período Nocturno - Ruído Ambiente
Ponto P11 P12 P13 P14 P15

Ficheiro 24 23 22 21 20

Período de Referência nocturno nocturno nocturno nocturno nocturno

50 Hz 34,4 34,6 24,1 29,0 33,9
63 Hz 34,6 0 35,1 0 24,4 0 24,3 0 34,2 0
80 Hz 35,2 0 35,4 0 27,7 0 35,3 1 34,2 0
100 Hz 35,5 0 35,7 0 28,2 0 27,5 0 33,8 0
125 Hz 35,8 0 36,1 0 33,0 0 35,0 0 33,2 0
160 Hz 36,0 0 38,7 0 35,5 0 36,5 0 33,8 0
200 Hz 40,2 0 41,9 0 38,8 0 36,3 0 36,0 0
250 Hz 44,3 0 47,5 0 42,7 0 40,3 0 37,7 0
315 Hz 49,2 0 51,2 0 46,0 0 45,4 0 40,2 0
400 Hz 51,2 0 54,7 0 48,1 0 47,4 0 43,2 0
500 Hz 53,4 0 58,9 0 52,0 0 50,3 0 44,0 0
630 Hz 56,3 0 60,0 0 53,4 0 52,4 0 44,3 0
800 Hz 58,4 0 62,4 0 55,0 0 54,6 0 45,4 0
1 kHz 59,9 0 64,1 0 56,8 0 57,5 0 45,5 0

1.25 kHz 59,6 0 63,6 0 56,6 0 57,4 0 44,5 0
1.6 kHz 58,7 0 63,1 0 56,2 0 56,8 0 43,1 0
2 kHz 57,6 0 61,6 0 54,9 0 54,8 0 41,4 0

2.5 kHz 54,5 0 59,2 0 53,1 0 51,0 0 39,9 0
3.15 kHz 50,9 0 56,5 0 51,1 0 47,7 0 38,2 0

4 kHz 48,6 0 53,2 0 46,4 0 44,4 0 37,4 0
5 kHz 44,6 0 50,1 0 42,0 0 42,1 0 35,3 0

6.3 kHz 42,5 0 46,9 0 40,4 0 40,3 0 32,5 0
8 kHz 38,4 42,0 36,8 33,9 28,4

N.º de Tonais
Comp. Tonal- K1

LAeq [dB(A)] 
LAeqImp [dB(A)]

Comp. Impulsiva- K2 Não

0
Não
54,4
58,6

Não

1
Sim
64,5
66,5

0 0 0
Não Não Não
67,3 71,5 64,6
68,9 74,1 66,6

Não Não Não
 

 

Na data das medições, o ruído ambiente analisado no período nocturno, foi identificada uma 

componente tonal aos 80Hz no ponto P14 devido ao funcionamento de um gerador no Estaleiro. 

Nos restantes pontos analisados não foram identificadas componentes tonais.  

Em relação a características impulsivas, não foram identificadas em todos os pontos analisados.  
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66..33  AAnnáálliissee  ddooss  VVaalloorreess  LLiimmiittee    

Determinação do nível de avaliação: período do entardecer
Análise segundo o Decreto-Lei 9/2007

RA - RP

Ponto Actividade analisada LAeq 

[dB(A)] 
LAeqImp 

[dB(A)]
LAeq 

[dB(A)] 
LAeqImp 

[dB(A)]
LAeq 

[dB(A)] 
LAeqImp 

[dB(A)]
 [dB(A)]

P11
Montagem de armaduras/cofragens e 

extracção de terra
70 72 72 74 60 62 10 Excede o Limite* Não Excede o Limite

P12
Montagem de armaduras/cofragens e 

extracção de terra
74 77 72 73 69 74 5 Excede o Limite* Excede

P13
Montagem de armaduras/cofragens e 

extracção de terra
66 68 70 72 56 58 10 Excede o Limite* Não Excede o Limite

P14 Picagem de Betão 68 70 72 76 58 60 10 Excede o Limite* Não Excede o Limite

P15 Picagem de Betão 56 59 58 60 46 49 10 Não excede o limite -

Valores obtidos

Ruído Ambiente  
(RA)

Ruído Residual      
(RR)

Valores Calculados                                                      
Período de Referência do Entardecer                                       

(20h00 às 23h00)

Ruído Particular     
(RP) Análise do Critério 

do n.º 5 do Artigo 
15.º do D.L. 9/2007

Critério Estabelecido pela 
APA

 

* O nível do Ruído Residual já ultrapassa o limite. 

 

 

Determinação do nível de avaliação: período nocturno
Análise segundo o Decreto-Lei 9/2007

RA - RP

Ponto Actividade analisada LAeq 

[dB(A)] 
LAeqImp 

[dB(A)]
LAeq 

[dB(A)] 
LAeqImp 

[dB(A)]
LAeq 

[dB(A)] 
LAeqImp 

[dB(A)]
 [dB(A)]

P11
Montagem de armaduras/cofragens e 

extracção de terra
67 69 66 68 60 67 7 Excede o Limite* Excede

P12
Montagem de armaduras/cofragens e 

extracção de terra
72 74 71 73 65 57 7 Excede o Limite* Excede

P13
Montagem de armaduras/cofragens e 

extracção de terra
65 67 67 69 55 65 10 Excede o Limite* Não Excede o Limite

P14 Picagem de Betão 65 67 60 63 63 58 2 Excede o Limite* Excede

P15 Picagem de Betão 55 59 49 50 54 -10 1 Não excede o limite -

Valores obtidos
Valores Calculados                                                        

Período de Referência do Entardecer                                         
(23h00 às 07h00)

Ruído Ambiente  
(RA)

Ruído Residual      
(RR)

Ruído Particular      
(RP) Análise do Critério 

do n.º 5 do Artigo 
15.º do D.L. 9/2007

Critério Estabelecido pela 
APA

 
* O nível do Ruído Residual já ultrapassa o limite. 
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77  CCOONNCCLLUUSSÕÕEESS    

O presente trabalho foi solicitado pela S.B.M.S., e tem como objectivo, avaliar o impacte sonoro no 

exterior provocado pelas obras de Prolongamento da Linha Vermelha do Metropolitano, existentes 

na envolvente da mesma, em conformidade com as Normas ISO 1996 (2003) e NP 1730 Partes 1 

e 2 (1996) e o Regulamento Geral do Ruído (D.L. 9/2007). 

Nesta avaliação foram considerados 5 pontos de medição, localizados nos pontos descritos no 

presente relatório, junto a edifícios habitacionais próximos, durante a ocorrência da actividade em 

análise (ruído ambiente). As actividades que estavam a decorrer nos dias de medição foram: 

Montagem de armaduras/cofragem e extracção de terras em São Sebastião (Fase 5) e Picagens de 

betão no estaleiro do Palácio da Justiça. 

Pela análise dos resultados obtidos verificou-se que apenas o ponto P15, no período entardecer e 

nocturno, não excede o limite definido no ponto n.º 5 do Artigo 15.º do D.L. 9/2007. No entanto 

nos restantes pontos analisados onde este limite é excedido, verificou-se que os valores do ruído 

residual já apresentam valores que ultrapassam esse limite. Para estes casos, segundo o ofício da 

Agência Portuguesa do Ambiente, a metodologia adoptada para avaliar os resultados obtidos foi a 

de calcular a diferença entre o ruído ambiente e o ruído particular e verificar quais os pontos em 

que esta diferença é inferior a 10 dB(A). Assim apenas os pontos P12 no período entardecer e os 

pontos P11, P12 e P14 no período nocturno excedem esse limite. 

 

Elaborado por: 
 

 

Verificado por: 
 
 

Diana Lopes, Eng.ª 
Ambiente & Segurança 
 

Ailton Santos, Eng.º 
Director Geral 
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88  AANNEEXXOO  II  --  PPLLAANNTTAA  DDOOSS  PPOONNTTOOSS  AANNAALLIISSAADDOOSS  
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99  AANNEEXXOO  IIII  --  FFOOTTOOGGRRAAFFIIAASS  DDOOSS  PPOONNTTOOSS  AANNAALLIISSAADDOOSS  

 
Ponto 11 

 
Ponto 12 

 
Ponto 13  

Ponto 14 

 
Ponto 15 
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1100  AANNEEXXOO  IIIIII  ––  CCEERRTTIIFFIICCAADDOO  DDEE  CCAALLIIBBRRAAÇÇÃÃOO  DDOO  EEQQUUIIPPAAMMEENNTTOO  DDEE  MMEEDDIIÇÇÃÃOO    
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FFaaxx::  ((++335511))  221144  557722  554433  
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1111  AANNEEXXOO  IIVV  --  RREEGGIISSTTOO  DDAASS  MMEEDDIIÇÇÕÕEESS  

 

 

File: 15
Instrument: 2260
Application: BZ7219 version 1.2
Start Time: 09-12-2008 20:48
End Time: 09-12-2008 21:03

Elapsed Time: 00:15:01
Bandwidth: 1/3 Octave

Frequency
Broad-band measurements: A C

Octave measurements: A
Instrument Serial Number:  2361244
Microphone Serial Number:  2363842

LAeq [dB] 69,7
LAIeq [dB] 71,5

LAeq 50Hz [dB] 34,0
LAeq 63Hz [dB] 34,2
LAeq 80Hz [dB] 34,7
LAeq 100Hz [dB] 33,3
LAeq 125Hz [dB] 36,2
LAeq 160Hz [dB] 41,3
LAeq 200Hz [dB] 43,0
LAeq 250Hz [dB] 47,8
LAeq 315Hz [dB] 51,5
LAeq 400Hz [dB] 53,7
LAeq 500Hz [dB] 56,6
LAeq 630Hz [dB] 58,7
LAeq 800Hz [dB] 60,4
LAeq 1kHz [dB] 61,9

LAeq 1.25kHz [dB] 61,8
LAeq 1.6kHz [dB] 61,5
LAeq 2kHz [dB] 59,4

LAeq 2.5kHz [dB] 57,0
LAeq 3.15kHz [dB] 56,0

LAeq 4kHz [dB] 51,9
LAeq 5kHz [dB] 48,6

LAeq 6.3kHz [dB] 46,0
LAeq 8kHz [dB] 45,4  

File: 16
Instrument: 2260
Application: BZ7219 version 1.2
Start Time: 09-12-2008 21:15
End Time: 09-12-2008 21:28

Elapsed Time: 00:10:02
Bandwidth: 1/3 Octave

Frequency
Broad-band measurements: A C

Octave measurements: A
Instrument Serial Number:  2361244
Microphone Serial Number:  2363842

LAeq [dB] 66,4
LAIeq [dB] 68,3

LAeq 50Hz [dB] 30,5
LAeq 63Hz [dB] 30,8
LAeq 80Hz [dB] 31,1
LAeq 100Hz [dB] 31,4
LAeq 125Hz [dB] 31,9
LAeq 160Hz [dB] 36,6
LAeq 200Hz [dB] 40,9
LAeq 250Hz [dB] 44,9
LAeq 315Hz [dB] 49,0
LAeq 400Hz [dB] 50,7
LAeq 500Hz [dB] 53,1
LAeq 630Hz [dB] 55,2
LAeq 800Hz [dB] 57,3
LAeq 1kHz [dB] 58,8

LAeq 1.25kHz [dB] 58,3
LAeq 1.6kHz [dB] 57,9
LAeq 2kHz [dB] 56,6

LAeq 2.5kHz [dB] 54,6
LAeq 3.15kHz [dB] 51,9

LAeq 4kHz [dB] 49,0
LAeq 5kHz [dB] 45,4

LAeq 6.3kHz [dB] 43,2
LAeq 8kHz [dB] 39,2  
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SSeeddee::  
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File: 17
Instrument: 2260
Application: BZ7219 version 1.2
Start Time: 09-12-2008 21:33
End Time: 09-12-2008 21:48

Elapsed Time: 00:15:01
Bandwidth: 1/3 Octave

Frequency
Broad-band measurements: A C

Octave measurements: A
Instrument Serial Number:  2361244
Microphone Serial Number:  2363842

LAeq [dB] 73,9
LAIeq [dB] 76,7

LAeq 50Hz [dB] 23,2
LAeq 63Hz [dB] 27,9
LAeq 80Hz [dB] 29,7
LAeq 100Hz [dB] 37,7
LAeq 125Hz [dB] 38,7
LAeq 160Hz [dB] 40,7
LAeq 200Hz [dB] 45,1
LAeq 250Hz [dB] 51,1
LAeq 315Hz [dB] 54,6
LAeq 400Hz [dB] 58,7
LAeq 500Hz [dB] 62,1
LAeq 630Hz [dB] 63,6
LAeq 800Hz [dB] 65,1
LAeq 1kHz [dB] 66,0

LAeq 1.25kHz [dB] 65,7
LAeq 1.6kHz [dB] 65,2
LAeq 2kHz [dB] 63,4

LAeq 2.5kHz [dB] 61,2
LAeq 3.15kHz [dB] 58,3

LAeq 4kHz [dB] 55,8
LAeq 5kHz [dB] 52,3

LAeq 6.3kHz [dB] 49,1
LAeq 8kHz [dB] 44,8  

File: 18
Instrument: 2260
Application: BZ7219 version 1.2
Start Time: 09-12-2008 21:56
End Time: 09-12-2008 22:11

Elapsed Time: 00:15:01
Bandwidth: 1/3 Octave

Frequency
Broad-band measurements: A C

Octave measurements: A
Instrument Serial Number:  2361244
Microphone Serial Number:  2363842

LAeq [dB] 67,7
LAIeq [dB] 69,6

LAeq 50Hz [dB] 28,8
LAeq 63Hz [dB] 25,5
LAeq 80Hz [dB] 35,2
LAeq 100Hz [dB] 33,9
LAeq 125Hz [dB] 33,6
LAeq 160Hz [dB] 38,9
LAeq 200Hz [dB] 39,4
LAeq 250Hz [dB] 43,1
LAeq 315Hz [dB] 47,3
LAeq 400Hz [dB] 50,5
LAeq 500Hz [dB] 53,6
LAeq 630Hz [dB] 56,0
LAeq 800Hz [dB] 58,3
LAeq 1kHz [dB] 60,4

LAeq 1.25kHz [dB] 60,4
LAeq 1.6kHz [dB] 59,9
LAeq 2kHz [dB] 57,9

LAeq 2.5kHz [dB] 54,3
LAeq 3.15kHz [dB] 50,8

LAeq 4kHz [dB] 47,9
LAeq 5kHz [dB] 45,1

LAeq 6.3kHz [dB] 42,4
LAeq 8kHz [dB] 37,0  

File: 19
Instrument: 2260
Application: BZ7219 version 1.2
Start Time: 09-12-2008 22:16
End Time: 09-12-2008 22:31

Elapsed Time: 00:15:02
Bandwidth: 1/3 Octave

Frequency
Broad-band measurements: A C

Octave measurements: A
Instrument Serial Number:  2361244
Microphone Serial Number:  2363842

LAeq [dB] 55,8
LAIeq [dB] 59,1

LAeq 50Hz [dB] 31,7
LAeq 63Hz [dB] 31,7
LAeq 80Hz [dB] 32,0
LAeq 100Hz [dB] 31,8
LAeq 125Hz [dB] 31,4
LAeq 160Hz [dB] 32,7
LAeq 200Hz [dB] 35,9
LAeq 250Hz [dB] 37,8
LAeq 315Hz [dB] 41,0
LAeq 400Hz [dB] 44,1
LAeq 500Hz [dB] 45,5
LAeq 630Hz [dB] 46,4
LAeq 800Hz [dB] 47,3
LAeq 1kHz [dB] 47,5

LAeq 1.25kHz [dB] 46,5
LAeq 1.6kHz [dB] 45,0
LAeq 2kHz [dB] 43,1

LAeq 2.5kHz [dB] 41,3
LAeq 3.15kHz [dB] 39,1

LAeq 4kHz [dB] 37,6
LAeq 5kHz [dB] 35,3

LAeq 6.3kHz [dB] 32,8
LAeq 8kHz [dB] 28,4  

File: 20
Instrument: 2260
Application: BZ7219 version 1.2
Start Time: 09-12-2008 23:00
End Time: 09-12-2008 23:15

Elapsed Time: 00:15:01
Bandwidth: 1/3 Octave

Frequency
Broad-band measurements: A C

Octave measurements: A
Instrument Serial Number:  2361244
Microphone Serial Number:  2363842

LAeq [dB] 54,4
LAIeq [dB] 58,6

LAeq 50Hz [dB] 33,9
LAeq 63Hz [dB] 34,2
LAeq 80Hz [dB] 34,2
LAeq 100Hz [dB] 33,8
LAeq 125Hz [dB] 33,2
LAeq 160Hz [dB] 33,8
LAeq 200Hz [dB] 36,0
LAeq 250Hz [dB] 37,7
LAeq 315Hz [dB] 40,2
LAeq 400Hz [dB] 43,2
LAeq 500Hz [dB] 44,0
LAeq 630Hz [dB] 44,3
LAeq 800Hz [dB] 45,4
LAeq 1kHz [dB] 45,5

LAeq 1.25kHz [dB] 44,5
LAeq 1.6kHz [dB] 43,1
LAeq 2kHz [dB] 41,4

LAeq 2.5kHz [dB] 39,9
LAeq 3.15kHz [dB] 38,2

LAeq 4kHz [dB] 37,4
LAeq 5kHz [dB] 35,3

LAeq 6.3kHz [dB] 32,5
LAeq 8kHz [dB] 28,4  
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File: 21
Instrument: 2260
Application: BZ7219 version 1.2
Start Time: 09-12-2008 23:19
End Time: 09-12-2008 23:34

Elapsed Time: 00:15:00
Bandwidth: 1/3 Octave

Frequency
Broad-band measurements: A C

Octave measurements: A
Instrument Serial Number:  2361244
Microphone Serial Number:  2363842

LAeq [dB] 64,5
LAIeq [dB] 66,5

LAeq 50Hz [dB] 29,0
LAeq 63Hz [dB] 24,3
LAeq 80Hz [dB] 35,3
LAeq 100Hz [dB] 27,5
LAeq 125Hz [dB] 35,0
LAeq 160Hz [dB] 36,5
LAeq 200Hz [dB] 36,3
LAeq 250Hz [dB] 40,3
LAeq 315Hz [dB] 45,4
LAeq 400Hz [dB] 47,4
LAeq 500Hz [dB] 50,3
LAeq 630Hz [dB] 52,4
LAeq 800Hz [dB] 54,6
LAeq 1kHz [dB] 57,5

LAeq 1.25kHz [dB] 57,4
LAeq 1.6kHz [dB] 56,8
LAeq 2kHz [dB] 54,8

LAeq 2.5kHz [dB] 51,0
LAeq 3.15kHz [dB] 47,7

LAeq 4kHz [dB] 44,4
LAeq 5kHz [dB] 42,1

LAeq 6.3kHz [dB] 40,3
LAeq 8kHz [dB] 33,9  

File: 22
Instrument: 2260
Application: BZ7219 version 1.2
Start Time: 09-12-2008 23:38
End Time: 09-12-2008 23:53

Elapsed Time: 00:15:00
Bandwidth: 1/3 Octave

Frequency
Broad-band measurements: A C

Octave measurements: A
Instrument Serial Number:  2361244
Microphone Serial Number:  2363842

LAeq [dB] 64,6
LAIeq [dB] 66,6

LAeq 50Hz [dB] 24,1
LAeq 63Hz [dB] 24,4
LAeq 80Hz [dB] 27,7
LAeq 100Hz [dB] 28,2
LAeq 125Hz [dB] 33,0
LAeq 160Hz [dB] 35,5
LAeq 200Hz [dB] 38,8
LAeq 250Hz [dB] 42,7
LAeq 315Hz [dB] 46,0
LAeq 400Hz [dB] 48,1
LAeq 500Hz [dB] 52,0
LAeq 630Hz [dB] 53,4
LAeq 800Hz [dB] 55,0
LAeq 1kHz [dB] 56,8

LAeq 1.25kHz [dB] 56,6
LAeq 1.6kHz [dB] 56,2
LAeq 2kHz [dB] 54,9

LAeq 2.5kHz [dB] 53,1
LAeq 3.15kHz [dB] 51,1

LAeq 4kHz [dB] 46,4
LAeq 5kHz [dB] 42,0

LAeq 6.3kHz [dB] 40,4
LAeq 8kHz [dB] 36,8  

File: 23
Instrument: 2260
Application: BZ7219 version 1.2
Start Time: 10-12-2008 1:03
End Time: 10-12-2008 1:18

Elapsed Time: 00:15:02
Bandwidth: 1/3 Octave

Frequency
Broad-band measurements: A C

Octave measurements: A
Instrument Serial Number:  2361244
Microphone Serial Number:  2363842

LAeq [dB] 71,5
LAIeq [dB] 74,1

LAeq 50Hz [dB] 34,6
LAeq 63Hz [dB] 35,1
LAeq 80Hz [dB] 35,4
LAeq 100Hz [dB] 35,7
LAeq 125Hz [dB] 36,1
LAeq 160Hz [dB] 38,7
LAeq 200Hz [dB] 41,9
LAeq 250Hz [dB] 47,5
LAeq 315Hz [dB] 51,2
LAeq 400Hz [dB] 54,7
LAeq 500Hz [dB] 58,9
LAeq 630Hz [dB] 60,0
LAeq 800Hz [dB] 62,4
LAeq 1kHz [dB] 64,1

LAeq 1.25kHz [dB] 63,6
LAeq 1.6kHz [dB] 63,1
LAeq 2kHz [dB] 61,6

LAeq 2.5kHz [dB] 59,2
LAeq 3.15kHz [dB] 56,5

LAeq 4kHz [dB] 53,2
LAeq 5kHz [dB] 50,1

LAeq 6.3kHz [dB] 46,9
LAeq 8kHz [dB] 42,0  

File: 24
Instrument: 2260
Application: BZ7219 version 1.2
Start Time: 10-12-2008 1:21
End Time: 10-12-2008 1:36

Elapsed Time: 00:15:01
Bandwidth: 1/3 Octave

Frequency
Broad-band measurements: A C

Octave measurements: A
Instrument Serial Number:  2361244
Microphone Serial Number:  2363842

LAeq [dB] 67,3
LAIeq [dB] 68,9

LAeq 50Hz [dB] 34,4
LAeq 63Hz [dB] 34,6
LAeq 80Hz [dB] 35,2
LAeq 100Hz [dB] 35,5
LAeq 125Hz [dB] 35,8
LAeq 160Hz [dB] 36,0
LAeq 200Hz [dB] 40,2
LAeq 250Hz [dB] 44,3
LAeq 315Hz [dB] 49,2
LAeq 400Hz [dB] 51,2
LAeq 500Hz [dB] 53,4
LAeq 630Hz [dB] 56,3
LAeq 800Hz [dB] 58,4
LAeq 1kHz [dB] 59,9

LAeq 1.25kHz [dB] 59,6
LAeq 1.6kHz [dB] 58,7
LAeq 2kHz [dB] 57,6

LAeq 2.5kHz [dB] 54,5
LAeq 3.15kHz [dB] 50,9

LAeq 4kHz [dB] 48,6
LAeq 5kHz [dB] 44,6

LAeq 6.3kHz [dB] 42,5
LAeq 8kHz [dB] 38,4  

 


