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1. INTRODUGAO:

Este Plano tem como objectivo principal apresentar um conjunto de indicacdores com
accoes e medidas de Gestdo Ambiental a serem tidas em considerag¢do nas diferentes fases de
intervencio da obra em causa.

Pretende-se privilegiar a prevencdo da poluigdio, pelo o emprego de boas praticas
Ambientais, para isso a Empresa elabora e planifica estratégias de gestéo, pela utilizacao de
alternativas em termos de materiais e técnicas construtivas, pela reducdo, reutilizacdo e

reciclagem dos recursos.

E um documento que pode ser adaptado a especificidades da obra, processos e

fécnicas construtivos.
2. OBJECTIVOS:

No intuito de minimizar os impactes ambientais durante a fase de planeamento e
execucdio da Obra, o presente documento faz a sintese dos documentos ambientais do
Projecto de Execugdo, possibilitando a planificagio dos procedimentos, dos processos e dos
recursos a utilizar para desenvolver, implementar e monitorizar eficazmente. Garantindo os
seguintes objectivos;

a) Identificagdo e minimizagdo dos impactes negativos e significativos associados as
diferentes actividades de construgio;

b) Defini¢ao e minimizagdo de impactes ambientais negativos significativos associados
as diferentes actividades de construgao;

c) Cumprimento da legislagdo em vigor relativamente &s questdes ambientais;

d) Cumprimento do definido no presente caderno de encargos da Empreitada;

e) Desempenho ambiental correcto e adequado na fase de construgao da Empreitada;

f) Articulacdo com todas as entidades envolvidas na implementagio da Empreitada
(Dono de Obra, fiscalizagio, populacdo e outras entidades potencialmente afectadas),

com base numa relacio fluida e eficaz.
3. CAMPO DE APLICAGAO

Este documento aplica-se a todas as fases de execugio da obra.

“Projecto e Construcio da ETAR de AGRA IT”
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Pela importdncia da informacdo que encerra, este relatério, deve estar

permanentemente disponivel no estaleiro de obra, na pasta de Ambiente.

4. POLITICA E OBJECTIVOS DE AMBIENTE DA EMPREITADA

A Politica Ambiental para a presente Empreitada estabelece um conjunto de principios

que o Consoércio pretende aplicar através do empenho de todos os colaboradores e entidades

subcontratadas esperando conseguir:

Planear antes de intervir, minimizando os impactos no ambiente gerados pela

Empreitada;

Cumprimento da legislacdo em vigor nomeadamente a legislacio ambiental, bem
como de outros regulamentos/normas aplicaveis a Empreitada, satisfazendo as

expectativas do Dono de Obra, nos prazos e nos custos;

Implementacao de requisitos ambientais e de medidas de minimizacao dos impactes
ambientais, da gestdo dos residuos, da racionalizacio dos recursos naturais e

energéticos aplicados as instalacoes fixas, equipamentos e estaleiros de obra;
Promover uma gestdao adequada dos residuos da Empreitada;

Fomentar a comunicacdo interna e externa da politica Ambiental;

Transmitir as exigéncias ambientais da Empreitada as entidades subcontratadas;
Sensibilizar e formar os seus colaboradores em matéria de ambiente;

Verificar periodicamente o processo do SGA da Empreitada, e adequar os objectivos e

metas, com vista a melhoria continua.

Em concordancia com a Politica Ambiental, e tendo em consideracdo os aspectos

ambientais significativos, encontram-se sistematizados no Quadro I, os objectivos inerentes a

cada componente ambiental associados a obra.

“Projecto e Construcdo da ETAR de AGRA IT”




e

Fevereiro 2007

HERCHTA (D Plano de Gestido Ambiental

Grupps Drendl

55150LUX CORSAN

T

Quadro I ~ Principais aspectos ambientais e respectivos objectivos

Mimimizaros surmentos de niveis de raido
associados isactividales e d

Fuido & Ambiente - 2 -

P Exl : " : .

feimtieo zissao de rurlo para extarior novimentaz do de equipamentos /viaturac

Vikzacs Probabilidade de surgir fissuras o Redueir a pro babilid ade d e Ocorréneis de
Hwagoes Edific 2do danes ne Edifirado

Red veix a acunmltagio e resuspensio de

poeiras por ar¢io do verdo, da cireulag do

Emissdo de poeivas pava s atmosera |y, o fevis afertos & otwae w transporte e

Qualilale ds Ar
armarsnagent de mabariaic pulveralentos

Conirplar as dguas de escorvéneiz ou

Trobabilid ade de derrame de substincias
oufres produlss, durante as obras

Qualidadeda fgua perigosas/ indesejives (dlens, entre o utros)

Faunae Flord Destruigdo de habitats e do coberis vegetal Minimizar a afesta;do d e espéeies
endogerv faunicHeas & aboreas exdstentes ma ohra

D himdni itectoni " L.
s W P o arfuiscionxs ou Evitara deshuigio de pofemiak valores

T afrimg nis
Arquitecténico & | amgueoligico, e fou em potencias waloies L
Arquesligine axqueoligicos arqueclé gicas
. Lo Minimizaros impartes naestabilizag® dos
G?gg; Gi?;&.?a Danos 1o s0lo e dguss subterriness terreros; Redueix o npacte naqualidade
Frologt d a5 dgux cubterriness,

O upag o, impermeabiliza o & . .
t dos soles
probabilidade de erosdn do sole Reduzir acompartagao

Optimizaros pertursos exElentes paraa
Insdmodo ao trifepo normalde pefes e eizeulagio de veiules afectos dotwra
Puitaro efeito de barreiva em zelagidd 4

. adomdvess
O"“P";;D;U” do civeulagdn rodovidria e pedonal
0
: e : MinimEar os cories de servigos
Probabilidade de danificagio de dufra- s P
extrituras sntarrad 45 (dEhitmigis de 8%:;:\11:» entre outros Jmo

Degradagdo dos pavinentss dos perewmsos . Cm
. N Repor, o minie, a5 condigoes irgeiais
utilizades pelos weirnlos afectos dalwa 0% 0 N

Regular a deposigin e gestio de residues,
promovendo, sexmpre gue possivela
Frodugip de residuss de obrs, resiluos recolha, ageru e valonzagm dos
sdlidos urbanos e residuos de d emoligio . m_s.tenuf . N
Recitlagem pox meios proprios, valorizag o

no exterinr oueliminagdo paradestio
adequado

Gextio de Residuos

Aﬁec"tag.xgma’quatllldade lde uzdada_sm Minitmi ar 1 afeetagio 3 populagio, por
populagdes: edxwdos e yicos associados weeio de aegfes de info %o previstas

Socip-Eeo 1o s
s condichnamerntos pravistos
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5. PLANIFICAGAO AMBIENTAL EM OBRA

51. CARACTERIZAGAO DA OBRA

A empreitada da construgdo da ETAR de Agra Il localizada na Freguesia de Fradelos,

Concelho de Famalicdo, consiste na construcio de uma nova ETAR anexa a ETAR de AGRA

ja existente, apresenta bons acessos 4 mesma e a sua drea de intervencio encontra-se ja

vedada.

A ETAR é composta pelos seguintes componentes:

Tratamento Preliminar (Elevacdo Inicial, Gradagem, Desengorduramento/
Desarenamento, Correccio de PH/Recepg¢do de Escorréncias e Medigao de Caudal)
Bacia de Retencdo

Reactores Bioldgicos / Tanques de Contacto / EE de Lamas

Edificio de Producao de Ar

Decantadores Secundarios

Estacdo Elevatéria de Recirculacio de Lamas

Orgaos do Tratamento Terciario

Coagulagdo / Floculagdo

Decantac¢io Lamelar

Edificio de Desidratracio de Lamas

Laje de Apoio aos Silo de Lamas

Redes Exteriores

Arranjos Exteriores

Fornecimento de Méveis e Material de Escritério e Telecomunicactes
Fornecimento e Montagem de Equipamentos Electromecénicos

Fornecimento e Montagem de Instalaces Eléctricas, Instrumentacio e Automagéo

Arrangue da Instalacio

A execucdo da ETAR tem de se ter em consideracdo as actividades de construcéo,

promovendo-se a um controlo eficaz dos componentes ambientais, alcancando assim um bom

nivel de desempenho ambiental na obra.

Os trabalhos que previsivelmente poderao implicar impactes ambientais sao:

Movimentos de Terras;

“Projecto e Construgiio da ETAR de AGRA 11" 6
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o EHstruturas de Betdo;

¢ Revestimentos;

» Alvenarias;

s Acabamentos;

* Impermeabilizacdes;

» Coberturas, Escadas, Guardas, Serralharias;
» Rede Esgotos e Rede Aguas;

¢ Arruamentos, Arranjos Exteriores;

» Equipamento Electromecanico E Eléctrico;

* Montagem e Desmontagem do Estaleiro;
5.2. PLANO DO ESTALEIRO

A programacio das medidas de organizagiio e funcionamento, capaz de garantir a
prevengéio dos riscos ambientais que interessa a todos os intervenientes da Empreitada, tendo
em conta a natureza, caracteristicas, dimens#o e localizacio da obra estd patente no Plano do

Estaleiro (Anexo 1),

Este Plano integra uma memoria descritiva e uma planta que define e identifique no
estaleiro os locais de triagem, armazenamento controlado e temporério dos residuos, lavagem
dos rodados, bacias de retengio de éleos, manutencio dos equipamentos, 4gua potavel etc.
Para além das questdes neste ambito, fez-se referéncia as redes técnicas, instalagdes e

sinalizacdo.

5.3. ASPECTOS AMBIENTAIS SIGNIFICATIVOS

Apos a analise dos trabalhos inerentes ao projecto e construgdo da ETAR, apresenta-se na
tabela I, a avaliagio sumdria dos impactes ambientais associados ao desenvolvimento das
actividades afectas & obra e a exploragdo do projecto.

Os impactes associados a fase de constru¢o sdo maioritariamente, classificados como
negativos e temporarios, uma vez que sdo consequéncia directa das actividades de
construcéo, cessando apds o termino das mesmas.

Por outro lado, a grande maioria dos impactes gerados na fase de pés intervencao podem

classificar como positiva, pois derivam de acgdes de requalificagdo urbana.

“Projecto e Construgio da ETAR de AGRA 1" 7
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Tabela 1: Matriz de avaliacdo dos Iinpactes Ambientais significativos

Acgdes do Projecto geradoras de impactes

Componentes Fase de construcdo Fase de Exploracio
_——— Estaleiro e frentes de obra i Criacio das dreas verdes g
Infra-estruturas Estruturas
Ruido (-} T (-)TD (-)T,D (<) PD
Ar () T.D (-)T.D (-)T.D (-)PD
Vibragdes ()T.D (-)T.D (-)TD () P.D
Agua () T.D ()T.D (-)TD N/A
Solos ) TD (-)TD (-)T.D (+) P,D
Geologia,
Geotecnologia, ATD ) : HPD
Geomorfologia ) T (HLD () Tb (I F
e hidrogeologin
Ocupagio do () T.D u
s S (-)T,D (-)T,D () P.D
Flora e
Vegetaciio (-)TD () T,D HTD (+)P,D
Paisagem ()T.D (-) T,D (-)T,D (+) P,D
Patrimonio
cultural LrL QLD LD s
S50 () T,D ()TD () T,D (+) PD
economia ! !
Gestao de () T,D
Residuos ’ (10 QH LD e

Legendas

+): Impacte positivo

( T: Impacte Temporario I: Impacte Indirecto
(-): Impacte Negativo P: Impacte Permanente D: Impacte Directo N/ A: Nao aplicavel

0: Sem impacte

5.4. REQUISITOS LEGAIS

O Departamento de Ambiente para se manter actualizada quanto aos requisitos legais

nesta matéria, segue a seguinte metodologia:

e Consulta ao portal interno da Empresa, que é devidamente actualizado pelo sector

juridico.

e Consulta informatica quinzenal a Portais e Diario da Republica.

“Projecto e Construcao da ETAR de AGRA 11”7
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A legislacdo Ambiental é organizada numa matriz (Anexo II), sendo uma ferramenta para

uma f4cil gestdo das necessidades.
5.5. ACGOES DE CONTROLO E MINIMIZAGAO

Apos a analise dos aspectos ambientais susceptiveis a impactes significativos, define-se

metodologias de minimizacdo e prevencio para cada descritor ambiental.

5.3.1. Descritor Ambiental ~ Ruido

Objectivo: Reduzir o impacte no ruido, minimizando os aumentos de niveis de ruido
associados as obras e & movimentacdo de equipamentos e viaturas

* Cumpre-se a legislacdo nacional e as Directivas Comunitarias em vigor relativamente ao
ruido resultante da maquinaria de constru¢do (nomeadamente moto compressores,
grupos electrogéneos de soldadura, grupos electrogéneos de iluminacdo, trituradores de
betdo e martelos picadores manuais, bulldozers, carregadores, pas carregadoras, etc.);

*  Sempre que possivel os equipamentos utilizados serfio acondicionados do ponto de vista
actistico, sendo importante a fiscalizaciio destes equipamentos de forma a garantir que
cumprem as hormas a que se encontram obrigados;

» Adoptam-se medidas que visarn minimizar o aumento dos niveis de rufdo no estaleirc e
zonas adjacentes, tendo em atengdo as consequéncias que dai poderdo advir para a
populagdo e o Ambiente em geral, nomeadamente:

- Racionaliza-se a circulacéo de veiculos e de maquinaria de apoio a obra;

- Organiza-se todos os veiculos e maquinaria de apoic 4 obra que operem ao ar livre, de
modo a reduzir na fonte a geragdo de ruido e a visar o maior afastamento possivel das
fachadas dos edificios localizados nas zonas adjacentes a obra;

- Selecciona-se e utiliza-se, sempre que possivel, veiculos e maquinaria de apoio
projectados para evitar e controlar a geragio de ruido;

- Assegura-se a manutencdo e a revisdo periddica de todos os veiculos e maquinaria de
apoio a obra;

- Selecciona-se, sempre que possivel, técnicas e processos construtivos que gerem menos

ruido;

“Projecto e Construgio da ETAR de AGRA IT”
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- Adoptam-se medidas de proteccdo individual dos trabalhadores mais expostos ao ruido,
durante as actividades de construcdo, de acordo com as normas e especificacdes técnicas
estabelecidas;

- Adoptam-se medidas que visem minimizar o aumento dos niveis de ruido no estaleiro e
zonas adjacentes;

- No caso da existéncia de Licenca Especial de Ruido, 0s trabalhos que provoquem niveis
de ruido mais elevados serdc minimizados durante o periodo nocturno, fins-de-semana e

feriados.

5.3.2. Descritor Ambiental — Ar

Objectivo: Reduzir o impacte na qualidade do ar ambiente; Reduzir a acumulagio e
resuspensdo de poeiras por accdo do vento ou por acgdo de circulagdo de veiculos
afectos as obras.

. Cumpre-se a legislagdo nacional em vigor relativamente a poluicdo atmosférica;

. Adoptam-se medidas que visem minimizar a emissdo e a dispersdo de poluentes
atmosféricos no estaleiro e zonas adjacentes a obra (especialmente junto as areas mais
sensiveis) tendo em atencdo as consequéncias que daf poderdo advir para a populagdo e o
Ambiente em geral, nomeadamente:

- Nao realizar queimas a céu aberto de qualquer tipo de materiais residuais da obra;

- Racionalizar a circulagéo de veiculos e de maquinaria de apoio a obra;

- Assegurar a manutencdo e a revisfo periédica de todos os veiculos e toda a maquinaria
de apoio & obra;

. Organiza-se todos os veiculos e toda a maquinaria de apoio & obra que operem ao ar
livre {especialmente se recorrerem ao consumo de combustiveis liquidos), de modo a
reduzir na fonte a poluicio do ar e a visar o maior afastamento possivel as fachadas dos
edificios das zonas adjacentes a obra;

= Selecciona-se e utfiliza-se, sempre que possivel, veiculos e maquinaria de apoio a obra
projectados para evitar e controlar a poluigio do ar;

" Seleccionar, sempre que possivel, técnicas e processos construtivos que gerem a

emissdo e dispersdo de menos poluentes atmosféricos;

“Projecto e Construgio da ETAR de AGRA 1" 10
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Procede-se a limpeza regular dos acessos e da area afecta & obra, especialmente quando
nela forem vertidos materiais de construc¢ao ou materiais residuais da obra, no sentido de
evitar a acumulacgo e resuspens@o de poeiras, quer por accao do vento quer por accdo de
circulagdo de maquinaria e de veiculos de apoio a obra;

= Assegura-se a rega controlada, nomeadamente em dias secos e ventosos, da 4rea afecta
a obra onde poder4 ocorrer a produgdo, a acumulagéo e a resuspensao de poeiras (acessos
nao pavimentados, areas de circulacdo de veiculos e maquinaria de apoio & obra, zonas de
carga, de descarga e de deposicdo de materiais de construcio e de materiais residuais da

obra, zonas de escavagdo, etc.);

. Confere-se especiais cuidados nas operacdes de carga, de descarga e de deposicio de
materiais de construcdo e de materiais residuais da obra, especialmente se forem
pulvurentos ou do tipo particulado, nomeadamente com o acondicionamento controlado
durante a carga, a adopcao de menores alturas de queda durante a descarga, a cobertura e
a humidificacdio durante a deposig@o na area afecta a obra;

] Acondiciona-se, cobre-se e humidifica-se, nomeadamente em dias secos e ventosos, 08
materiais de constru¢io e os materiais residuais da obra, especialmente se forem
pulvurentos ou do tipo particulado, para evitar a sua queda e o seu espalhamento na via
publica aquando do transporte para a area afecta a obra ou para o depésito definitivo;

= Implanta-se um sistema de lavagem, em local adequado e antes da entrada na via

publica, dos rodados de todos os veiculos e de toda a maquinaria de apoio & obra, sempre

que se justifique, especialmente em dias chuvosos e propicios a acumulacéo de lamas nos
rodados;

= Procede-se & atempada limpeza da via piiblica, ndo perturbando a sua utilizagao pela
populagdo, sempre que nela forem vertidos materiais de construgdo ou materiais
residuais da obra aquando do transporte para a érea afecta & obra ou para o depésito
definitivo;

a Caso existam centrais de betdo, a manipulacdo do cimento realiza-se em circuito
fechado, utilizando sistemas de despoeiramento;

. Efectua-se a colocagdo de barreiras fisicas & dispersdo de particulas, sempre que se

esteja na proximidade de zonas habitacionais ou de interesse ecolégico e paisagistico;

“Projecto e Construgio da ETAR de AGRA 11" 11
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" Adoptam-se medidas de proteccio individual dos trabalhadores mais expostos a
poluigio do ar durante as actividades de construcao, de acordo com as normas legais em

vigor e as especificagdes técnicas estabelecidas.

5.3.3. Descritor Ambiental - Vibragoes

Objectivo: Reduzir a probabilidade de ocorréncia de danos no edificado

. Adoptam-se préticas ambientais adequadas, de acordo com as orientacSes legais
vigentes, nomeadamente:
- Cumpre-se a legislagdo em vigor relativamente & utilizagio de substincias explosivas e
as vibractes resultantes da utilizagao de maquinaria de construcéo;
" Tomam-se medidas que visem minimizar o aumento dos niveis de vibra¢des no
estaleiro e zonas adjacentes, nomeadamente:
- Selecciona-se, sempre que possivel, técnicas e processos construtivos que gerem menos
vibracoes;
- Selecciona-se e utiliza-se, sempre que possivel, veiculos e maquinaria de apoio a obra
projectados para evitar e controlar a geragéio de vibragdes;
- Utiliza-se maquinaria de apoio a obra com poténcia de trabalho adequadas, de moda a

evitar a geracio de vibracdes excessivas.

3.3.4. Descritor Ambiental - Agua

i, 4
-

Objectivo: Reduzir o impacte na qualidade das aguas superficiais; Optimizar a utilizagéo de
recursos hidricos.

. Cumpre-se a legislacdo nacional em vigor relativamente & descarga de dguas residuais;

" Os estaleiros, bem como as vias de acesso a obra, serdo preferencialmente localizados
em pontos afastados das zonas sensiveis, como sejam as linhas de dgua e pontos de
captagao;

" Garante-se o cumprimento rigoroso das normas de boa operac¢do e manutengdo dos
diversos equipamentos utilizados, de modo a evitar o derrame acidental de o6leos e

hidrocarbonetos e a sua ocorréncia ou deposi¢do para as linhas de Agua;

“Projecto e Construcao dn ETAR de AGRA 117 12




=, :
55 150LUX CORSAN

CD Plano de Gestido Ambiental | Fevereiro 2007

Gruppa Send

Tem-se particulares cuidados com as aguas de superficie na envolvente, em especial no
que diz respeito ao destino de eventuais dguas residuais produzidas no estaleiro e a
utilizagdo de produtos bentoniticos, combustiveis, produtos quimicos, etc.;

Faz-se um levantamento detalhado das drenagens naturais existentes na zona de obra e
estaleiro, de modo a confrolar as efluéncias, sendo recuperadas apds a obra;

Projecta-se um sistema de aguas residuais produzidas na zona afecta & obra, de modo a
serem conduzidas acs colectores municipais mais préximos;

Se nao for possivel a ligagiio & rede de drenagem, as dguas residuais encaminham-se
para uma fossa séptica proviséria, para um tanque estanque ou oufro elementos similar;

Quando sdo utilizados o colector municipal ou fossa séptica para a descarga dos
efluentes solicitam-se as respectivas autorizacdes;

Sempre que possivel, considera-se um sistema de drenagem de 4guas pluviais captadas
na érea afecta a obra (limpo adequada e periodicamente, evitando qualquer obstrugao),
que permita o seu encaminhamento para os colectores municipais mais proximos atraves,
por exemplo, de valas, de forma a evitar zonas de retengao/acumulacao;

Previne-se uma potencial contaminacio do meio hidrico, ndo permitindo a descarga de
poluentes (betumes, 6leos, lubrificantes, combustiveis, produtos quimicos e oufros
materiais residuais da obra) e evitando o seu derrame acidental, colocando-os em
contentores especificos, posteriormente encaminhados para os destinos finais licenciados;

Todas as aguas contaminadas ou potencialmente contaminadas por substincias
quimicas {Oxidos, detergentes, tintas, etc.) recolhem-se, acondicionam-se e enviam-se para
destino final adequado;

Assegura-se a limpeza de todos os elementos de drenagem afectados nas zonas
adjacentes a obra, de modo a evitar problemas de entupimento e de alagamento, apds o
término da obra.

Adoptam-se medidas que evitem a concentracao de residuos sélidos e liquidos sobre a

superficie do terreno.
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3.3.5. Descritor Ambiental - Solo

Objectivo: Reduzir a compactagio dos solos e optimizar os percursos existentes; Reduzir o
impacte na qualidade do recurso solos.

n Remove-se a camada superficial dos solos (terra vegetal) por decapagem, procedendo-
se a0 seu armazenamento, para posterior aplicacdo no revestimento de taludes;
. Serao reduzidos os efeitos de compactagdo, erosdo e degradacdo dos solos da édrea

afecta a obra;

b As acgbes de limpeza dos solos e de movimentagao de terras restringem-se a area afecta
a obra;
= Previne-se potenciais contaminacdes do solo, ndo permitindo a descarga directa de

poluentes (betumes, Oleos, lubrificantes, combustiveis, produtos quimicos e outros
materiais residuais da obra) e evitando-se o seu derrame acidental, colocando-os em
contentores especificos posteriormente encaminhados para os destinos finais licenciados;

o Restringir-se a betonizacio, impermeabilizacio dos solos na area afecta a obra
{minimizando assim o aumento da velocidade e do escoamento superficial, a redugio da
infiltragdo, do tempo de cheia e da secgéio de descarga e o aumento do pico de cheia);

" Assegurar-se a recuperagio dos solos da drea afectada pela sua intervencio através da
adopcio de medidas de descompactagdo e de arejamento dos mesmos (escarificacio dos
terrenos), com o objectivo de repor o melhor possivel as condi¢des de infiltragdo, bem
como através ca sua cobertura com terra ardvel (proveniente, por exemplo de zonas
verdes inseridas na area afecta & obra), ap6s o término da obra (designadamente o
Decreto-Lei n° 343/75, de 3 de Julho - estabelece medidas com vista a disciplinar

determinadas actuagdes na utilizagao dos solos e da paisagem).

3.3.6. Descritor Ambiental - Geologia, Geotécnia, Geomorfologia e Hidrogeologia

Objectivo: Minimizar os impactes na estabilizacio dos terrenos; Reduzir o impacte na
qualidade das aguas subterréneas.

= Realizar-se sondagens e ensaios sempre que seja necessdrio, de forma a permitir a
identificacdo da estrutura geologica e hidrogeolégica interessada na 4rea afecta a obra;
- Cumpre-se o estabelecido nos estudos geologico-geotécnicos a desenvolver,

nomeadamente em termos de inclinagdo, drenagem e recobrimento de taludes;

“Projecto e Construgio da ETAR de AGRA IT” 14




2 () Plano de Gestdo Ambiental | Fevereiro 2007

5 150LUX CORSAN

= e

Gruppa Dend

Minimiza-se o intervalo de tempo entre a preparacéo do terreno e a construcao;

Adoptam-se medidas que visam minimizar a deformacao das fundagdes dos edificios e
estruturas existentes nas zonas envolventes s obras;

Garante-se em todas as escavacdes, medidas de estabilizagdo e drenagem adequadas;

Durante a fase de construgéio executam-se todos os érgaos de drenagem necessarios,
mesmo que provisorios, por forma, a garantirem-se condigdes de trabalho adequadas;

Os sistemas de drenagem das obras de arte, taludes e plataforma, mantém-se limpos e
operacionais ao longo de toda a vida da obra e serdo executados imediatamente apés a
construgio dos aterros;

Zelar-se pela estabilidade dos aterros construidos em materiais rejeitados das
escavacgoes;

As areas de dep6sito de terras modelam-se convenientemente, de forma a repor a
topografia inicial;

A selecgdo das dreas para colocagdo de depésitos temporarias, bem como a definigdo de
caminhos para a circulagdo das maquinas, serdo efectuados, por forma, a néo coincidirem
com os locais de recarga de aquiferos e ndo implicarem a compactagio de grandes areas
de solos;

Realiza-se a modelacao dos terrenos afectos a obra;

Prevenir-se uma potencial contaminagao dos aquiferos, néo permitindo a descarga de
poluentes (betumes, ¢leos, lubrificantes, combustiveis, produtos quimicos e outros
materiais residuais da obra) e evitando o seu derrame acidental, colocando-os em
contentores especificos, posteriormente encaminhados para os destinos finais licenciados;

A impermeabilizagao dos solos restringe-se a area afecta a obra evitando-se 0 aumento
da velocidade e do escoamento superficial, a redugo da infiltragao, a reducéo do tempo
de cheia e da secgfo de descarga, e o aumento do pico de cheia;

Reduz-se o quanto possivel, a area afecta a obra, de modo a minimizar o aumento do
escoamento superficial e a diminuicdo da superficie de recarga dos aquiferos, permitido
condigbes para a ocorréncia da infiltragao;

Adoptar-se medidas que evitem e restabelecam as alteracdes no regime de escoamento
dos aquiferos e que mantenham os niveis {redticos, nomeadamente dos pogos de

abastecimento;

“Projecto e Construgao dn ETAR de AGRA II”

15

Cs




(D Plano de Gestdo Ambiental | Fevereiro 2007

Gruppo Dendi

S5 150LUX CORSAN

R e

. Estabelece-se um perimetro de protecgdio a abastecimentos publicos (pogos, furos,

minas, etc.) de acordo com a lei.

3.3.7. Descritor Ambiental - Ocupacgdo do solo

Objectivo: Minimizar a afectagdo e alteragdo, temporaria e definitiva, dos usos do solo nas
zonas adjacentes as obras;

= Adoptam-se medidas que visem minimizar a afectacdo e alteracdo, temporaria
ou definitiva, dos usos dos espagos existentes nas zonas adjacentes a obra, tendo em
atencao as consequéncias que daf poderdo advir para a populagéo e 0 Ambiente em geral,
nomeadamente:

- Selecciona-se criteriosamente os locais para instala¢io de acessos temporarios e para
todas as actividades de construcdo, atendendo as diversas condicionantes e limitacdes
existentes nas zonas adjacentes a obra (especialmente junto 4s 4reas mais sensiveis, tais como
residéncias, escolas, lares, centros de satdde etc.);

- Privilegia-se a ocupacfio de espacos ja degradados para implantar as unidades de apoio
a obra;

- Reduz-se, o quanto possivel, a drea afecta a obra para estaleiros, para acessos
temporarios e para todas as actividades de construgao;

- Veda-se a drea afecta & obra, de acordo com a legislagéo aplicivel;

- Procede-se & delimitacédo de caminhos confinados para a circula¢io de equipamentos em
obra;

" Ap0s o término da obra, tomam-se as seguintes medidas de protec¢do:

- Assegura-se a desactivacio total da drea afecta & obra com remocio de instalacdes, de
equipamentos, de maquinaria de apoio a obra e de todo o tipo de materiais residuais da obra;

- Recupera-se e integra-se os espagos utilizados para dep6sito de residuos da obra ou de
excedentes de terras, ou de eventuais dreas de empréstimo;

- Assegura-se a reposicio ou a substituicgdo adequada de infra-estruturas, de
equipamentos e de servigos existentes nas zonas adjacentes a obra;

- Assegura-se o restabelecimento da circulagio rodovidria e pedonal prévia existente nas
zonas adjacentes & obra;

- Assegura-se 0 restabelecimento de servigos e de ocupagdes de subsolo interceptado na

drea afecta a obra.
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s Evita-se a circulagdo de veiculos e maquinas pesadas nas zonas laterais & rea ocupada

pela plataforma, especialmente nas que tém aptiddo agricola e pertencem & R.AN.

3.3.8. Descritor Ambiental - Flora e Vegetagdo

Objectivo: Minimizar a afectacdo de espécies arbéreas existentes nos locais de obra; Preservar
agrupamentos vegetais.

= Adoptar-se medidas que visam minimizar o arranque ou a destruicdo directa da
vegetacdo e a degradacao das comunidades vegetais existentes na area afecta & obra;

= Adoptam-se medidas que visam preservar e minimizar a afectagéo total ou parcial de
elementos arboreos de interesse existentes na area afecta & obra, nomeadamente com a
delimitacdo de uma faixa vedada na sua envolvente e a interdicdo de qualquer actividade
de construgio dentro dessa mesma faixa;

. Reduzir-se ao minimo o arranque ou o corte raso de elementos arboreos de interesse
existentes na area afecta a obra;

= As obras devem ser programadas de modo a que sejam evitados, se possivel, os meses
de Marco a Junho, uma vez que correspondem a principal época de reproducéo da

maioria das espécies faunisticas;

3.3.9. Descritor Ambiental — Paisagem

| Objectivo: Minimizar impactes na paisagem

» Elabora-se o Plano de Recuperagio Ambiental e Paisagistica (Anexo III) com a
apresentagéo das medidas, como:

- Integracdo paisagistica da 4rea afecta & obra para estaleiros, para acessos
temporarios e para todas as actividades de construgdo, entre as quais se incluem as
areas de depdsito e /ou empréstimo;
- Vedagdo da 4rea afecta a obra, utilizando tapumes com altura suficiente (nfo inferior
a 2,0 metros) para ndo permitir a intruséo visual;
- Compensacdo do efeito de barreira visual causado pela vedagdo da zona afecta a
obra, dando especial atencd@o a factores de conforto como o tratamento estético e o
estado de conservagdo e de limpeza dos tapumes;
- Realizacdo de sementeiras de herbaceas nas zonas de maior declive e sobre as quais

tenham sido atravessadas;
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3.3.10. Descritor Ambiental - Patriménio Cultural Construido

[ Objectivo: Evitar a destruicdo de potenciais valores arqueolégicos

. Adoptam-se medidas que visam proteger o patriménio existente nas zonas adjacentes a
obra, nomeadamente:
- Acompanhamento integral arqueolégico da obra, durante os trabalhos de desmatacéo e
movimento de terras;
- Acompanhamento de todas as obras de arte a construir bem como todas as estruturas de
apoio a realizagao da obra;
- Prospeccdio arqueoldgica sempre que necessario, anterior ao inicio dos trabalhos nos
locais onde serdo implementados os estaleiros;
- Registo fotografico das esta¢des a desactivar ou a reabilitar.
" As medidas minimizadoras que vierem a ser preconizadas, no decurso do
acompanhamento arqueoldgico da obra, submetem-se & aprovagdo prévia do Dono da
Obra;

» Informa-se a Fiscalizagao em caso de achados de interesse arqueolégico na zona afecta

a obra,

3.3.11. Descritor Ambiental - Socio Economia

| Objectivo: Minimizar a afectacdo a populacéo. |

= Confina-se as actividades de construca@o a area afecta a obra e minimiza-se a utilizagio
de outros terrenos;

= Minimiza-se a afectacdo da vivéncia privada, da vivéncia de comunidade e da
qualidade de vida da populagéo;

" Minimiza-se a afectacdo da mobilidade da popula¢do (quer rodovidria, quer pedonal) e
da acessibilidade a bens e servigos, nomeadamente:
- Efectua-se um plano integrado de afectagiio de arruamentos e identificagdo de desvios e

percursos alternativos, devendo para o efeito ser consultadas as autarquias envolvidas;
- Os acessos alternativos aprovados mantém-se, ao longo de todo o periodo de afectacao,

tdo constantes quanto possivel;
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- Informa-se o Dono de Obra, da necessidade de informar a populacdo das alteragdes
previstas na circulagdo automovel e pedonal, assim como dos percursos dos autocarros e das
respectivas paragens;

- Assegura-se a acessibilidade da populagdio 4s 4dreas residenciais adjacentes & obra,
prevendo a instalagio de passagens pedonais temporarias adequadas em locais de elevado
fluxo de pedes, bem como informando previamente a populagdo, em caso de corte de vias
existentes, dos percursos alternativos;

~ Confere-se especial ateng¢o a circulagio de todos os veiculos pesados de apoio & obra na
via piiblica, visando a defini¢do de percursos alternativos e a redugéio da sua circulagiio junto
4s éreas residenciais e estabelecimentos de ensino, especialmente nas horas de maior
congestionamento, bem como a programacdo e a articulacdo dos sentidos de circulagdo das
saidas com a circulagdo rodovidria e pedonal;

- As vias de comunicagdo utilizadas na fase da Empreitada reparam-se sempre que se
identifique degradacio das suas caracteristicas;

- Restringe-se 0 n° de vias e de acessos a serem utilizados pelos veiculos e maquinas
afectos & obra, no intuito de reduzir a degradacéo de terrenos e pavimentos, bem como os
constrangimentos a circulagéo local.

- Adoptam-se medidas que visam garantir a circula¢io rodovidria e pedonal dentro de
pardmetros de seguranca:

* Coloca-se vedagdes e sinalizagfio de proteccio em todos os locais da zona afecta a
obra que oferegam perigo;

e Coloca-se, sempre que necessirio, os resguardos laterais para proteccdio contra nos
acessos pedonais localizados na drea afecta a obra;

e Assegura-se a nao existéncia de descontinuidades nos pavimentos dos acessos
localizados na area afecta & obra;

» Assegura-se, especialmente durante o periodo nocturno, a boa iluminacao de toda
a area afecta a obra.

+ Todos 0s acessos aos estaleiros e aos locais de trabalho mantém-se limpos, através
de limpezas e/ou lavagens regulares dos pneus dos veiculos e maquinas

associados as obras;
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o Cobrem-se os dep6sitos de lixos e de terras situados préximos de habitacées e
locais sensiveis, a fim de atenuar o arrastamento de poeiras pelo venio (quando
necessario);

¢ Nas dreas dos trabalhos préximas de zonas habitadas serdo evitadas sempre que
possivel as actividades mais ruidosas no periodo nocturno; efectivamente
privilegiar-se-4 o periodo diurno para a execugiio dos trabalhos, principalmente

nas areas onde a ocupag¢do marginal for mais intensa.

3.3.12, Descritor Ambiental - Gestdo de Residuos

| Objectivo: Minimizar o impacte ambiental com a gestdo dos residuos I

" Elabora-se um Plano Integrado Gestdo Residuos (Anexo IV) que assegura os

procedimentos a cumprir para a gestao de:

1 RESIDUOS URBANOS (R.5.U.) E EQUIPARADOS

* Os residuos urbanos e equiparados a urbanos, que nio sejam susceptiveis de serem
sujeitos a operagbes de valorizacio, serdo depositados em contentores de modelo camarario
(adquiridos pela Direccdo de Obra), ou em sacos de plastico pretos que deverao ser colocados
na via ptblica no fim do dia. Estes residucs serdo recolhidos pelos Servicos Municipalizados
apds requisiciio a Direcgdo de Ambiente da respectiva autarquia.

* Caso a produgdo ultrapasse diariamente 1100 litros, a gestdo desses residuos serd
assegurada pela Direccdo de Obra do estaleiro, integrando em obra os meios de
contentorizacdo adequados. Nesta gestdo esta implicita a contratacdo de operadores de
residuos equiparados a urbanos para efectuar a recolha e transporte a destino final.

2 RESIDUOS INDUSTRIAIS

* Estes residuos, quando possivel, serfio devidamente segregados na origem para
posterior deslocagdo ao local de armazenamento temporario. Os residuos serdo depositados
no contentor respectivo comt vista a recolha selectiva, embora os residuos de maiores
dimensdes possam ser acumulados a granel. Se possivel os contentores serdo dimensionados
para o volume produzido em cada estaleiro e ser devidamente identificados com o tipo de
residuos e respectivo codigo LER.

3 RESIDUOS INERTES
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= Estes residuos sdo normalmente acumulados a granel num local de armazenamento
temporério designado no estaleiro ou entdo, quando sdo gerados elevados volumes,
carregados directamente para o veiculo de transporte.

*  Os materiais pulverulentos exigem cuidados especiais durante o armazenamento para

evitar a dispersdo de poeiras, tais como a cobertura com lonas ou a aspersao de névoa de

-

agua.

*  Os residuos inertes previstos resultam essencialmente dos materiais provenientes dos
trabalhos de terraplenagens, escavacdes e furacbes, e correspondem essencialmente a terras e
materiais pétreos.

* As operagdes de demolicao conduzem a produgio de uma mistura de residuos inertes
que, uma vez segregados 0s materiais valorizaveis e os residuos perigosos, sdo constituidos
essencialmente por betéo, tijolos e materiais ceramicos.

» A classificagdo de mistura de residuos de construcdo e demolicdo acima atribuida
contempla os solos aos quais foram incorporados aditivos nédo perigosos da construgfio civil,
citando, por exemplo:

- Terra misturada com bentonite, utilizada para a execucdo de estacas ou paredes
moldadas em certos solos;

- Terra misturada com calda de cimento, resultante da execucdo de colunas de jet grouting
e cuwjo residuo é usualmente designado por “refluxo de jet grouting”.

4 RESIDUOS PERIGOSOS

» Os residuos perigosos previstos da produgfo em obra resultam essencialmente do
funcionamento de equipamentos e veiculos e de processos de manutencio e lavagem dos
Mesmos.

* s meios de contentorizagiio serfio de preferéncia metdlicos de modo a resistir a
perfuracdes e evitar possiveis derrames, assim como deverdo permitir o fecho hermético.

* O local de armazenamento serd observado o cumprimento das normas de seguranca
na armazenagem de produtos perigosos e integrar as medidas de proteccdo contra derrames
acidentais e formacao de lixiviados. Nesse sentido, serdo construidas bacias de retencao
resguardadas por um coberto para colocacdo dos contentores desses residuos, os quais

deverdo estar devidamente identificados com o tipo de residuo e respectivo codigo LER.
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Na operacgao de recolha e transporte para destino final os contentores encontrar-se-ao

sobre paletes, de forma a facilitar a operacfio em causa.

6. IMPLEMENTAGAO E OPERAGCAO DO PGA:

6.1. RESPONSABILIDADES

O Consércio responsabiliza-se pela Gestdo Ambiental e pela implementacéo de fodas

as medidas e acgdes de protecgdo ambiental, devendo indicar o responsavel directo pela

implementacdo do PGA e os meios necessarios para tal. Serd, ainda, responsavel pela

aplicacao de medidas que venham a ser exigidas no decorrer da empreitada pela Fiscalizacio,

em condi¢des a acordar com o Dono de Obra.

Como tal, para dar cumprimento a este PGA, o Consércio nomeard um:

A. DIRECTOR TECNICO DA EMPREITADA

Funcoes:

»

Dar a conhecer o Plano Gestdo Ambiental para a execucdo da obra e as suas
alteracdes aos subempreiteiros e trabalhadores independentes, ou pelo menos a parte
que os mesmos necessitam de conhecer por razdes de prevengao;

Assegurar a aplicacio do Plano Gestdo Ambiental e das metodologias Ambientais
por parte dos seus trabalhadores, de subempreiteiros e trabalhadores independentes;
Assegurar que os subempreiteiros e trabalhadores independentes cumpram, as
obrigacdes previstas nas Plano de Gestdo Ambiental;

Colaborar com o Técnico de Seguranca e Ambiente e o Gestor Ambiental, na
implementacdio do PGA fornecendo os meios necessarios para cumprimento dos
requisitos legais na matéria do Ambiente e os contratuais;

Tomar as medidas necessérias a uma adequada organizagdo e gestdo do estaleiro,
incluindo a organizacao do Plano de Emergéncia Ambiental;

Dar resposta ao levantamento de incumprimentos ambientais que venham ser
efectuados;

Rever em conjunto com o Técnico de Seguranga e Ambiente e/ou Gestor Ambiental

o PGA sempre que necessério;
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Verificar e analisar em conjunto com o Técnico de Seguranca e Ambiente e/ou
Gestor Ambiental se as medidas de minimizacio dos impactes ambientais estdo

adequadas para a empreitada em questdo.

B. ADJUNTO DO DIRECTOR TECNICO DA EMPREITADA

Funcdes:

Apoia o Dir. de Obra nas quest&es relacionadas com &rea ambiental da obra.

C. TECNICO DE SEGURANCA E AMBIENTE (TSA) /GESTOR AMBIENTAL

(GA)

Funcdes:

Verificar e acompanhar a implementacdo das medidas constantes no PGA;

Definir e, sempre que necessario, corrigir os procedimentos internos, relacionados
com a implementacéo e controlo de medidas de protecgdo ambiental;

Sensibilizar continuamente os trabalhadores para a importéncia da implementacdo
das medidas de protecgdo ambiental, fornecendo as informacdes e os meios
necessarios ao correcto desempenho;

Repartir pelos trabalhadores envolvidos nos processos construtivos, as diversas
fungdes e tarefas relacionadas com a implementagao das medidas definidas no PGA e
sensibilizé-los para a importancia da sua implementacéo rigorosa;

Defini¢do dos aspectos especificos do estaleiro ou frente de obra a controlar ou
monitorizar na sequéncia das avaliacdes feitas para a sua conformidade ambiental;
Verificacdo em obra das condices armnbientais do desenvolvimento dos trabalhos, do
cumprimento das medidas de minimiza¢do e de gestdo ambiental e das adaptacses
necessarias a cada fase;

Proposta de medidas de minimizacdo ou acgdes globais que se justifiquemn em funcéo
das necessidades e problemas detectados;

Desenvolvimento do processo de controlo e monitorizacao ambiental especifico, de
acordo com o Programa de Monitorizacdo desenvolvido;

Elaboracio dos Relatorios de Acompanhamento Ambiental referentes as actividades

desenvolvidas;
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Proceder & elaboracio de InspecgBes e registos Ambientais, com especificacdo das
medidas e ac¢des correctivas adoptadas;

Organizar, manter actualizado e apresentar mensalmente a Fiscalizacdio, um arquivo
de documentos relevantes para 0 acompanhamento ambiental, incluindo os registos
ambientais acima referidos;

Comunicar imediatamente ac Dono de Obra/ fiscalizagio a ocorréncia de

acidentes/ incidentes;

Comunicar com as populagbes afectadas pelo projecto ou com outras entidades

interessadas sempre que o Dono de Obra o solicitar.

D. ENCARREGADO

Funcdes:

E.

Comunicacao das regras ambientais aos colaboradores nas Frentes de Trabalho e aos
Subempreiteiros;

Verificagdo do cumprimento das regras ambientais estabelecidas para a gestdao de
residuos e manipulacdo de produtos quimicos nas Frentes de Trabalho.

Preencher as Guias de Acompanhamento de Residuos, sempre que necessério
Enquadrar as actividades de acordo com o Plano de gestdao Ambiental;

Deve fazer cumprir e cumprir com o Plano Integrado de Gestdo de Residuos em Obra;

Deve informar o Director de Obra (D.O), o Técnico de Seguranca e Ambiente e/ou
Gestor Ambiental de todas as ocorréncias bem como a insuficiéncia de elementos para

cumprir com o Plano de Gestao Ambiental;

DIRECCAO DE EMERGENCIA AMBIENTAL (DEA) (TSA ¢/ou GA /D.O)

Funcdes:

Accionar o PEA, sempre que necessario;
Mobilizar e coordenar os meios internos necessarios;

Reportar e comunicar imediatamente qualquer situagdo de emergéncia grave a AC-

SHST/ A;

Verificar a necessidade de recorrer a meios externos;
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¢ Declarar o fim da condigdo de emergéncia ambiental.

F. EQUIPA DE INTERVENCAO (TSA/ENCARREGADO/SERVENTE)

Funcbes:

¢ Actua de imediato sobre 4 emergéncia Ambiental, seguindo as indicagdes do DEA.
6.2. COMUNICA(}AO

Os processos de comunicacio entre os diferentes intervenientes que fazem parte da
Empreitada, serd feito através sistema de circulagdo de registos (e-mail, faxes, actas de
reuniao) e relatérios mensais com o intuifo garantir a transmissdo de informagéo relevante
sobre o decorrer da obra

A comunicaciio & Populacéio (habitantes e utilizadores de instalages contiguas ao limite

de intervencao) serd realizada através de placas informativas da ocorréncia de trabalhos;

O Dono de Obra e a Fiscalizacdo serdo informados, da necessidade de informar a
populagao das alteragdes previstas na circulagao automével e pedonal, assim como dos

percursos dos autocarros e das respectivas paragens.

6.3. FORMAGAO E INFORMAGAO

As acgdes de formagdo/Informacao ambiental deverdo ser planeadas tendo em conta
o tipo de actividades a desenvolver e o perfil dos colaboradores envolvidos, visando atingir
os seguintes objectivos da educagio ambiental e de promocio da valorizagdo dos
colaboradores:
- A tomada de consciéncia do ambiente e dos seus problemas.
- Adquirir os conhecimentos para uma compreensdo fundamental do ambiente.
- A escolha da atitude, determinada pelos valores sociais, levando a uma motivagao
forte para participar activamente no melhoramento do ambiente.
- Atingir as competéncias necessérias para a solugdo dos problemas ambientais.
- A capacidade de avaliagdo das medidas e dos programas adequados em fungao dos

factores ecolégicos, econdmicos, sociais e estéticos.

- A participagdo, desenvolvendo o sentido de responsabilidade e o sentimento de

urgéncia perante os problemas do ambiente.
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As ac¢des de formagao/Informacao saoc registadas no modelo, evidenciado no Plano do

Anexo V.

6.4. DOCUMENTACAO

O Consércio fornecerd em suporte de papel e suporte informéatico a documentagao

relevante para a verificagdo e avaliagio da implementagdo do PGA, no decorrer da

empreitada e apds a sua concluséo.

a) Documentos de exigéncia Legal

Certificados legais e documentos de inspeccdo periddica dos equipamentos;
Guias de acompanhamento de residuos (modelo A da Imprensa Nacional Casa
da Moeda), segundo o Anexo IX;

Registo de movimentos de 6leos usados (tipo de oleo, quantidade, origem,
data de recolha, destinatdrio e data de entrega as empresas licenciadas),
segundo o Anexo IX;

Licencas das empresas com fungdes de transporte, armazenamento e destino
de residuos, provando ser entidades devidamente licenciadas para o efeito
{operadores de gestdo de residuos);

Comprovativo da autorizacio do Ministério do Ambiente respeitante a isengao
de preenchimento de guias de acompanhamento de residuos para o transporte
de terras;

Guias de transporte de terras;

Lista de equipamento (s) presente (s) em obra e respectiva (s) Declara¢éo CE de
Conformidade, marcacdo CE e indicacdo do nivel de poténcia sonora
garantida, de acordo com a legislagio em vigor.

Outros documentos legais que venham a ser considerados necessarios no
decurso da obra e que comprovem o efectivo cumprimento da legislagdo em

vigor.

b) Documentos de controlo de operacional

» Plano de Recuperagiio Ambiental e Paisagistica (Anexo III)
¢ Plano Integrado de Gestao de Residuos - PIGRO (Anexo IV);

* Matriz de Gestao dos residuos em Obra (Anexo IX);

* Registo dos movimentos dos residuos {Anexo IX);

“Projecto e Construcio da ETAR de AGRA IT”

26




D Plano de Gestdo Ambiental | Fevereiro 2007

Gruppa Dandi

5 150L6X CORSAN

e Plano de Formagéo e Informacéio (Anexo V);
* Lista de presencas para a secgao (Anexo IX);
* Planificacao das Acgdes (Anexo IX);
¢ Plano de Emergéncia (Anexo VI);
* Matriz dos Contactos de Emergéncia (Anexo IX);
= Registo dos Acidentes e Incidentes (Anexo IX);
* Ficha de Inspeccio Ambiental (Anexo VII);
* Registo de Incumprimentos {Anexo VIII)
* Registo de Monitorizacgo e Controlo Ambiental (Anexo IX)
* Registo de Distribui¢io do PGA e Controlo de Assinaturas (Anexo IX)
» Relatérios mensais de acompanhamento ambiental referentes as actividades
desenvolvidas com a evolugdo da aplicagdo e cumprimento do PGA, a entregar a

Metro do Porto, SA e Fiscalizacgbo;

6.5. PREVENGCAO E CAPACIDADE DE RESPOSTA A EMERGENCIAS

A metodologia de Prevencgio e Capacidade de Respostas a Emergéncias esta descrita
no Plano de Emergéncia Ambiental de acordo com Anexo VI. Apés a ocorréncia de qualquer
acidente serd elaborado um registo especifico, no qual se procedera 4 descrigdo e avaliacao da
ocorréncia, incluindo causas possiveis, consequéncias, correccio e eventuais alteracdes nos

Pprocessos necessarios para evitar a ocorréncia de situagdes semelhantes.
7. VERIFICAGAO DA CONFORMIDADE

As informagdes das actividades de controlo e verificagdo sdo sistematizadas na Ficha
de Inspeccdo Ambiental, contemplada no Anexo VII. A verificagdo permite avaliar o

cumprimento com os requisitos legais e contratuais, bem como outros requisitos.
8. INCUMPRIMENTOS AMBIENTIAIS

Caso ser detectado um mcumprimento ambiental, efectua-se o preenchimento do
registo com a sua descrigdo, a implementacdo das correcgdes e /ou acgdes correctivas e as
respectivas datas limites de implementacgdo. O registo do incumprimento segue o modelo

apresentado no Anexo VIIL
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9. REVISAO DO PGA

Este PGA podera ser alvo de revisdes periédicas sempre que se verifiquem

actividades ou questdes ndo previstas anteriormente, sempre com o consentimento da AC-

SHST/ Ambiente.

10. ANEXOS:
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Amnexo II: Legislacido Aplicavel a
Obra



Acidentes Graves

Diploma Legal Sumaério
Decreto-lei n.° 164/2001, de 23 de Maio (No caso de  Aprova o regime juridico de prevencio e controlo dos
obras de grandes dimensdes - em que as perigos associados a acidentes graves que envolvem

quantidades de substancias quimicas atinjam o
limiar)

Portaria n.° 193/2002, de 4 de Margo

substincias perigosas, transpondo para a ordem juridica
interna a Directiva n.° 96/82/CE, do Conselho de 9 de
Dezembro

Estabelece os cédigos e os modelos dos relatérios de
informacio de acidentes graves

Contra-Ordenacies Ambientais

Diploma Legal

Sumaério

Lei n° 50/ 2006, de 29 de Agosto

Aprova a lei-quadro das contra-ordenagfes ambientais

Avaliacdo de Impacte Ambiental

Diploma Legal

Sumario

Decreto-lei n.° 6972000, de 3 de Maio

Decreto-lei n.° 197/2005 de 8 de Novembro

Decreto-lei n.° 74/ 2001, de 26 de Fevereiro

Portaria n.° 330/2001, de 2 de Abril

Aprova o regime juridico da avaliacio de impacte
ambiental

Altera o Decreto-lei n.° 69/2000, de 3 de Maio

Revoga o n.° 3 do artigo 46. ° do Decreto-Lei n.°
69/2000, de 3 de Maio, que institui o novo regime
juridico de avaliagdo de impacte ambiental

Fixa as normas técnicas para a estrutura da
proposta de definigio do &mbite do EIA (PDA) e
normas técnicas para a estrutura do estudo do
impacte ambiental (E1A)

Licenciamento Industrial / Ambiental

Diploma Legal

Sumario

Portaria n.? 1057 /2006, de 25 de Setembro

Decreto-lei n® 130/2005, de 16 de Agosto

Portaria n.° 1047/2001, de 1 de Setembro

Decreto-lei n° 69/2003, de 10 de Abril

Decreto Regulamentar n.* 8/ 2003, de 11 de Abril

Sujeita ao pagamento das taxas o requerimento de
emissio, alteracfo, renova¢io e actualizagdo de
licenca ambiental relativo as instalagGes que estejam
fora do ambito de aplicagio do Decreto-lei n°
69/2003

Altera o Decreto-lei n* 194/2000 que aprova o
regime de licenciamento ambiental, na parte
respeitante a participagio do publico, transpondo
para a ordem Nacional a Directiva n® 2003/35/CE

Aprova 0 modelo de pedido de licenciamento de
actividades econdmicas Abrangidas pelo Decreto-
lei n° 194/2000, de 21 de Agosto, que aprovou o
regime juridico da prevencéo e controlo integrados
da poluigdo (PCIP)

Estabelece as normas disciplinadoras do exercicio
da actividade industrial

Aprova o Regulamento do Licenciamento da
Actividade Industrial {(RELAI)
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Portaria n.° 464/2003, de 6 de Junho

Portaria n.? 470/2003, de 11 de Junho

Portaria n.° 473/2003, de 11 de Junho

Portaria n.° 474/2003, de 11 de Junho

Estabelece um novo regime legal para a actividade
industrial

Estabelece as regras para o cdlculo e actualizacio
das taxas devidas pelo exercicio da actividade
industrial

Define os termos de apresentagio dos pedidos de
instalacio ou alteracido dos estabelecimentos
industriais

Define os documentos que devem instruir os
pedidos de autorizagio de localizagio de
estabelecimentos industriais

Aguas e Aguas Residuais

Diploma Legal

Sumario

Declaracio de Rectificagio n® 11-A /2006

Decreto-lei n.% 46/94, de 22 de Fevereiro

Decreto-lei n.° 47 /94, de 22 de Fevereiro

Decreto-lei n.° 236/98, de 1 de Agosto

Decreto-lei n.° 243/2001, de 5 de Setembro

Rectifica a Lei n° 58/2005, que aprova a lei da dgua,
transpondo para a ordem juridica nacional a
Directiva n° 2000/60/CE e estabelecendo as bases e
o quadro institucional para a gestio sustentavel das
dguas

Estabelece o regime de licenciamento da utilizacio
do dominio hidrico, sob jurisdi¢io do Instituto da
Agua

Estabelece o regime econdmico e financeiro da
utilizagio do dominio publicc hidrico, sob
jurisdicdo de Instituto da Agua

Estabelece normas, critérios e objectivos de
qualidade com a finalidade de profeger o meio
aquatico e melhorar a qualidade das dguas em
fungfio dos principais usos, Revoga o DL n.° 74/90,
de 7 de Margo

Aprova normas relativas a4 qualidade da égua
destinada ao consumo humano transpondo para o
direito interno a Directiva n.® 98/83/CE, do
Conselho, de 3 de Novembro, relativa a qualidade
da 4gua destinada ao consumo humano

Ar

Diploma Legal

Sumario

Decreto-lei n.° 126/ 2006, de 3 de Julho

Decreto-lei n.° 78/2004, de 3 de Abril

Portaria n.° 80/ 2006, de 23 de Janeire

Primeira alteragao ao regime da prevencio e
controlo das emissdes de poluentes para a
atmosfera, aprovade pelo Decreto-Lei n.” 78/2004.

Estabelece o regime da prevengdio e controlo das
emisstes de poluentes para a atmosfera, fixando os
principios, objectivos e instrumentos apropriados &
garantia da protecqfio do recurso natural ar, bem
como as medidas, procedimentos e obrigacdes dos
operadores das instalacGes abrangidas, com vista a
evitar ou reduzir a niveis aceitiveis a poluicdo
atmosférica originada nessas mesmas instalag@es

Fixa os Limiares massicos maximos e os limiares
massicos minimos de Poluentes Atmosféricos

(S?
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Decreto-lei n.° 242/2001, de 31 de Agosto Relativo & limitacio das emisstes de compostos
orgénicos Volateis resultantes da utilizagio de
solventes orgdnicos em certas actividades de
instalactes

Portaria 1n.° 263 /2005, de 17 de Margo Definicio das condigtes de descarga de poluentes
para atmosfera.

Decreto-lei n.” 178/2003, de 5 de Agosto Lstabelece limita¢tes as emissfes para a atmosfera
de certos poluentes provenientes de grandes
instalagbes de combustiio, transpondo para a ordem
juridica nacional a Directiva n.° 2001/80/CE, do

Parlamento

Europeu e do Conselho, de 23 de Qutubro

Residuos
Diploma Legal Suméario
Portaria n° 32/2007, de 9 de Estabelece a composicdo e ©
Janeiro funcionamento da CAGER;
Portaria n°® 1408/2006, de 18 de Aprova o regulamento do
Dezembro Funcionamento do Sistema
Integrado do Registo Electronico;
Portaria n® 1407/2006, de 18 de Estabelece as regras da liquidagdo
Dezembro da taxa para a Gestio de Residuos
incidente as Entidades gestoras;
Decreto-Let n° 178/2006, de 5 de  Revoga o Decreto-Lei n® 239/1997
Setembro de 9 de Setembro
Decreto-lei n.° 239/97, de 9 de Estabelece as regras a que fica
Setembro sujeita a gestdo de residuos
Portaria n°® 50/2007, de 9 de Estabelece os elementos essenciais
Janeiro que devem constar no Alvard da
Licenga para realizar a Operagio
2 dos residuos
g
&

Portaria n® 1023/2006, de 20 de
Setembro

Portaria n® 961/98, de 10 de
Novembro

Decreto-lei n° 152/2002, de 23 de
Maio

Define os elementos que deve
acompanhar o pedido de
Licenciamento das Operagles de
Armazenamento, Triagem,
Tratamento, Valorizacfo e
Eliminagio de residuos;

Estabelece os requisitos de
autorizaciio prévia das operagdbes
de gestiio de residuos

Estabelece o regime juridico a que
fica sujeito o procedimento para a
emissdic de licenca instalacio,
exploragio,  encerramento €
manutencio pos-encerramento de
aterros destinados a deposicao de
residuos
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Portaria n.® 209/2004, de 3 de
Mar¢o

Aprova a Lista Europeia de
Residuos

Residuos de Embalagem

Declaragao de Rectificagio n°
78/2006, de 17 de Novembro

Decreto-lei n.° 187/2006, de 19 de
Setembro

Decreto-lei n.° 92/2006, de 25 de
Maio

Decreto-lei n.° 366-A/97, de 20 de
Dezembro

Decreto-lei n 162/2000 de 27de
Julho

Portaria n.° 29-8/98, de IS de
Janeiro

Despacho Conjunto n.° 7415/99,
de 25 de Marco
(2° série)

Rectifica o Decreto-lei n® 187/ 2006

Estabelece as  condices e
procedimentos de seguranga no
Ambito dos Sistemas de Gestdo de
residuos de embalagem e de
residuos de excedentes de
produtos  fitofarmacéuticos e
altera o Decreto-lei n° 173/2005

Altera o Decreto-lei n® 366-A/97,
de 20/12;

Estabelece os principios de
normas aplicdveis ao sistema de
gestio de embalagens e residuos
de embalagens

Altera artigos 4 e 6° do DL n® 366 -
AJ97

Estabelece  as  regras  de
funcionamento dos sistemas de
consignagdo e do  sistema
integrado apliciveis as
embalagens

Aprova os modelos a preencher
pelos embaladores, pelos
responsaveis pela colocagdo no
mercado nacional e  pelos
distribuidores/comerciantes  de
embalagens

Residuos Industriais

Portaria n.® 792/98, de 22 de
Setembro

Decreto-lei n.° 111/2001, de 6 de
Abril

Decreto-lei n.° 43/2004, de 2 de
Margo

Aprova o Mapa de Registo de
Residuos Industriais

Estabelece o regime juridico a que
fica sujeita a gestho de pneus e
Pneus usados

Altera o Decreto-lei n.” 111/2001,
de 6 de Abril, que estabelece o
regime juridico a que fica sujeita a
gestio de pneus e pneus usados

RSU

Despacho n°® 454/2006, de 9 de
Janeiro

Aprova o Plano de intervengdo
para RSU e Equiparados




Residuos Perigosos

Decreto-lei nn® 174/ 2005, de 25 de
Qutubro

Directiva n° 2006/66/CE do
Parlamentc Europen e do
Concelho

Decreto-lei n.° 277/99, de 23 de
Julho

Decreto-lei n.° 62/2001, de 19 de
Fevereiro

Decreto-lei n.° 153/2003, de 11 de
Julho

Despacho n.° 9627/2004, de 15 de
Maio

Portaria n.° 732-A/96, de 12 de
Dezembro

Altera o Decreto-Lei n° 230/2004
que estabelece o regime juridico a
que fica sujeita a Gestio de
Residuos de  Equipamentos
Eléctricos e Electrénicos

Relativa a pilhas e acumuladores e
respectivos residuos e que revoga
a Directiva n® 91/157/CEE

TranspGe para o direito interno as
disposicdes constantes da
Directiva N° 96/59/CE, do
Conselho, de 16 de Setembro, e
estabelece as regras a que ficam
sujeitas a eliminacdo dos PCB
usados, tendo em vista a
destruicio total destes

Estabelece o regime juridico a que
fica sujeita a gestdo de pilhas e
acumuladores, bem como a gestio
de pilhas e acumuladores usados,
e transpde para a ordem juridica
interna  as  Directivas n.°
91/157/CEE, do Conselho, de 18
de Marco, 93/86/CE, da
Comissao, de 4 de Qutubro, e
98/101/CE, da Comissiio, de 22
de Dezembro, relativas as pilhas e
acumuladores contendo
determinadas matérias perigosas.
Revoga o Decreto-lei n° 219/94,
de 20 de Agosto

Estabelece o regime juridico da
gestdo de 6leos usados

Modelo de registo de 6leos usaclos

Aprova o Regulamenio para a
Notificacdo de Substancias
Quimicas e para a Classificacao,
Embalagem e Rotulagem de
Substancias Perigosas. Alterada
pelos Decretos-lei n.> 330-A/98,
209/99, 195-A/2000, 222/2001,
154-A /2002 e 72-M/ 2003
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Decreto-lei n.° 82/2003, de 23 de
Abril

Decreto-lei n.° 228/94, de 13 de
Setembro  Rectificado  pela
Declaragde  de  Rectificagiio
n.°262/94, de 31 de Dezembro

Decreto-lei n.? 62/2001, de 19 de
Fevereiro

Transpbe para a ordem juridica
nacional a  Direciva n.f°
1999/45/CE, do Parlamento
Europeu e do Conselho, de 31 de
Maio, relativa & aproximacio das
disposicOes legislativas,
regulamentares e administrativas
dos Estados membros respeitantes
a classificaciio, embalagem e
rotulagem de preparacbes
perigosas, adaptada ac progresso
técnico pela  Directiva n.°
2001/60/ CE, da Comisséo, de 7 de
Agosto, e, no que respeita as
prepara¢des perigosas, a Directiva
n.° 2001/58/CE, da Comissédo, de
27 de Julho

Estabelece restrictes a utilizagdo e
comercializacio do amianto e de
produios que o contenham

Estabelece o regime juridico a que
fica sujeita a gestho de pilhas e
acumuladores e a gestdo de pilhas
e acumuladores usados,
assumindo como primeira
prioridade a prevencio da
produgdo desses residuos, seguida
da reciclagem ou outras formas de
valorizacdo, por forma a reduzir a
quantidade de residuos a eliminar

Regulamento (CE) n° 1013/2006,
de 12 de Julho

Regulamento (CE) n.° 259/93, de
1 de Fevereiro

Relative & ftransferéncia de

Residuos;

Relativo a fiscalizagdo e ao
confrolo das transferéncias de
residuos no interior, a entrada e &

§ saida da Comunidade
o
s Decreto-lei n." 206/95, de 17 de Estabelece regras relafivas a
ﬁ Novembro transferéncia de residuos
-
"g Regulamento (CE) n.° 120/97, de Altera o regulamentc (CEE) n°
2 20 de Fevereiro 259/93, de 1 de Fevereiro
=
o
= Portaria n.° 335/97, de 16 de Fixa as regras a que fica sujeito o
Maio transporte de residuos dentro do
territorio nacional
Decreto-lei n.° 267-A/2003, de 27 Aprova o Regulamento Nacional
de Outubro do Transporte de Moercadorias
Perigosas por Estrada.
Ruido
Diploma Legal Sumaério

Decreto-Lei n® 221/2006 de 8§ de Novembro

Transpem para a ordem juridica interna a

Directiva 2005/88/CE do Parlamento Europeu do
Concelho de 14/12, que altera a Directiva
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BPecreto-Lei n®182/2006 de 6 de Setembro

Declaraciio de Rectificagao n® 57/2006, de 31 de
Agosto

Decreto-Lei n® 146/2006, de 31de Julho

Decreto-lei n.% 9/ 2007, de 17 de Janeiro

Decreto-lei n.° 292/2000, de 14 de Novembro

Decreto-lei n.° 76/2002, de 26 de Margo

200/14/CE relativa 4 aproximacio das legislacdes
dos Estados Membros em matéria das emissSes
sonoras para o Ambiente dos equipamentos de
utiliza¢io exterior.

Define as prescrighes minimas de Seguranca e
Saude em matéria de exposigio dos trabalhadores
aos riscos devidos ao Ruido.

Rectifica 0 Decreto-lei n® 146/ 2006

Estabelece a Gestio do ruido Ambiente

Aprova o Regulamento Geral do Ruido e revoga o
Regime Legal da Poluigdo Sonora aprovado pelo
Decreto-lei n® 292/ 2000, de 14 de Novembro

Aprova o Regulamento Geral do Ruido

Aprova o Regulamento das EmissSes Sonoras para
o Ambiente do Equipamento para Utilizagdo no
Exterior, transpondo para o ordenamento juridico
interme  a Directiva n° 2000/14/CEE, do
Parlamento Europeu e do Conselho, de 8 de Maio

Vibracoes

Diploma Legal

Sumario

Decreto-Lei n° 46/ 2006 de 24 de Fevereiro

Estabelece os valores limites de exposicio e valores
de acgfo de exposicio a vibra¢bes transmitidas ao
sisterna mio-brago e ao corpo inteiro e determina o
conjunto de medidas

Energia

Diploma Legal

Sumario

Decreto-lei n,° 58/ 82, de 26 de Fevereiro

Portaria n.® 359/82, de 7 de Abril

Despacho n.° 10/88, de 30 de Maio

Portaria n.° 228/90, de 27 de Marco

Estabelece normas sobre Gestao de Energia

Pée em execugio o Primeiro Regulamento da
Gestao do Consumo de Energia

Tece determinagbes por forma a esclarecer dividas
resultantes da aplicagio do Decreto-lei n.° 58/82, do
Decreto-Lei n.” 428/83 e da Portaria n.” 359/82 (1. °
Regulamento da Gestdo do Consumo de Energia)

Aprova o Regulamento da Gestio do Consumo de
Energia para o Sector dos Transportes
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1. INTRODUGAOQ E OBJECTIVO

No presente documento apresenta-se o enquadramento Ambiental e Paisagistico que
integra o Projecto e Construgdo da ETAR de AGRA II. O conjunto de intervencdes propostas,
destinam-se & recuperagdo do equilibrio ecoldgico do local, tendo em conta aos trabathos de
ampliacdo da Instalag&o, bem como as intervengoes de beneficiagdo na ETAR existente. Uma
das principais intervengdes paisagisticas a efectuar passara pela plantagéo de arvores e

arbustos, sementeira e hidrossementeira das espécies de flora local.

2. ENQUADRAMENTO GEOLOGICO-GEOTECNICO

A ETAR de AGRA, desenvolve-se no Concelho de V. N. de Famalicdo, na Feguesia de
Fradelos, zona onde o relevo é suave. A Instalagdo estara entre a confluéncia do Ribeiro de
Fradelos com o Rio Ave nas formagGes do Silirico. Estas séo constituidas por Xistos e
grauvaques e afloram numa extensa larga faixa de direcgao NW- SE. No extremo SE da area de
intervengao, os xistos e grauvaques encontram-se cobertos de depositos aluvionares recentes.

As formactes aluvionares e xistentas, presentes na area de ampliagdo da ETAR,
apresentam uma aptiddo e o comportamento hidrogeoldgico distinto. Os depdsitos aluvionares
inserem-se na unidade hidrologeologica composta por aquiferos aluvionares e terragos fluviais,
0s quais apresentam permeabilidade alta e produtividade importante. As formagdes xistentas,
correspondem as litologias mais significativas, as quais apresentam uma produtividade muito

baixa e uma produtividade escassa.

3. ACGOES DEGRADATIVAS DO MEIO

Durante as diferentes fases da empreitada serdo necessérias implementar medidas
preventivas e de recuperagdo nomeadamente para dreas de localizagio do estaleiro, caminhos
de circulagdo da maquinaria, zonas de depdsito € vazadouro (caso existam) e aguando a
execucao da obra, por forma, a minimizar os impactes significativos na paisagem.

O estaleiro e as dreas de deposito dos materiais deverdo por isso restringir-se a area de
ampliaggo da ETAR na zona ja defimitada e correctamente vedada. Fica a ressalva que, ndo
devem ocupar-se as zonas de formages aluvionares existentes a SE, bem como nos terrenos

da Reserva Ecologica Nacional e Reserva Agricola Nacional. Estas zonas devem evitar a



s

proliferagdo, para reduzir-se ao maximo o grau de impacte no meio. As referidas infra-estruturas

deverdo também estar licenciadas e cumprir toda a legislag&o ambiental vigente.

Outras Recomendacbes nas diferentes fases da Empreitada:

« Evitar a destruicio do coberfo arbdreo significativo promovendo se necessario, a
sua remogao e posterior replantagéo;

o Proceder a decapagem da terra vegetal aravel;

o Submeter estas areas as regas nos periodos de seca, para reduzir as emissoes de
poeiras e materiais diversos levantados pela deslocago de maquinaria pesada e de
outros trabalhos relativos a construgéo;

e Apds conclusdo da empreitada, do desmantelamento do estaleiro e local de depésito
de material, devera proceder-se a modela¢éo do terreno, a descompactagdo, ao

arejamento e a cobertura do solo com terra arével.

Desmatacédo e Decapagem

A limpeza da zona delimitada para a execugdo da empreitada implica o abate de espécies
floristicas, algumas das quais poderdo ter interesse ecologico. Como ja foi referido & de evitar a
destruicao de espécies deste tipo, pois caso aconiega tem de se assegurar a sua reposigéo e
manutencdo. O abate de espécies arbdreas, a maioria de grande porte, devera ser efectuada por
Técnicos com experiéncia e meios / recursos apropriadoes.

Os solos com boa capacidade agricola também deverdo ser protegidos, sendo por isso a
camada superficial retirada e acondicionada em “pargas’ com altura méxima de 2m para o seu
posterior aproveitamento de estabilizagio do solo. Esta camada de solo vegetal se for mantido
acondicionado por periodos superiores a um ano, teré de ser feito 0 seu arejamento, para que as

espécies vivas se mantenham nutritivas.

4. REVESTIMENTO VEGETAL

Modelacéo do Tetreno
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A modelagao do terreno tem de ser orientado fendo em conta a integragé@o harmoniosa dos
taludes no meio natural, mantendo o equilibrio e harmonizagéo. Assim sendo, sao avaliados 0s
aspectos geoldgicos, geotécnicos e topograficos do local para que as inclinagbes dos taludes de
aterro e escavagao se enquadrem com a estrutura do local.

Concluida a modelago, a terra aravel proveniente da decapagem sera espalhada nas &reas

afectas pela obra e posteriormente ¢ efectuado o revestimento vegetal.

Drenagem

A drenagem para a zona de ampliagéo e para as zonas que poderdo ser afectadas pela
construgdo, é indispensavel que seja implementada de modo a que o encaminhamento natural
das aguas pluviais se efectue sem perturbagdes e similar das condigbes reais. Para tal, tem de
se ter em consideragio os seguintes aspectos.

¢ Instalagdo de caleiras de drenagem nos seus locais previstos, sempre que possivel,
antes das primeiras chuvas;

o Eliminar locais de estagnagio das aguas;

Revestimento Vegetal

O revestimento vegetal abrange as zonas definidas na Planta em anexo. Permitira de uma forma
mais econémica e funcional, confribuir para a melhoria estética do local. Portanto, apés o
recobrimento das superficies com terra aravel preferencialmente nos periodos anteriores ao
Outono, segue-se as seguintes técnicas que possibilitardo o enquadramento visual:

o Utilizagdo de espécies de flora autéctone para proporcionar um equilibrio ecoldgice da
zona, minimizar problemas de erosdo nas zonas de talude; Serdo semeados por
aspersdo hidrica (hidrossementeira), um método para uma rapida cobertura do solo.
Esta etapa devera ser efectuada entre Setembro a Novembro;

o Plantagéo de arvores, proporcionando uma barreira visual {oculta as estruturas de betao
construidas), a propagagdo de ruido, proporcionando a valorizagdo do espago. A
plantacdo devera ser efectuada nos meados de Novembro a primeira quinzena de

Margo.

S o



Amnexo IV: Plano Integrado de Gestdo
de Residuos
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PLaNO INTEGRADO DE GESTAC DE Resipuos EM OBRA

1 OBJECTIVOS

O presente documento visa definir a gestdo cuidada e adequada dos residuos
provenientes do estaleiro e da obra (entulhos, lamas, betumes, 6leos, lubrificantes,
combustiveis, produtos quimicos e outros materiais residuais da obra) do Projecto e
Construcdo da ETAR de AGRA II, no Ambito de um acompanhamento ambiental que

se pretende proficiente.

Este Plano Integrado de Gestao de Residuos em Obra tem como principal objectivo
a promogao, sempre que possivel, da recolha, friagem e valorizagdo dos materiais
resultantes da referida Empreitada, procurando-se desta forma encontrar os destinos

mais adequados para estes residuos.

2 CAMPO DE APLICACAO

O PIGRO incide sobre todos os residuos produzidos em obra e no estaleiro, tendo-
se identificado como potencialmente existentes os seguintes residuos:
» Residuos Sélidos Urbanos (RSU);
* Papel e cartao;
= Plasticos;
=  Ferro;
* Embalagens;
= Madeiras;
= Residuos de construcio e demolicao;
»  QOleos diversos;
» Embalagens plasticas e metdlicas contaminadas;
»  Materiais Absorventes Contaminados com Oleos;
# Betuminoso;

»  Terras sobrantes de escavactes.

Projecto e Construcio da ETAR de AGRA IT 4
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3 RESPONSABILIDADES

O Encarregado serd a pessoa responsivel pela verificagdo da forma como os
residuos estlio a ser depositados. Caso detecte anomalias na triagem este deverd dar de

imediato conhecimento ao Técnico de Seguranca e Ambiente e /ou Gestor Ambiental.

Ao Téenico de Seguranca e Ambiente da empreitada, com a colaboragdo do Gestor
Ambiental, que compete a gestfio de todos os residuos da empreitada, nomeadamente:
= Zelar por uma correcta separagdo e deposicéo dos residuos;
4 Estabelecer uma periodicidade de recolha com as entidades licenciadas para o
efeito em fungdo das quantidades de residuos produzidas;
% Preencher as Guias de Acompanhamento de Residuos (Modelo A, n.° 1428 da
INCM);

+ Registo do Movimentos de Residuos.

4 DEFINICOES

Residuos: quaisquer substancias ou objectos de que o detentor se desfaz ou tem
intencao ou obrigagdo de se desfazer;

Residuos perigosos: os residuos que apresentem caracteristicas de perigosidade para a
satide ou para o ambiente;

Residuos industriais: os residuos gerados em actividades industriais, bem como os
que resultem das actividades de produggo e distribuicao de electricidade, gas e agua;
Residuos urbanas: os residuos domésticos ou outros residuos semelhantes, em razao
da sua natureza ou composicdo, desde que, em qualquer dos casos, a producéo diaria
ndo exceda 1100 L por produtor;

Qutros tipos de residuos: os residuos ndo considerados como industriais, urbanos ou
hospitalares;

Produtor: qualquer pessoa, singular ou colectiva, cuja actividade produza residuos ou
que efectue operacdes de tratamento, de mistura ou outras que alterem a natureza ou a

composi¢ao de residuos;

Projecto e Construgio da ETAR de AGRA I 5
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Detentor: qualquer pessoa, singular ou colectiva, incluindo o produtor, que terha
residuos na sua posse;

Gestao de residuos: as operagdes de recolha, transporte, armazenagem, tratamento,
valorizag@o e eliminacdo de residuos incluindo a monitorizacao dos locais de descarga
ap6s o encerramento das respectivas instalagdes, bem como o planeamento dessas
operagdes;

Recolha: a operagéio de apanha de residuos com vista ao seu transporte;

Transporte: a operacdo de transferir os residuos de um local para outro;

Armazenagem: a deposicdo tempordria e controlada, por prazo nao indeterminado, de

H i
et

residuos antes do seu tratamento, valorizacdo ou eliminacao;

Reutilizagdo: a reintroducao, em utilizacdo andloga e sem alteracfes, de substancias,
objectos ou produtos nos circuitos de producdo ou de consumo, por forma, a evitar a
produgdo de residuos;

Valorizagao: as operagdes que visem o reaproveitamento dos residuos identificadas em
portaria do Ministro do Ambiente;

Tratamento: quaisquer processos manuais, mecanicos, fisicos, quimicos ou biolégicos
que alterem as caracteristicas de residuos por forma a reduzir o seu volume ou

perigosidade, bem como a facilitar a sua movimentagao, valorizagdo ou eliminagao;

Elimina¢do: as operacdes que visem dar um destino final adequado aos residuos,

n identificadas em portaria do Ministério do Ambiente.
5 ENQUADRAMENTO LEGAL

»  Decreto-Lei n.% 153/2003, de 11 de Julho - Estabelece o regime juridico a que fica
sujeita a gestdo de 6leos novos e usados, assumindo como objectivo prioritario a
prevengdo da producdo, em quantidade e nocividade, desses residuos, seguida
da regeneracgdo e de outras formas de reciclagem e de valorizagéo,

» Decreto-Lei n.% 178/2006, de 5 de Setembro que revoga o Decreto-Lei n° 239/97,
de 9 de Setembro ~ estabelece as regras a que fica sujeita a gestdo de residuos;

= Resolucio do Conselho de Ministros n.%: 98/97 - Define a estratégia de gestio de

residuos industriais;

Projecto e Construgiio da ETAR de AGRA 1T 6 M
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» Portaria n.% 15/96, de 23 de Janeiro - aprova os tipos de operagdes de eliminagio
e de valorizacio de residuos;

» Decreto-Lei n.%: 366-A/97, de 20 de Dezembro - estabelece os principios e as
normas aplicaveis ao sistema de gestdo de embalagens e residuos de embalagens;

» Portaria n.% 961/98, de 10 de Novembro - estabelece os requisitos a que deve
obedecer o processo de autorizagio prévia de operagdes de armazenamento,
tratamento, valorizacdo e eliminacdo de residuos industriais, residuos sélidos
urbanos ou outros tipos de residuos;

» Portaria n.% 1028/92, de 5 de Novembro - estabelece normas de seguranga e

identificacao para o transporte dos Oleos Usados;

» Decisfio da Comissdo 2000/532/CE, de 3 de Maio, com as alteracdes introduzidas
pela Decisao da Comissao 2001/118/CE, de 16 de Janeiro e 2001/119/CE, de 22
de Janeiro e pela Decisao do Conselho 2001/573/CE, de 23 de Julho.

6 OPERAGOES DE GESTAO DE RESIDUOS

As operagdes de gestdo de residuos s6 podem ser feitas por entidades autorizadas,
ou sefa, no caso do transporte, dentro das condicdes estipuladas na Portaria n.° 335/97,
de 16 de Maio, e, para as restantes operacdes, nas condicfes definidas no Decreto-Lei

n.° 178/2006, de 5 de Setembro.

No caso dos residuos urbanos ou similares, os servigos competentes para a recotha
e tratamento dependentes de municipios ou associa¢bes de municipios, sdo entidades

credenciadas para essas operagoes.

Para quantidades que excedam 1 100 litros por dia de residuos urbanos ou
similares, ou para residuos industiiais ou hospitalares, as empresas tém o dever de se
assegurar de que o transporte e operacbes subsequentes de gestdo de residuos sao

executados por entidades devidamente licenciadas.

Projecto e Construgio dn ETAR de AGRA 1T 7
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7 OPCOES DE GESTAO DE RESIDUOS

A Directiva 91/156/ CEE, da qual decorre o quadro legislativo apresentado, define

a hierarquia das opgdes relativas & gestdo de residuos, de acordo com o quadro

seguinte:
Prevenc¢ao na origem Y
g Al
- - ta
Redug¢ac na origem prioridade
4 Reciclagem
/
/|
Valorizagao energética
” Baixa
Tratamento prioridade
Deposicae final ...__Lm

A prevengao e reducéio na origem, embora em grau mais atenuado, e a reciclagem
proporcionam um duplo beneficio, melhorando a rentabilidade das empresas e o grau

de cumprimento com as disposigdes legais.

8 PRINCiPIO DA REGULAMENTAGAO DA GESTAO
DOS RESIDUOS

De acordo com o Decreto-Lei n.° 178/2006, de 5 de Setembro, é proibido:

» A realizagio de operacbes de armazenagem, tratamento, valorizacdo e
eliminagfio de residuos sem sujeitar ao licenciamento nos termos do presente
diploma. (Ndo estdo sujeitas a licenciamento as operagdes de recolha e de
transporte de residuos, bem como a armazenagem de residuos que seja
efectuada no proprio local de produgcéo por periodo néo superior a um ano e,

ainda as de valorizag¢do energética de biomassa.

Projecto e Construgdo da ETAR de AGRA T 8
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* O abandono de residuos, a incineraciio de residuos no mar e a sua injecgfo no
solo, bem como a descarga de residuos em locais ndo licenciados para a

realizacio de operacOes de gestdo de residuos.
9 CLASSIFICACAO DOS RESIDUOS PRODUZIDOS

Na MGCR (Matriz da Gestdo e Controlo de Residuos) estdo identificados e
classificados os residuos em conformidade com a Lista Buropeia de Residuos (LER)
(Decisao da Comissdo 2000/532/CE, de 3 de Maio, com as altera¢bes introduzidas
pelas decisdes da Comissdo 2001/118/CE, de 16 de Janeiro e 2001/119/CE, de 22 de
Janeiro, assim como pela Decisdo do Conselho 2001/573/CE, de 23 de Julho).

10 MODO DE PROCEDER

10.1TMETODOLOGIA A APLICAR

Como foi ja referido, pretende-se com este Plano Integrado de Gestao de Residuos
em Obra para promover a recolha, triagem e valorizagdo dos materiais resultantes da
Empreitada em causa e, quando tal ndo for possivel, proceder a correcta eliminacéo
dos mesmos, procurando-se desta forma encontrar os destinos mais adequados para
estes residuos.

Todos os produtores de residuos sio responséaveis pelo bom acondicionamento dos
residuos, os quais devem ser convenientemente acondicionados, por forma, a ndo
ocorrer espalhamento ou derrame.

Os residuos equiparaveis a urbanos serdo armazenados em contentores adequados
e depositados nos contentores camardrios que serdo posteriormente recothidos pelos

Servigos Municipalizados.

Na eventualidade de se virem a produzir outros tipos de residuos em obra, serdo
igualmente definidas regras e sistematizadas na MGCR (Matriz da Gestdo e Controlo

de Residuos ~ Anexo I), com vista a sua correcta gestao.

Projecto e Construgio da ETAR de AGRA I g @){P
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10.2MODO DE ACONDICIONAMENTO

Os residuos recolhidos das diferentes zonas de trabalho, conforme anteriormente
referido, serfio encaminhados para a zona destinada a deposigdo de residuos designado
de Parque de Residuos e armazenados em contentores e/ou espagos delimitados e
devidamente identificados, de dimensdes adequadas ao acondicionamento das varias
fileiras de residuos produzidos.

O local de armazenagem temporario deverd estar devidamente preparado para a
tipologia dos residuos.

Os contentores e / ou espagos delimitados para os diferentes tipos de residuos ndo
perigosos deverdo estar localizados em zonas definidas e em locais com acesso
facilitado aos veiculos de transporte.

Os residuos perigosos, nomeadamente os 6leos usados, deverdo ser armazenados
em contentores fechados, colocados em local impermeabilizado e protegido.

As embalagens contaminadas com residuos, éleos, solventes, produtos quimicos e
outros deverdo ser separadas na fonte e acondicionadas na zona destinada a deposicao
de residuos. Todos estes materiais serio encaminhados para unidade de tratamento e
reciclagem licenciada.

Os residuos equiparados a urbanos serdo depositados nos contentores camararios
ou, na sua auséncia, em sacos de plastico, que deverao ser colocados na via ptblica no
fim do dia. Estes residuos serdo recolhidos pelos Servigos Municipalizados ou por

outras empresas autorizadas.

Na tabela 1, encontram-se especificados as condigBes possiveis de

acondicionamento dos residuos previstos.

TABELA 1; CONDICOES DE ACONPICIONAMENTO DOS RESIDUOS

RESIDUOS ACONDICIONAMENTO

Contentor 800 L (modelo camardrio com asa

Residuos Solidos Urbanos (RSU) OSCHNER) ou sacos pretos

Residuos Industriais Banais (RIB) Contentor
Papel e cartio Contentor
Plasticos Contentor
Embalagens de Papel e Cartiao Contentor
Embalagens Plasticas Contentor

Projecto e Construgiio da ETAR de AGRA I 10 ®84)
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Embalagens de Madeira Contentor
Embalagens de Metal Contentor
Madeira Contentor
Sucata Contentor
Terras ou solos Biéscula
Mistura de betdo, tijolos ¢ materiais cerdmicos Béscula
Mistura de residuos de construgio e demolicio Biascula
Residuos vegetais Béscula

Residuos Perigosos:

Oleos usados

Contentores metalicos de 200 L de bujéio sobre
palete de madeira

Aguas oleosas

Contentores metalicos de 200 L de bujio sobre
palete de madeira

Temas contaminadas

Contentores metalicos de 200 L com cinta sobre
palete de madeira

Papel e panos conlaminados

Contentores metilicos de 200 L com cinta ou Big-
Bags sobre palete de madeira

Embalagens contaminadas

Contentores metilicos de 200 L com cinta sobre
palete de madeira

Desengordurantes

Embalagens de origem fechadas hermeticamente
sobre palete de madeira

Massas lubrificantes

Contentores metalicos de 200 L com cinta sobre
palete de madeira

Filtros de 6len

Contentores metilicos de 200 L com cinta sobre
palete de madeira

Baterias esgotadas

10.3TRANSPORTE E DESTINO FINAL

Serd garantido o transporte de residuos para o exterior, de acordo com a Portaria

n.° 335/97, de 26 de Maio, nomeadamente o que diz respeito a:

» Condicdes de acondicionamento, sobretudo dos materiais pulverulentos

que tém de ser transportados devidamente cobertos.

* Limpeza imediata de residuos derramados durante a carga, transporte

ou descarga.

» Preenchimento das Guias de Acompanhamento de Residuos (Modelo A,

Impresso n.° 1428 da Imprensa Nacional Casa da Moeda), que tem que

ser efectuado para cada transporte e para cada tipologia de residuo

(Coédigos LER);

» Estas guias deverdo ser preenchidas pelas trés entidades envolvidas na

gestio dos residuos (produtor, transportador e destinatario final);

Projecto e Construgito dn ETAR de AGRA I
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* Arquivo da copia do exemplar preenchido pelas trés entidades, que
deverd ser fornecido ao produtfor do residuo pelo destinatario num
prazo de 30 dias. O periodo de arquivo dos exemplares das guias € de

cinco anos;

* Ser4 efectuado o Registo trimestral dos 6leos usados;

»  Serd efectuado o Registo de Movimentos de Residuos em obra.

10.4DESTINO FINAL

Para encaminhamento dos residuos a destino final serfio contratadas
entidades/instalacdes que constem da Lista de Operadores de Gestao de Residuos
Nio Urbanos, informagdo fornecida e actualizada periodicamente pelo Instituto de
Residuos. Este documento contém a lista de operadores devidamente licenciadas para

a valorizacdo, tratamento ou deposigdo dos varios tipos de residuos produzidos.

Sera obtida c6pia do licenciamento dos diferentes destinatdrios dos residuos
produzidos e do comprovativo de recepgao de cada transporte de residuos.

Na tabela 2, encontram-se identificadas Empresa licenciadas na area da realizacdo
geografica da empreitada.

TABELA 2: LISTA DE EMPRESA OPERADORAS DA GESTAO DE RESIDUOS NAO URBANOS

Projecto e Construgio da ETAR de AGRA Il 12 @g?



SN, .
MESQUITA =] ISOLUX CORSAN

] ISOLUX WAT
e Grppo Dondi

PLAND INTEGRADC DE GESTAC DE REsiDuos EM OBRA

DISTRITO TIPQ DE RESIDUD ENTIDARE _
WONE TOCALIZAGAD TCONTACTGS
Fabiica da Papel & Garo Apartado 19 TEL 227441613
da Zardnha,S.A 4535905 PAGOS DE BRANDAO FAX 227484847
RESIDUDS DE Sociedada Trancformadora do papeis de Vouga, Ruz “:’; : :::o “g"- 15 TEL 22.7472050
PAPELICARTAD tda 1907 b Pors e Clias FAX 22:7645504
F dbiica ds Papel Ponts Redonda Apartado 2 - Sivalde TEL'g:;gg?;’:
- Manuel José do Ofiveitz & C*Lda 4501 ESPINHO i E
, . ! Rua das Lages 473 TEL.22-T118604
Baris] Joss Morais, da 4405231 Canelot VNG FAX 227121048
FRIGOTERMO-TomaViz Pinheita - Rua da Seara - Olivelra co Doura
Isclamentos Temicas 8 Embalagens Apartade 192 :i;;‘;’;gzggg
443 VNG )
RESIDUOS OE ALASTICO FATR——
V1314,
PETIBOL-Embalagens de Plastico Arailjo Ei;ggig;i:zg
485,592 Loga do Baio
%5 i ) Roa St. do Padido, 811
i RECHTRA-Reciclagsm e Transformagdo,Lda 4415533 GRIJG TEL 22.7640437
Zona Industrial ds Vitarinho - Lota oo armazém 2;??’1’: ::: S
Adatterto Josquim Oliveira ne 10 Gandra _TELD "
ResIDUDS DE VIDRO 4360 GANDRA PARECES 96-910205
. _ Avenida Vasco da Gama, 8001 TEL.22-7860500
BA-Falvica de Vidios Barbosa & Almeida SA 4434.508 AVINTES FAX 227860601
Rua Raut Brandaa 45 Apartado 237
1R - JOSE MACHAOG RIEEIRO E FILHOS, LDA Sio Marinho do Bougado T,__i; :gg"::?;g?
4785435 TROFA
Cigfgg iﬁgrgﬁ&%@f&g&ﬁgﬁs Parque Indusleil do Laindas, late 7 TEL. 252607954
RESIDUOS INERTES BE T AL 005 LDA 4430 Pévoa da vardm 952778860
soRTo | COMSTRUGED £ DEMOLKED .
Pedreita n°4240
SOLUSEL-Soc.Lusitana da Obras & Quints to Malnha rf 2 TEL 227727130
ampreiladas Lda Canideke FAX 22-T721139
4400078 VNG
CODISA - SOLVENTES E GESTAODE ZONAINDUSTRIAL DA VARZELARUADA | g 1. 5ep 24070
RESIDUOS, S.A ROTUNDA, N2 285, LOTE 6 FAX: 252643095
g 4480093 ARVORE-VILA DO CONDE
6LE0S USADOS CORREIA 2GORREIALDA RUAD DA VARZIELA- ARMAZEM 14 ZONA|  TELF: 252.637410

INDUSTRIAL BE MINDELD VILA DO CONDE FAX: 252-637418

e Zona Industrial dz Cotias, Lota 3 TEL 228570000
Enviroit Rasiduos ¢ Energia, Lda 4350 Tores Hovas FAX 22.857001%
Pedraira n®4240
SOLUSEL-Soc.Lusitana de Cras & Quints do Meirko ré 2 TEL 227720150
SOLOSE ROCHAS ampreiladas,Lda Canidslo FAX 22-7727138%
2400079 VHG
! fiua Sousard, 476 - Canedo TEL 227637040
Hiberia da Siva Barboda & Fihos, Lda 4625100 86 Hariada Feira FAX 22-7620025
RESIDUOS DE METAIS . .
FERROSDS E NAQ Castio e Flores, Lda R“jf;“i‘?“ v :‘"‘3""? 676 TELIFAX 252-551968
FERROSOS OVQE 08 VaZim

Ruada Uigusirg, 465

FLB- Comerciatizazao & Expottalo de Sucaia, Lda 4405 Canslas VG

Projecto e Construgio da ETAR de AGRA I 13
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11 REGISTOS ASSOCIADOS

a  Matriz de Gestio e Controlo dos Residuos em Obra

= Modelo A - Guia de Acompanhamento de Residuos

= Modelo de Registo Trimestral para produtores de Oleos Usados

* Registo de Movimentos de Residuos

Projecto e Construciio da ETAR de AGRA II
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1 OBJECTIVOS:

Este Plano estabelece regras para o planeamento de formagéo continua de todos os

colaboradores da empresa destinando-se a aplicar as obrigacdes ambientais.

2 CAMPO DE APLICACAO

O presente aplica-se a todos os intervenientes/colaboradores de forma a

cumprirem com requisitos ambientais da empreitada.

3 RESPONSABILIDADES

Cabe a0 GA/THSA /Direc¢do de Obra garantir a manutengio do sistema através
do Plano de Formac&o/Informacio Ambiental. A formacio /informacio de Ambiente
¢ prestada logo desde a entrada em obra, e prolonga-se no decorrer de todo o percurso
temporal da Empreitada, sendo que esta ¢ ministrada verbalmente e em suporte fisico,
sendo criados registos dessas accdes.

A preparacao das ac¢des de Formacdo/Informacao cabe ao GA/THSA.

4 DEFINICOES

» Informagio: qualquer acgdo que pretenda transmitir ou comunicar
pontualmente um conjunito de dados ou informacio predeterminados a alguns
trabalhadores.

» Formacio: ndo sO0 a transmissdo de informagdo mas essencialmente a
aprendizagem de novos comportamentos, a alteracdo de atitudes e a introdugio
de novos valores, baseando-se numa pedagogia progressiva e com um nimero

reduzido de trabalhadores.

5 REFERENCIAS

ISO 14001:1999 _ Sistemas de Gestio Ambiental
Legislagdo Aplicavel
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6 MODO DE PROCEDER

1) Os trabalhadores permanentes em obra terdo formagao emsala e / ou frente

de obra, segundo a tabela 1.

Tabela 1: Plano de Formacdo a implementar na Empreitadn

Plano de Formacao
Tipo de Duracio Populaciio
_ Formador Assuntos
55540 (nmiinima) Alvo
Todos os
trabalhadores
THSA e/ou Regras gerais de que cheguem
Acolhimento 20 min
GA Ambiente, pela primeira
vez a
empreitada.
THSA e/ou Regras gerais de
Acolhimento 15 min Visitas
GA Ambiente,
Gestdo de Residuos
Engenheiros
em Obra.
Encarregados
Gestdo e Controlo
Chefes de equipa
Plano de Ambiental.
THSA efou Subempreiteiros
Gestdo 30 min Contenido dos planos;
GA Trabalhadores
Ambiental Modelos a utilizaremy;
Independentes
Modo de
. Trabalhadores
preenchinmento;
Temporarios
Comunicagdes.
Plano de
THSA e/ou Todos os
Emergéncia 15 min Implementagic
GA trabalhadores
Ambiental
Planc de
THSA e/ou Modo de actuagéo da Elementos da
Emergéncia 15 min
GA EiA ElA
Ambiental

Legenda: TSA - Técnico de HS/A; GA - Gestor Ambiental
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2) As sessdes de formagdo sao preparadas tendo em conta o tipo de impacte
ambiental, e para uma melhor compreensdo utilizar-se-do0 imagens e
“cartoons” sobre ambiente, que serdo distribuidos em cada sessdo a todos os
trabalhadores.

3) Para cada sessdo de formagdo em sala e / ou frente de trabalho, serad
preenchida uma folha de presencas;

4} Concretiza-se a sintese das ac¢des de formagdo/informacdo no registo

RAOZ.

7 REGISTOS ASSOCIADOS

¢ Lista das presencas para a sessao de Formacio/Informagao.

* Planificacdo das Accbes de Formagao/Informacdo em Ambiente.
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1. OJECTIVOS

O presente documento refere-se ao Plano de Emergéncia Ambiental Empreitada em
epigrafe.

O PEA, visa a definicGo e organizagio dos recursos humanos, materiais e dos
equipamentos necessdrios que assegurein uma intervencio tempestiva e eficaz em caso de

emergéncia e estabelecer metodologias de actuacéo adequadas a situacdo em causa.

O PEA estabelece um dispositivo de resposta a situacdes de emergéncia ao definir

responsabilidades das entidades e competéncias das autoridades encarregues da execucio

-

das varias tarefas necessarias. Assim, este plano propde fundamentalmente:

* Actuacdo atempada, eficaz e concertada no combate a estas situagdes;

o Estabelecimento de planos de intervencio;

¢ Efectivacio de medidas de cardcter logistico e organizacional (aquisi¢io,
conservagio e manutengio de materiais e equipamentos);

» Preparaciio prévia de instalacbes e infra-estruturas (plano de comunicagGes: acgGes,
estudos de obtencdo de informagéo);

» Antecipagio de situagdes de poluicao e projeccdo dos resultados de combate;

» Formacio técnica dos responsédveis pelo combate a poluigdio, bem como do pessoal
de intervencao;

Os objectivos do PEA traduzem-se en:

» Prevenir e/ou minimizar potenciais impactos ambientais associados aos acidentes e

situagbes de emergéncia ambiental;
e Limitar as consequéncias de um incidente/acidente ambiental;
¢ Implementar metodologias de actuagdo em situagdes de emergéncia ambiental.

E, portanto, de extrema importancia a identificacdo e implementacao de metodologias

para comunicagao interna e externa com as partes interessadas do contetido do PEA.

Pretende-se que o PEA seja um documento dindmico, tendo em vista um encontro entre

o ideal tedrico e o pragmatismo da empreitada.
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2. CAMPO DE APLICACAO

Uma empreitada, tem nas suas opera¢des uma série de actividades diferentes, onde
algumas delas, se destacam das outras pelo potencial de risco que apresentam. Este plano,
foi desenvolvido com o intuito de prevenir e minimizar os impactes provocados pelas
emergéncias ambientais na empreitada referida.

Em situagdes de incéndio e de derrames (combustiveis, substancias quimicas, 6leos,
etc.) serd necessario desenvolver accdes de avaliagdo, correc¢do, protecgdio e reparagio,
visando restabelecer as condi¢bes normais, evitando ou minimizando o impacto sobre os
trabalhadores, o publico em geral e 0 meio ambiente.

Neste contexto serd necessério prever ¢ manter metodologias para actuar situacdes de

emergéncia, reagindo de forma a prevenir e reduzir os impactes ambientais associados.

3. ORGANIZACAO DA INTERVENCAO

O PEA deve contemplar uma equipa que reunird no seu seio um grupo de elementos
que assegurem uma rapida implementacio das metodologias adequadas em caso de
emergéncia ambiental. Todos os intervenientes na empreitada serdo alvo de informacio e

formacao.

4. RESPONSABILIDADES

Direccdo de Emergéncia Ambiental (DEA})
Responsavel por toda a gestdo da emergéneia ambiental, sendo a equipa constituida

(GA;TSA;D.O). Reporta a AC-SHST/ A.

Terd a seu cargo:

* Accionar o PEA, sempre que necessério;

* Mobilizar e coordenar os meios internos necessarios;

¢ Coordenar a Equipa de Interven¢ac Ambiental (EIA);

» Reportar e comunicar imediatamente & AC-SHST/A qualquer situacdo de
emergéncia Ambiental grave;

+ Verificar a necessidade de recorrer a meios externos;

¢ Declarar o fim da condigio de emergéncia ambiental.
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Equipa de Intervencdo Ambiental (EIA)

Equipa operacional que actua em todo o espectro de casos de emergéncia

Ambiental. Reporta 4 Direc¢do de Emergéncia Ambiental (DEA);

Esta equipa é composta pelo Técnico de Seguranca e Ambiente, Encarregado e
Servente;
Terd a seu cargo:

Combater sinistros, seguindo as indicagdes do DEA;
Assegurar a evacuacdo rapida e segura dos ocupantes das instalagdes.

Registar os Incidentes/ Acidentes Ambientais.

5. DEFINICOES

Emergéncia: Acontecimento repentino e imprevisto que requer medidas
imediatas para minimizar as consequéncias nefésticas;

Derrame: Acumulagdo no Solo de produtos (solidos e liquidos)
acidentalmente libertados;

Incéndio: Fogo que deflagra e se estende em Edificios e Florestas,
destinado a consumir ou eliminar material combustivel presente;
Substincias: Elementos qufmicos e seus compostos produzidos e
utilizados em diversas actividades e pela industria.

Incidente:

Acidente: Acontecimento, ou série de acontecimentos com a mesma
origem, de que resulta, ou possa resultar, uma situaciio de emergéncia ou

seja susceptivel de provocar danos pessoais, materiais e Ambientais;

6. REFERENCIAS
o ISO 14001: 1999 — Sistemas de Gestdo Ambiental;
e Portaria n® 240/92, 25 de Margo
¢ DL n°® 88/91, 23 de Fevereiro
e Portaria n® 335/97, 16 de Maio
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* DL n° 239/97, 9 Setembro

7. MODO DE PROCEDER

As principais e mais comuns situa¢des de emergéncia expectaveis neste tipo de
empreitada, podem ser:

» Derrames (Hidrocarbonetos, Colas e Emulsdes)

O acidente de derrame das substdncias poluentes, associa-se ao armazenamento
tempordrio de residuos, as actividades desenvolvidas e as opera¢des de manutengdo das
mdquinas e veiculos afectos a obra (abastecimento de gasdleo e mudangas de ¢leo). Este
tipo de acidente provoca impactes directos nos sclos, linhas de dgua, atmosféra e no

colaborador.

Para minimizar os referidos impactos negativos de cada produto com potencial risco
para o meio ambiente e a satide humana , serdo tidas em conta as Fichas de Dados de

Seguranca.

Execucdo em caso fuca acidental o derrame:

Colaborador que Identifica a Fuga:
» Estabelece o contacto imediato com a DEA;

¢ (Coordena-se a EIA;
* Mantém-se afastado o pessoal ndo necessério;
* Usa-se o equipamento de proteccdo préprio (descrita na Ficha de Dados de
Seguranga)
» Actua-se da seguinte forma:
v" No caso de pequenos Derrames:

» Coloca-se produto absorvente (terra, areia ou serrim) por cima do
produto derramado;

» Com o auxilio de uma pa recothe-se todo o material contaminado, que
posteriormente é vazado para um recipiente préprio para
encaminhamento a destino final por uma Empresa devidamente
licenciada.

v" No caso de grandes Derrames:
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1 OBJECTIVOS:

Este Plano estabelece regras para o planeamento de formagéo continua de todos os

colaboradores da empresa destinando-se a aplicar as obrigacdes ambientais.

2 CAMPO DE APLICACAO

O presente aplica-se a todos os intervenientes/colaboradores de forma a

cumprirem com requisitos ambientais da empreitada.

3 RESPONSABILIDADES

Cabe a0 GA/THSA /Direc¢do de Obra garantir a manutengio do sistema através
do Plano de Formac&o/Informacio Ambiental. A formacio /informacio de Ambiente
¢ prestada logo desde a entrada em obra, e prolonga-se no decorrer de todo o percurso
temporal da Empreitada, sendo que esta ¢ ministrada verbalmente e em suporte fisico,
sendo criados registos dessas accdes.

A preparacao das ac¢des de Formacdo/Informacao cabe ao GA/THSA.

4 DEFINICOES

» Informagio: qualquer acgdo que pretenda transmitir ou comunicar
pontualmente um conjunito de dados ou informacio predeterminados a alguns
trabalhadores.

» Formacio: ndo sO0 a transmissdo de informagdo mas essencialmente a
aprendizagem de novos comportamentos, a alteracdo de atitudes e a introdugio
de novos valores, baseando-se numa pedagogia progressiva e com um nimero

reduzido de trabalhadores.

5 REFERENCIAS

ISO 14001:1999 _ Sistemas de Gestio Ambiental
Legislagdo Aplicavel




i

\-Smww i ‘3

MESQUITA

COMTRUS CFL EHBRAG PR IZKE Gruppo Dendi

=, =
S I50LUX CORSAN

PLAND FORMACAO E INFORMAGAO AMBIENTAL

6 MODO DE PROCEDER

1) Os trabalhadores permanentes em obra terdo formagao emsala e / ou frente

de obra, segundo a tabela 1.

Tabela 1: Plano de Formacdo a implementar na Empreitadn

Plano de Formacao
Tipo de Duracio Populaciio
_ Formador Assuntos
55540 (nmiinima) Alvo
Todos os
trabalhadores
THSA e/ou Regras gerais de que cheguem
Acolhimento 20 min
GA Ambiente, pela primeira
vez a
empreitada.
THSA e/ou Regras gerais de
Acolhimento 15 min Visitas
GA Ambiente,
Gestdo de Residuos
Engenheiros
em Obra.
Encarregados
Gestdo e Controlo
Chefes de equipa
Plano de Ambiental.
THSA efou Subempreiteiros
Gestdo 30 min Contenido dos planos;
GA Trabalhadores
Ambiental Modelos a utilizaremy;
Independentes
Modo de
. Trabalhadores
preenchinmento;
Temporarios
Comunicagdes.
Plano de
THSA e/ou Todos os
Emergéncia 15 min Implementagic
GA trabalhadores
Ambiental
Planc de
THSA e/ou Modo de actuagéo da Elementos da
Emergéncia 15 min
GA EiA ElA
Ambiental

Legenda: TSA - Técnico de HS/A; GA - Gestor Ambiental
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2) As sessdes de formagdo sao preparadas tendo em conta o tipo de impacte
ambiental, e para uma melhor compreensdo utilizar-se-do0 imagens e
“cartoons” sobre ambiente, que serdo distribuidos em cada sessdo a todos os
trabalhadores.

3) Para cada sessdo de formagdo em sala e / ou frente de trabalho, serad
preenchida uma folha de presencas;

4} Concretiza-se a sintese das ac¢des de formagdo/informacdo no registo

RAOZ.

7 REGISTOS ASSOCIADOS

¢ Lista das presencas para a sessao de Formacio/Informagao.

* Planificacdo das Accbes de Formagao/Informacdo em Ambiente.
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1. OJECTIVOS

O presente documento refere-se ao Plano de Emergéncia Ambiental Empreitada em
epigrafe.

O PEA, visa a definicGo e organizagio dos recursos humanos, materiais e dos
equipamentos necessdrios que assegurein uma intervencio tempestiva e eficaz em caso de

emergéncia e estabelecer metodologias de actuacéo adequadas a situacdo em causa.

O PEA estabelece um dispositivo de resposta a situacdes de emergéncia ao definir

responsabilidades das entidades e competéncias das autoridades encarregues da execucio

-

das varias tarefas necessarias. Assim, este plano propde fundamentalmente:

* Actuacdo atempada, eficaz e concertada no combate a estas situagdes;

o Estabelecimento de planos de intervencio;

¢ Efectivacio de medidas de cardcter logistico e organizacional (aquisi¢io,
conservagio e manutengio de materiais e equipamentos);

» Preparaciio prévia de instalacbes e infra-estruturas (plano de comunicagGes: acgGes,
estudos de obtencdo de informagéo);

» Antecipagio de situagdes de poluicao e projeccdo dos resultados de combate;

» Formacio técnica dos responsédveis pelo combate a poluigdio, bem como do pessoal
de intervencao;

Os objectivos do PEA traduzem-se en:

» Prevenir e/ou minimizar potenciais impactos ambientais associados aos acidentes e

situagbes de emergéncia ambiental;
e Limitar as consequéncias de um incidente/acidente ambiental;
¢ Implementar metodologias de actuagdo em situagdes de emergéncia ambiental.

E, portanto, de extrema importancia a identificacdo e implementacao de metodologias

para comunicagao interna e externa com as partes interessadas do contetido do PEA.

Pretende-se que o PEA seja um documento dindmico, tendo em vista um encontro entre

o ideal tedrico e o pragmatismo da empreitada.
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2. CAMPO DE APLICACAO

Uma empreitada, tem nas suas opera¢des uma série de actividades diferentes, onde
algumas delas, se destacam das outras pelo potencial de risco que apresentam. Este plano,
foi desenvolvido com o intuito de prevenir e minimizar os impactes provocados pelas
emergéncias ambientais na empreitada referida.

Em situagdes de incéndio e de derrames (combustiveis, substancias quimicas, 6leos,
etc.) serd necessario desenvolver accdes de avaliagdo, correc¢do, protecgdio e reparagio,
visando restabelecer as condi¢bes normais, evitando ou minimizando o impacto sobre os
trabalhadores, o publico em geral e 0 meio ambiente.

Neste contexto serd necessério prever ¢ manter metodologias para actuar situacdes de

emergéncia, reagindo de forma a prevenir e reduzir os impactes ambientais associados.

3. ORGANIZACAO DA INTERVENCAO

O PEA deve contemplar uma equipa que reunird no seu seio um grupo de elementos
que assegurem uma rapida implementacio das metodologias adequadas em caso de
emergéncia ambiental. Todos os intervenientes na empreitada serdo alvo de informacio e

formacao.

4. RESPONSABILIDADES

Direccdo de Emergéncia Ambiental (DEA})
Responsavel por toda a gestdo da emergéneia ambiental, sendo a equipa constituida

(GA;TSA;D.O). Reporta a AC-SHST/ A.

Terd a seu cargo:

* Accionar o PEA, sempre que necessério;

* Mobilizar e coordenar os meios internos necessarios;

¢ Coordenar a Equipa de Interven¢ac Ambiental (EIA);

» Reportar e comunicar imediatamente & AC-SHST/A qualquer situacdo de
emergéncia Ambiental grave;

+ Verificar a necessidade de recorrer a meios externos;

¢ Declarar o fim da condigio de emergéncia ambiental.




MESQUITA

e ———————
CONSTELCAD CVIL K ARRAS PURLICAS

N, .
(D t‘s\;‘ isomx \!fg( CORSAN

CGruppo Dondi

PLANO DE EMERGENCIA AMBIENTAL

Equipa de Intervencdo Ambiental (EIA)

Equipa operacional que actua em todo o espectro de casos de emergéncia

Ambiental. Reporta 4 Direc¢do de Emergéncia Ambiental (DEA);

Esta equipa é composta pelo Técnico de Seguranca e Ambiente, Encarregado e
Servente;
Terd a seu cargo:

Combater sinistros, seguindo as indicagdes do DEA;
Assegurar a evacuacdo rapida e segura dos ocupantes das instalagdes.

Registar os Incidentes/ Acidentes Ambientais.

5. DEFINICOES

Emergéncia: Acontecimento repentino e imprevisto que requer medidas
imediatas para minimizar as consequéncias nefésticas;

Derrame: Acumulagdo no Solo de produtos (solidos e liquidos)
acidentalmente libertados;

Incéndio: Fogo que deflagra e se estende em Edificios e Florestas,
destinado a consumir ou eliminar material combustivel presente;
Substincias: Elementos qufmicos e seus compostos produzidos e
utilizados em diversas actividades e pela industria.

Incidente:

Acidente: Acontecimento, ou série de acontecimentos com a mesma
origem, de que resulta, ou possa resultar, uma situaciio de emergéncia ou

seja susceptivel de provocar danos pessoais, materiais e Ambientais;

6. REFERENCIAS
o ISO 14001: 1999 — Sistemas de Gestdo Ambiental;
e Portaria n® 240/92, 25 de Margo
¢ DL n°® 88/91, 23 de Fevereiro
e Portaria n® 335/97, 16 de Maio
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* DL n° 239/97, 9 Setembro

7. MODO DE PROCEDER

As principais e mais comuns situa¢des de emergéncia expectaveis neste tipo de
empreitada, podem ser:

» Derrames (Hidrocarbonetos, Colas e Emulsdes)

O acidente de derrame das substdncias poluentes, associa-se ao armazenamento
tempordrio de residuos, as actividades desenvolvidas e as opera¢des de manutengdo das
mdquinas e veiculos afectos a obra (abastecimento de gasdleo e mudangas de ¢leo). Este
tipo de acidente provoca impactes directos nos sclos, linhas de dgua, atmosféra e no

colaborador.

Para minimizar os referidos impactos negativos de cada produto com potencial risco
para o meio ambiente e a satide humana , serdo tidas em conta as Fichas de Dados de

Seguranca.

Execucdo em caso fuca acidental o derrame:

Colaborador que Identifica a Fuga:
» Estabelece o contacto imediato com a DEA;

¢ (Coordena-se a EIA;
* Mantém-se afastado o pessoal ndo necessério;
* Usa-se o equipamento de proteccdo préprio (descrita na Ficha de Dados de
Seguranga)
» Actua-se da seguinte forma:
v" No caso de pequenos Derrames:

» Coloca-se produto absorvente (terra, areia ou serrim) por cima do
produto derramado;

» Com o auxilio de uma pa recothe-se todo o material contaminado, que
posteriormente é vazado para um recipiente préprio para
encaminhamento a destino final por uma Empresa devidamente
licenciada.

v" No caso de grandes Derrames:
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EXEMPLAR PARA O PRODUTOR OU DETENTOR

MINISTERIO DO AMBIENTE, DO ORDENAMENTO DO TERRITORIO E DO DESENVOLVIMENTO REGIONAL
Modelo A — GUIA DE ACOMPANHAMENTO DE RESIDUOSN. 6 848534

Nao aplicavel a residuos hospitalares

Nome & endergco

Telefone: Fax: Telex:

Passos a conlactar

Designagio do residuo Desiino do residuc
Indique ¢ codigo correspondente (1) ; I I i I ( ' l
Assinale com ura X qual o estado gue malhor descreve o residug: Quanlidade
Liguido D Paslosc D Sofido D «
G
ftros

[ Erkadze a lisla do esiduns emvigt

Declaracao: cerlifico a exactidio das declaragdes presladas e que o destinatério esla devidamente autorizado a receber este residuo.

[ata /. /

tAsginatura)

Nome e enderego:

Telelone: Fax: Telex:

Pessoa a cantaciarn

ldentificagio do meio de transporte 2

Condigdes de acondicionamento do residuo

TIPO MATERIAL N.° DE EMBALAGENS
D Tambor g Tanque D Aco O RECIPIENTES

Barrica de madeira {:] Grane} m Aliyminto

Jerricane L_J Embalagem meldlica leve D Madeira

Caira D Quitro (indique quai} D Maléria pidstica

%800 D Vidro, porcalana ou Grés

Embalagem composie Ij Culro (indique qual)

Data ! /

LAgsinanats do materislal

Nome e andereco

Tetefone Fax Telex

Pessos a conlaciar

Data de recepcdo da residun / ! Ideniificacio do meio de transpoile
Recepsio avete Recengdo recusada
Quaniidade Motnvo:
kg
hteos
Data /.

$hn20 g

El



MODELOQ DE REGISTO TRIMESTRAL PARA PRODUTORES DE OLEOS USADOS
(N.° 4 DO ARTIGO 22.° DO DL 153/2003, de 11 de Julho)

I_-_I_D_ENTIF!CAQI\O DO PRODUTOR

DO ESTABELECIMENTO

FIRMA OU DENOMINAGAO SOCIAL DA EMPRESA TITULAR

DADOS RELATIVOS AQ ANO 2

0

TRIMESTRE(1) 1

2:3:4

{1) ASSINALE O TRIMESTRE CORRESPONDENTE

CAE - GLASSIFICAGAC DA AGTIVIDADE ECONOMICA

; NIF - ROMERO DE IDENTIFICAGAD

FISCAL
ENDEREGO DISTRITO

CONGELHO

FREGUESIA

CODIGO POSTAL LOGALIDADE

L
TELEFONE FAX E-MAIL ~
BEEEREN RN
It - QUANTIDADES E CARACTERISTICAS DOS OLEOS USADOS PRODUZIDOS
CLASSES QUANTITATIVD DESTINATARIOS “)
] CARACTERISTICAS DOS GLEOS USADOS LER(Z} (LITROS) RECOLHEDORES {3} (QUANDO APLiC.o'\VEL)

OLEOS HIDRAULICOS USADOS 13 01 00 REGC. DEST.
OLEOS DE MOTORES, TRANSMISSOES E DEST.
LUBRIFICACAO USADOS 130200 REC.
OLEOS ISOLANTES E DE TRANSMISSAC DE DEST.
CALOR USADOS 1303 00 REC.
OLEOS DE PORAD USADOS 13 0400 REC. DEST.
CONTEUDO DE SEPARADORES OLEO/ AGUA 13 05 00 REC. DEST.
OUTROS OLEOS USADOS 13 08 00 REC. DEST.

{2} Lista Europeia te reskduos

(3} Atribuir um ndmero (entre 1 e 8) ao{s) recelhedor(es) e identifici-lo{s) na tabela (fl)

(4} Ver pagina seguinte

Ill - IDENTIFICAGAO DOS RECOLHEDORES
! REC

NIF | ' NOME DA EMPRESA

REC. 1
REC. 2

REC. 3
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IV [DENTIFICAGAO DOS DESTINATARIOS

MODELO DE REGISTQ TRIMESTRAL PARA PRODUTORES DE OLEOS USADOS
{N.2 4 DO ARTIGO 22.° DO DL 153/2003, de 11 de Julho)

: OPERAGAO |
DEST. NIF NOME DA EMPRESA MORADA VERTABELAL)
DEST. 1 :
BEST, 2
PEST. 3
DEST. 4
DEST. §
DEST. &
DEST. 7
DEST. 8
DEST. 9
DESTA0 ;
TABELA 1 ~ DESCRIGAO DAS OPERAGOES
 REGENERACAQ N QPERAGAO 1
REUTILIZACAD OPERAGAOD 2
TRATAMENTO | OPERAGAO3
VALORIZAGAO ENERGETICA OPERAGAO 4
OUTRA FORMA DE VALORIZAGAQ | OPERAGAOD 5
V—VALORIZAGAO INTERNA (SE APLICAVEL)
(n.® 3 do artigo 15,% do DL 153/2003, de 13 de Julbc)
QUANTITATIVO NUOMERO DE AUTORIZAGAO
{LITROS) ESPECIFICA DO INSTITUTO DOS RESIDUOS
[ [ilzlol [ [iime
VI - OBSERVAGOES o o N
Vil - RESPONSAVEL PELO PREENCHIMENTO R
. NOME _ CARIMBO DA EMPRESA
. TELEFONE - FAX
" DATA ASSINATURA
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(D Modelo: | RAO4

MESQUIR s Matriz dos Contactos de Emergéncia: Ed/Rev: | 10
X 150HUX CORSAN Pagina: 1

Em situacio de emergéncia, as comunica¢des internas e externas poder@o ser
estabelecidas através dos telefones internos, efectuando-se a ligagdo pela marcagio de 9

digitos.
» Internos:
Director Técnico:
Encarregado da Obra:
Técnico de Seguranga e Ambiente:

Gestor Ambiental:

e Externos:

SOS EMERGENCIA MEDICA

INTOXICACOES 808 250 143

"~ BOMBEIROS

Bombeiros Voluntarios de Famalicdo 252 301 112

Bombeiros Voluntarios Famalicenses 252 322 055

PSP de V. N. Famalicide 282 373 375

Policia Municipal de V. N. Famalicao 252 320 999

"HOSPITAIS ADMINISTRACAO REGIONAL DE SAUDE

Hospital S. Joao de Deus 252 311 917

Centro Satide de V. N. Famalicio 252 330 230

Protecgao Civil 252 373 375
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