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Volume 10 — Diversos

Tomo 10.2 — Plano de Integragéo Paisagistica (PIP) - R7
N.°SAP: 10003336058

1. CONSIDERAGOES GERAIS

Apresenta-se, no presente tomo, o Projecto do Plano de Integragdo Paisagistica, referente ao Trogo Mira

Sintra/Melegas — Caldas da Rainha do Projecto de Modernizagao da Linha do Oeste, que corresponde neste

tomo ao restabelecimento ao km 43+210,94, localizado no Concelho de Sobral de Monte Agrago, na Freguesia

da Sapataria.

Trata-se de um restabelecimento inserido na fronteira entre dreas de povoamento florestal, e pastagens

onduladas, tipicas desta zona do Oeste.

TROGO MIRA SINTRA/MELECAS - C. DA RAINHA

PROJETO DE EXECUGCAO

VOLUME 10 -TOMO 10.2 - R4

Pag. 4/49

Documento N.° LO.PE.DIV.PIP.MDJ_R7
Data Novembro de 2017
Meméria Descritiva e Justificativa




O :
prospectiva

QUADRANTE

IN]
(IR
=
M =
“)U ol
YTy
[=
C
o g
C
=
[«
by

INFRAESTRUTURAS DE PORTUGAL

Projeto de Modernizagéo da Linha do Oeste

Trogo Mira Sintra / Melegas — Caldas da Rainha,
entre os km 20+320 e 107+740

PROJETO DE EXECUGAO

Volume 10 — Diversos

Tomo 10.2 — Plano de Integragéo Paisagistica (PIP) - R7
N.°SAP: 10003336058

2.  ELEMENTOS BASE

As bases para a elaboragéo do projecto s&o as seguintes:

« Cartografia a Escala 1/1000 fornecida pela IP Engenharia obtida em 2006;

« Cartografia a Escala 1/1000;

« Caderno de Encargos;

« Regulamentagao e legislagdo aplicavel em vigor;

« Normas Técnicas da IP;

« EIA elaborado no ambito do Projeto de requalificagdo da Linha do Oeste no trogo Mira Sintra-

Melegas - Caldas da Rainha.
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3. ENQUADRAMENTO TERRITORIAL E CONDICIONANTES

Trata a presente proposta da integragao paisagistica referente ao restabelecimento ao km 43+210,94, localizado
no Concelho de Sobral de Monte Agrago, na Freguesia da Sapataria.

Trata-se de um restabelecimento inserido na fronteira entre dreas de povoamento florestal, e pastagens
onduladas, tipicas desta zona do Oeste. Esta situagéo encontra-se na unidade de paisagem G - Mosaico Rural

de Mafra e Sobral, caracterizada por estas mesmas condigoes.

Fig. 1 - Localizagdo do restabelecimento

(indicada na circunferéncia vermelha)

Trata-se de um restabelecimento situado em zona de REN, com as condicionantes e cuidados que dai advém

em especial na minimizagao dos trabalhos de movimentagéo de terras e esforgos de contengdo no modo de
execugao dos trabalhos de construgao.
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Fig. 2 - Sobreposigao do projecto sobre carta condicionantes (fonte EIA)

i[ﬂ e
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RESERVA AGRICOLA NACIONAL:

RAN

RESERVA ECOLOGICA NACIONAL:

Ao nivel da sensibilidade visual trata-se de uma zona de baixa sensibilidade no entanto entre duas zonas de
sensibilidade média, muito préximas o que leva a considerar cuidados nesta intervencdo pois a alteragao

provocada pelo restabelecimento ndo avaliada em EIA pode ter esse efeito.
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Fig. 3- Sobreposicao do projecto sobre carta sensibilidade visual (fonte EIA)

Sensibilidade Visual Paisagem

[ ]
[ ]

Baixa

Média

Claramente a linha férrea encontra-se na transi¢do de pendente, pelo que o restabelecimento se estabelece
como uma ligacdo entre dois ambientes altamente humanizados, a zona de produgéo florestal massiva e a zona

de pastagens e arvenses ondulada, com sebes e matos, como é visivel na figura 4.

E também perceptivel que restarao diversos trogos de caminhos asfaltados desactivados.

TROCO MIRA SINTRA/MELEGAS - C. DA RAINHA Documento N.° LO.PE.DIV.PIP.MDJ_R7
PROJETO DE EXECUGAO Data Novembro de 2017
VOLUME 10 - TOMO 10.2 - R4 Pag. 8/49 Meméria Descritiva e Justificativa




INFRAESTRUTURAS DE PORTUGAL

Projeto de Modernizagao da Linha do Oeste

Trogo Mira Sintra / Melegas — Caldas da Rainha,

entre os km 20+320 e 107+740

c:) PROJETO DE EXECUGAO
Volume 10 - Diversos

QUADRANTE prospec tiva Tomo 10.2 - Plano de Integragdo Paisagistica (PIP) - R7
N.°SAP: 10003336058

7

Fig. 4 - Sobreposigao do projecto sobre fotografia aérea (fonte Google Earth)
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4. DESCRIGAO DA SOLUGAO PRECONIZADA

A solugdo preconizada procura marcar tirar partido da fronteira de territorio, e da pureza das curvas do
restabelecimento. Deste modo surgem dois arcos arbdreos contrastantes com a envolvente que marcam este

acto de ligagdo, marcando a paisagem de forma integrada com a envolvente.

Constitui-se assim nao apenas como uma infra-estrutura que poderia ficar bastante visivel, mas sim como um

conjunto de alinhamentos arboreos relevantes que se integram de modo diferenciado na paisagem.

S&o uma sebe como as que ladeiam as estradas, mas sao formais, tém uma leitura diferenciada no seio dos

povoamentos de eucaliptos pois sdo diferentes, marcam o espago.

Todos os taludes e zonas remanescentes terdo hidrossementeiras adaptadas a respectiva exposi¢do solar e

grau de humidade com espécies comuns na zona.

A pequena linha de agua existente tera plantagdes da galeria ripicola facilitando a sua integragdo no continuo

da mesma.

As misturas de hidrossementeira que propomos s&o :
Sementes:

Misturas gramineo-leguminosa e arbustiva (30gr/m2):
Zona expostas a Norte:

130% Lolium multiflorum

120% Festuca arundinacea tipo Fawn
0120% Festuca trachyphylla

120% Festuca rubra rubra

5% Trifolium pratensis

11,5% Retama monosperma
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11,5% Cytisus scoparius
1% Retama sphaerocarpa
010,5% Ulex europaeus
00,5% Erica arbérea

Zona expostas a Sul:

130% Festuca arundinacea tipo Fawn
125% Festuca trachyphylla

0120% Lolium multiflorum

015% Lupinus luteus

15% Cynodon dactylon

12,5% Retama monosperma

011,5% Retama sphaerocarpa

10,5% Cistus monspelliensis

10,5% Cistus albidus

Zona Sul e Norte (Prados e zonas himidas):

1125% Lolium perenne
125% Lolium multiflorum
024% Festuca rubra rubra
0120% Festuca arundinacea
1 2% Trifolium incarnatum
11% Trifolium repens

01 2% Trifolium pratensis

Deste modo a presente proposta pretende uma integracéo paisagistica do restabelecimento.
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5.  ESPECIFICACOES TECNICAS

5.1.  GENERALIDADES

Fazem parte integrante das presentes ESPECIFICAGOES TECNICAS todos os fornecimentos, trabalhos e o
seu modo de execugao, descritos no mapa de quantidades e pegas desenhadas, que o empreiteiro se obriga a

cumprir na integra.

O empreiteiro devera inteirar-se no local da obra e junto da fiscalizagdo do volume e natureza dos trabalhos a
executar, porquanto ndo serdo atendidas quaisquer reclamagdes baseadas no desconhecimento da falta de

previsao dos mesmos.

Dever-se-a ainda contar com a execugdo dos trabalhos e fornecimentos, que, embora ndo explicitamente

descritos, sejam necessarios ao bom acabamento da obra.

Transportes, cargas, descargas, armazenamentos e aparcamentos deverdo ser realizados de modo a evitar a
mistura de materiais diferentes, bem como a conservagao e todos os encargos inerentes, serdo por conta do

empreiteiro.

Os trabalhos que constituem a presente empreitada deverdo ser executados com toda a solidez e perfeigao, e
de acordo com as melhores regras da arte de construir. Entre diversos processos de construgéo, que porventura
possam ser aplicados, deve ser sempre escolhido aquele que conduz a maior garantia de duragéo e

acabamento.

Os materiais a empregar serdo sempre de boa qualidade, deverao satisfazer as condicdes exigidas pelos fins a

que se destinam e ndo poder&o ser aplicados sem a prévia aprovagao da fiscalizagao.

Os materiais para os quais existam ja especificagbes oficiais deverdo satisfazer taxativamente ao que nelas é

fixado.
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O empreiteiro, quando autorizado pela fiscalizagdo, podera empregar materiais diferentes dos inicialmente
previstos, se a solidez, estabilidade, duragdo, conservagéo e aspecto da obra, ndo forem prejudicados e ndo

houver aumento de preco da empreitada.

O empreiteiro obriga-se a apresentar previamente a aprovagdo da fiscalizagdo amostras dos materiais a
empregar acompanhados dos certificados de origem, ou da anélise ou ensaios feitos em laboratérios oficiais,

sempre que a fiscalizag&o o julgue necessario, os quais, depois de aprovados, servirdo de padréo.

A fiscalizagéo reserva-se o direito de, durante e apds a execugdo dos trabalhos, e sempre que o entender, levar
a efeito ensaios de controlo para verificar se a construgao esta de acordo com o estipulado neste Caderno de
Encargos, bem como de tomar novas amostras e mandar proceder as andlises, ensaios e provas em
laboratérios oficiais @ sua escolha. Os encargos dai resultantes s&o por conta do empreiteiro. O disposto nesta

condicdo néo diminui a responsabilidade que cabe ao empreiteiro na execugéo da obra.

Constituem encargos do empreiteiro a instalagdo das canalizagdes para a condugdo da dgua para a obra, a sua
ligag&o a conduta da rede de abastecimento publico e bem assim o pagamento da agua em todos os trabalhos

da empreitada a eles ligados.

Antes do inicio de qualquer trabalho, o empreiteiro devera dar imediato conhecimento a fiscalizagdo de qualquer
erro de dimensionamento que verifique no projecto, cabendo-lhe toda a responsabilidade pelas correcgées de

diferengas que posteriormente se venha a verificar, mesmo que isso obrigue a demolir trabalho ja executado.

O empreiteiro devera ter na obra 0 material topografico necessario a implantagao e verificagéo dos trabalhos.

5.1.1. Estaleiro

O estaleiro a implantar, em conformidade com o tipo de obra a executar, devera obedecer as normas
estabelecidas em vigor. A degradag&o inerente a ocupagao do estaleiro deve ser recuperada pelo empreiteiro, e

a sua custa, assim que este for retirado.
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5.1.2. Implantagao

Antes de se iniciar qualquer trabalho o empreiteiro procedera, a sua custa, a implantacdo e demarcagao

definitiva das obras a executar.

O empreiteiro terd um prazo de 5 dias Uteis para verificagdo no local e apresentacéo, se for caso disso, de
observagdes assinalando as deficiéncias que eventualmente encontre, deficiéncias que serdo objecto de uma

verificagdo com o dono de obra.

As implantagbes e demarcagbes serdo verificadas pela fiscalizagdo, que as aprovara no caso de estarem

conforme o projecto.

Para que o empreiteiro execute a implantacdo dos trabalhos, a fiscalizagdo indicara o locais ou locais em que
ele devera colocar uma ou as marcas de nivelamento necessarias, bem definidas, verificadas pela fiscalizagéo e

nas quais se apoiardo as implantagdes ou piquetagem.

Todos os danos resultantes da ndo observagéo destas normas serdo integralmente suportados pelo empreiteiro.

5.1.3. Medidas cautelares

Incluem-se nas medidas cautelares a decapagem e armazenamento da terra viva proveniente dos locais onde
se irdo implantar edificios, muros de suporte e areas pavimentadas e dos locais sujeitos a movimentagdo de

terras.

A vegetagdo arborea existente e prevista a manter sera preservada, deve ser protegida dos trabalhos de
construgdo e das areas de circulagdo. A identificacdo e isolamento destas areas devem ser claros, e o material
utilizado sera duravel e resistente. A remogao de qualquer exemplar arbdreo ou arbustivo devera ser efectuada
apenas segundo indicagdo do projectista e/ou aprovagdo escrita da fiscalizagdo. As espécies a transplantar

deverao ser removidas com torrdo e replantadas nos locais indicados pela fiscalizagao.
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5.1.4. Higiene, Seguranga e Sinalizagao

O empreiteiro & obrigado a cumprir o estipulado em todos os documentos de prevengao de riscos profissionais
(nomeadamente, no Plano de Seguranca e de Saude, Procedimentos gerais de seguranga, etc.) e na legislagdo

aplicavel em matéria de seguranca e saude.

E responsabilidade do Empreiteiro e dos sub-empreiteiros a manutencdo de um técnico responsavel pela
Higiene, Seguranga e Salde no trabalho aceite pelo Dono da Obra, podendo este determinar a qualquer
momento a sua substituicdo nos casos de reconhecida falta de competéncia, de assiduidade ou empenho e

dedicagéo na fungao.

E também da sua responsabilidade a garantia dos seguros de acidentes de trabalho e outros que devam ser
exigidos face a riscos especiais, verificando-se no inicio dos trabalhos a sua validade e forma de cobertura. Esta
deve abranger todo o pessoal empregue no estaleiro, incluindo os sub-empreiteiros e trabalhadores
independentes. Copias das apdlices destes seguros deverdo constar ao processo do Plano de Seguranca e de
Saude.

E necessario a garantia de um sistema de comunicagdes de emergéncia no estaleiro.

E necessario a garantia de condigdes de higiene na obra, nomeadamente a instalagéo de sanitarios junto das

frentes de trabalho, e a imposigéo das refeicdes em refeitério ndo sendo permitido fogos nus no estaleiro.

O empreiteiro devera colocar sinalizagdo nas vias de acesso, na area envolvente da obra e em todos 0s pontos
em que tal se mostre necessario, assim como a vedagdo do estaleiro e delimitagdo das frentes de trabalho, de

forma a evitar a criag@o de perigos potenciais.

Serdo da responsabilidade do empreiteiro quaisquer prejuizos que a falta de sinalizagao, implementagao das

medidas anteriormente referidas, ou a sua deficiente implantagdo possam ocasionar, quer a obra, quer a

terceiros.
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5.1.5. Movimento de terras
Os trabalhos de terraplenagem poderdo ser executados por processos manuais ou mecanicos.

Dentro das sujei¢des deste documento, os métodos de escavagao, com vista a obtengdo da maxima economia
e ao bom andamento dos trabalhos, a satisfagdo das condigdes de seguranca do pessoal e das construcdes

envolventes, séo de livre escolha do empreiteiro.

O trabalho de movimento de terras compreende a execucdo de escavagbes e ainda os trabalhos de
compactagéo, regularizagdo e acabamento, tudo de acordo com as dimensdes, perfis e cotas do projecto e

especificagdes do presente Caderno de Encargos.

O material escavado, depois de seleccionado, podera ser utilizado na construgao de aterros ou em fundagdes
de pavimentos, se tal for previsto no projecto ou nas condigdes técnicas e autorizado pela fiscalizagdo, mas
sempre de acordo com as indicagdes desta.

A fiscalizagao reserva-se o direito de alterar rasantes e cotas do projecto, se dai resultar uma maior economia
para a obra ou se isso for julgado conveniente para a melhoria do trabalho, sem que tal traga modificagdes ao

preco unitario proposto.

Se o0 empreiteiro, por negligéncia ou outro motivo escavar o terreno abaixo das cotas indicadas, devera corrigir
essas zonas escavadas em excesso, com materiais e processos indicados pela fiscalizagdo, sem direito a

qualquer indemnizagao.

Se durante a execugdo dos trabalhos for necessario interceptar o sistema de drenagem superficial ou
subterréneo, sistemas de esgotos, condutas ou estruturas semelhantes e enterradas, sera da responsabilidade
do empreiteiro a adopgdo de todas as medidas necessarias para manter em funcionamento os referidos
sistemas ou estruturas, devendo o empreiteiro informar a fiscalizagdo que dara as devidas instrugdes e se

necessario, tomara as providéncias que se imponham.
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5.1.6. Revestimento vegetal

5.1.6.1 Preparagao do terreno

Para se proceder ao revestimento vegetal ha que preparar o terreno nas areas de zonas verdes (arbustos e

herbaceas), 0 que consiste na execugao das varias operagdes, na seguinte ordem:

e pequena modelagao do terreno;

e mobilizagdo, mecanica ou manual até 0,30 m de profundidade, seguida de escarificagdo, gradagem ou
recava até 0,15 m de profundidade;

e despedrega, ou escolha e retirada de pedras e materiais estranhos ao trabalho, com dimensdes
superiores a 0,06 m nos 0,15 m superficiais;

e espalhamento de composto de plantagdo, mecanica ou manualmente, de modo a formar uma camada

superficial com 0,15m de espessura;

e regularizag&o prévia, efectuada mecénica ou manualmente;

5.1.6.2 Espalhamento de composto de plantagao

Refere-se este capitulo ao fornecimento e incorporagdo de terra vegetal em todas as areas a plantar,

nomeadamente nas covas para plantagao de arvores, arbustos e herbaceas.

5.1.6.3 Modelacéo final do Terreno
Compreende todos os trabalhos e fornecimentos necessarios a boa execucgéo de:
e |impeza

e Trabalhos de preparacéo final do solo.
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Considera-se como trabalho de modelagao final, um terreno apto aos trabalhos previstos, quer sejam

plantagdo ou aplicacdo de sementeiras.

5.1.6.4 Composto de plantagao

Compreende todos os trabalhos e fornecimentos necessarios a obtengdo de um composto de plantagdo para

enchimento de covas ou espalhamento em camada superficial do solo. De entre os diversos trabalhos e

fornecimentos destacam-se os seguintes:

e Transporte, deposicéo e armazenamento de volumes de composto de plantagéo;

e Melhoramentos de granulometria, composig&o quimica ou matéria organica;

e Andlise a quantidade do solo existente e do composto de plantagdo, por lotes e a pedido da

Fiscalizag&o.

5.1.6.5 Plantagdes

Em todas as plantagdes o empreiteiro devera respeitar escrupulosamente os respectivos planos, ndo sendo

permitidas quaisquer substituicdes de espécies sem prévia autorizagdo da Fiscalizagdo. Esta operagéo

compreende piquetagem de acordo com o projecto, cava geral, todos os fornecimentos de material vegetal, a

abertura de covas, plantagéo, tutoragem, amarragéo, rega € manutengao até recepcao.

Todo o material vegetal sera designado pelo seu nome botanico de acordo com as regras da nomenclatura

boténica, com referéncia obrigatoria ao género e espécie, e a variedade ou cultivar, se for caso disso.

Todos os exemplares provenientes de viveiro deverdo ser identificados através de etiqueta indelével, constando

0 seu nome botanico. Serdo excluidos do local de obra todos os exemplares ndo identificados individualmente,

ou por lote inequivoco.
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5.1.6.6 Tutoragem

Compreende todos os fornecimentos e trabalhos necessarios a boa execugdo e aplicagdo de sistemas de
tutoragem como complemento a plantagdes de arvores, nomeadamente fornecimento de materiais, execugéo e

montagem, manuteng&o até ao final de um periodo de garantia.

Considera-se como sistema de tutoragem a montagem de estacas verticais fixadas ao solo, em torno de um
exemplar arbéreo plantado, cuja fung&o é assegurar através de ligagdes apropriadas a estabilidade biomecanica

e a orientagéo do crescimento da mesma.

5.1.6.7 Sementeiras

Tal como se referiu no caso das plantacdes, ndo sdo permitidas quaisquer substituicdes de espécies sem
autorizagdo escrita da Fiscalizagdo, devendo ser rigorosamente respeitadas as espécies e percentagens do

projecto.

Os trabalhos de Hidrossementeira incluem todos os aditivos e “mulch” necessarios a se conseguir a densidade

de sementeira necessaria (30g/m2), bem como o nivel de ades&o ao solo pretendido.

Sempre que possivel, a sementeira devera ter lugar apds todas as plantagdes, para evitar o pisoteio e permitir

um melhor acabamento dos trabalhos.

5.2, NATUREZA E QUALIDADE DOS MATERIAIS
5.21. Materiais nao especificados

Todos os materiais ndo especificados e de emprego na obra deverdo satisfazer as condigdes técnicas de
resisténcia e seguranga impostas pelos regulamentos que Ihes dizem respeito, ou terem caracteristicas que

satisfagam as boas normas de construgao.
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Poderao ser submetidos a ensaios especiais para a sua verificagao, tendo em conta o local de emprego, fim a
que se destinam e a natureza do trabalho que se Ihes vai exigir, reservando-se a fiscalizag&o o direito de indicar

para cada caso as condigdes a que devem satisfazer.

5.2.2. Aditivos

Fixadores: Produtos capazes de manter a mistura em modo laminar, sobre a superficie do terreno, mediante a
formagao de polimeros estaveis. Melhoram a aderéncia dos mulchs de hidrossementeira, diminuindo a erosao
causada pelo vento e escoamento das aguas superficiais, permitindo também aumentar a permeabilidade do

solo e reduzir a lixiviag&o.

STABLE PLUS projar (ficha técnica em anexo)

Mulch: Obtido através da desfibragao de espécies coniferas, com recurso a um tratamento térmico, que elimina
bactérias e fungos patogénicos, sdo produtos com alto teor de celulose € lenhina, criando de imediato uma

manta protectora temporaria.

Criam uma protecgéo ao solo contra a erosao provocada pelo vento, agua e luz solar directa, actuando como
uma barreira que absorve o impacto erosivo causado pelas gotas de chuva. Para além disso, servem também
de protecgao as sementes, criando um microclima favoravel a sua germinagéo, o que se traduz numa maior

eficacia e rapidez de estabelecimento.

A sua elevada capacidade de absor¢éo e retengao de agua permite-lhe também reduzir o escoamento
superficial, tornando-a disponivel para absor¢do durante mais tempo. Esta capacidade de armazenamento de
agua previne também a secagem das sementes, promovendo a reten¢éo de nutrientes na camada superficial do

solo.

0 ECOFIBRA projar (ficha técnica em anexo)
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Fertilizantes: As sementeiras fazem-se na maior parte das ocasides sobre terrenos praticamente estéreis.

A incorporagéo de nutrientes permite melhorar as caracteristicas fisicas do solo e a capacidade de troca
cationica, ao mesmo tempo que proporcionam uma alimentagdo completa, equilibrada e sustentada da

vegetagao, contribuindo também para uma melhoria das caracteristicas biologicas do solo.

5.2.3. Material Vegetal

Todas as plantas a utilizar deveréo respeitar as condi¢des especificadas em projecto (classe dendrométrica,
dimenséo do vaso, etc.), sendo porém imprescindivel que sejam exemplares novos, provenientes de viveiro,
fitopatologicamente sdos, bem conformados, sem raizes mortas ou deterioradas, e devem possuir

desenvolvimento compativel com a espécie a que pertencem.

5.2.3.1 Arvores

As arvores serdo de plumagem, com flecha vigorosa com botéo terminal em bom estado. Deverdo ter o sistema
radicular bem desenvolvido e com cabelame abundante, com as raizes bem desenvolvidas, estendidas e ndo

espiraladas.

Relativamente a qualidade do tronco, destaca-se a sua rectitude e uniformidade, direito desde a base, com a
presenga de um s tronco principal e auséncia de ramos co-dominantes, feridas ou podas mal realizadas. A
flecha (onde estda a gema apical) ndo deve ter sido seccionada. A copa deve apresentar a forma natural
caracteristica da espécie, com folhagem sa e com e cor compativel, deve apresentar-se equilibrada, sem ramos
cruzados, feridos ou doentes. A altura da copa devera ser no minimo 50% da altura total da arvore; a densidade

e angulo de insercdo dos ramos deverdo estar de acordo com a espécie a que pertencem.

As arvores propostas dever&o pertencer a classe dendrométrica a seguir especificada através do perimetro do

tronco e altura, conforme Plano de Plantagao:
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Cs - Cupressus sempervirens (pap 12/14 — alt 180/250)

Fa - Fraxinus angustifolia (pap 12/14 - alt 180/250)

Pn — Populus nigra (pap 12/14 — alt 180/250)

Qc — Quercus coccifera (pap 12/14 — alt 180/250)

O perimetro do tronco devera ser medido a um metro do colo da arvore e sera expresso em centimetros. A

altura devera ser medida desde o colo até ao extremo da flecha, na sua configuragéo normal, e sera expressa

em centimetros.

Todos os exemplares de uma mesma espécie se devem apresentar com desenvolvimento, forma e tamanho,

idénticos entre si, excepto se especificado em contrario no Plano de Plantagéo de Arvores.

O caule deve ser bem direito desde o seu inicio e as raizes bem desenvolvidas, estendidas e néo espiraladas.

5.2.3.2 Arbustos, Sub-arbustos e Herbaceas

Os arbustos deverdo ser plantas com bom crescimento, bem formadas e cheias, com ramificagdes bem

separadas de maneira a permitir um bom equilibrio e com rebentos de boa qualidade. Deverdo estar vivos,

isentos de pragas ou doengas, sem sinais de deficiéncias nutritivas e sem quaisquer danos.

Os arbustos deverao vir envasados, bem enraizados, sem partes secas e em bom estado fitossanitario. A sua

ramificagdo deve ser muito densa desde a base O seu sistema radicular devera estar vivo e saudavel e devera

ter um porte equilibrado relativamente & parte aérea da planta. Deverdo apresentar uma estrutura aérea

equilibrada, com um minimo de 3 a 5 caules a partir do sistema radicular (salvo indicagdes em contrario),

revestidos de ramificagéo desde o colo.

Seréo das seguintes espécies, a plantar de acordo com as espécies e modulos de plantagéo definidos no Plano

de Plantagéo:
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Sn — Sambucus nigra

5.2.3.3 Aprovisionamento, Transporte e Entrega em obra

As arvores deverdo ser fornecidas em contentor ou torrdo, sendo que no ultimo caso este devera ser
suficientemente consistente para néo se desfazer facilmente, e vir protegido com serapilheira, papel, gesso ou
outras telas organicas, assegurando a unido entre a terra e as raizes e evitando a desidratagdo destas, e

preferencialmente na Primavera, aquando do inicio do desenvolvimento do seu sistema radicular.

O torrdo deve apresentar-se bem conformado, com tamanho proporcional ao desenvolvimento da arvore
(estimando-se que o didmetro corresponde, no minimo, ao triplo do perimetro do tronco da arvore) e com o
tronco centrado. Se fornecidos com torrao radicular, deverdo ser retiradas do solo antes do inicio do periodo de
actividade vegetativa. Os torrdes serdo firmes e intactos, sendo de rejeitar as plantas que tenham perdido
grandes quantidades de material radicular em proporgdo com a parte aérea. Deve verificar-se se as raizes
seccionadas, isto é, as que se prolongavam para fora do torrdo e que, por isso, foram cortadas, ndo tém

diametros superiores a 2cm.

No caso de arvores cultivadas em contentor, este deve apresentar um tamanho similar ao que teria o torréo
especificado para a mesma arvore. Deve verificar-se se as raizes ndo estdo enroladas, o que prejudica o seu

desenvolvimento futuro.

Os exemplares arbdreos de torrdo protegido ou em contentor, deverdo apenas ser manipulados pelo torrao ou
pelo contentor e nunca pela parte aérea. Os sub-arbustos e arbustos a fornecer deverdo estar ensacados ou

envasados devendo apenas ser manipulados pelo saco ou pelo vaso e nunca pela parte aérea.

Em casos especificos, as plantas de folhagem caduca poder&o ser fornecidas em raiz nua, no Inverno durante o
periodo de dorméncia. Neste caso, deve exigir-se a abundancia de cabelame (raizes jovens e superficiais,

responsaveis pela absorgao), o sistema radicular bem desenvolvido e a auséncia de necroses ou podriddes.

Durante o transporte, 0 material vegetal devera estar protegido contra temperaturas extremas, insolagéo em
excesso, vento e outras condigdes atmosféricas adversas. Se o transporte se efectuar em veiculo fechado, o

material vegetal devera ter condigdes de ventilagdo adequadas, para evitar transpiragdes excessivas. Todo o
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transporte de material vegetal devera ser acompanhado por guia de transporte, podendo ser verificado pela
Fiscalizagdo. O transporte de material vegetal nacional ou internacional devera ser feito de acordo com os

preceitos legais, confirmados através de documentos respectivos.

Apbs a descarga no local da obra, o material vegetal devera ser inspeccionado pela Fiscalizagdo, para
verificagdo da conformidade com estas especificacbes. Para além de outros parametros qualitativos, a
Fiscalizagdo podera verificar o estado de desenvolvimento radicular de plantas com torrdo protegido, ou em
contentor. Plantas de diferentes fornecedores serdo consideradas como lotes diferentes, para efeitos de
inspecgdo por lotes. Se apds a inspecgdo a Fiscalizagdo considerar que o desenvolvimento radicular foi
restringido ou deformado no contentor ou protecgdo de torrdo, todas as plantas dessa espécie e do mesmo lote
de fornecimento, deveréo ser rejeitadas e removidas do local de obra. O representante do empreiteiro devera

estar presente em todas as inspecgdes ao material vegetal.

O projectista avaliara (em viveiro ou no acto da descarga) e aprovara ou ndo, os exemplares, que caso ndo se

considerem que correspondam as caracteristicas expressas neste documento seréo rejeitadas.

5.2.3.4 Sementes

As sementes terdo obrigatoriamente o0 grau de pureza e o poder germinativo exigidos por lei, quanto as
espécies incluidas na lei. As restantes sementes seréo provenientes de colheita, sobre cuja data ndo tenha

decorrido prazo superior a dez meses. Se a Fiscalizagao o exigir, seréo fornecidas em separado.

Misturas gramineo-leguminosa e arbustiva (30gr/m2):
Zona expostas a Norte:

130% Lolium multiflorum
120% Festuca arundinacea tipo Fawn
0120% Festuca trachyphylla

120% Festuca rubra rubra
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5% Trifolium pratensis
11,5% Retama monosperma
01,5% Cytisus scoparius
1% Retama sphaerocarpa
10,5% Ulex europaeus

010,5% Erica arborea

Zona expostas a Sul:

130% Festuca arundinacea tipo Fawn

125% Festuca trachyphylla
0120% Lolium multiflorum
[15% Lupinus luteus

15% Cynodon dactylon
12,5% Retama monosperma
011,5% Retama sphaerocarpa
10,5% Cistus monspelliensis

10,5% Cistus albidus

Zona Sul e Norte (Prados e zonas himidas):

1125% Lolium perenne
0125% Lolium multiflorum
[124% Festuca rubra rubra

120% Festuca arundinacea
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012% Trifolium incarnatum
11% Trifolium repens

012% Trifolium pratensis

5.2.3.5 Terraviva

A terra a fornecer sera de textura franca e sera proveniente da camada superficial de terrenos de mata ou da

camada aravel de terrenos agricolas com elevada capacidade agricola, ou da terra viva decapada e

armazenada resultante das obras a executar na zona de projecto e, se possivel, da area de intervengao.

A terra deve possuir caracteristicas fisicas favoraveis que assegurem nomeadamente, boa drenagem,

arejamento, capacidade de retengdo para a agua. A terra a usar sera isenta de pedras e materiais estranhos

provenientes de incorporagdo de lixos, pelo que devera ser previamente passada num crivo (malha do crivo 1,3

cm). Deve apresentar uma composi¢éo uniforme, sem qualquer incorporagéo do subsolo.

Deve ainda apresentar as seguintes caracteristicas:

PH: deve situar-se entre 5,0 e 7,0;

e condutividade eléctrica: deve ser inferior a 1500 micromhs por cm num extracto de solo: agua de

1:2;

e azoto (N): ndo deve ser inferior a 0,2%;

o fosforo disponivel (P): nao deve ser inferior a 70 ppm quando extraido com 4,2% de NaHCO; ao PH

8,5;

e potassio disponivel (K): nao inferior a 300 ppm quando extraido com 8% de nitrato de amonia;

malha do crivo de 1,3 cm;

TROGO MIRA SINTRA/MELECAS - C. DA RAINHA

PROJETO DE EXECUGCAO

VOLUME 10 -TOMO 10.2 - R4

Pég. 26/49

Documento N.° LO.PE.DIV.PIP.MDJ_R7

Data Novembro de 2017

Meméria Descritiva e Justificativa




A Fromcbeisbs srme INFRAESTRUTURAS DE PORTUGAL
Projeto de Modernizagéo da Linha do Oeste
Trogo Mira Sintra / Melegas — Caldas da Rainha,
entre os km 20+320 e 107+740

IN]
(IR
=
M =
“)U ol
YTy
[=
C
o g
=
[«
by

s PROJETO DE EXECUGAO
Volume 10 — Diversos
T prospec tiva Tomo 10.2 — Plano de Integracéo Paisagistica (PIP) — R7

N.? SAP: 10003336058

O empreiteiro apresentara analises comprovativas, relativamente a cada lote de terra vegetal da mesma
proveniéncia, sendo da sua responsabilidade a realizagdo de contra andlises a pedido da Fiscalizag&o. Toda a

terra vegetal que ndo cumpra o especificado sera rejeitada.

5.2.3.6 Turfa

A turfa a usar no composto de plantagéo sera de Sphagnum, néo fertilizada.

5.2.3.7 Fertilizantes e Correctivos
Serdo aplicadas as seguintes substancias:

- Adubo composto NPK doseando no minimo 12-12-17, além de 2% de Mg e 6% de Ca, e outros

micronutrientes;
- Adubo nitro-amoniacal a 20,5%, para adubages de manutengo;

- Correctivo organico, doseando cerca de 50 % de matéria organica bem estabilizada, numa dosagem de
5 a 10% no total de terra viva, valores de humidade inferiores a 40%, valores de matéria organica superiores a
30%, ph entre 5.5 — 9.0, granulometria compativel com um crivo de malha quadrada de 25mm e auséncia

de Salmonella spp. e Escherichia coli inferior que 1000NMP/g;

- Estrume bem curtido, proveniente de camas de gado cavalar.

5.2.3.8 Composto de Plantagdo

Utilizar-se-4, para a generalidade das zonas verdes, um composto de plantagdo a preparar com a seguinte

constituicao:

e 1 m?dde terra viva;
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e 0,300m3 de turfa;

e 0,100m3 de areia;

e 1,5kg de adubo composto NPK.

A mistura dos diversos componentes deve ser efectuada mecanicamente até a mistura se tornar homogénea e

solta.

5.2.3.9 Tutores e atilhos

Os tutores para as arvores serdo formados por varolas triplas de pinho ou de eucalipto, tratadas por imersdo em

solugdo de sulfato de cobre a 5% durante pelo menos 2 horas, e terdo a dimensao necessaria para acompanhar

e proteger a arvore ou arbusto que estiverem a tutorar.

Apresentardo uma extremidade agugada para cravagem no solo e terdo um didmetro superior ao do tronco e

uma altura minima de 2/3 do exemplar a plantar. Para as arvores com altura de plantagdo de 3 m, serdo

aplicados tutores com pelo menos 4 m de altura.

As ligagdes para tutores serdo em cabo de fibra natural sendo o contacto sempre protegido por pega de

borracha de dimenséo adequada. No caso de ligagdes por tenséo, estas serdo feitas através de cabos de fibra

natural ou preferencialmente em toras de borracha, torcidas e envolvendo o tronco e os tutores.

Os atilhos dos tutores serdo de réfia, cordel, sisal ou de outros materiais, designadamente de borracha, com

resisténcia e elasticidade suficientes para a fungao pretendida, sem danificar as plantas.
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53.  MODO DE EXECUGAO DOS TRABALHOS
53.1. PROTECGAO A AREA ENVOLVENTE

Toda a area envolvente a area de interveng&o devera ser preservada de qualquer alteragdo na topografia ou no
revestimento do solo existente e livre de quaisquer lixos, detritos e terras provenientes da obra, ficando o

empreiteiro responsavel pela reposi¢éo da situagdo original em caso de alteragao.

5.3.2. CONSERVAGAO E PROTECGAO DE AREAS DE VEGETAGAO NAS ZONAS DE OBRAS

5.3.2.1 Generalidades

O Empreiteiro sera responsavel pela protecgdo das areas de vegetagdo (espécies arboreas e arbustivas)
existentes nas zonas afectadas pelas obras, nao s6 no estaleiro mas também nas zonas exteriores, que possam

ser afectadas pelos trabalhos inerentes a obra, tais como movimentagéo de maquinas.

As medidas de protecgao a aplicar serdo especificas para cada obra, porém, o Empreiteiro pora em pratica o
conjunto de medidas de protecgdo que a seguir se indicam, e executara no decurso da obra todos os trabalhos
de manuteng&o inerentes a protecgdo das espécies (trabalhos fisicos, quimicos e biolégicos do solo, podas,

aplicacdo de produtos fitossanitarios, regas, etc.), vigilancia e reposi¢do dos elementos vegetais.

Se por razdes imprevisiveis, ndo for possivel proteger qualquer elemento vegetal, o Empreiteiro devera

transplanta-lo, mas nunca abate-lo, salvo indicagdes em contrario por parte da Fiscalizag&o.

Todas as operagbes necessarias para proteger as espécies vegetais e areas verdes, de acordo com as
instrugbes da Fiscalizagéo, consideram-se incluidas nos gastos gerais da Empreitada, e n&o serdo objecto de

pagamento independente.
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5.3.2.2 Protec¢éo de areas de vegetagéo

Para evitar danos nas zonas de vegetagao, sera necessario marca-las com cercadura fixa com 1.20 a 1.80 m de

altura.

Se por razdes técnicas néo for possivel proteger a zona do solo vegetal ou superficial, por estar destinado a
edificagbes, modificagdo de cota do terreno, arruamentos ou outras, sera retirada a porgdo do solo e
armazenada em pargas com altura n&o superior a 1.25 m, devendo ser assegurado um bom arejamento e 0 ndo

crescimento de infestantes.

5.3.2.3 Protec¢éo de areas de vegetagéo contra contaminagdes quimicas

De modo algum sera permitido nas areas de vegetacdo o derrame de caldas de cimento, diluentes, &cidos,

6leos, graxas, cal, detergentes, lixiviados ou outros produtos toxicos, susceptiveis de causar a morte por asfixia

radicular.

N&o sera permitido efectuar regas nas areas de vegetagdo com aguas de utilizagao da obra.

5.3.2.4 Proteccéo de areas de vegetagéo contra o fogo

Nao é permitido fazer fogo dentro das areas de vegetagdo. N&do sera permitida a realizago de lumes a menos
de 20 m das arvores e 5 m dos arbustos, por provocarem queimaduras, dessecagdo da casca, queima das
folhas, etc.

5.3.2.5 Proteccédo de areas de vegetagdo contra o excesso de agua

N&o sera permitida a concentragdo de agua proveniente de escorrimento de &guas sujas da obra na zona

radicular das arvores e areas de vegetagao.

N&o sera permitida a montagem de torneiras para lavagem de produtos sobrantes de obra, na zona radicular

das arvores e areas de vegetagéo.
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5.3.2.6 Protecgao das arvores contra possiveis danos mecanicos

Define-se como zona radicular, a superficie do solo que corresponde a area de projecgdo da copa da arvore.
Nesta zona ndo sera permitida a execucdo de trabalhos de qualquer natureza, a excepgéo da circulagdo
pedonal. Sera demarcada por cercadura fixa com 2.0 m de altura. A area de proteccdo a zona radicular podera

tornar-se maior, nos casos em que a Fiscalizagdo assim o entenda.

Quando n&o for possivel estabelecer a zona de protecgdo radicular com estas caracteristicas, devera ser
colocada a volta do tronco das arvores uma cercadura de protecgdo com uma altura minima de 2 m, para se
evitarem possiveis danos mecanicos como golpes, feridas ou outras agressdes a casca, a madeira ou as raizes,
produzidas por veiculos, maquinaria ou por acgdes de tipo laboral. Esta cercadura nunca deverd ser colocada
directamente sobre as raizes. Sempre que possivel, deverdo ser atados os ramos mais baixos e os pontos de
atadura serdo protegidos com materiais adequados para ndo provocarem danos as pernadas e tronco. Se se
verificar que estas medidas ndo s&o suficientes para proteger a copa das arvores de interferéncias causadas
pelo funcionamento e manobra de maquinas e equipamentos a superficie ou outras operagdes na sua
proximidade deverd ser executada, antes de se iniciarem quaisquer trabalhos inerentes & empreitada, a
operagao de poda para, desde logo, elevar a copa das arvores e assim se evitarem danos irreversiveis (como
por exemplo, corte de pernadas estruturais). Esta operagdo sera feita sob a orientagdo de técnico especializado

€ com a aprovagdo da Fiscalizagao.

5.3.2.7 Protecgao da zona radicular

N&o é permitido fazer derrames de qualquer natureza sobre a zona radicular. Se for inevitavel, devera ter-se em
conta que a quantidade a derramar, parcial ou totalmente, esteja de acordo com a capacidade de resisténcia de
cada espécie, da sua vitalidade e formagédo do sistema radicular e com as caracteristicas do solo. Antes de se
efectuarem quaisquer derrames sobre a zona radicular, devera ser feita manualmente uma limpeza do coberto
vegetal (de folhas caidas e outras substancias organicas), sem nunca se interferir com as raizes da arvore, ndo

sendo permitido retirar terra de toda a zona radicular.
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5.3.2.8 Protec¢éo da zona radicular durante a execucédo de abertura de valas e outras escavagdes

a) N&o serd permitida a execugéo de abertura de valas nem outro tipo de escavagdo, em toda a zona
radicular.
b) Se esta operacéo for inevitavel, sé podera ser feita manualmente e numa distancia minima de 2.5 m do

tronco da arvore.

C) A instalag&o de tubagens n&o devera interferir com a zona radicular.
d) Durante o processo de escavagao néo sera permitido cortar nenhuma raiz de didmetro superior a 3 cm.
e) O corte das raizes devera ser feito de forma a retirar toda a parte esfacelada e ferida da raiz. As raizes

serdo protegidas da dessecagéo e do frio com um recobrimento.

f) Sempre que se encontrarem raizes com didmetro superior a 3 cm, o Empreiteiro realizara todos os
trabalhos manualmente e colocard na envolvéncia das raizes, material drenante de pequena granulometria,

para se evitarem feridas por compactacgao.

a) Se a Fiscalizagdo entender como necessaria a execucdo de uma poda corretora da copa para

compensagao da perda de raizes, o Empreiteiro devera realiza-la através de técnico especializado.

5.3.2.9 Protec¢éo da zona radicular no caso de construcdes

Nao sera permitido fazer construgdes (fundagdes, infra-estruturas ou outras) na zona radicular. Se for inevitavel,
serdo construidas fundagdes pontuais e ndo continuas a uma distancia minima de 1.5 m do extremo do tronco.
A base das fundagdes pontuais seréd estabelecida no local onde né&o haja afectagdo das raizes que cumpram

uma fungao estatica (raizes de suporte).

5.3.2.10 Proteccéo da zona radicular no caso de sobrecargas temporais

Na impossibilidade de se impedir a circulagdo de veiculos e maquinarias na zona radicular, 0 Empreiteiro devera

propor um método de protec¢éo para reduzir a area de solo utilizada, a ser empregue durante um curto periodo
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de tempo (um Unico periodo vegetativo), o qual sera sujeito a aprovagéo da Fiscalizagao.

5.3.2.11 Protecgéo da zona radicular no caso de descida do nivel freatico

Sempre que a realizagéo de operagdes implicar uma descida do nivel fredtico e portanto uma reducgéo do teor
de humidade no solo e na zona radicular, durante um periodo superior a 3 semanas, o Empreiteiro devera regar
as arvores de forma abundante durante o periodo vegetativo. Poderdo eventualmente ser aplicadas outras
medidas reguladoras, como por exemplo, protec¢do contra perdas por evaporagdo e poda da copa. Se estas

medidas se aplicarem para além de um periodo vegetativo, terdo que ser intensificadas ou estabelecidas outras

medidas suplementares.

5.3.2.12 Protecgao da zona radicular no caso de recobrimentos

Sobre a zona radicular s6 € permitido derramar materiais de textura grosseira que sejam permeaveis ao ar € a
agua.

N&o é permitido recobrir a zona radicular das arvores. Mas, se esta operagao for inevitavel, serdo seleccionados
o0s materiais de construcdo a colocar, assim como a melhor forma de o fazer, para que este processo ocasione

0s menores danos possiveis a esta zona.

Os materiais de textura fina do solo ndo recobrirdo mais de 30% da zona radicular de uma &rvore adulta; os

materiais de textura arenosa recobrirdo 50% daquela zona.

No caso de arvores muito sensiveis a execugao de terraplenos na proximidade do tronco, devera ser colocado

um anel protector distanciado do tronco, feito de material totalmente permeavel e envolto por material drenante.
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5.3.3. IMPLANTAGAO E PIQUETAGEM

Antes de se iniciar qualquer trabalho, proceder-se-a4 a implantacdo e demarcagéo definitiva das obras a

executar.

Na piquetagem dos trabalhos, serdo utilizadas mestras de alvenaria ou estacas de madeira cravadas pelo

menos 50 cm. Estas mestras serdo niveladas e numeradas sendo as cotas das suas cabecgas ligadas a

marcacdes de referéncia fixas.

O empreiteiro obriga-se a conservar as estacas e referéncias de base, bem como a recolocé-las a sua custa em

condi¢Oes idénticas, quer em posi¢éo definitiva, quer numa outra, se as necessidades do trabalho o exigirem,

depois de 0 Dono da Obra ter concordado com a modificagéo da piquetagem.

5.3.4. MOVIMENTOS DE TERRAS

5.3.4.1 Desmatagem e limpeza

Todo o entulho ou outras substéncias improprias existentes na zona a escavar, vegetacao, ervas, arbustos,

raizes ou matéria morta, serdo removidas antes do inicio da execugéo do terrapleno e transportadas para local

a designar pela fiscalizagao, devendo os desenraizamentos ser suficientemente profundos para garantir a

completa extingdo das plantas.

5.3.4.2 Acabamento dos Terraplenos

Todas as areas terraplenadas, aterros e respectivos taludes e valas de protecgdo, serdo regularizadas de

acordo com o projectado.

As zonas destinadas a serem revestidas com vegetagao (ou seja, todas as areas livres ndo pavimentadas nem

ocupadas com edificios, estruturas ou lagos) receberdo uma camada uniforme de terra viva, oportunamente
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armazenada, com 0.20 m de espessura (cumprindo naturalmente o que esta disposto no plano de modelagao

do terreno, no que respeita as cotas da superficie final do terreno).

Os materiais destinados a aterros em contacto com paredes de cave devem assegurar as condigbes de
drenagem previstas. Estes aterros devem ser executados por camadas compactadas por processo que nao
provoque dano nas construgdes e unicamente quando os elementos de contencdo apresentarem resisténcia

suficiente e de se ter procedido a colocagdo dos dispositivos de drenagem.

5.3.4.3 Transporte de Terras

As terras de escavacdo ndo utilizadas nos aterros ou os volumes de terras improprias, de entulho e de lixo,

serao removidas para vazadouro externo.

Salvo qualquer referéncia, ndo sera devido nenhum pagamento adicional ao empreiteiro pelo transporte de
terras, provenientes de locais de empréstimo, cujo custo se considera incluido nos precos respeitantes ao

capitulo de movimento de terras.

5.3.5. ZONAS VERDES - PREPARAGAO DO TERRENO

Os trabalhos descritos aplicam-se a zonas verdes, excepto areas consolidadas (ndo mobilizadas).

5.3.5.1 Modelagdo

Antes de se iniciarem os trabalhos de preparagdo propriamente dita do terreno, deverd este ser
colocado as cotas definitivas do projecto ou, na falta destas, fazer a concordancia da superficie do
terreno com as obras de cota fixa do projecto, tais como lancis, pavimentos, caixas de visita, muros,

muretes, etc..

Todas as superficies planas devem ser modeladas de modo a ficarem com uma inclinagdo minima de

1,5% para permitir o escorrimento superficial das aguas da chuva ou da rega em excesso.
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Deve o empreiteiro remover toda a terra sobrante ou colocar a terra propria necesséaria, de modo e
serem respeitadas as cotas de modelagdo expressas no projecto ou indicadas no decorrer dos
trabalhos.

5.3.5.2 Mobilizagao

Apbés a modelagdo do terreno em toda a superficie o terreno sera mobilizado até 0,40 m de
profundidade por meio de surriba, lavoura ou cava, de acordo com as maquinas disponiveis e as areas
a mobilizar. Sempre que possivel devera recorrer-se ao trabalho mecanico, reservando-se apenas para

a cava manual as superficies inacessiveis as maquinas.

Em seguida terd lugar uma escarificagdo, gradagem ou recava, até 0,15 m de profundidade, para

destorroamento e melhor preparagéo do terreno para as operagdes seguintes.

5.3.5.3 Despedrega ou retirada de restos de obra

Sempre que esta operagdo se torne necessaria, ela atingira os 0,20 m superficiais e consistirda numa
recava manual com escolha e retirada de todas as pedras e materiais estranhos ao trabalho, com

dimensdes superiores a 0,05 m.

5.3.5.4 Regularizagéo prévia

Esta operagdo consiste na regularizagdo do terreno as cotas definitivas antes do espalhamento de
fertilizantes e correctivos, para evitar grandes deslocagdes de terra depois da aplicagdo destes. Pode

ser feita manual ou mecanicamente, mas sempre com o cuidado necessario para atingir o objectivo

pretendido.
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5.3.5.5 Abertura de covas

Depois da marcagéo correta dos locais de plantagdo das arvores, de acordo com o respectivo plano,
que sera materializado por mestras que deverdo ser conservadas até ao fim da obra, a Fiscalizagéo
procederd a verificagdo desses trabalhos, ficando, no entanto, bem expresso que, em caso algum, o
empreiteiro se podera eximir a reconstrugdo de trabalhos mal executados, por auséncia desta

verificagao.

Para a plantagdo das arvores, abrir-se-a uma cova com 1 m de profundidade, € 1 m de lado ou
diametro. O fundo e os lados das covas deverdo ser picados até 0,10 m para permitir uma melhor
aderéncia da terra de enchimento, sendo 0 composto de plantagao distribuido & razdo de 1m3 por cova

de arvore.

5.3.5.6 Preparagao e espalhamento de composto de plantacéo

5.3.5.7 Materiais de compostagem

O composto sera obtido por mistura proporcional de diferentes materiais organicos e inorgéanicos,
nomeadamente: terra viva proveniente da decapagem de terrenos de origem determinada, devidamente
calibrados e separados por classes; matéria organica proveniente da decomposicdo de material
vegetal, ou de mistura com matéria de origem animal, devidamente curtido e crivado; turfas; matéria

inorganica de correcgdo quimica.

5.3.5.8 Qualidade

Os diversos tipos de composto seréo obtidos a partir da compostagem de terra vegetal de origem
definida, com os materiais antes designados, em proporgdes tais que satisfagam as suas definigdes.
De forma geral o composto de plantagdo sera homogéneo, fridvel, obtido a partir de solo aravel bem
drenado, que tenha suportado o crescimento de culturas ou vegetagdo espontinea. Sera igualmente

livre de subsolo, desperdicios, raizes, argilas pesadas, sementes de infestantes, quaisquer materiais
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fitotoxicos, material lenhoso, lixo e devera apresentar menos de 5% de pedras com didmetro superior a
10 mm. Os compostos de plantagéo terdo um teor minimo de matéria organica compreendido entre 3 a
5%.

5.3.5.9 Espalhamento de composto de plantagdo

Nas zonas verdes sobre terreno natural prevé-se a necessidade de criar uma camada superior de

composto de plantagdo com 0,20m de espessura.

Nestas zonas, antes do espalhamento de composto de plantagédo, toda a superficie sera mobilizada de
acordo com o indicado neste documento. O composto de plantagdo sera espalhado manual ou
mecanicamente em camada uniforme, cuja espessura sera cerca de 20% superior a espessura final da

camada para efeitos de compactacao.

5.3.5.10 Fertilizacdo

5.3.5.10.1 Arvores

A fertilizagdo das covas das arvores far-se-a a razédo de 0,1m3 de estrume cavalar bem curtido ou 2kg
de composto orgénico (NPK 12-12-17 com 2% de Mg e 6% de Ca, e outros micronutrientes), por cada
cova, acrescido de 2kg de adubo composto, em qualquer das alternativas. Os fertilizantes deverao ser
espalhados sobre a terra das covas e depois serdo bem misturados com esta, aquando do enchimento
das mesmas. O enchimento das covas devera ter lugar com a terra ndo encharcada ou muito humida e

far-se-a calcamento, a pé, a medida que se proceder ao seu enchimento.

5.3.5.10.2 Geral

A fertilizacdo geral do terreno sera feita a razdo de 0,02m3 de estrume ou 10kg de Ferthumus, ou

equivalente, por m2, acrescido de 0,1kg de adubo composto em qualquer das modalidades anteriores.
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Os fertilizantes serdo espalhados uniformemente a superficie do terreno e incorporados neste por meio

de fresagem ou cava.

5.3.5.11 Drenagem

Todos os espacgos verdes, incluindo caldeiras, implantados em zonas de solo pouco permeavel serédo
devidamente drenados, tendo para o efeito o tratamento e decaimento necessarios, de acordo com o

especificado no respectivo capitulo.

5.3.6. ZONAS VERDES - PLANTAGOES

Em todas as plantagdes o empreiteiro deverd respeitar escrupulosamente os respectivos planos, ndo

sendo permitidas quaisquer substituicdes de espécies sem prévia autorizacao escrita da Fiscalizagao.

Para a maioria das espécies a plantagdo deve ocorrer no periodo de repouso vegetativo, entre
Outubro/Novembro (depois da queda das folhas) e Margo/Abril (antes da abertura das gemas foliares),
evitando os periodos de geada ou neve, que deixam o solo gelado, e de chuva intensa, que deixam o
solo demasiado humido. Regra geral, o periodo mais favoravel para a plantagdo corresponde ao
repouso vegetativo. No caso das coniferas em geral, e dos pinheiros em particular, a época mais
favoravel para a plantagdo serad de Setembro a Abril, e nunca em periodos de frio extremo ou calor

excessivo, com fortes ventos ou chuvas.

5.3.6.1 Arvores

Depois da marcagéo correta dos locais de planta¢ao das arvores, de acordo com o respectivo Plano de

Plantacao, proceder-se-a a abertura mecanica ou manual das covas, que terdo 2,5 vezes o didmetro do

torréo.
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O fundo e os lados das covas deverdo ser picados até 0,10m para permitir uma melhor aderéncia da
terra de enchimento. O enchimento devera ser realizado com terra vegetal. A plantagdo da arvore sé

devera ser executada apds o tempo necessario para a terra abater.

Os tutores serdo aplicados e cravados no terreno natural, bem fixos e a prumo, numa posigéo quase

central na caldeira, aquando do enchimento da cova com a terra fertilizada.

Depois das covas cheias com terra fertilizada e devidamente compactada, abrem-se pequenas covas
de plantagédo, @ medida do torrdo ou do sistema radicular no caso da plantagdo em raiz nua, em

posicao central relativamente a caldeira.

Seguir-se-a a plantagao propriamente dita, havendo o cuidado de deixar a parte superior do torrdo, no
caso de plantas envasadas, ou o colo das plantas, quando estas sdo de raiz nua, a superficie do

terreno, para evitar problemas de asfixia radicular.

A arvore sera colocada no centro da cova previamente cheia com a quantidade de terra vegetal tal que
permita o posicionamento em altura correcta, na posi¢ao vertical, suspensa pelo torrdo e nunca pela
parte aérea, a ndo ser que possua raiz nua, devendo ser suspensa pelo tronco ou pernadas principais.
As covas que possuem sistema de drenagem, camadas drenante ou outras infra-estruturas, deverao
ter realizado todos os trabalhos antes de se iniciar a plantagéo. As paredes da cova serdo verticais e 0
fundo plano ou ligeiramente inclinado. Caso se verifique vitrificagdo das paredes laterais das covas,
devido ao processo de escavagao ou ao tipo de solo, as paredes e o fundo deveréo ser ligeiramente

escarificados para romper a camada superficial.

Sera utilizada terra vegetal. O enchimento sera feito cuidadosamente de forma a comprimir, mas nunca
a compactar, o torrdo ou a massa radicular e a evitar a formagao de bolsas de ar. Se existirem drenos

verticais, estes deverao ser colocados a medida que se procede ao enchimento.

As plantas serao colocadas a uma profundidade tal que apés o enchimento e rega da cova o colo, se
situa a cota prevista no projecto em relagdo as superficies proximas. Caso se verifique uma diferenga
altimétrica superior a 5¢cm em caldeira ou 10cm em canteiro ou talhdo, a planta devera ser

reposicionada.

Apds a plantagéo devera abrir-se uma pequena caldeira para a primeira rega (a uma altura de 50mm)
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que devera fazer-se de imediato a seguir a plantagao, para melhor compactagéo e aderéncia da terra a
raiz da planta.

Imediatamente apds o enchimento da cova proceder-se-& a uma rega por alagamento de forma a
saturar o solo em toda a area da cova, sendo acrescentado terra vegetal na quantidade necessaria

para repor a altura final. Sera instalado e ligado o sistema de rega, nos casos em que existe.

Depois da primeira rega, e sempre que o desenvolvimento da planta o justifique, deverao ser aplicados
tutores simples, tendo o cuidado de proteger o sitio da ligadura com papel, serapilheira ou qualquer

outro material apropriado, para evitar ferimentos.

5.3.6.2 Arbustos e Herbaceas

Depois da plantagdo das arvores devera fazer-se a marcagdo e abertura das covas de plantagéo para
os arbustos e trepadeiras, havendo o cuidado de proteger as posigdes relativas dos varios

agrupamentos, ndo s6 entre si como em relagédo as arvores ou elementos construidos.

As covas de plantacdo deverdo ser proporcionais a dimensao do torrdo ou do sistema radicular da
planta, seguindo-se todos os cuidados indicados para a plantagdo das arvores, no que respeita a

profundidade de plantagdo das arvores e primeira rega.

Os arbustos e herbaceas em contentor seréo retirados do contentor sem que o torrdo se desfaga. As
plantas cujo torrdo se desfaga ou apresente perdas de material radicular, durante o processo de
plantacdo, serdo rejeitadas. As protecgdes ao torrdo tais como gesso ou redes de arame ou fibra,
apenas deverdo ser abertas apoés posicionamento no fundo da cova e acompanhando o enchimento

lateral da cova.

As espécies serdo colocadas no centro da cova previamente cheia com a quantidade de terra vegetal
tal que permita o posicionamento em altura correta, na posigdo vertical, suspensa pelo torrdo ou pela
parte aérea. As paredes da cova serdo verticais e o fundo plano ou ligeiramente inclinado. Caso se
verifique vitrificagdo das paredes laterais das covas, devido ao processo de escavagéo ou ao tipo de

solo, as paredes e o fundo deveré&o ser ligeiramente escarificados para romper a camada superficial.
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Caso esteja especificado sistema de ancoragem ou de tutoragem, ou se verifique ser necessario,
deverdo ser cravados ou fixados os elementos de ancoragem ou cravados os tutores, antes de se

completar o enchimento da cova.

Sera utilizada terra vegetal para o enchimento da cova. O enchimento sera feito cuidadosamente de
forma a comprimir, mas nunca a compactar, o torrdao ou a massa radicular e a evitar a formagao de
bolsas de ar. Se existirem drenos verticais, estes deverdo ser colocados a medida que se procede ao

enchimento.

As plantas serao colocadas a uma profundidade tal que apés o enchimento e rega da cova o colo, se
situa a cota prevista no projecto em relagdo as superficies proximas. Caso se verifique uma diferenca
altimétrica superior a 5¢cm em caldeira ou 10cm em canteiro ou talhdo, a planta devera ser

reposicionada.

Imediatamente apds o enchimento da cova proceder-se-4 a uma rega por alagamento de forma a
saturar o solo em toda a area da cova, sendo acrescentada terra vegetal na quantidade necessaria

para repor a altura final.

Os arbustos deverao ser dispostos em quincéncio e com densidade de plantagéo definida nos Planos
de Plantacéo.

5.3.7. HIDROSSEMENTEIRA DE TALUDES

O revestimento dos taludes por hidrossementeira, conforme indicado no Plano de Revestimentos
Vegetais, far-se-a, idealmente, em duas aplicagdes com um intervalo de 4 a 6 semanas e de acordo

com as instrugdes do fornecedor.

A época recomendada para efectuar a hidrossementeira, estabelecendo as condigdes propicias para a

germinacao das sementes sera no inicio do Inverno.

O nivel de revestimento com mulch e aditivos deve ser tal que se assegure uma perfeita adesdo ao
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solo da aplicagdo, sem prejudicar a germinagédo das sementes para este mesmo solo.

A primeira aplicacdo sera constituida por um lote de sementes de plantas herbaceas, semeado & razéo
de 30g/m2. A segunda aplicagdo serad constituida por um lote de sementes de plantas arbustivas,

semeado a raz&o necessaria para os objectivos previstos na solugéo.

5.3.8. TUTORAGEM

Serdo cravados trés tutores no fundo da cova de plantagdo, verticalmente e alinhados a eixo. A sua

ligagdo seréa tensionada através dos elementos de ligag&do definidos.

5.3.9. TRABALHOS NAO ESPECIFICADOS

Todos os trabalhos nao especificados neste documento deverdo ser executados de forma a cumprir o indicado

nos desenhos de projecto e de acordo com as instrugdes das “Clausulas Técnicas Gerais” em vigor.

Em caso de omissdo nas “Clausulas Técnicas Gerais”, seguir-se-30 as instru¢des do fabricante ou da

fiscalizagdo, tendo sempre em atengao as indicagdes dos desenhos de projecto.
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NUMERO DESIGNACAO N.°Folha
LO.PE.DIV.PIP.0071 PIP — Plano Geral -Restab. km 43+210,94 1/3
LO.PE.DIV.PIP.0072 PIP — Perfil tipo -Restab. km 43+210,94 2/3
LO.PE.DIV.PIP.0073 PIP — Plano de Plantacdo -Restab. km 43+210,94 3/3
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STABLE PLUS

Ligantes para la hidrosiembra, control de erosion, restauracion del paisaje y proyectos de
revegetacion de taludes.

A base de hidrocoloides vegetales naturales de alta calidad que actian como pegamento natural,
que fija el mulch, la semilla y los aditivos, a la vez que estabiliza la capa superficial del suelo.

Forma una manta protectora sobre la siembra y el suelo, y permite que pase la lluvia, mientras que
se retarda la erosion.

- Mantiene |a siembra, envuelve el suelo y lo mantiene en su sitio mientras que germinan y crecen
las plantas.

- Reduce el impacto de la lluvia, del viento y evita que se desplace el material sembrado.
- Incrementa la infiltracién del agua y reduce las pérdidas.

Estos hidrocoloides vegetales ofrecen un perfecto microclima para proporcionar rapidamente la
germinacion de las semillas.

Informacion Técnica

; Estabilizante organico (a base de endospermo de semillas puras no
Material T
toxicas, naturales)

Dosis 10% sobre cantidad de mulch

Sacos de 25 kg

WWW.projar.es

i H
H i

1IECA gl CERTIFICADO EI CERTIFICADO
= 1SO 9001 : ISO 14001
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ECOFIBRA

projar

ECOFIBRA es un mulch 100% de madera virgen, totalmente

exenta de sustancias perjudiciales y con un pH neutro.

ECOFIBRA es de un color verde natural, a base de un colorante
no toxico, lo que facilita el control de la superficie
hidrosembrada, ademas de ofrecer un aspecto atractivo incluso

antes de la germinacion de la semilla.

El color caracteristico de este mulch es fotodegradable,

desapareciendo el efecto transcurridas 48-72 horas.

Informacion Técnica

Material

Contenido en humedad

Contenido en ceniza

'Capacidad de retencion de humedad (g de
agua/100 g de fibra seca)

Mulch de fibra de madera de color verde

12% + 3%

0.8%
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RESTABELECIMENTO AO KM 43+210,94 (R7)
PROJETO DE EXECUGAO
MAPA DE QUANTIDADES

Sistema Geral de Rubricas

Descricdo Quantidade Total (€)
RESTABELECIMENTOS, SERVENTIAS E CAMINHOS PARALELOS
04 OBRAS ACESSORIAS
04.1 Integragdo paisagistica e medidas minimizadoras:
04.1.1 Demoligbes
Demolicao de caminho existente, com reaproveitamento em obra dos produtos removidos,
04.1.1.1 = S m2 563,68
ou com colocacéo dos produtos em vazadouro a aprovar pela fiscalizacao
04.1.2 Integragdo paisagistica/revestimento vegetal:
Colocagao de terra vegetal, reutilizando os produtos da decapagem previamente
04.1.2.1 armazenados (01.1.5) e/ou provenientes de empréstimo (04.1.1.1), incluindo todos os
trabalhos necessarios, designadamente a carga, transporte e espalhamento:
04.1.21.1 Em revestimento de taludes. m2 4080,68
04.1.2.1.2 Em outras reas confinantes com a estrada, conforme definido no projecto. m2 3766,70
04120 Sementeiras, ingluindo o forne(_:imento das espécies, preparagéo e a adubacgéo do solo, e
trabalhos no periodo de garantia:
04.1.2.2.1 Hidrossementeira. m2
04.1.2.2.1.1 Mistura 1 - Exposigdes a Sul e zonas planas m2 5258,00
04.1.2.2.1.2 Mistura 2 - Exposi¢oes Norte m2 1784,14
04.1.2.2.1.3 Mistura 3 - Prado zonas humidas m2 805,24
04123 Planlagz:\o, incluindo o fornecimento das espécief., a abertura e enchimento de covas, a
adubacao, a tutoragem, a retancha, a manutencao e as regas:
04.1.2.3.1 Arvores. un
04.1.2.3.1.1 Cupressus sempervirens un 100,00
04.1.2.3.1.2 Fraxinus angustifolia un 6,00
04.1.2.3.1.3 Quercus coccifera un 13,00
04.1.2.3.1.4 Populus nigra un 7,00
04.1.2.3.2 Arbustos. un
04.1.2.3.2.1 Sambucus nigra un 40,00
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RESTABELECIMENTO AO KM 43+210,94 (R7)
PROJETO DE EXECUGAO
ESTIMATIVA ORCAMENTAL

Sistema Geral de Rubricas

Descricdo Quantidade Total (€)

RESTABELECIMENTOS, SERVENTIAS E CAMINHOS PARALELOS
04 OBRAS ACESSORIAS
04.1 Integragdo paisagistica e medidas minimizadoras: 155 437,87 €
04.1.1 Demoligbes
04.1.1.1 Demolicao de ca}minho existente, com reaproveitamento em ob_ra do_s prf)dutos removidos, m2 563,68 400€ 205472€

ou com colocacéo dos produtos em vazadouro a aprovar pela fiscalizacao
04.1.2 Integragdo paisagistica/revestimento vegetal:

Colocagao de terra vegetal, reutilizando os produtos da decapagem previamente
04.1.2.1 armazenados (01.1.5) e/ou provenientes de empréstimo (04.1.1.1), incluindo todos os

trabalhos necessarios, designadamente a carga, transporte e espalhamento:
04.1.21.1 Em revestimento de taludes. m2 4080,68 20,00 € 81613,52 €
04.1.2.1.2 Em outras areas confinantes com a estrada, conforme definido no projecto. m2 3766,70 12,00 € 45 200,40 €
041220 Sementeiras, ingluindo o forne(_:imento das espécies, preparagéo e a adubacgéo do solo, e

trabalhos no periodo de garantia:
04.1.2.2.1 Hidrossementeira. m2
04.1.2.2.1.1 Mistura 1 - Exposigdes a Sul e zonas planas m2 5258,00 2,20 € 11 567,59 €
04.1.2.2.1.2 Mistura 2 - Exposi¢oes Norte m2 1784,14 2,20 € 3925,10 €
04.1.2.21.3 Mistura 3 - Prado zonas himidas m2 805,24 2,20 € 1771,54 €
04123 Planlagz:\o, incluindo o fornecimento das espécief., a abertura e enchimento de covas, a

adubacao, a tutoragem, a retancha, a manutencao e as regas:
04.1.2.3.1 Arvores. un
04.1.2.3.1.1 Cupressus sempervirens un 100,00 65,00 € 6 500,00 €
04.1.2.3.1.2 Fraxinus angustifolia un 6,00 45,00 € 270,00 €
04.1.2.3.1.3 Quercus coccifera un 13,00 65,00 € 845,00 €
04.1.2.3.1.4 Populus nigra un 7,00 110,00 € 770,00 €
04.1.2.3.2 Arbustos. un
04.1.2.3.2.1 Sambucus nigra un 40,00 18,00 € 720,00 €
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Legenda

- hidrosementeira sul - mistura S1

30% Festuca arundinacea tipo Fawn
25% Festuca trachyphylla

20% Lolium multiflorum

15% Lupinus luteus

5% Cynodon dactylon

2,5% Retama monosperma

1,5% Retama sphaerocarpa

0,5% Cistus monspelliensis

0,5% Cistus albidus

- hidrosementeira norte - mistura S2

30% Lolium multiflorum

20% Festuca arundinacea tipo Fawn
20% Festuca trachyphylla

20% Festuca rubra rubra

5% Trifolium pratensis

1,5% Retama monosperma

1,5% Cytisus scoparius

1% Retama sphaerocarpa

0,5% Ulex europaeus

0,5% Erica arbérea

- hidrosementeira zona htmida - mistura S3

25% Lolium perenne

25% Lolium multiflorum
24% Festuca rubra rubra
20% Festuca arundinacea
2% Trifolium incarnatum
1% Trifolium repens

2% Trifolium pratensis

@ arres

Cs Cupressus sempervirens (cipreste) - PAP 12/14
Fa Fraxinus angustifolia (freixo) - PAP 12/14
Qc Quercus coccifera (carrasco) - PAP 12/14

Pn Populus nigra (choupo-negro) - PAP 12/14

arbustos

@ sn Sambucus nigra (sabugueiro)
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INFRAESTRUTURAS DE PORTUGAL

Projeto de Modernizagéo da Linha do Oeste

Trogo Mira Sintra / Melegas — Caldas da Rainha,

entre os km 20+320 e 107+740

PROJETO DE EXECUGAO

Volume 10 — Diversos

Tomo 10.2 — Plano de Integragéo Paisagistica (PIP) - R10
N.? SAP: 10003336088

1. CONSIDERAGOES GERAIS

Apresenta-se, no presente tomo, o Projecto do Plano de Integragdo Paisagistica, referente ao Trogo Mira

Sintra/Melegas — Caldas da Rainha do Projecto de Modemizagdo da Linha do Oeste, que corresponde, neste

tomo, ao restabelecimento ao km 73+579,55 localizado no Concelho de Torres Vedras, na Freguesia do

Ramalhal.

Trata-se de um restabelecimento inserido numa area de povoamentos de eucalipto e Pinheiro Bravo, sem um

valor paisagistico intrinseco, nomeadamente ao nivel do impacto visual.

TROGO MIRA SINTRA/MELECAS - C. DA RAINHA

PROJETO DE EXECUGCAO

VOLUME 10-TOMO 10.2 -R10
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2.  ELEMENTOS BASE

As bases para a elaboragéo do projecto s&o as seguintes:

« Cartografia a Escala 1/1000 fornecida pela IP Engenharia obtida em 2006;

« Cartografia a Escala 1/1000;

« Caderno de Encargos;

« Regulamentagao e legislagado aplicavel em vigor;

« Normas Técnicas da IP;

« EIA elaborado no ambito do Projeto de requalificagdo da Linha do Oeste no trogo Mira Sintra-

Melegas - Caldas da Rainha.

TROGO MIRA SINTRA/MELECAS - C. DA RAINHA
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3. ENQUADRAMENTO TERRITORIAL E CONDICIONANTES

Este restabelecimento situado ao km 73+579,55 localizado no Concelho de Torres Vedras, na Freguesia do

Ramalhal insere-se numa area despovoada com pouca circulagdo pedonal. (ver fig. 1)

Trata-se de um restabelecimento inserido numa area de povoamentos de eucalipto e Pinheiro Bravo, sem um
valor paisagistico intrinseco, fortemente humanizado em regimes monoculturais. Esta unidade tem baixa

sensibilidade nomeadamente ao nivel do impacto visual.

Fig. 1 - Localizagao do restabelecimento

(indicada na circunferéncia vermelha)
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Ao nivel de condicionantes o restabelecimento encontra-se numa area de infiltragdo do sistema aquifero de
Torres Vedras, através da massa mineral identificada no EIA. Esta situagdo apenas implica o cuidado na

utilizagao de espécies vegetais (ndo presente na ocupagao presente do solo).

Fig. 2 - Sobreposicéo do projecto com carta de condicionantes (fonte EIA)

SISTEMA AQUIFERO DE TORRES VEDRAS

MASSA MINERAL
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4. DESCRIGAO DA SOLUGAO PRECONIZADA

A intervengéo busca a integracéo do restabelecimento na paisagem envolvente, nomeadamente no continuo de
povoamento. O abrir de um sector de arco como vazio num povoamento marca a legibilidade no continuo da
paisagem.

Esta legibilidade é reforgada pela linha Quercus a plantar no lado exterior da curva do restabelecimento, criando

assim um contraste ao nivel das copas das arvores, marcando a presenca do espago integrada no continuo
florestal de produgao.

As misturas de hidrossementeira que propomos s&o :
Sementes:

Misturas gramineo-leguminosa e arbustiva (30gr/m2):
Zona expostas a Norte:

030% Lolium multiflorum

120% Festuca arundinacea tipo Fawn
120% Festuca trachyphylla

0120% Festuca rubra rubra

15% Trifolium pratensis

11,5% Retama monosperma

11,5% Cytisus scoparius

1% Retama sphaerocarpa

010,5% Ulex europaeus

00,5% Erica arbdrea

Zona expostas a Sul:
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130% Festuca arundinacea tipo Fawn
025% Festuca trachyphylla

0120% Lolium multiflorum

[115% Lupinus luteus

15% Cynodon dactylon

12,5% Retama monosperma

011,5% Retama sphaerocarpa

10,5% Cistus monspelliensis

10,5% Cistus albidus

Zona Sul e Norte (Prados e zonas hiumidas):

1125% Lolium perenne
125% Lolium multiflorum
024% Festuca rubra rubra
0120% Festuca arundinacea
12% Trifolium incarnatum
11% Trifolium repens

1 2% Trifolium pratensis

Deste modo a presente proposta pretende uma integragao paisagistica do restabelecimento.
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5.  ESPECIFICACOES TECNICAS

5.1.  GENERALIDADES

Fazem parte integrante das presentes ESPECIFICAGOES TECNICAS todos os fornecimentos, trabalhos e o
seu modo de execugao, descritos no mapa de quantidades e pegas desenhadas, que o empreiteiro se obriga a

cumprir na integra.

O empreiteiro devera inteirar-se no local da obra e junto da fiscalizagdo do volume e natureza dos trabalhos a
executar, porquanto ndo serdo atendidas quaisquer reclamagdes baseadas no desconhecimento da falta de

previsao dos mesmos.

Dever-se-a ainda contar com a execugdo dos trabalhos e fornecimentos, que, embora ndo explicitamente

descritos, sejam necessarios ao bom acabamento da obra.

Transportes, cargas, descargas, armazenamentos e aparcamentos deverdo ser realizados de modo a evitar a
mistura de materiais diferentes, bem como a conservagao e todos os encargos inerentes, serao por conta do

empreiteiro.

Os trabalhos que constituem a presente empreitada deverdo ser executados com toda a solidez e perfeigéo, e
de acordo com as melhores regras da arte de construir. Entre diversos processos de construgéo, que porventura
possam ser aplicados, deve ser sempre escolhido aquele que conduz a maior garantia de duragéo e

acabamento.

Os materiais a empregar serdo sempre de boa qualidade, deverao satisfazer as condicdes exigidas pelos fins a

que se destinam e nao poder&o ser aplicados sem a prévia aprovagao da fiscalizagao.

Os materiais para os quais existam ja especificagbes oficiais deverdo satisfazer taxativamente ao que nelas é

fixado.
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O empreiteiro, quando autorizado pela fiscalizagdo, podera empregar materiais diferentes dos inicialmente
previstos, se a solidez, estabilidade, duragdo, conservagéo e aspecto da obra, ndo forem prejudicados e ndo

houver aumento de preco da empreitada.

O empreiteiro obriga-se a apresentar previamente a aprovacdo da fiscalizagdo amostras dos materiais a
empregar acompanhados dos certificados de origem, ou da anélise ou ensaios feitos em laboratérios oficiais,

sempre que a fiscalizago o julgue necessario, os quais, depois de aprovados, servirdo de padréo.

A fiscalizagéo reserva-se o direito de, durante e apds a execugdo dos trabalhos, e sempre que o entender, levar
a efeito ensaios de controlo para verificar se a construgao esta de acordo com o estipulado neste Caderno de
Encargos, bem como de tomar novas amostras e mandar proceder as andlises, ensaios e provas em
laboratérios oficiais a sua escolha. Os encargos dai resultantes séo por conta do empreiteiro. O disposto nesta

condicdo néo diminui a responsabilidade que cabe ao empreiteiro na execugéo da obra.

Constituem encargos do empreiteiro a instalagdo das canalizagdes para a condugdo da &gua para a obra, a sua
ligag&o a conduta da rede de abastecimento publico e bem assim o pagamento da dgua em todos os trabalhos

da empreitada a eles ligados.

Antes do inicio de qualquer trabalho, o empreiteiro devera dar imediato conhecimento a fiscalizagdo de qualquer
erro de dimensionamento que verifique no projecto, cabendo-lhe toda a responsabilidade pelas correcgdes de

diferencas que posteriormente se venha a verificar, mesmo que isso obrigue a demolir trabalho ja executado.

O empreiteiro devera ter na obra 0 material topografico necessario a implantagao e verificagéo dos trabalhos.

5.1.1. Estaleiro

O estaleiro a implantar, em conformidade com o tipo de obra a executar, devera obedecer as normas
estabelecidas em vigor. A degradag&o inerente a ocupagao do estaleiro deve ser recuperada pelo empreiteiro, e

a sua custa, assim que este for retirado.
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5.1.2. Implantacao

Antes de se iniciar qualquer trabalho o empreiteiro procedera, a sua custa, a implantacdo e demarcagao

definitiva das obras a executar.

O empreiteiro terd um prazo de 5 dias Uteis para verificagdo no local e apresentacéo, se for caso disso, de
observagdes assinalando as deficiéncias que eventualmente encontre, deficiéncias que serdo objecto de uma

verificagdo com o dono de obra.

As implantagbes e demarcagdes serdo verificadas pela fiscalizagdo, que as aprovara no caso de estarem

conforme o projecto.

Para que o empreiteiro execute a implantacdo dos trabalhos, a fiscalizagdo indicara o locais ou locais em que
ele devera colocar uma ou as marcas de nivelamento necessarias, bem definidas, verificadas pela fiscalizagéo e

nas quais se apoiardo as implantagdes ou piquetagem.
Todos os danos resultantes da ndo observagéo destas normas serdo integralmente suportados pelo empreiteiro.

5.1.3. Medidas cautelares

Incluem-se nas medidas cautelares a decapagem e armazenamento da terra viva proveniente dos locais onde

se irdo implantar edificios, muros de suporte e areas pavimentadas e dos locais sujeitos a movimentagdo de
terras.

A vegetagdo arborea existente e prevista a manter sera preservada, deve ser protegida dos trabalhos de
construgdo e das areas de circulagdo. A identificacdo e isolamento destas areas devem ser claros, e o material
utilizado sera duravel e resistente. A remogéo de qualquer exemplar arbdreo ou arbustivo devera ser efectuada
apenas segundo indicagdo do projectista e/ou aprovagdo escrita da fiscalizagdo. As espécies a transplantar

deverao ser removidas com torrdo e replantadas nos locais indicados pela fiscalizagao.
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5.1.4. Higiene, Seguranga e Sinalizagao

O empreiteiro € obrigado a cumprir o estipulado em todos os documentos de prevengao de riscos profissionais
(nomeadamente, no Plano de Seguranca e de Saude, Procedimentos gerais de seguranga, etc.) e na legislagdo

aplicavel em matéria de seguranca e saude.

E responsabilidade do Empreiteiro e dos sub-empreiteiros a manutencdo de um técnico responsavel pela
Higiene, Seguranga e Salde no trabalho aceite pelo Dono da Obra, podendo este determinar a qualquer
momento a sua substituicdo nos casos de reconhecida falta de competéncia, de assiduidade ou empenho e

dedicagéo na fungao.

E também da sua responsabilidade a garantia dos seguros de acidentes de trabalho e outros que devam ser
exigidos face a riscos especiais, verificando-se no inicio dos trabalhos a sua validade e forma de cobertura. Esta
deve abranger todo o pessoal empregue no estaleiro, incluindo os sub-empreiteiros e trabalhadores
independentes. Copias das apdlices destes seguros deverdo constar ao processo do Plano de Seguranga e de
Saude.

E necessario a garantia de um sistema de comunicagdes de emergéncia no estaleiro.

E necessario a garantia de condigdes de higiene na obra, nomeadamente a instalacéo de sanitarios junto das

frentes de trabalho, e a imposigéo das refeicdes em refeitério ndo sendo permitido fogos nus no estaleiro.

O empreiteiro devera colocar sinalizagdo nas vias de acesso, na area envolvente da obra e em todos os pontos
em que tal se mostre necessario, assim como a vedagédo do estaleiro e delimitagdo das frentes de trabalho, de

forma a evitar a criag@o de perigos potenciais.

Serdo da responsabilidade do empreiteiro quaisquer prejuizos que a falta de sinalizagao, implementagao das

medidas anteriormente referidas, ou a sua deficiente implantagdo possam ocasionar, quer a obra, quer a

terceiros.
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5.1.5. Movimento de terras
Os trabalhos de terraplenagem poderdo ser executados por processos manuais ou mecanicos.

Dentro das sujei¢des deste documento, os métodos de escavagao, com vista a obtengdo da maxima economia
e ao bom andamento dos trabalhos, a satisfagdo das condigdes de seguranca do pessoal e das construcdes

envolventes, séo de livre escolha do empreiteiro.

O trabalho de movimento de terras compreende a execucdo de escavagdes e ainda os trabalhos de
compactagéo, regularizagdo e acabamento, tudo de acordo com as dimensdes, perfis e cotas do projecto e

especificagdes do presente Caderno de Encargos.

O material escavado, depois de seleccionado, podera ser utilizado na construgao de aterros ou em fundagdes
de pavimentos, se tal for previsto no projecto ou nas condigdes técnicas e autorizado pela fiscalizagdo, mas

sempre de acordo com as indicagdes desta.

A fiscalizagao reserva-se o direito de alterar rasantes e cotas do projecto, se dai resultar uma maior economia
para a obra ou se isso for julgado conveniente para a melhoria do trabalho, sem que tal traga modificagdes ao

preco unitario proposto.

Se o empreiteiro, por negligéncia ou outro motivo escavar o terreno abaixo das cotas indicadas, devera corrigir
essas zonas escavadas em excesso, com materiais e processos indicados pela fiscalizagdo, sem direito a

qualquer indemnizacao.

Se durante a execugdo dos trabalhos for necessario interceptar o sistema de drenagem superficial ou
subterréneo, sistemas de esgotos, condutas ou estruturas semelhantes e enterradas, sera da responsabilidade
do empreiteiro a adopgdo de todas as medidas necessarias para manter em funcionamento os referidos
sistemas ou estruturas, devendo o empreiteiro informar a fiscalizagdo que dara as devidas instrugdes e se

necessario, tomara as providéncias que se imponham.
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5.1.6. Revestimento vegetal

5.1.6.1 Preparagao do terreno

Para se proceder ao revestimento vegetal ha que preparar o terreno nas areas de zonas verdes (arbustos e

herbaceas), 0 que consiste na execugao das varias operagdes, na seguinte ordem:

e pequena modelagao do terreno;

e mobilizagdo, mecanica ou manual até 0,30 m de profundidade, seguida de escarificagdo, gradagem ou
recava até 0,15 m de profundidade;

e despedrega, ou escolha e retirada de pedras e materiais estranhos ao trabalho, com dimensdes

superiores a 0,06 m nos 0,15 m superficiais;

e espalhamento de composto de plantagdo, mecanica ou manualmente, de modo a formar uma camada

superficial com 0,15m de espessura;

e regularizag&o prévia, efectuada mecénica ou manualmente;

5.1.6.2 Espalhamento de composto de plantagdo

Refere-se este capitulo ao fornecimento e incorporagdo de terra vegetal em todas as areas a plantar,

nomeadamente nas covas para plantagao de arvores, arbustos e herbaceas.

5.1.6.3 Modelagéo final do Terreno
Compreende todos os trabalhos e fornecimentos necessarios a boa execugéo de:
e |impeza

e Trabalhos de preparacéo final do solo.
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Considera-se como trabalho de modelagao final, um terreno apto aos trabalhos previstos, quer sejam

plantagéo ou aplicagdo de sementeiras.

5.1.6.4 Composto de plantagao

Compreende todos os trabalhos e fornecimentos necessarios a obtengdo de um composto de plantagdo para

enchimento de covas ou espalhamento em camada superficial do solo. De entre os diversos trabalhos e

fornecimentos destacam-se os seguintes:

e Transporte, deposicéo e armazenamento de volumes de composto de plantagéo;

e Melhoramentos de granulometria, composig&o quimica ou matéria organica;

e Andlise a quantidade do solo existente e do composto de plantagdo, por lotes e a pedido da

Fiscalizag&o.

5.1.6.5 Plantagdes

Em todas as plantagdes o empreiteiro devera respeitar escrupulosamente os respectivos planos, ndo sendo

permitidas quaisquer substituicdes de espécies sem prévia autorizagdo da Fiscalizagdo. Esta operacdo

compreende piquetagem de acordo com o projecto, cava geral, todos os fornecimentos de material vegetal, a

abertura de covas, plantagéo, tutoragem, amarragéo, rega € manutengao até recepcao.

Todo o material vegetal sera designado pelo seu nome botanico de acordo com as regras da nomenclatura

boténica, com referéncia obrigatoria ao género e espécie, e a variedade ou cultivar, se for caso disso.

Todos os exemplares provenientes de viveiro deverdo ser identificados através de etiqueta indelével, constando

0 seu nome botanico. Serdo excluidos do local de obra todos os exemplares ndo identificados individualmente,

ou por lote inequivoco.
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5.1.6.6 Tutoragem

Compreende todos os fornecimentos e trabalhos necessarios a boa execugdo e aplicagdo de sistemas de
tutoragem como complemento a plantagées de arvores, nomeadamente fornecimento de materiais, execugéo e

montagem, manuteng&o até ao final de um periodo de garantia.

Considera-se como sistema de tutoragem a montagem de estacas verticais fixadas ao solo, em torno de um
exemplar arbéreo plantado, cuja fungéo é assegurar através de ligagdes apropriadas a estabilidade biomecanica

e a orientagéo do crescimento da mesma.
5.1.6.7 Sementeiras

Tal como se referiu no caso das plantagfes, ndo sdo permitidas quaisquer substituices de espécies sem
autorizacdo escrita da Fiscalizagdo, devendo ser rigorosamente respeitadas as espécies e percentagens do

projecto.

Os trabalhos de Hidrossementeira incluem todos os aditivos e “mulch” necessarios a se conseguir a densidade

de sementeira necessaria (30g/m2), bem como o nivel de ades&o ao solo pretendido.

Sempre que possivel, a sementeira devera ter lugar apds todas as plantagdes, para evitar o pisoteio e permitir
um melhor acabamento dos trabalhos.

5.2. NATUREZA E QUALIDADE DOS MATERIAIS
5.21. Materiais nao especificados

Todos os materiais néo especificados e de emprego na obra deveréo satisfazer as condigdes técnicas de
resisténcia e seguranca impostas pelos regulamentos que lhes dizem respeito, ou terem caracteristicas que

satisfagam as boas normas de construgao.

Poderao ser submetidos a ensaios especiais para a sua verificagao, tendo em conta o local de emprego, fim a
que se destinam e a natureza do trabalho que se Ihes vai exigir, reservando-se a fiscalizagao o direito de indicar

para cada caso as condigdes a que devem satisfazer.
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5.2.2. Aditivos

Fixadores: Produtos capazes de manter a mistura em modo laminar, sobre a superficie do terreno, mediante a

formacao de polimeros estaveis. Melhoram a aderéncia dos mulchs de hidrossementeira, diminuindo a eroséo

causada pelo vento e escoamento das aguas superficiais, permitindo também aumentar a permeabilidade do

solo e reduzir a lixiviag&o.

STABLE PLUS projar (ficha técnica em anexo)

Mulch: Obtido através da desfibragao de espécies coniferas, com recurso a um tratamento térmico, que elimina

bactérias e fungos patogénicos, sdo produtos com alto teor de celulose € lenhina, criando de imediato uma

manta protectora temporaria.

Criam uma protecgéo ao solo contra a erosao provocada pelo vento, agua e luz solar directa, actuando como

uma barreira que absorve o impacto erosivo causado pelas gotas de chuva. Para além disso, servem também

de protecgao as sementes, criando um microclima favoravel a sua germinagéo, o que se traduz numa maior

eficacia e rapidez de estabelecimento.

A sua elevada capacidade de absorg&o e retengdo de agua permite-lhe também reduzir o0 escoamento

superficial, tornando-a disponivel para absor¢do durante mais tempo. Esta capacidade de armazenamento de

agua previne também a secagem das sementes, promovendo a retengéo de nutrientes na camada superficial do

solo.

I ECOFIBRA projar (ficha técnica em anexo)

Fertilizantes: As sementeiras fazem-se na maior parte das ocasifes sobre terrenos praticamente estéreis.

A incorporagéo de nutrientes permite melhorar as caracteristicas fisicas do solo e a capacidade de troca

cationica, ao mesmo tempo que proporcionam uma alimentagdo completa, equilibrada e sustentada da

vegetagao, contribuindo também para uma melhoria das caracteristicas biologicas do solo.
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5.2.3. Material Vegetal

Todas as plantas a utilizar deveréo respeitar as condi¢des especificadas em projecto (classe dendrométrica,

dimenséo do vaso, etc.), sendo porém imprescindivel que sejam exemplares novos, provenientes de viveiro,

fitopatologicamente sdos, bem conformados, sem raizes mortas ou deterioradas, e devem possuir

desenvolvimento compativel com a espécie a que pertencem.

5.2.3.1 Arvores

As arvores seréo de plumagem, com flecha vigorosa com botédo terminal em bom estado. Deveréo ter o sistema

radicular bem desenvolvido e com cabelame abundante, com as raizes bem desenvolvidas, estendidas e ndo

espiraladas.

Relativamente a qualidade do tronco, destaca-se a sua rectitude e uniformidade, direito desde a base, com a

presenga de um sé tronco principal e auséncia de ramos co-dominantes, feridas ou podas mal realizadas. A

flecha (onde estda a gema apical) ndo deve ter sido seccionada. A copa deve apresentar a forma natural

caracteristica da espécie, com folhagem sa e com e cor compativel, deve apresentar-se equilibrada, sem ramos

cruzados, feridos ou doentes. A altura da copa devera ser no minimo 50% da altura total da arvore; a densidade

e angulo de insercdo dos ramos deverdo estar de acordo com a espécie a que pertencem.

As arvores propostas dever&o pertencer a classe dendrométrica a seguir especificada através do perimetro do

tronco e altura, conforme Plano de Plantagao:
Fa - Fraxinus angustifolia (pap 12/14 - alt 180/250)

Qc — Quercus coccifera (pap 12/14 — alt 180/250)

O perimetro do tronco devera ser medido a um metro do colo da arvore e sera expresso em centimetros. A

altura devera ser medida desde o colo até ao extremo da flecha, na sua configuragéo normal, e sera expressa

em centimetros.

Todos os exemplares de uma mesma espécie se devem apresentar com desenvolvimento, forma e tamanho,
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idénticos entre si, excepto se especificado em contrario no Plano de Plantagéo de Arvores.

O caule deve ser bem direito desde o seu inicio e as raizes bem desenvolvidas, estendidas e néo espiraladas.

5.2.3.2 Arbustos, Sub-arbustos e Herbaceas

Os arbustos deverdo ser plantas com bom crescimento, bem formadas e cheias, com ramificagdes bem
separadas de maneira a permitir um bom equilibrio e com rebentos de boa qualidade. Deverdo estar vivos,

isentos de pragas ou doengas, sem sinais de deficiéncias nutritivas e sem quaisquer danos.

Os arbustos deverao vir envasados, bem enraizados, sem partes secas e em bom estado fitossanitario. A sua
ramificagdo deve ser muito densa desde a base O seu sistema radicular devera estar vivo e saudavel e devera
ter um porte equilibrado relativamente & parte aérea da planta. Deverdo apresentar uma estrutura aérea
equilibrada, com um minimo de 3 a 5 caules a partir do sistema radicular (salvo indicagdes em contrario),

revestidos de ramificagéo desde o colo.

Seréo das seguintes espécies, a plantar de acordo com as espécies e modulos de plantagéo definidos no Plano

de Plantagéo:

Sn — Sambucus nigra

5.2.3.3 Aprovisionamento, Transporte e Entrega em obra

As arvores deverdo ser fornecidas em contentor ou torrdo, sendo que no ultimo caso este devera ser
suficientemente consistente para nao se desfazer facilmente, e vir protegido com serapilheira, papel, gesso ou
outras telas organicas, assegurando a unido entre a terra e as raizes e evitando a desidratagdo destas, e

preferencialmente na Primavera, aquando do inicio do desenvolvimento do seu sistema radicular.

O torrdo deve apresentar-se bem conformado, com tamanho proporcional ao desenvolvimento da arvore
(estimando-se que o didmetro corresponde, no minimo, ao triplo do perimetro do tronco da arvore) e com o
tronco centrado. Se fornecidos com torrao radicular, deverdo ser retiradas do solo antes do inicio do periodo de

actividade vegetativa. Os torrdes serdo firmes e intactos, sendo de rejeitar as plantas que tenham perdido

TROGO MIRA SINTRA/MELECAS - C. DA RAINHA Documento N.° LO.PE.DIV.PIP.MDJ_R10

PROJETO DE EXECUGCAO Data Novembro de 2017

VOLUME 10-TOMO 10.2-R10 Pag. 20/46 Meméria Descritiva e Justificativa




A tnEranchrisbtirae INFRAESTRUTURAS DE PORTUGAL
. ::: ! gfj I"I'n‘_"'l"”' a2 Projeto de Modernizagio da Linha do Oeste
= UE Tibes Trogo Mira Sintra / Melegas — Caldas da Rainha,
entre os km 20+320 e 107+740

O i PROJETO DE EXECUGAO
Volume 10 — Diversos

prospec tiva Tomo 10.2 — Plano de Integrag&o Paisagistica (PIP) - R10

N.° SAP: 10003336088

IN

QUADRANTE

grandes quantidades de material radicular em proporgdo com a parte aérea. Deve verificar-se se as raizes
seccionadas, isto é, as que se prolongavam para fora do torrdo e que, por isso, foram cortadas, nao tém

didmetros superiores a 2cm.

No caso de arvores cultivadas em contentor, este deve apresentar um tamanho similar ao que teria o torrdo
especificado para a mesma arvore. Deve verificar-se se as raizes ndo estdo enroladas, o que prejudica o seu

desenvolvimento futuro.

Os exemplares arbdreos de torrdo protegido ou em contentor, deverdo apenas ser manipulados pelo torrao ou
pelo contentor e nunca pela parte aérea. Os sub-arbustos e arbustos a fornecer deverdo estar ensacados ou

envasados devendo apenas ser manipulados pelo saco ou pelo vaso e nunca pela parte aérea.

Em casos especificos, as plantas de folhagem caduca poderéo ser fornecidas em raiz nua, no Inverno durante o
periodo de dorméncia. Neste caso, deve exigir-se a abundancia de cabelame (raizes jovens e superficiais,

responsaveis pela absorgao), o sistema radicular bem desenvolvido e a auséncia de necroses ou podriddes.

Durante o transporte, 0 material vegetal devera estar protegido contra temperaturas extremas, insolagédo em
excesso, vento e outras condigdes atmosféricas adversas. Se o transporte se efectuar em veiculo fechado, o
material vegetal devera ter condigdes de ventilagdo adequadas, para evitar transpira¢des excessivas. Todo o
transporte de material vegetal devera ser acompanhado por guia de transporte, podendo ser verificado pela
Fiscalizagdo. O transporte de material vegetal nacional ou internacional devera ser feito de acordo com os

preceitos legais, confirmados através de documentos respectivos.

Apbs a descarga no local da obra, o material vegetal devera ser inspeccionado pela Fiscalizagdo, para
verificagdo da conformidade com estas especificacbes. Para além de outros paradmetros qualitativos, a
Fiscalizacdo podera verificar o estado de desenvolvimento radicular de plantas com torrdo protegido, ou em
contentor. Plantas de diferentes fornecedores serdo consideradas como lotes diferentes, para efeitos de
inspecgdo por lotes. Se apds a inspecgdo a Fiscalizagdo considerar que o desenvolvimento radicular foi
restringido ou deformado no contentor ou protecgdo de torrdo, todas as plantas dessa espécie e do mesmo lote
de fornecimento, deveréo ser rejeitadas e removidas do local de obra. O representante do empreiteiro devera

estar presente em todas as inspecgdes ao material vegetal.

O projectista avaliara (em viveiro ou no acto da descarga) e aprovara ou ndo, os exemplares, que caso ndo se
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considerem que correspondam as caracteristicas expressas neste documento seréo rejeitadas.

5.2.3.4 Sementes

As sementes terdo obrigatoriamente o grau de pureza e o poder germinativo exigidos por lei, quanto as
espécies incluidas na lei. As restantes sementes serdo provenientes de colheita, sobre cuja data néo tenha

decorrido prazo superior a dez meses. Se a Fiscalizagao o exigir, seréo fornecidas em separado.
Misturas gramineo-leguminosa e arbustiva (30gr/m2):
Zona expostas a Norte:

130% Lolium multiflorum

120% Festuca arundinacea tipo Fawn
120% Festuca trachyphylla

120% Festuca rubra rubra

5% Trifolium pratensis

011,5% Retama monosperma

01,5% Cytisus scoparius

1% Retama sphaerocarpa

10,5% Ulex europaeus

00,5% Erica arborea

Zona expostas a Sul:

130% Festuca arundinacea tipo Fawn
125% Festuca trachyphylla

120% Lolium multiflorum
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[15% Lupinus luteus

15% Cynodon dactylon
12,5% Retama monosperma
11,5% Retama sphaerocarpa
10,5% Cistus monspelliensis

10,5% Cistus albidus

Zona Sul e Norte (Prados e zonas himidas):

0125% Lolium perenne
025% Lolium multiflorum
024% Festuca rubra rubra
120% Festuca arundinacea
1 2% Trifolium incarnatum
01% Trifolium repens

12% Trifolium pratensis

5.2.3.5 Terraviva

A terra a fornecer sera de textura franca e sera proveniente da camada superficial de terrenos de mata ou da

camada aravel de terrenos agricolas com elevada capacidade agricola, ou da terra viva decapada e

armazenada resultante das obras a executar na zona de projecto e, se possivel, da area de intervengao.

A terra deve possuir caracteristicas fisicas favoraveis que assegurem nomeadamente, boa drenagem,

arejamento, capacidade de retengdo para a agua. A terra a usar sera isenta de pedras e materiais estranhos

provenientes de incorporagdo de lixos, pelo que devera ser previamente passada num crivo (malha do crivo 1,3

cm). Deve apresentar uma composi¢do uniforme, sem qualquer incorporagao do subsolo.
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Deve ainda apresentar as seguintes caracteristicas:

e PH: deve situar-se entre 5,0 e 7,0;

e condutividade eléctrica: deve ser inferior a 1500 micromhs por cm num extracto de solo: agua de

1:2;

e azoto (N): ndo deve ser inferior a 0,2%;

o fosforo disponivel (P): nao deve ser inferior a 70 ppm quando extraido com 4,2% de NaHCO; ao PH

8,5;

e potassio disponivel (K): nao inferior a 300 ppm quando extraido com 8% de nitrato de amonia;

malha do crivo de 1,3 cm;

O empreiteiro apresentara analises comprovativas, relativamente a cada lote de terra vegetal da mesma

proveniéncia, sendo da sua responsabilidade a realizagdo de contra andlises a pedido da Fiscalizag&o. Toda a

terra vegetal que ndo cumpra o especificado sera rejeitada.

5.2.3.6 Turfa

A turfa a usar no composto de plantagdo sera de Sphagnum, nao fertilizada.

5.2.3.7 Fertilizantes e Correctivos

Serdo aplicadas as seguintes substancias:

- Adubo composto NPK doseando no minimo 12-12-17, além de 2% de Mg e 6% de Ca, e outros

micronutrientes;

- Adubo nitro-amoniacal a 20,5%, para adubagdes de manutengao;
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- Correctivo organico, doseando cerca de 50 % de matéria organica bem estabilizada, numa dosagem de
5a 10% no total de terra viva, valores de humidade inferiores a 40%, valores de matéria organica superiores a
30%, ph entre 5.5 — 9.0, granulometria compativel com um crivo de malha quadrada de 25mm e auséncia

de Salmonella spp. e Escherichia coli inferior que 1000NMP/g;

- Estrume bem curtido, proveniente de camas de gado cavalar.

5.2.3.8 Composto de Plantagao

Utilizar-se-a, para a generalidade das zonas verdes, um composto de plantagdo a preparar com a seguinte
constituicao:

e 1 mdde terra viva;
e 0,300m3 de turfa;
e 0,100m3 de areia;
e 1,5kg de adubo composto NPK.

A mistura dos diversos componentes deve ser efectuada mecanicamente até a mistura se tornar homogénea e
solta.

5.2.3.9 Tutores e atilhos

Os tutores para as arvores serdo formados por varolas triplas de pinho ou de eucalipto, tratadas por imersdo em
solugdo de sulfato de cobre a 5% durante pelo menos 2 horas, e terdo a dimensao necessaria para acompanhar

e proteger a arvore ou arbusto que estiverem a tutorar.

Apresentardo uma extremidade agugada para cravagem no solo e terdo um didmetro superior ao do tronco e

uma altura minima de 2/3 do exemplar a plantar. Para as arvores com altura de plantagdo de 3 m, serdo

TROCO MIRA SINTRA/MELEGAS - C. DA RAINHA Documento N.° LO.PE.DIV.PIP.MDJ_R10
PROJETO DE EXECUGAO Data Novembro de 2017
VOLUME 10-TOMO 10.2-R10 Pag. 25/46 Meméria Descritiva e Justificativa




A S btk INFRAESTRUTURAS DE PORTUGAL
Projeto de Modernizagéo da Linha do Oeste
Trogo Mira Sintra / Melegas — Caldas da Rainha,
entre os km 20+320 e 107+740

IN]
]
=
M =
)U ol
YTy
[=
C
o g
=
[«
by

i PROJETO DE EXECUGAO
Volume 10 — Diversos
T prospec tiva Tomo 10.2 — Plano de Integrag&o Paisagistica (PIP) - R10

N.° SAP: 10003336088

aplicados tutores com pelo menos 4 m de altura.

As ligacdes para tutores serdo em cabo de fibra natural sendo o contacto sempre protegido por pega de
borracha de dimensao adequada. No caso de ligagdes por tensao, estas serdo feitas através de cabos de fibra

natural ou preferencialmente em toras de borracha, torcidas e envolvendo o tronco e os tutores.

Os atilhos dos tutores seréo de réfia, cordel, sisal ou de outros materiais, designadamente de borracha, com

resisténcia e elasticidade suficientes para a fungao pretendida, sem danificar as plantas.
5.3. MODO DE EXECUGAO DOS TRABALHOS

5.3.1. PROTECGAO A AREA ENVOLVENTE

Toda a area envolvente a area de intervengéo devera ser preservada de qualquer alteragdo na topografia ou no
revestimento do solo existente e livre de quaisquer lixos, detritos e terras provenientes da obra, ficando o

empreiteiro responsavel pela reposi¢éo da situagdo original em caso de alteragao.

53.2. CONSERVAGAO E PROTECGAO DE AREAS DE VEGETAGAO NAS ZONAS DE OBRAS

5.3.2.1 Generalidades

O Empreiteiro sera responsavel pela proteccdo das areas de vegetagdo (espécies arbéreas e arbustivas)
existentes nas zonas afectadas pelas obras, ndo s6 no estaleiro mas também nas zonas exteriores, que possam

ser afectadas pelos trabalhos inerentes a obra, tais como movimentagdo de maquinas.

As medidas de protecgao a aplicar serdo especificas para cada obra, porém, o Empreiteiro pora em prética o
conjunto de medidas de protec¢éo que a seguir se indicam, e executara no decurso da obra todos os trabalhos
de manutencdo inerentes a protecgdo das espécies (trabalhos fisicos, quimicos e biolégicos do solo, podas,

aplicacdo de produtos fitossanitarios, regas, etc.), vigilancia e reposi¢ao dos elementos vegetais.

Se por razdes imprevisiveis, ndo for possivel proteger qualquer elemento vegetal, o Empreiteiro devera

transplanta-lo, mas nunca abate-lo, salvo indicagdes em contrario por parte da Fiscalizagéo.

Todas as operagdes necessarias para proteger as espécies vegetais e areas verdes, de acordo com as
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instrucdes da Fiscalizacdo, consideram-se incluidas nos gastos gerais da Empreitada, e ndo serdo objecto de
pagamento independente.

5.3.2.2 Protec¢éo de areas de vegetagéo

Para evitar danos nas zonas de vegetagao, sera necessario marca-las com cercadura fixa com 1.20 a 1.80 m de

altura.

Se por razdes técnicas néo for possivel proteger a zona do solo vegetal ou superficial, por estar destinado a
edificagdes, modificagdo de cota do terreno, arruamentos ou outras, sera retirada a porgdo do solo e
armazenada em pargas com altura néo superior a 1.25 m, devendo ser assegurado um bom arejamento e 0 nao

crescimento de infestantes.

5.3.2.3 Protec¢éo de areas de vegetagéo contra contaminagdes quimicas

De modo algum sera permitido nas areas de vegetagdo o derrame de caldas de cimento, diluentes, &cidos,

0leos, graxas, cal, detergentes, lixiviados ou outros produtos toxicos, susceptiveis de causar a morte por asfixia

radicular.

Nao sera permitido efectuar regas nas areas de vegetagdo com aguas de utilizagao da obra.

5.3.2.4 Protecgdo de areas de vegetagdo contra o fogo

Nao é permitido fazer fogo dentro das areas de vegetagdo. N&do sera permitida a realizago de lumes a menos
de 20 m das arvores e 5 m dos arbustos, por provocarem queimaduras, dessecagdo da casca, queima das

folhas, etc.

5.3.2.5 Proteccéo de areas de vegetagdo contra o excesso de agua

N&o sera permitida a concentragdo de agua proveniente de escorrimento de &guas sujas da obra na zona
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radicular das arvores e areas de vegetacao.

N&o serad permitida a montagem de torneiras para lavagem de produtos sobrantes de obra, na zona radicular

das arvores e areas de vegetagéo.

5.3.2.6 Protecgao das arvores contra possiveis danos mecanicos

Define-se como zona radicular, a superficie do solo que corresponde a area de projecgéo da copa da arvore.
Nesta zona ndo sera permitida a execucdo de trabalhos de qualquer natureza, a excepgéo da circulagdo
pedonal. Sera demarcada por cercadura fixa com 2.0 m de altura. A area de proteccéo a zona radicular podera

tornar-se maior, nos casos em que a Fiscalizagdo assim o entenda.

Quando n&o for possivel estabelecer a zona de protecgdo radicular com estas caracteristicas, devera ser
colocada a volta do tronco das &rvores uma cercadura de protecgdo com uma altura minima de 2 m, para se
evitarem possiveis danos mecanicos como golpes, feridas ou outras agressdes a casca, a madeira ou as raizes,
produzidas por veiculos, maquinaria ou por acgdes de tipo laboral. Esta cercadura nunca devera ser colocada
directamente sobre as raizes. Sempre que possivel, deverdo ser atados os ramos mais baixos e os pontos de
atadura serdo protegidos com materiais adequados para ndo provocarem danos as pernadas e tronco. Se se
verificar que estas medidas ndo s&o suficientes para proteger a copa das arvores de interferéncias causadas
pelo funcionamento e manobra de maquinas e equipamentos a superficie ou outras operagdes na sua
proximidade deverd ser executada, antes de se iniciarem quaisquer trabalhos inerentes & empreitada, a
operagéo de poda para, desde logo, elevar a copa das arvores e assim se evitarem danos irreversiveis (como
por exemplo, corte de pernadas estruturais). Esta operagéo sera feita sob a orientagao de técnico especializado

€ com a aprovagdo da Fiscalizagao.

5.3.2.7 Protec¢éo da zona radicular

Nao € permitido fazer derrames de qualquer natureza sobre a zona radicular. Se for inevitavel, devera ter-se em
conta que a quantidade a derramar, parcial ou totalmente, esteja de acordo com a capacidade de resisténcia de
cada espécie, da sua vitalidade e formag&o do sistema radicular e com as caracteristicas do solo. Antes de se

efectuarem quaisquer derrames sobre a zona radicular, devera ser feita manualmente uma limpeza do coberto
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vegetal (de folhas caidas e outras substancias organicas), sem nunca se interferir com as raizes da arvore, ndo

sendo permitido retirar terra de toda a zona radicular.

5.3.2.8 Protec¢éo da zona radicular durante a execucédo de abertura de valas e outras escavagdes

a) N&o sera permitida a execugdo de abertura de valas nem outro tipo de escavagdo, em toda a zona
radicular.
b) Se esta operacéo for inevitavel, sé podera ser feita manualmente e numa distancia minima de 2.5 m do

tronco da arvore.

C) A instalag&o de tubagens néo devera interferir com a zona radicular.
d) Durante o processo de escavagao néo sera permitido cortar nenhuma raiz de didmetro superior a 3 cm.
e) O corte das raizes devera ser feito de forma a retirar toda a parte esfacelada e ferida da raiz. As raizes

serdo protegidas da dessecagéo e do frio com um recobrimento.

f) Sempre que se encontrarem raizes com didmetro superior a 3 cm, o Empreiteiro realizara todos os
trabalhos manualmente e colocard na envolvéncia das raizes, material drenante de pequena granulometria,

para se evitarem feridas por compactagao.

a) Se a Fiscalizagdo entender como necessaria a execugdo de uma poda corretora da copa para

compensagao da perda de raizes, o Empreiteiro devera realiza-la através de técnico especializado.

5.3.2.9 Protec¢éo da zona radicular no caso de construgdes

N&o sera permitido fazer construgdes (fundagdes, infra-estruturas ou outras) na zona radicular. Se for inevitavel,
serdo construidas fundagdes pontuais e ndo continuas a uma distancia minima de 1.5 m do extremo do tronco.
A base das fundagdes pontuais seréd estabelecida no local onde n&do haja afectagdo das raizes que cumpram

uma fung&o estatica (raizes de suporte).
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5.3.2.10 Protecg¢éo da zona radicular no caso de sobrecargas temporais

Na impossibilidade de se impedir a circulagdo de veiculos e maquinarias na zona radicular, 0 Empreiteiro devera
propor um método de protec¢éo para reduzir a area de solo utilizada, a ser empregue durante um curto periodo

de tempo (um Unico periodo vegetativo), o qual sera sujeito a aprovagéo da Fiscalizagao.

5.3.2.11 Protecgao da zona radicular no caso de descida do nivel freatico

Sempre que a realizagéo de operagdes implicar uma descida do nivel freatico e portanto uma redugéo do teor
de humidade no solo e na zona radicular, durante um periodo superior a 3 semanas, 0 Empreiteiro devera regar
as arvores de forma abundante durante o periodo vegetativo. Poderdo eventualmente ser aplicadas outras
medidas reguladoras, como por exemplo, protec¢do contra perdas por evaporagdo e poda da copa. Se estas
medidas se aplicarem para além de um periodo vegetativo, terdo que ser intensificadas ou estabelecidas outras

medidas suplementares.

5.3.2.12 Protecgao da zona radicular no caso de recobrimentos

Sobre a zona radicular s6 € permitido derramar materiais de textura grosseira que sejam permeaveis ao ar e a

agua.

Nao é permitido recobrir a zona radicular das arvores. Mas, se esta operagao for inevitavel, serdo seleccionados
os materiais de construgdo a colocar, assim como a melhor forma de o fazer, para que este processo ocasione

0s menores danos possiveis a esta zona.

Os materiais de textura fina do solo ndo recobrirdo mais de 30% da zona radicular de uma arvore adulta; os

materiais de textura arenosa recobrirdo 50% daquela zona.

No caso de arvores muito sensiveis a execugao de terraplenos na proximidade do tronco, devera ser colocado

um anel protector distanciado do tronco, feito de material totalmente permeavel e envolto por material drenante.
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5.3.3. IMPLANTAGAO E PIQUETAGEM

Antes de se iniciar qualquer trabalho, proceder-se-a4 a implantacdo e demarcagdo definitiva das obras a

executar.

Na piquetagem dos trabalhos, serdo utilizadas mestras de alvenaria ou estacas de madeira cravadas pelo
menos 50 cm. Estas mestras serdo niveladas e numeradas sendo as cotas das suas cabecgas ligadas a

marcagdes de referéncia fixas.

O empreiteiro obriga-se a conservar as estacas e referéncias de base, bem como a recoloca-las a sua custa em
condi¢fes idénticas, quer em posigéo definitiva, quer numa outra, se as necessidades do trabalho o exigirem,

depois de 0 Dono da Obra ter concordado com a modificagéo da piquetagem.

5.3.4. MOVIMENTOS DE TERRAS

5.3.4.1 Desmatagem e limpeza

Todo o entulho ou outras substancias improprias existentes na zona a escavar, vegetagéo, ervas, arbustos,
raizes ou matéria morta, serdo removidas antes do inicio da execugéo do terrapleno e transportadas para local
a designar pela fiscalizagéo, devendo os desenraizamentos ser suficientemente profundos para garantir a

completa extingdo das plantas.

5.3.4.2 Acabamento dos Terraplenos

Todas as areas terraplenadas, aterros e respectivos taludes e valas de protecgdo, serdo regularizadas de

acordo com o projectado.

As zonas destinadas a serem revestidas com vegetagao (ou seja, todas as areas livres ndo pavimentadas nem
ocupadas com edificios, estruturas ou lagos) receberdo uma camada uniforme de terra viva, oportunamente
armazenada, com 0.20 m de espessura (cumprindo naturalmente o que esta disposto no plano de modelagao

do terreno, no que respeita as cotas da superficie final do terreno).
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Os materiais destinados a aterros em contacto com paredes de cave devem assegurar as condigdes de
drenagem previstas. Estes aterros devem ser executados por camadas compactadas por processo que nao
provoque dano nas constru¢des e unicamente quando os elementos de contencdo apresentarem resisténcia

suficiente e de se ter procedido a colocagdo dos dispositivos de drenagem.

5.3.4.3 Transporte de Terras

As terras de escavagdo néo utilizadas nos aterros ou os volumes de terras improprias, de entulho e de lixo,

serao removidas para vazadouro externo.

Salvo qualquer referéncia, ndo sera devido nenhum pagamento adicional ao empreiteiro pelo transporte de
terras, provenientes de locais de empréstimo, cujo custo se considera incluido nos precos respeitantes ao

capitulo de movimento de terras.

5.3.5. ZONAS VERDES - PREPARAGAO DO TERRENO

Os trabalhos descritos aplicam-se a zonas verdes, excepto areas consolidadas (ndo mobilizadas).

5.3.5.1 Modelagdo

Antes de se iniciarem os trabalhos de preparagédo propriamente dita do terreno, devera este ser
colocado as cotas definitivas do projecto ou, na falta destas, fazer a concordancia da superficie do
terreno com as obras de cota fixa do projecto, tais como lancis, pavimentos, caixas de visita, muros,

muretes, etc..

Todas as superficies planas devem ser modeladas de modo a ficarem com uma inclinagdo minima de

1,5% para permitir o escorrimento superficial das aguas da chuva ou da rega em excesso.

Deve o empreiteiro remover toda a terra sobrante ou colocar a terra propria necessaria, de modo e

serem respeitadas as cotas de modelagdo expressas no projecto ou indicadas no decorrer dos

TROCO MIRA SINTRA/MELEGAS - C. DA RAINHA Documento N.° LO.PE.DIV.PIP.MDJ_R10
PROJETO DE EXECUGAO Data Novembro de 2017
VOLUME 10-TOMO 10.2-R10 Pag. 32/46 Meméria Descritiva e Justificativa




A tnEranchrisbtirae INFRAESTRUTURAS DE PORTUGAL
. ::: ! gf: I"I'n‘_"'l"”' a2 Projeto de Modernizagio da Linha do Oeste
= UE Tibes Trogo Mira Sintra / Melegas — Caldas da Rainha,

entre os km 20+320 e 107+740

IN

s PROJETO DE EXECUGAO
Volume 10 — Diversos
T prospec tiva Tomo 10.2 — Plano de Integrag&o Paisagistica (PIP) - R10

N.° SAP: 10003336088

trabalhos.

5.3.5.2 Mobilizag¢do

Ap6s a modelacdo do terreno em toda a superficie o terreno serd mobilizado até 0,40 m de
profundidade por meio de surriba, lavoura ou cava, de acordo com as maquinas disponiveis e as areas
a mobilizar. Sempre que possivel devera recorrer-se ao trabalho mecanico, reservando-se apenas para

a cava manual as superficies inacessiveis as maquinas.

Em seguida terd lugar uma escarificagdo, gradagem ou recava, até 0,15 m de profundidade, para

destorroamento e melhor preparagdo do terreno para as operagdes seguintes.

5.3.5.3 Despedrega ou retirada de restos de obra

Sempre que esta operagdo se torne necessaria, ela atingira os 0,20 m superficiais e consistira numa
recava manual com escolha e retirada de todas as pedras e materiais estranhos ao trabalho, com

dimensdes superiores a 0,05 m.

5.3.5.4 Regularizagao prévia

Esta operagdo consiste na regularizagdo do terreno as cotas definitivas antes do espalhamento de
fertilizantes e correctivos, para evitar grandes deslocagdes de terra depois da aplicagdo destes. Pode
ser feita manual ou mecanicamente, mas sempre com o cuidado necessario para atingir o objectivo

pretendido.

5.3.5.5 Abertura de covas

Depois da marcagao correta dos locais de plantagdo das arvores, de acordo com o respectivo plano,
que sera materializado por mestras que deverdo ser conservadas até ao fim da obra, a Fiscalizagéo

procedera a verificagdo desses trabalhos, ficando, no entanto, bem expresso que, em caso algum, o
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empreiteiro se poderd eximir a reconstrugdo de trabalhos mal executados, por auséncia desta

verificagdo.

Para a plantagdo das arvores, abrir-se-a uma cova com 1 m de profundidade, € 1 m de lado ou
diametro. O fundo e os lados das covas deverdo ser picados até 0,10 m para permitir uma melhor
aderéncia da terra de enchimento, sendo o composto de plantagao distribuido a razdo de 1m3 por cova

de arvore.

5.3.5.6 Preparagéo e espalhamento de composto de plantagéo

5.3.5.7 Materiais de compostagem

O composto sera obtido por mistura proporcional de diferentes materiais organicos e inorganicos,
nomeadamente: terra viva proveniente da decapagem de terrenos de origem determinada, devidamente
calibrados e separados por classes; matéria orgénica proveniente da decomposi¢cdo de material
vegetal, ou de mistura com matéria de origem animal, devidamente curtido e crivado; turfas; matéria

inorganica de correcgdo quimica.

5.3.5.8 Qualidade

Os diversos tipos de composto serdo obtidos a partir da compostagem de terra vegetal de origem
definida, com os materiais antes designados, em proporgdes tais que satisfagam as suas definigdes.
De forma geral o composto de plantagdo sera homogéneo, fridvel, obtido a partir de solo aravel bem
drenado, que tenha suportado o crescimento de culturas ou vegetagdo espontinea. Sera igualmente
livre de subsolo, desperdicios, raizes, argilas pesadas, sementes de infestantes, quaisquer materiais
fitotoxicos, material lenhoso, lixo e devera apresentar menos de 5% de pedras com didmetro superior a

10 mm. Os compostos de plantagéo terdo um teor minimo de matéria organica compreendido entre 3 a
5%.
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5.3.5.9 Espalhamento de composto de plantagao

Nas zonas verdes sobre terreno natural prevé-se a necessidade de criar uma camada superior de

composto de plantagdo com 0,20m de espessura.

Nestas zonas, antes do espalhamento de composto de plantacao, toda a superficie sera mobilizada de
acordo com o indicado neste documento. O composto de plantagdo sera espalhado manual ou
mecanicamente em camada uniforme, cuja espessura sera cerca de 20% superior a espessura final da

camada para efeitos de compactagao.

5.3.5.10 Fertilizagao

5.3.5.10.1 Arvores

A fertilizagdo das covas das arvores far-se-a a razéo de 0,1m3 de estrume cavalar bem curtido ou 2kg
de composto organico (NPK 12-12-17 com 2% de Mg e 6% de Ca, e outros micronutrientes), por cada
cova, acrescido de 2kg de adubo composto, em qualquer das alternativas. Os fertilizantes deverao ser
espalhados sobre a terra das covas e depois serdo bem misturados com esta, aquando do enchimento
das mesmas. O enchimento das covas devera ter lugar com a terra ndo encharcada ou muito humida e

far-se-a calcamento, a pé, a medida que se proceder ao seu enchimento.

5.3.5.10.2 Geral

A fertilizagdo geral do terreno sera feita a razdo de 0,02m3 de estrume ou 10kg de Ferthumus, ou
equivalente, por m2, acrescido de 0,1kg de adubo composto em qualquer das modalidades anteriores.
Os fertilizantes serdo espalhados uniformemente a superficie do terreno e incorporados neste por meio

de fresagem ou cava.
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5.3.5.11 Drenagem

Todos os espacgos verdes, incluindo caldeiras, implantados em zonas de solo pouco permeavel seréo
devidamente drenados, tendo para o efeito o tratamento e decaimento necessarios, de acordo com o

especificado no respectivo capitulo.
53.6. ZONAS VERDES - PLANTAGOES

Em todas as plantagdes o empreiteiro deverd respeitar escrupulosamente os respectivos planos, ndo

sendo permitidas quaisquer substituicdes de espécies sem prévia autorizacdo escrita da Fiscalizacao.

Para a maioria das espécies a plantagdo deve ocorrer no periodo de repouso vegetativo, entre
Outubro/Novembro (depois da queda das folhas) e Margo/Abril (antes da abertura das gemas foliares),
evitando os periodos de geada ou neve, que deixam o solo gelado, e de chuva intensa, que deixam o
solo demasiado humido. Regra geral, o periodo mais favoravel para a plantagdo corresponde ao
repouso vegetativo. No caso das coniferas em geral, e dos pinheiros em particular, a época mais
favoravel para a plantagdo sera de Setembro a Abril, e nunca em periodos de frio extremo ou calor

excessivo, com fortes ventos ou chuvas.

5.3.6.1 Arvores

Depois da marcagdo correta dos locais de plantacdo das arvores, de acordo com o respectivo Plano de
Plantacao, proceder-se-a a abertura mecanica ou manual das covas, que terdo 2,5 vezes o diametro do

torrdo.

O fundo e os lados das covas deverdo ser picados até 0,10m para permitir uma melhor aderéncia da
terra de enchimento. O enchimento devera ser realizado com terra vegetal. A plantagdo da arvore sé

devera ser executada apds o tempo necessario para a terra abater.

Os tutores serdo aplicados e cravados no terreno natural, bem fixos e a prumo, numa posigédo quase

central na caldeira, aquando do enchimento da cova com a terra fertilizada.

Depois das covas cheias com terra fertilizada e devidamente compactada, abrem-se pequenas covas
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de plantagédo, @ medida do torrdo ou do sistema radicular no caso da plantagdo em raiz nua, em

posicao central relativamente a caldeira.

Seguir-se-a a plantagao propriamente dita, havendo o cuidado de deixar a parte superior do torrdo, no
caso de plantas envasadas, ou o colo das plantas, quando estas sdo de raiz nua, a superficie do

terreno, para evitar problemas de asfixia radicular.

A arvore sera colocada no centro da cova previamente cheia com a quantidade de terra vegetal tal que
permita o posicionamento em altura correcta, na posi¢ao vertical, suspensa pelo torrdo e nunca pela
parte aérea, a ndo ser que possua raiz nua, devendo ser suspensa pelo tronco ou pernadas principais.
As covas que possuem sistema de drenagem, camadas drenante ou outras infra-estruturas, deverdo
ter realizado todos os trabalhos antes de se iniciar a plantagéo. As paredes da cova serdo verticais e 0
fundo plano ou ligeiramente inclinado. Caso se verifique vitrificagdo das paredes laterais das covas,
devido ao processo de escavagao ou ao tipo de solo, as paredes e o fundo deveréo ser ligeiramente

escarificados para romper a camada superficial.

Seré utilizada terra vegetal. O enchimento sera feito cuidadosamente de forma a comprimir, mas nunca
a compactar, o torrdo ou a massa radicular e a evitar a formagao de bolsas de ar. Se existirem drenos

verticais, estes deverao ser colocados a medida que se procede ao enchimento.

As plantas serao colocadas a uma profundidade tal que apés o enchimento e rega da cova o colo, se
situa a cota prevista no projecto em relagéo as superficies proximas. Caso se verifique uma diferenga
altimétrica superior a 5¢cm em caldeira ou 10cm em canteiro ou talhdo, a planta devera ser

reposicionada.

Apds a plantagdo devera abrir-se uma pequena caldeira para a primeira rega (a uma altura de 50mm)
que devera fazer-se de imediato a seguir a plantagao, para melhor compactagéo e aderéncia da terra a
raiz da planta.

Imediatamente apds o enchimento da cova proceder-se-4 a uma rega por alagamento de forma a
saturar o solo em toda a area da cova, sendo acrescentado terra vegetal na quantidade necessaria

para repor a altura final. Sera instalado e ligado o sistema de rega, nos casos em que existe.

Depois da primeira rega, e sempre que o desenvolvimento da planta o justifique, deverao ser aplicados

TROGO MIRA SINTRA/MELECAS - C. DA RAINHA Documento N.° LO.PE.DIV.PIP.MDJ_R10

PROJETO DE EXECUGCAO Data Novembro de 2017

VOLUME 10-TOMO 10.2-R10 Pag. 37/46 Meméria Descritiva e Justificativa




A tnEranchrisbtirae INFRAESTRUTURAS DE PORTUGAL
. ::: ! gf: I"I'n‘_"'l"”' a2 Projeto de Modernizagio da Linha do Oeste
= UE Tibes Trogo Mira Sintra / Melegas — Caldas da Rainha,
entre os km 20+320 e 107+740

Q i PROJETO DE EXECUGAO
Volume 10 — Diversos

prospec tiva Tomo 10.2 — Plano de Integrag&o Paisagistica (PIP) - R10

N.° SAP: 10003336088

IN

QUADRANTE

tutores simples, tendo o cuidado de proteger o sitio da ligadura com papel, serapilheira ou qualquer

outro material apropriado, para evitar ferimentos.

5.3.6.2 Arbustos e Herbaceas

Depois da plantagdo das arvores devera fazer-se a marcagdo e abertura das covas de plantagéo para
os arbustos e trepadeiras, havendo o cuidado de proteger as posigdes relativas dos varios

agrupamentos, ndo so6 entre si como em relagédo as arvores ou elementos construidos.

As covas de plantacdo deverdo ser proporcionais a dimensdo do torrdo ou do sistema radicular da
planta, seguindo-se todos os cuidados indicados para a plantagdo das arvores, no que respeita a

profundidade de plantagdo das arvores e primeira rega.

Os arbustos e herbaceas em contentor seréo retirados do contentor sem que o torrdo se desfaga. As
plantas cujo torrdo se desfaga ou apresente perdas de material radicular, durante o processo de
plantacdo, serdo rejeitadas. As protecges ao torrdo tais como gesso ou redes de arame ou fibra,
apenas deverdo ser abertas apos posicionamento no fundo da cova e acompanhando o enchimento

lateral da cova.

As espécies serdo colocadas no centro da cova previamente cheia com a quantidade de terra vegetal
tal que permita o posicionamento em altura correta, na posigdo vertical, suspensa pelo torrdo ou pela
parte aérea. As paredes da cova serdo verticais e o fundo plano ou ligeiramente inclinado. Caso se
verifique vitrificacdo das paredes laterais das covas, devido ao processo de escavagéo ou ao tipo de

solo, as paredes e o fundo deveré&o ser ligeiramente escarificados para romper a camada superficial.

Caso esteja especificado sistema de ancoragem ou de tutoragem, ou se verifique ser necessario,
deverdo ser cravados ou fixados os elementos de ancoragem ou cravados os tutores, antes de se

completar o enchimento da cova.

Sera utilizada terra vegetal para o enchimento da cova. O enchimento sera feito cuidadosamente de
forma a comprimir, mas nunca a compactar, o torrdo ou a massa radicular e a evitar a formagao de

bolsas de ar. Se existirem drenos verticais, estes deverdo ser colocados a medida que se procede ao
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enchimento.

As plantas serao colocadas a uma profundidade tal que apés o enchimento e rega da cova o colo, se
situa a cota prevista no projecto em relagdo as superficies proximas. Caso se verifique uma diferenca
altimétrica superior a 5¢cm em caldeira ou 10cm em canteiro ou talhdo, a planta devera ser

reposicionada.

Imediatamente apds o enchimento da cova proceder-se-4 a uma rega por alagamento de forma a
saturar o solo em toda a area da cova, sendo acrescentada terra vegetal na quantidade necessaria

para repor a altura final.

Os arbustos deverao ser dispostos em quincéncio e com densidade de plantagéo definida nos Planos
de Plantacéo.

5.3.7. HIDROSSEMENTEIRA DE TALUDES

O revestimento dos taludes por hidrossementeira, conforme indicado no Plano de Revestimentos
Vegetais, far-se-a, idealmente, em duas aplicagdes com um intervalo de 4 a 6 semanas e de acordo

com as instrugdes do fornecedor.

A época recomendada para efectuar a hidrossementeira, estabelecendo as condigdes propicias para a

germinacao das sementes serd no inicio do Inverno.

O nivel de revestimento com mulch e aditivos deve ser tal que se assegure uma perfeita adesdo ao

solo da aplicagdo, sem prejudicar a germinagdo das sementes para este mesmo solo.

A primeira aplicacdo sera constituida por um lote de sementes de plantas herbaceas, semeado & razéo
de 30g/m2. A segunda aplicagdo sera constituida por um lote de sementes de plantas arbustivas,

semeado a raz&o necessaria para 0s objectivos previstos na solugéo.
5.3.8. TUTORAGEM

Serdo cravados trés tutores no fundo da cova de plantagéo, verticalmente e alinhados a eixo. A sua

ligacdo sera tensionada através dos elementos de ligagdo definidos.
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5.3.9. TRABALHOS NAO ESPECIFICADOS

Todos os trabalhos nao especificados neste documento deverdo ser executados de forma a cumprir o indicado

nos desenhos de projecto e de acordo com as instrugdes das “Clausulas Técnicas Gerais” em vigor.

Em caso de omissdo nas “Clausulas Técnicas Gerais”, seguir-se-30 as instru¢des do fabricante ou da

fiscalizagdo, tendo sempre em atengao as indicagdes dos desenhos de projecto.
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NUMERO DESIGNA(;AO N.°Folha
LO.PE.DIV.PIP.0101 PIP — Plano Geral - Restab. km 73+579,55 1/3
LO.PE.DIV.PIP.0102 PIP — Perfil tipo - Restab. km 73+579,55 2/3
LO.PE.DIV.PIP.0103 PIP — Plano de Plantacdo- Restab. km 73+579,55 3/3
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projar

STABLE PLUS

Ligantes para la hidrosiembra, control de erosion, restauracion del paisaje y proyectos de
revegetacion de taludes.

A base de hidrocoloides vegetales naturales de alta calidad que actdan como pegamento natural,
que fija el mulch, la semilla y los aditivos, a la vez que estabiliza la capa superficial del suelo.

Forma una manta protectora sobre la siembra y el suelo, y permite que pase la lluvia, mientras que
se retarda la erosion.

- Mantiene la siembra, envuelve el suelo y lo mantiene en su sitio mientras que germinan y crecen
las plantas.

- Reduce el impacto de la lluvia, del viento y evita que se desplace el material sembrado.
- Incrementa la infiltracion del agua y reduce las pérdidas.

Estos hidrocoloides vegetales ofrecen un perfecto microclima para proporcionar rapidamente la
germinacion de las semillas.

Informacion Técnica

" Estabilizante organico (a base de endospermo de semillas puras no
Material W
toxicas, naturales)

Dosis 10% sobre cantidad de mulch

Sacos de 25 kg

www.projar.es

E
@) ASERPYMA E
IECA gl CERTIFICADO
[Es i 1SO 9001

H
g
gl CERTIFICADO
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ECOFIBRA

projar

ECOFIBRA es un mulch 100% de madera virgen, totalmente
exenta de sustancias perjudiciales y con un pH neutro.

ECQFIBRA es de un color verde natural, a base de un colorante
no téxico, lo que facilita el control de la superficie
hidrosembrada, ademas de ofrecer un aspecto atractivo incluso
antes de la germinacion de la semilla.

El color caracteristico de este mulch es fotodegradable,
desapareciendo el efecto transcurridas 48-72 horas.

Informacion Técnica

Material Mulch de fibra de madera de color verde

Contenido en humedad 12% + 3% -

Contenido en ceniza

Capacidad de retencion de humedad (g de
aguaHOO g de fibra seca)
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RESTABELECIMENTO AO KM 73+579,55 (R10)
PROJETO DE EXECUGAO
MAPA DE QUANTIDADES

Sistema Geral de Rubricas

Descricdo Quantidade Total (€)
RESTABELECIMENTOS, SERVENTIAS E CAMINHOS PARALELOS
04 OBRAS ACESSORIAS
04.1 Integragdo paisagistica e medidas minimizadoras:
04.1.1 Demoligbes
Demolicao de caminho existente, com reaproveitamento em obra dos produtos removidos,
04.1.1.1 = ) = m2 1354,87
ou com colocacéo dos produtos em vazadouro a aprovar pela fiscalizacao
04.1.2 Integragdo paisagistica/revestimento vegetal:
Colocagao de terra vegetal, reutilizando os produtos da decapagem previamente
04.1.2.1 armazenados (01.1.5) e/ou provenientes de empréstimo (04.1.1.1), incluindo todos os
trabalhos necessarios, designadamente a carga, transporte e espalhamento:
04.1.21.1 Em revestimento de taludes. m2 1644,82
04.1.2.1.2 Em outras reas confinantes com a estrada, conforme definido no projecto. m2 4797,67
04120 Sementeiras, incluindo o fornecimento das espécies, preparacdo e a adubagao do solo, e
trabalhos no periodo de garantia:
04.1.2.2.1 Hidrossementeira. m2
04.1.2.2.1.1 Mistura 1 - Exposi¢des a Sul e zonas planas m2 5210,47
04.1.2.2.1.2 Mistura 2 - Exposi¢oes Norte m2 809,49
04.1.2.2.1.3 Mistura 3 - Prado zonas humidas m2 422,53
04123 Plantacgéo, incluindo o fornecimento das espécies, a abertura e enchimento de covas, a
adubacéo, a tutoragem, a retancha, a manutencéo e as regas:
04.1.2.31 Arvores. un
04.1.2.3.1.1 Fraxinus angustifolia un 7,00
04.1.2.3.1.2 Quercus coccifera un 27,00
04.1.2.3.2 Arbustos. un
04.1.2.3.2.1 Sambucus nigra un 60,00




" Infraestruturas
-l

de Portugal

Cofinanciado por:

CAMPETE PORTUGAL
2020 ’a' 2020

UNIAO EUROPEIA

Fundo Europeu
de Desenvolvimento Regional

PRESTAGAO DE SERVIGOS PARA A ELABORAGAO DE PROJETO
COM COORDENAGAO E SEGURANGA - ELABORAGAO DO PROJETO
DE MODERNIZAGAO DA LINHA DO OESTE - TROGO MIRA SINTRA /
MELECAS - CALDAS DA RAINHA, ENTRE OS KM 20+320 E 107+740

VOLUME 10 - DIVERSOS

TOMO 10.2 - PIP (PLANO DE INTEGRAGAO PAISAGISTICA) - R10
ESTIMATIVA ORCAMENTAL (EOR)

DOCUMENTO N° LO.PE.DIV.PIP.EOR_R10
N° SAP: 10003336090

PROJETO DE EXECUGAO

Novembro 2017

@ gi b b ” prospect%%

PORTUGAL
QUADRANTE




2

Infraestruturas
de Portugal

»
glbb O prospectiva

UUUUUUUU

PRESTAGAO DE SERVIGOS PARA A ELABORAGAO DE PROJETO COM
COORDENAGAO E SEGURANGA - ELABORAGAO DO PROJETO DE MODERNIZAGAO
DA LINHA DO OESTE - TROCO MIRA SINTRA / MELECAS - CALDAS DA RAINHA,
ENTRE OS KM 20+320 E 107+740

PROJETO DE EXECUGAO
RESTAB. KM 73+579,55 (R10)

VOLUME 10 - DIVERSOS
TOMO 10.2 - PIP (PLANO DE INTEGRAGAO PAISAGISTICA) - R10
ESTIMATIVA ORCAMENTAL (EOR)

DOCUMENTO N° LO.PE.DIV.PIP.EOR_R10

Cofinanciado por:

C ’::;" M P E T E "' PORTUGAL - LUNIAD EUROPELA
2020 = 2020 o S o



INFRAESTRUTURAS DE PORTUGAL

" Infraestruturas PROJETO DE MODERNIZAGAO DA LINHA DO OESTE
<« ¥ de Portugal PROJETO DE EXECUGAO
VOLUME 10 - DIVERSOS

g O » TOMO 10.2 - PLANO DE INTEGRAGAO PAISAGISTICA (PIP) - R10
prospectiva RESTABELECIMENTO AO KM 73+579,55 (R10)

QuADRANTE
LO.PE.DIV.PIP.EOR_R10
N.° SAP: 10003336090

RESTABELECIMENTO AO KM 73+579,55 (R10)
PROJETO DE EXECUGAO
ESTIMATIVA ORCAMENTAL

Sistema Geral de Rubricas

Descricdo Quantidade Total (€)
RESTABELECIMENTOS, SERVENTIAS E CAMINHOS PARALELOS
04 OBRAS ACESSORIAS
04.1 Integragdo paisagistica e medidas minimizadoras: 113 211,41 €
04.1.1 Demoligbes
04.1.1.1 Demolicao de ca}minho existente, com reaproveitamento em ob_ra do_s prf)dutos removidos, m2 1354,87 400€ 541948 €
ou com colocacéo dos produtos em vazadouro a aprovar pela fiscalizacao
04.1.2 Integragdo paisagistica/revestimento vegetal:
Colocagao de terra vegetal, reutilizando os produtos da decapagem previamente
04.1.2.1 armazenados (01.1.5) e/ou provenientes de empréstimo (04.1.1.1), incluindo todos os
trabalhos necessarios, designadamente a carga, transporte e espalhamento:
04.1.2.1.1 Em revestimento de taludes. m2 1644,82 20,00 € 32 896,44 €
04.1.2.1.2 Em outras areas confinantes com a estrada, conforme definido no projecto. m2 4797,67 12,00 € 57 572,01 €
041220 Sementeiras, ingluindo o forne(_:imento das espécies, preparagéo e a adubacgéo do solo, e
trabalhos no periodo de garantia:
04.1.2.2.1 Hidrossementeira. m2
04.1.2.2.1.1 Mistura 1 - Exposigdes a Sul e zonas planas m2 5210,47 2,20 € 11 463,03 €
04.1.2.2.1.2 Mistura 2 - Exposi¢oes Norte m2 809,49 2,20 € 1780,87 €
04.1.2.2.1.3 Mistura 3 - Prado zonas humidas m2 422,53 2,20 € 929,57 €
04123 Planlagz:\o, incluindo o fornecimento das espécief., a abertura e enchimento de covas, a
adubacao, a tutoragem, a retancha, a manutencao e as regas:
04.1.2.3.1 Arvores. un
04.1.2.3.1.1 Fraxinus angustifolia un 7,00 45,00 € 315,00 €
04.1.2.3.1.2 Quercus coccifera un 27,00 65,00 € 1 755,00 €
04.1.2.3.2 Arbustos. un
04.1.2.3.2.1 Sambucus nigra un 60,00 18,00 € 1 080,00 €
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Legenda

- hidrosementeira sul - mistura S1

30% Festuca arundinacea tipo Fawn
25% Festuca trachyphylla

20% Lolium multiflorum

15% Lupinus luteus

5% Cynodon dactylon

2,5% Retama monosperma

1,5% Retama sphaerocarpa

0,5% Cistus monspelliensis

0,5% Cistus albidus

- hidrosementeira norte - mistura S2

30% Lolium multiflorum

20% Festuca arundinacea tipo Fawn
20% Festuca trachyphylla

20% Festuca rubra rubra

5% Trifolium pratensis

1,5% Retama monosperma

1,6% Cytisus scoparius

1% Retama sphaerocarpa

0,5% Ulex europaeus

0,5% Erica arbérea

- hidrosementeira zona himida - mistura S3

25% Lolium perenne

25% Lolium multiflorum
24% Festuca rubra rubra
20% Festuca arundinacea
2% Trifolium incarnatum
1% Trifolium repens

2% Trifolium pratensis

@ arvores un
Fa Fraxinus angustifolia (freixo) - PAP 12/14 7
Qc Quercus coccifera (carrasco) - PAP 12/14 27

arbustos un

@ sn Sambucus nigra (sabugueiro) 60
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INFRAESTRUTURAS DE PORTUGAL

Projeto de Modernizagéo da Linha do Oeste

Trogo Mira Sintra / Melegas — Caldas da Rainha,

entre os km 20+320 e 107+740

PROJETO DE EXECUGAO

Volume 10 — Diversos

Tomo 10.2 — Plano de Integrag&o Paisagistica (PIP) - R11
N.°SAP: 10003336119

1. CONSIDERAGOES GERAIS

Apresenta-se, no presente tomo, o Projecto do Plano de Integragdo Paisagistica, referente ao Trogo Mira

Sintra/Melegas — Caldas da Rainha do Projecto de Modemizagdo da Linha do Oeste, que corresponde, neste

tomo, ao restabelecimento ao km 77+987,451 localizado no Concelho de Torres Vedras, na Unido das

Freguesias de Campelos e Outeiro da Cabega.

Trata-se de um restabelecimento no limite da zona urbana da povoagdo de Outeiro, a requerer cuidados

especiais na sua integracao.

TROGO MIRA SINTRA/MELECAS - C. DA RAINHA
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INFRAESTRUTURAS DE PORTUGAL

Projeto de Modernizagéo da Linha do Oeste
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entre os km 20+320 e 107+740

PROJETO DE EXECUGAO

Volume 10 — Diversos

Tomo 10.2 — Plano de Integrag&o Paisagistica (PIP) - R11
N.°SAP: 10003336119

2.  ELEMENTOS BASE

As bases para a elaboragéo do projecto s&o as seguintes:

« Cartografia a Escala 1/1000 fornecida pela IP Engenharia obtida em 2006;

« Cartografia a Escala 1/1000;

« Caderno de Encargos;

« Regulamentagao e legislagdo aplicavel em vigor;

« Normas Técnicas da IP;

« EIA elaborado no ambito do Projeto de requalificagdo da Linha do Oeste no trogo Mira Sintra-

Melegas - Caldas da Rainha.
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entre os km 20+320 e 107+740

PROJETO DE EXECUGAO

Volume 10 — Diversos

Tomo 10.2 — Plano de Integrag&o Paisagistica (PIP) - R11

N.?SAP: 10003336119

3. ENQUADRAMENTO TERRITORIAL E CONDICIONANTES

Este restabelecimento situa-se administrativamente na Unido de Freguesias de Campelos e Outeiro da Cabega,

Concelho de Torres Vedras , na unidade de paisagem L Mancha Florestal de Torres Vedras, junto na Periferia

da povoagéo do Outeiro, fortemente condicionada pelo tecido urbano em que se localiza.

Fig. 1 - Localizagdo do restabelecimento

(indicada na circunferéncia vermelha)

b A 1 N_.-\.._,-:;;
3_
‘ 3
,,-»’) -
J
3_\%
=
i P

TROGO MIRA SINTRA/MELECAS - C. DA RAINHA

PROJETO DE EXECUGCAO

VOLUME 10-TOMO 10.2 -R10

Pag. 6/48

Documento N.° LO.PE.DIV.PIP.MDJ_R11
Data Novembro de 2017
Meméria Descritiva e Justificativa




B 1nfrmnch e irnc INFRAESTRUTURAS DE PORTUGAL
. ::: ! gf: I"I'n‘_"'l"”' a2 Projeto de Modernizagio da Linha do Oeste

= Trogo Mira Sintra / Melegas — Caldas da Rainha,
entre os km 20+320 e 107+740

IN

s PROJETO DE EXECUGAO
Volume 10 — Diversos
T prospec tiva Tomo 10.2 — Plano de Integragéo Paisagistica (PIP) — R11

N.” SAP: 10003336119

A sua insergdo territorial € junto da povoagdo do Outeiro, muito préxima de uma zona de habitagdes
unifamiliares, como é facilmente visivel na planta de condicionantes. Trata-se de uma situagdo de especial
cuidado, pois a circulagdo viaria estabelecera vistas para dentro dos espagos exteriores mas domésticos destas
familias.

A proximidade com estas propriedades leva a execugdo de solugbes com muros de suporte em diversas
situagdes, levantando no geral uma situagdo homogénea de sensibilidade visual como se pode ver no extracto
da referida carta.

Outras condicionantes de ser uma zona de infiltragdo de aguas através do sistema mineral, e da proximidade de

algumas captaces privadas de agua.
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Fig. 2 — Planta de Condicionantes (Fonte EIA)
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Fig. 3 - Carta de Sensibilidade visual (Fonte EIA)

Sensibilidade Visual Paisagem
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4. DESCRIGAO DA SOLUGAO PRECONIZADA

Atendendo a estas situagdes, a solu¢do preconizada procurou em primeiro lugar criar macigos arbéreos que
sem condicionar completamente a paisagem em termos de profundidade visual, se procura que criem um jogo

de volumes que consigam realizar a oculta¢&o real e intuida dos principais taludes e muros.

Esta opgdo, em detrimento de cortinas arbdreas continuas, surge da necessidade de continuar a garantir

exposicdo solar nas diversas parcelas por um lado, e a ndo criar um barreira mais reforgada entre duas zonas

da povoacéo.

Todos os taludes e &reas adjacentes terdo a aplicagdo de hidrossementeiras com as misturas adaptadas a
exposicéo e situacdo de humidade garantindo um revestimento herbaceo arbustivo que enquadra 0s mesmos

na situagao envolvente.

As misturas de hidrossementeira que propomos s&o :

Sementes:

Misturas gramineo-leguminosa e arbustiva (30gr/m2):

Zona expostas a Norte:

130% Lolium multiflorum

120% Festuca arundinacea tipo Fawn
120% Festuca trachyphylla

120% Festuca rubra rubra

5% Trifolium pratensis

011,5% Retama monosperma

TROCO MIRA SINTRA/MELEGAS - C. DA RAINHA Documento N.° LO.PE.DIV.PIP.MDJ_R11
PROJETO DE EXECUGAO Data Novembro de 2017
VOLUME 10-TOMO 10.2-R10 Pag. 10/48 Meméria Descritiva e Justificativa




O :
prospectiva

QUADRANTE

IN]
(IR
=
m =
“)U Q.
AR
[=
w €
—
[
[«
vt

INFRAESTRUTURAS DE PORTUGAL

Projeto de Modernizagéo da Linha do Oeste

Trogo Mira Sintra / Melegas — Caldas da Rainha,

entre os km 20+320 e 107+740

PROJETO DE EXECUGAO

Volume 10 — Diversos

Tomo 10.2 — Plano de Integrag&o Paisagistica (PIP) - R11
N.°SAP: 10003336119

11,5% Cytisus scoparius
1% Retama sphaerocarpa
010,5% Ulex europaeus
00,5% Erica arbérea

Zona expostas a Sul:

130% Festuca arundinacea tipo Fawn
125% Festuca trachyphylla

0120% Lolium multiflorum

015% Lupinus luteus

15% Cynodon dactylon

12,5% Retama monosperma

011,5% Retama sphaerocarpa

10,5% Cistus monspelliensis

10,5% Cistus albidus

Zona Sul e Norte (Prados e zonas himidas):

1125% Lolium perenne
125% Lolium multiflorum
024% Festuca rubra rubra
0120% Festuca arundinacea
1 2% Trifolium incarnatum
11% Trifolium repens

01 2% Trifolium pratensis

Deste modo a presente proposta pretende uma integracéo paisagistica do restabelecimento.
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5.  ESPECIFICACOES TECNICAS

5.1.  GENERALIDADES

Fazem parte integrante das presentes ESPECIFICAGOES TECNICAS todos os fornecimentos, trabalhos e o
seu modo de execugao, descritos no mapa de quantidades e pegas desenhadas, que o empreiteiro se obriga a

cumprir na integra.

O empreiteiro devera inteirar-se no local da obra e junto da fiscalizagdo do volume e natureza dos trabalhos a
executar, porquanto ndo serdo atendidas quaisquer reclamagdes baseadas no desconhecimento da falta de

previsao dos mesmos.

Dever-se-a ainda contar com a execugdo dos trabalhos e fornecimentos, que, embora ndo explicitamente

descritos, sejam necessarios ao bom acabamento da obra.

Transportes, cargas, descargas, armazenamentos e aparcamentos deverdo ser realizados de modo a evitar a
mistura de materiais diferentes, bem como a conservagao e todos os encargos inerentes, serdo por conta do

empreiteiro.

Os trabalhos que constituem a presente empreitada deverdo ser executados com toda a solidez e perfeigéo, e
de acordo com as melhores regras da arte de construir. Entre diversos processos de construgéo, que porventura
possam ser aplicados, deve ser sempre escolhido aquele que conduz a maior garantia de duragéo e

acabamento.

Os materiais a empregar serdo sempre de boa qualidade, deverao satisfazer as condicdes exigidas pelos fins a

que se destinam e nao poder&o ser aplicados sem a prévia aprovagao da fiscalizagao.

Os materiais para os quais existam ja especificagbes oficiais deverdo satisfazer taxativamente ao que nelas é

fixado.
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O empreiteiro, quando autorizado pela fiscalizagdo, podera empregar materiais diferentes dos inicialmente
previstos, se a solidez, estabilidade, duragdo, conservagéo e aspecto da obra, ndo forem prejudicados e ndo

houver aumento de preco da empreitada.

O empreiteiro obriga-se a apresentar previamente a aprovagdo da fiscalizagdo amostras dos materiais a
empregar acompanhados dos certificados de origem, ou da anélise ou ensaios feitos em laboratérios oficiais,

sempre que a fiscalizag&o o julgue necessario, os quais, depois de aprovados, servirdo de padréo.

A fiscalizagéo reserva-se o direito de, durante e apds a execugdo dos trabalhos, e sempre que o entender, levar
a efeito ensaios de controlo para verificar se a construgao esta de acordo com o estipulado neste Caderno de
Encargos, bem como de tomar novas amostras e mandar proceder as andlises, ensaios e provas em
laboratérios oficiais @ sua escolha. Os encargos dai resultantes s&o por conta do empreiteiro. O disposto nesta

condicdo néo diminui a responsabilidade que cabe ao empreiteiro na execugéo da obra.

Constituem encargos do empreiteiro a instalagdo das canalizagdes para a condugdo da &gua para a obra, a sua
ligag&o a conduta da rede de abastecimento publico e bem assim o pagamento da agua em todos os trabalhos

da empreitada a eles ligados.

Antes do inicio de qualquer trabalho, o empreiteiro devera dar imediato conhecimento a fiscalizagdo de qualquer
erro de dimensionamento que verifique no projecto, cabendo-lhe toda a responsabilidade pelas correcgées de

diferengas que posteriormente se venha a verificar, mesmo que isso obrigue a demolir trabalho ja executado.

O empreiteiro devera ter na obra 0 material topografico necessario a implantagao e verificagéo dos trabalhos.

5.1.1. Estaleiro

O estaleiro a implantar, em conformidade com o tipo de obra a executar, devera obedecer as normas
estabelecidas em vigor. A degradag&o inerente a ocupagao do estaleiro deve ser recuperada pelo empreiteiro, e

a sua custa, assim que este for retirado.
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5.1.2. Implantagao

Antes de se iniciar qualquer trabalho o empreiteiro procedera, a sua custa, a implantacdo e demarcagao

definitiva das obras a executar.

O empreiteiro terd um prazo de 5 dias Uteis para verificagdo no local e apresentacéo, se for caso disso, de
observagdes assinalando as deficiéncias que eventualmente encontre, deficiéncias que serdo objecto de uma

verificagdo com o dono de obra.

As implantagbes e demarcagbes serdo verificadas pela fiscalizagdo, que as aprovara no caso de estarem

conforme o projecto.

Para que o empreiteiro execute a implantacdo dos trabalhos, a fiscalizagdo indicara o locais ou locais em que
ele devera colocar uma ou as marcas de nivelamento necessarias, bem definidas, verificadas pela fiscalizagdo e

nas quais se apoiardo as implantagdes ou piquetagem.

Todos os danos resultantes da ndo observagéo destas normas serdo integralmente suportados pelo empreiteiro.

5.1.3. Medidas cautelares

Incluem-se nas medidas cautelares a decapagem e armazenamento da terra viva proveniente dos locais onde
se irdo implantar edificios, muros de suporte e areas pavimentadas e dos locais sujeitos a movimentagdo de

terras.

A vegetagdo arborea existente e prevista a manter sera preservada, deve ser protegida dos trabalhos de
construgdo e das areas de circulagdo. A identificacdo e isolamento destas areas devem ser claros, e o material
utilizado sera duravel e resistente. A remogao de qualquer exemplar arbdreo ou arbustivo devera ser efectuada
apenas segundo indicagdo do projectista e/ou aprovagdo escrita da fiscalizagdo. As espécies a transplantar

deverao ser removidas com torrdo e replantadas nos locais indicados pela fiscalizagao.
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5.1.4. Higiene, Seguranga e Sinalizagao

O empreiteiro & obrigado a cumprir o estipulado em todos os documentos de prevengao de riscos profissionais
(nomeadamente, no Plano de Seguranca e de Saude, Procedimentos gerais de seguranga, etc.) e na legislagdo

aplicavel em matéria de seguranca e saude.

E responsabilidade do Empreiteiro e dos sub-empreiteiros a manutencdo de um técnico responsavel pela
Higiene, Seguranga e Salde no trabalho aceite pelo Dono da Obra, podendo este determinar a qualquer
momento a sua substituicdo nos casos de reconhecida falta de competéncia, de assiduidade ou empenho e

dedicagéo na fungao.

E também da sua responsabilidade a garantia dos seguros de acidentes de trabalho e outros que devam ser
exigidos face a riscos especiais, verificando-se no inicio dos trabalhos a sua validade e forma de cobertura. Esta
deve abranger todo o pessoal empregue no estaleiro, incluindo os sub-empreiteiros e trabalhadores
independentes. Copias das apdlices destes seguros deverdo constar ao processo do Plano de Seguranca e de
Saude.

E necessario a garantia de um sistema de comunicagdes de emergéncia no estaleiro.

E necessario a garantia de condigdes de higiene na obra, nomeadamente a instalagéo de sanitarios junto das

frentes de trabalho, e a imposigéo das refeicdes em refeitério ndo sendo permitido fogos nus no estaleiro.

O empreiteiro devera colocar sinalizagdo nas vias de acesso, na area envolvente da obra e em todos 0s pontos
em que tal se mostre necessario, assim como a vedagdo do estaleiro e delimitagdo das frentes de trabalho, de

forma a evitar a criag@o de perigos potenciais.

Serdo da responsabilidade do empreiteiro quaisquer prejuizos que a falta de sinalizagao, implementagao das

medidas anteriormente referidas, ou a sua deficiente implantagdo possam ocasionar, quer a obra, quer a

terceiros.
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5.1.5. Movimento de terras
Os trabalhos de terraplenagem poderdo ser executados por processos manuais ou mecanicos.

Dentro das sujei¢des deste documento, os métodos de escavagao, com vista a obtengdo da maxima economia
e ao bom andamento dos trabalhos, a satisfagdo das condigdes de seguranca do pessoal e das construcdes

envolventes, séo de livre escolha do empreiteiro.

O trabalho de movimento de terras compreende a execucdo de escavagbes e ainda os trabalhos de
compactagéo, regularizagdo e acabamento, tudo de acordo com as dimensdes, perfis e cotas do projecto e

especificagdes do presente Caderno de Encargos.

O material escavado, depois de seleccionado, podera ser utilizado na construgao de aterros ou em fundagdes
de pavimentos, se tal for previsto no projecto ou nas condigdes técnicas e autorizado pela fiscalizagdo, mas
sempre de acordo com as indicagdes desta.

A fiscalizagao reserva-se o direito de alterar rasantes e cotas do projecto, se dai resultar uma maior economia
para a obra ou se isso for julgado conveniente para a melhoria do trabalho, sem que tal traga modificagdes ao

preco unitario proposto.

Se o0 empreiteiro, por negligéncia ou outro motivo escavar o terreno abaixo das cotas indicadas, devera corrigir
essas zonas escavadas em excesso, com materiais e processos indicados pela fiscalizagdo, sem direito a

qualquer indemnizagao.

Se durante a execugdo dos trabalhos for necessario interceptar o sistema de drenagem superficial ou
subterréneo, sistemas de esgotos, condutas ou estruturas semelhantes e enterradas, sera da responsabilidade
do empreiteiro a adopgdo de todas as medidas necessarias para manter em funcionamento os referidos
sistemas ou estruturas, devendo o empreiteiro informar a fiscalizagdo que dara as devidas instrugdes e se

necessario, tomara as providéncias que se imponham.
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5.1.6. Revestimento vegetal

5.1.6.1 Preparagao do terreno

Para se proceder ao revestimento vegetal ha que preparar o terreno nas areas de zonas verdes (arbustos e

herbaceas), 0 que consiste na execugao das varias operagdes, na seguinte ordem:

e pequena modelagao do terreno;

e mobilizagdo, mecanica ou manual até 0,30 m de profundidade, seguida de escarificagdo, gradagem ou
recava até 0,15 m de profundidade;

e despedrega, ou escolha e retirada de pedras e materiais estranhos ao trabalho, com dimensdes
superiores a 0,06 m nos 0,15 m superficiais;

e espalhamento de composto de plantagdo, mecanica ou manualmente, de modo a formar uma camada

superficial com 0,15m de espessura;

e regularizag&o prévia, efectuada mecénica ou manualmente;

5.1.6.2 Espalhamento de composto de plantagao

Refere-se este capitulo ao fornecimento e incorporagdo de terra vegetal em todas as areas a plantar,

nomeadamente nas covas para plantagao de arvores, arbustos e herbaceas.

5.1.6.3 Modelacéo final do Terreno
Compreende todos os trabalhos e fornecimentos necessarios a boa execugéo de:
e |impeza

e Trabalhos de preparacéo final do solo.
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Considera-se como trabalho de modelagao final, um terreno apto aos trabalhos previstos, quer sejam

plantagdo ou aplicacdo de sementeiras.

5.1.6.4 Composto de plantagao

Compreende todos os trabalhos e fornecimentos necessarios a obtengdo de um composto de plantagdo para

enchimento de covas ou espalhamento em camada superficial do solo. De entre os diversos trabalhos e

fornecimentos destacam-se os seguintes:

e Transporte, deposicéo e armazenamento de volumes de composto de plantagéo;

e Melhoramentos de granulometria, composig&o quimica ou matéria organica;

e Andlise a quantidade do solo existente e do composto de plantagdo, por lotes e a pedido da

Fiscalizag&o.

5.1.6.5 Plantagdes

Em todas as plantagdes o empreiteiro devera respeitar escrupulosamente os respectivos planos, ndo sendo

permitidas quaisquer substituicdes de espécies sem prévia autorizagdo da Fiscalizagdo. Esta operagéo

compreende piquetagem de acordo com o projecto, cava geral, todos os fornecimentos de material vegetal, a

abertura de covas, plantagéo, tutoragem, amarragéo, rega € manutengao até recepcao.

Todo o material vegetal sera designado pelo seu nome botanico de acordo com as regras da nomenclatura

boténica, com referéncia obrigatoria ao género e espécie, e a variedade ou cultivar, se for caso disso.

Todos os exemplares provenientes de viveiro deverdo ser identificados através de etiqueta indelével, constando

0 seu nome botanico. Serdo excluidos do local de obra todos os exemplares ndo identificados individualmente,

ou por lote inequivoco.
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5.1.6.6 Tutoragem

Compreende todos os fornecimentos e trabalhos necessarios a boa execugdo e aplicagdo de sistemas de
tutoragem como complemento a plantagdes de arvores, nomeadamente fornecimento de materiais, execugéo e

montagem, manuteng&o até ao final de um periodo de garantia.

Considera-se como sistema de tutoragem a montagem de estacas verticais fixadas ao solo, em torno de um
exemplar arbéreo plantado, cuja fungéo é assegurar através de ligagbes apropriadas a estabilidade biomecanica

e a orientagéo do crescimento da mesma.
5.1.6.7 Sementeiras

Tal como se referiu no caso das plantagfes, ndo sdo permitidas quaisquer substituicbes de espécies sem
autorizagdo escrita da Fiscalizagdo, devendo ser rigorosamente respeitadas as espécies e percentagens do

projecto.

Os trabalhos de Hidrossementeira incluem todos os aditivos e “mulch” necessarios a se conseguir a densidade

de sementeira necessaria (30g/m2), bem como o nivel de ades&o ao solo pretendido.

Sempre que possivel, a sementeira devera ter lugar apds todas as plantagdes, para evitar o pisoteio e permitir
um melhor acabamento dos trabalhos.

5.2. NATUREZA E QUALIDADE DOS MATERIAIS
5.21. Materiais nao especificados

Todos os materiais néo especificados e de emprego na obra deveréo satisfazer as condigdes técnicas de
resisténcia e seguranca impostas pelos regulamentos que lhes dizem respeito, ou terem caracteristicas que

satisfagam as boas normas de construgao.

Poderao ser submetidos a ensaios especiais para a sua verificagao, tendo em conta o local de emprego, fim a
que se destinam e a natureza do trabalho que se Ihes vai exigir, reservando-se a fiscalizagao o direito de indicar

para cada caso as condigdes a que devem satisfazer.
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5.2.2. Aditivos

Fixadores: Produtos capazes de manter a mistura em modo laminar, sobre a superficie do terreno, mediante a

formacao de polimeros estaveis. Melhoram a aderéncia dos mulchs de hidrossementeira, diminuindo a eroséo

causada pelo vento e escoamento das aguas superficiais, permitindo também aumentar a permeabilidade do

solo e reduzir a lixiviag&o.

STABLE PLUS projar (ficha técnica em anexo)

Mulch: Obtido através da desfibragao de espécies coniferas, com recurso a um tratamento térmico, que elimina

bactérias e fungos patogénicos, sdo produtos com alto teor de celulose € lenhina, criando de imediato uma

manta protectora temporaria.

Criam uma protecgéo ao solo contra a erosao provocada pelo vento, agua e luz solar directa, actuando como

uma barreira que absorve o impacto erosivo causado pelas gotas de chuva. Para além disso, servem também

de protecgao as sementes, criando um microclima favoravel a sua germinagéo, o que se traduz numa maior

eficacia e rapidez de estabelecimento.

A sua elevada capacidade de absorg&o e retengdo de dgua permite-lhe também reduzir 0 escoamento

superficial, tornando-a disponivel para absor¢do durante mais tempo. Esta capacidade de armazenamento de

agua previne também a secagem das sementes, promovendo a retengéo de nutrientes na camada superficial do

solo.

I ECOFIBRA projar (ficha técnica em anexo)

Fertilizantes: As sementeiras fazem-se na maior parte das ocasifes sobre terrenos praticamente estéreis.

A incorporagéo de nutrientes permite melhorar as caracteristicas fisicas do solo e a capacidade de troca

catidnica, ao mesmo tempo que proporcionam uma alimentagdo completa, equilibrada e sustentada da

vegetagao, contribuindo também para uma melhoria das caracteristicas biologicas do solo.
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5.2.3. Material Vegetal

Todas as plantas a utilizar deverédo respeitar as condigdes especificadas em projecto (classe dendrométrica,

dimenséo do vaso, etc.), sendo porém imprescindivel que sejam exemplares novos, provenientes de viveiro,

fitopatologicamente s&os, bem conformados, sem raizes mortas ou deterioradas, e devem possuir

desenvolvimento compativel com a espécie a que pertencem.

5.2.3.1 Arvores

As arvores seréo de plumagem, com flecha vigorosa com botédo terminal em bom estado. Deverdo ter o sistema

radicular bem desenvolvido e com cabelame abundante, com as raizes bem desenvolvidas, estendidas e ndo

espiraladas.

Relativamente a qualidade do tronco, destaca-se a sua rectitude e uniformidade, direito desde a base, com a

presenga de um s tronco principal e auséncia de ramos co-dominantes, feridas ou podas mal realizadas. A

flecha (onde estda a gema apical) ndo deve ter sido seccionada. A copa deve apresentar a forma natural

caracteristica da espécie, com folhagem sa e com e cor compativel, deve apresentar-se equilibrada, sem ramos

cruzados, feridos ou doentes. A altura da copa devera ser no minimo 50% da altura total da arvore; a densidade

e angulo de insercdo dos ramos deveréo estar de acordo com a espécie a que pertencem.

As arvores propostas dever&o pertencer a classe dendrométrica a seguir especificada através do perimetro do

tronco e altura, conforme Plano de Plantag&o:
Cs - Cupressus sempervirens (pap 12/14 — alt 180/250)
Fa - Fraxinus angustifolia (pap 12/14 - alt 180/250)
Pn — Populus nigra (pap 12/14 — alt 180/250)
Qc - Quercus coccifera (pap 12/14 — alt 180/250)

Qf — Quercus faginea (pap 12/14 - alt 180/250)
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O perimetro do tronco devera ser medido a um metro do colo da arvore e sera expresso em centimetros. A
altura devera ser medida desde o colo até ao extremo da flecha, na sua configuragdo normal, e sera expressa

em centimetros.

Todos os exemplares de uma mesma espécie se devem apresentar com desenvolvimento, forma e tamanho,

idénticos entre si, excepto se especificado em contrario no Plano de Plantagéo de Arvores.

O caule deve ser bem direito desde o seu inicio e as raizes bem desenvolvidas, estendidas e néo espiraladas.

5.2.3.2 Arbustos, Sub-arbustos e Herbaceas

Os arbustos deverdo ser plantas com bom crescimento, bem formadas e cheias, com ramificagcdes bem
separadas de maneira a permitir um bom equilibrio € com rebentos de boa qualidade. Deverdo estar vivos,

isentos de pragas ou doengas, sem sinais de deficiéncias nutritivas e sem quaisquer danos.

Os arbustos deverdo vir envasados, bem enraizados, sem partes secas e em bom estado fitossanitario. A sua
ramificagdo deve ser muito densa desde a base O seu sistema radicular devera estar vivo e saudavel e devera
ter um porte equilibrado relativamente a parte aérea da planta. Deverdo apresentar uma estrutura aérea
equilibrada, com um minimo de 3 a 5 caules a partir do sistema radicular (salvo indicagdes em contrario),

revestidos de ramificagdo desde o colo.

Serdo das seguintes espécies, a plantar de acordo com as espécies e modulos de plantagao definidos no Plano
de Plantacéo:

Sn — Sambucus nigra

5.2.3.3 Aprovisionamento, Transporte e Entrega em obra

As arvores deverdo ser fornecidas em contentor ou torrdo, sendo que no Ultimo caso este devera ser
suficientemente consistente para nao se desfazer facilmente, e vir protegido com serapilheira, papel, gesso ou
outras telas orgénicas, assegurando a unido entre a terra e as raizes e evitando a desidratagdo destas, e

preferencialmente na Primavera, aquando do inicio do desenvolvimento do seu sistema radicular.
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O torrdo deve apresentar-se bem conformado, com tamanho proporcional ao desenvolvimento da arvore
(estimando-se que o didmetro corresponde, no minimo, ao triplo do perimetro do tronco da arvore) e com o
tronco centrado. Se fornecidos com torréo radicular, deverdo ser retiradas do solo antes do inicio do periodo de
actividade vegetativa. Os torrbes seréo firmes e intactos, sendo de rejeitar as plantas que tenham perdido
grandes quantidades de material radicular em proporgdo com a parte aérea. Deve verificar-se se as raizes
seccionadas, isto é, as que se prolongavam para fora do torrdo e que, por isso, foram cortadas, ndo tém

didmetros superiores a 2cm.

No caso de arvores cultivadas em contentor, este deve apresentar um tamanho similar ao que teria o torréo
especificado para a mesma arvore. Deve verificar-se se as raizes ndo estdo enroladas, o que prejudica o seu

desenvolvimento futuro.

Os exemplares arbdreos de torrdo protegido ou em contentor, deverdo apenas ser manipulados pelo torrdo ou
pelo contentor e nunca pela parte aérea. Os sub-arbustos e arbustos a fornecer deverdo estar ensacados ou

envasados devendo apenas ser manipulados pelo saco ou pelo vaso e nunca pela parte aérea.

Em casos especificos, as plantas de folhagem caduca poderéo ser fornecidas em raiz nua, no Inverno durante o
periodo de dorméncia. Neste caso, deve exigir-se a abundancia de cabelame (raizes jovens e superficiais,

responsaveis pela absorgao), o sistema radicular bem desenvolvido e a auséncia de necroses ou podriddes.

Durante o transporte, 0 material vegetal devera estar protegido contra temperaturas extremas, insolagédo em
excesso, vento e outras condigdes atmosféricas adversas. Se o transporte se efectuar em veiculo fechado, o
material vegetal devera ter condigdes de ventilagdo adequadas, para evitar transpiragdes excessivas. Todo o
transporte de material vegetal devera ser acompanhado por guia de transporte, podendo ser verificado pela
Fiscalizagdo. O transporte de material vegetal nacional ou internacional devera ser feito de acordo com os

preceitos legais, confirmados através de documentos respectivos.

Apo6s a descarga no local da obra, o material vegetal deverd ser inspeccionado pela Fiscalizagdo, para
verificagdo da conformidade com estas especificagbes. Para além de outros parametros qualitativos, a
Fiscalizagdo podera verificar o estado de desenvolvimento radicular de plantas com torrdo protegido, ou em
contentor. Plantas de diferentes fornecedores serdo consideradas como lotes diferentes, para efeitos de
inspeccdo por lotes. Se apds a inspecgdo a Fiscalizagdo considerar que o desenvolvimento radicular foi

restringido ou deformado no contentor ou protecgdo de torrdo, todas as plantas dessa espécie e do mesmo lote
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de fornecimento, deverdo ser rejeitadas e removidas do local de obra. O representante do empreiteiro devera

estar presente em todas as inspecgdes ao material vegetal.

O projectista avaliara (em viveiro ou no acto da descarga) e aprovara ou ndo, os exemplares, que caso ndo se

considerem que correspondam as caracteristicas expressas neste documento seréo rejeitadas.

5.2.3.4 Sementes

As sementes ter@o obrigatoriamente o grau de pureza e o poder germinativo exigidos por lei, quanto as
espécies incluidas na lei. As restantes sementes seréo provenientes de colheita, sobre cuja data ndo tenha

decorrido prazo superior a dez meses. Se a Fiscalizagao o exigir, serao fornecidas em separado.
Misturas gramineo-leguminosa e arbustiva (30gr/m2):
Zona expostas a Norte:

030% Lolium multiflorum

120% Festuca arundinacea tipo Fawn
120% Festuca trachyphylla

0120% Festuca rubra rubra

15% Trifolium pratensis

11,5% Retama monosperma

11,5% Cytisus scoparius

1% Retama sphaerocarpa

010,5% Ulex europaeus

00,5% Erica arbdrea

Zona expostas a Sul:

130% Festuca arundinacea tipo Fawn
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[25% Festuca trachyphylla
120% Lolium multiflorum
015% Lupinus luteus

15% Cynodon dactylon
12,5% Retama monosperma
11,5% Retama sphaerocarpa
10,5% Cistus monspelliensis

00,5% Cistus albidus

Zona Sul e Norte (Prados e zonas hiumidas):

0125% Lolium perenne
125% Lolium multiflorum
124% Festuca rubra rubra
120% Festuca arundinacea
02% Trifolium incarnatum
11% Trifolium repens

2% Trifolium pratensis

5.2.3.5 Terraviva

A terra a fornecer sera de textura franca e sera proveniente da camada superficial de terrenos de mata ou da

camada aravel de terrenos agricolas com elevada capacidade agricola, ou da terra viva decapada e

armazenada resultante das obras a executar na zona de projecto e, se possivel, da area de intervengao.

A terra deve possuir caracteristicas fisicas favoraveis que assegurem nomeadamente, boa drenagem,
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arejamento, capacidade de retengdo para a agua. A terra a usar sera isenta de pedras e materiais estranhos
provenientes de incorporagdo de lixos, pelo que devera ser previamente passada num crivo (malha do crivo 1,3

cm). Deve apresentar uma composi¢éo uniforme, sem qualquer incorporagéo do subsolo.
Deve ainda apresentar as seguintes caracteristicas:
e PH: deve situar-se entre 5,0 e 7,0;

e condutividade eléctrica: deve ser inferior a 1500 micromhs por cm num extracto de solo: agua de
1:2;

e azoto (N): ndo deve ser inferior a 0,2%;

o fosforo disponivel (P): ndo deve ser inferior a 70 ppm quando extraido com 4,2% de NaHCO; ao PH
8,9;

e potassio disponivel (K): nao inferior a 300 ppm quando extraido com 8% de nitrato de amonia;
malha do crivo de 1,3 cm;

O empreiteiro apresentara analises comprovativas, relativamente a cada lote de terra vegetal da mesma
proveniéncia, sendo da sua responsabilidade a realizagdo de contra andlises a pedido da Fiscalizag&o. Toda a

terra vegetal que ndo cumpra o especificado sera rejeitada.

5.2.3.6 Turfa

A turfa a usar no composto de plantagéo sera de Sphagnum, néo fertilizada.

5.2.3.7 Fertilizantes e Correctivos
Serdo aplicadas as seguintes substancias:

- Adubo composto NPK doseando no minimo 12-12-17, além de 2% de Mg e 6% de Ca, e outros
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micronutrientes;
- Adubo nitro-amoniacal a 20,5%, para adubagdes de manutengao;

- Correctivo organico, doseando cerca de 50 % de matéria organica bem estabilizada, numa dosagem de
5 a 10% no total de terra viva, valores de humidade inferiores a 40%, valores de matéria organica superiores a
30%, ph entre 5.5 — 9.0, granulometria compativel com um crivo de malha quadrada de 25mm e auséncia

de Salmonella spp. e Escherichia coli inferior que 1000NMP/g;

- Estrume bem curtido, proveniente de camas de gado cavalar.

5.2.3.8 Composto de Plantagdo

Utilizar-se-4, para a generalidade das zonas verdes, um composto de plantagdo a preparar com a seguinte
constituicao:

e 1 m?3de terra viva;
e 0,300m3 de turfa;
e 0,100m3 de areia;
e 1,5kg de adubo composto NPK.

A mistura dos diversos componentes deve ser efectuada mecanicamente até a mistura se tornar homogénea e
solta.

5.2.3.9 Tutores e atilhos

Os tutores para as arvores serdo formados por varolas triplas de pinho ou de eucalipto, tratadas por imersao em
solugéo de sulfato de cobre a 5% durante pelo menos 2 horas, e terdo a dimens&o necesséria para acompanhar

e proteger a arvore ou arbusto que estiverem a tutorar.
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Apresentardo uma extremidade agugada para cravagem no solo e terdo um didmetro superior ao do tronco e
uma altura minima de 2/3 do exemplar a plantar. Para as arvores com altura de plantagdo de 3 m, serdo

aplicados tutores com pelo menos 4 m de altura.

As ligagdes para tutores serdo em cabo de fibra natural sendo o contacto sempre protegido por pega de
borracha de dimensao adequada. No caso de ligagdes por tenséo, estas serdo feitas através de cabos de fibra

natural ou preferencialmente em toras de borracha, torcidas e envolvendo o tronco e os tutores.

Os atilhos dos tutores serdo de réfia, cordel, sisal ou de outros materiais, designadamente de borracha, com

resisténcia e elasticidade suficientes para a fungao pretendida, sem danificar as plantas.

5.3. MODO DE EXECUGAO DOS TRABALHOS
5.3.1. PROTECGAO A AREA ENVOLVENTE

Toda a area envolvente a area de intervengéo devera ser preservada de qualquer alteragdo na topografia ou no
revestimento do solo existente e livre de quaisquer lixos, detritos e terras provenientes da obra, ficando o

empreiteiro responsavel pela reposicao da situagéo original em caso de alteragéo.

5.3.2. CONSERVAGAO E PROTECGAO DE AREAS DE VEGETAGAO NAS ZONAS DE OBRAS

5.3.2.1 Generalidades

O Empreiteiro sera responsavel pela protecgdo das areas de vegetagdo (espécies arboreas e arbustivas)
existentes nas zonas afectadas pelas obras, nao s6 no estaleiro mas também nas zonas exteriores, que possam

ser afectadas pelos trabalhos inerentes a obra, tais como movimentagéo de maquinas.

As medidas de protecgao a aplicar serdo especificas para cada obra, porém, o Empreiteiro pora em pratica o
conjunto de medidas de protecgdo que a seguir se indicam, e executara no decurso da obra todos os trabalhos
de manuteng&o inerentes a protecgdo das espécies (trabalhos fisicos, quimicos e biolégicos do solo, podas,

aplicacdo de produtos fitossanitarios, regas, etc.), vigilancia e reposi¢o dos elementos vegetais.
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Se por razdes imprevisiveis, ndo for possivel proteger qualquer elemento vegetal, o Empreiteiro devera

transplanta-lo, mas nunca abate-lo, salvo indicagdes em contrario por parte da Fiscalizag&o.

Todas as operagdes necessarias para proteger as espécies vegetais e areas verdes, de acordo com as
instrugbes da Fiscalizagéo, consideram-se incluidas nos gastos gerais da Empreitada, e n&o serdo objecto de

pagamento independente.

5.3.2.2 Proteccéo de areas de vegetagéo

Para evitar danos nas zonas de vegetagao, sera necessario marca-las com cercadura fixa com 1.20 a 1.80 m de

altura.

Se por razdes técnicas nao for possivel proteger a zona do solo vegetal ou superficial, por estar destinado a
edificagbes, modificagdo de cota do terreno, arruamentos ou outras, sera retirada a porgdo do solo e
armazenada em pargas com altura n&o superior a 1.25 m, devendo ser assegurado um bom arejamento e 0 ndo

crescimento de infestantes.

5.3.2.3 Proteccéo de areas de vegetagdo contra contaminagdes quimicas

De modo algum sera permitido nas areas de vegetagdo o derrame de caldas de cimento, diluentes, acidos,
0leos, graxas, cal, detergentes, lixiviados ou outros produtos toxicos, susceptiveis de causar a morte por asfixia

radicular.

N&o sera permitido efectuar regas nas areas de vegetagdo com aguas de utilizagao da obra.

5.3.2.4 Proteccéo de areas de vegetagéo contra o fogo

Né&o é permitido fazer fogo dentro das areas de vegetag&o. N&o sera permitida a realizagéo de lumes a menos

de 20 m das arvores e 5 m dos arbustos, por provocarem queimaduras, dessecagdo da casca, queima das

folhas, etc.
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5.3.2.5 Protec¢éo de areas de vegetagao contra o excesso de dgua

N&o sera permitida a concentracdo de agua proveniente de escorrimento de aguas sujas da obra na zona

radicular das arvores e areas de vegetagao.

N&o sera permitida a montagem de torneiras para lavagem de produtos sobrantes de obra, na zona radicular

das arvores e areas de vegetagao.

5.3.2.6 Protecgao das arvores contra possiveis danos mecanicos

Define-se como zona radicular, a superficie do solo que corresponde a area de projecgao da copa da arvore.
Nesta zona ndo sera permitida a execugdo de trabalhos de qualquer natureza, & excepgédo da circulagéo
pedonal. Sera demarcada por cercadura fixa com 2.0 m de altura. A area de protecgéo a zona radicular podera

tornar-se maior, nos casos em que a Fiscalizagdo assim o entenda.

Quando n&o for possivel estabelecer a zona de protecgdo radicular com estas caracteristicas, devera ser
colocada a volta do tronco das arvores uma cercadura de protecgdo com uma altura minima de 2 m, para se
evitarem possiveis danos mecanicos como golpes, feridas ou outras agressdes a casca, a madeira ou as raizes,
produzidas por veiculos, maquinaria ou por acgdes de tipo laboral. Esta cercadura nunca deverd ser colocada
directamente sobre as raizes. Sempre que possivel, deverdo ser atados os ramos mais baixos e os pontos de
atadura serdo protegidos com materiais adequados para ndo provocarem danos as pernadas e tronco. Se se
verificar que estas medidas ndo s&o suficientes para proteger a copa das arvores de interferéncias causadas
pelo funcionamento e manobra de maquinas e equipamentos a superficie ou outras operagdes na sua
proximidade devera ser executada, antes de se iniciarem quaisquer trabalhos inerentes a empreitada, a
operagéo de poda para, desde logo, elevar a copa das arvores e assim se evitarem danos irreversiveis (como
por exemplo, corte de pernadas estruturais). Esta operagdo sera feita sob a orientagao de técnico especializado
€ com a aprovagéo da Fiscalizagao.

5.3.2.7 Protec¢éo da zona radicular

Nao € permitido fazer derrames de qualquer natureza sobre a zona radicular. Se for inevitavel, devera ter-se em
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conta que a quantidade a derramar, parcial ou totalmente, esteja de acordo com a capacidade de resisténcia de
cada espécie, da sua vitalidade e formagédo do sistema radicular e com as caracteristicas do solo. Antes de se
efectuarem quaisquer derrames sobre a zona radicular, devera ser feita manualmente uma limpeza do coberto
vegetal (de folhas caidas e outras substancias organicas), sem nunca se interferir com as raizes da arvore, nao

sendo permitido retirar terra de toda a zona radicular.

5.3.2.8 Protec¢éo da zona radicular durante a execucédo de abertura de valas e outras escavagdes

a) N&o serd permitida a execugéo de abertura de valas nem outro tipo de escavagdo, em toda a zona
radicular.
b) Se esta operacéo for inevitavel, s6 podera ser feita manualmente e numa distancia minima de 2.5 m do

tronco da arvore.

C) A instalag&o de tubagens n&o devera interferir com a zona radicular.
d) Durante o processo de escavagao nao sera permitido cortar nenhuma raiz de diametro superior a 3 cm.
e) O corte das raizes devera ser feito de forma a retirar toda a parte esfacelada e ferida da raiz. As raizes

serdo protegidas da dessecagéo e do frio com um recobrimento.

f) Sempre que se encontrarem raizes com didmetro superior a 3 cm, o0 Empreiteiro realizara todos os
trabalhos manualmente e colocard na envolvéncia das raizes, material drenante de pequena granulometria,

para se evitarem feridas por compactacgao.

a) Se a Fiscalizagdo entender como necessaria a execucdo de uma poda corretora da copa para

compensagao da perda de raizes, o Empreiteiro devera realiza-la através de técnico especializado.

5.3.2.9 Protec¢éo da zona radicular no caso de construgdes

Nao sera permitido fazer construgdes (fundagdes, infra-estruturas ou outras) na zona radicular. Se for inevitavel,
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serdo construidas fundagdes pontuais e ndo continuas a uma distancia minima de 1.5 m do extremo do tronco.
A base das fundagdes pontuais sera estabelecida no local onde nédo haja afectagdo das raizes que cumpram

uma fungao estatica (raizes de suporte).

5.3.2.10 Proteccéo da zona radicular no caso de sobrecargas temporais

Na impossibilidade de se impedir a circulagdo de veiculos € maquinarias na zona radicular, o Empreiteiro devera
propor um método de protecgdo para reduzir a area de solo utilizada, a ser empregue durante um curto periodo

de tempo (um Unico periodo vegetativo), o qual sera sujeito a aprovagéo da Fiscalizagao.

5.3.2.11 Protecgéo da zona radicular no caso de descida do nivel freatico

Sempre que a realizagdo de operagdes implicar uma descida do nivel freatico e portanto uma redugao do teor
de humidade no solo e na zona radicular, durante um periodo superior a 3 semanas, o Empreiteiro devera regar
as arvores de forma abundante durante o periodo vegetativo. Poderdo eventualmente ser aplicadas outras
medidas reguladoras, como por exemplo, protec¢do contra perdas por evaporagdo e poda da copa. Se estas
medidas se aplicarem para além de um periodo vegetativo, terdo que ser intensificadas ou estabelecidas outras

medidas suplementares.

5.3.2.12 Protecgao da zona radicular no caso de recobrimentos

Sobre a zona radicular s6 € permitido derramar materiais de textura grosseira que sejam permeaveis ao ar € a

agua.

N&o é permitido recobrir a zona radicular das arvores. Mas, se esta operagao for inevitavel, serdo seleccionados
o0s materiais de construcdo a colocar, assim como a melhor forma de o fazer, para que este processo ocasione

0s menores danos possiveis a esta zona.

Os materiais de textura fina do solo ndo recobrirdo mais de 30% da zona radicular de uma &rvore adulta; os

materiais de textura arenosa recobrirdo 50% daquela zona.
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No caso de arvores muito sensiveis a execugao de terraplenos na proximidade do tronco, devera ser colocado

um anel protector distanciado do tronco, feito de material totalmente permeavel e envolto por material drenante.

5.3.3. IMPLANTAGAO E PIQUETAGEM

Antes de se iniciar qualquer trabalho, proceder-se-a a implantagdo e demarcagdo definitiva das obras a
executar.

Na piquetagem dos trabalhos, serdo utilizadas mestras de alvenaria ou estacas de madeira cravadas pelo
menos 50 cm. Estas mestras serdo niveladas e numeradas sendo as cotas das suas cabecas ligadas a

marcacdes de referéncia fixas.

O empreiteiro obriga-se a conservar as estacas e referéncias de base, bem como a recolocé-las a sua custa em
condigdes idénticas, quer em posi¢ao definitiva, quer numa outra, se as necessidades do trabalho o exigirem,

depois de o Dono da Obra ter concordado com a modificagdo da piquetagem.

5.3.4. MOVIMENTOS DE TERRAS

5.3.4.1 Desmatagem e limpeza

Todo o entulho ou outras substéncias impréprias existentes na zona a escavar, vegetacao, ervas, arbustos,
raizes ou matéria morta, serdo removidas antes do inicio da execugéo do terrapleno e transportadas para local
a designar pela fiscalizagéo, devendo os desenraizamentos ser suficientemente profundos para garantir a

completa extingdo das plantas.

5.3.4.2 Acabamento dos Terraplenos

Todas as areas terraplenadas, aterros e respectivos taludes e valas de protecgdo, serdo regularizadas de
acordo com o projectado.
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As zonas destinadas a serem revestidas com vegetagao (ou seja, todas as areas livres ndo pavimentadas nem
ocupadas com edificios, estruturas ou lagos) receberdo uma camada uniforme de terra viva, oportunamente
armazenada, com 0.20 m de espessura (cumprindo naturalmente o que esta disposto no plano de modelagao

do terreno, no que respeita as cotas da superficie final do terreno).

Os materiais destinados a aterros em contacto com paredes de cave devem assegurar as condigbes de
drenagem previstas. Estes aterros devem ser executados por camadas compactadas por processo que nao
provoque dano nas constru¢des e unicamente quando os elementos de contencdo apresentarem resisténcia

suficiente e de se ter procedido a colocagdo dos dispositivos de drenagem.

5.3.4.3 Transporte de Terras

As terras de escavagdo néo utilizadas nos aterros ou os volumes de terras improprias, de entulho e de lixo,

serdo removidas para vazadouro externo.

Salvo qualquer referéncia, ndo sera devido nenhum pagamento adicional ao empreiteiro pelo transporte de
terras, provenientes de locais de empréstimo, cujo custo se considera incluido nos precgos respeitantes ao

capitulo de movimento de terras.

5.3.5. ZONAS VERDES - PREPARAGAO DO TERRENO

Os trabalhos descritos aplicam-se a zonas verdes, excepto areas consolidadas (ndo mobilizadas).

5.3.5.1 Modelagao

Antes de se iniciarem os trabalhos de preparagdo propriamente dita do terreno, deverd este ser
colocado as cotas definitivas do projecto ou, na falta destas, fazer a concordancia da superficie do
terreno com as obras de cota fixa do projecto, tais como lancis, pavimentos, caixas de visita, muros,

muretes, etc..

TROCO MIRA SINTRA/MELEGAS - C. DA RAINHA Documento N.° LO.PE.DIV.PIP.MDJ_R11
PROJETO DE EXECUGAO Data Novembro de 2017
VOLUME 10-TOMO 10.2-R10 Pag. 34/48 Meméria Descritiva e Justificativa




A tnEranchrisbtirae INFRAESTRUTURAS DE PORTUGAL
. ::: ! gf: I"I'n‘_"'l"”' a2 Projeto de Modernizagio da Linha do Oeste
= UE Tibes Trogo Mira Sintra / Melegas — Caldas da Rainha,

entre os km 20+320 e 107+740

IN

s PROJETO DE EXECUGAO
Volume 10 — Diversos
T prospec tiva Tomo 10.2 — Plano de Integragéo Paisagistica (PIP) — R11

N.” SAP: 10003336119

Todas as superficies planas devem ser modeladas de modo a ficarem com uma inclinagdo minima de

1,5% para permitir o escorrimento superficial das aguas da chuva ou da rega em excesso.

Deve o empreiteiro remover toda a terra sobrante ou colocar a terra propria necessaria, de modo e
serem respeitadas as cotas de modelagdo expressas no projecto ou indicadas no decorrer dos

trabalhos.

5.3.5.2 Mobilizagao

Ap6s a modelacdo do terreno em toda a superficie o terreno serd mobilizado até 0,40 m de
profundidade por meio de surriba, lavoura ou cava, de acordo com as maquinas disponiveis e as areas
a mobilizar. Sempre que possivel devera recorrer-se ao trabalho mecanico, reservando-se apenas para

a cava manual as superficies inacessiveis as maquinas.

Em seguida tera lugar uma escarificagdo, gradagem ou recava, até 0,15 m de profundidade, para

destorroamento e melhor preparagéo do terreno para as operagdes seguintes.

5.3.5.3 Despedrega ou retirada de restos de obra

Sempre que esta operagdo se torne necessaria, ela atingira os 0,20 m superficiais e consistira numa
recava manual com escolha e retirada de todas as pedras e materiais estranhos ao trabalho, com

dimensdes superiores a 0,05 m.

5.3.5.4 Regularizagao prévia

Esta operagdo consiste na regularizagéo do terreno as cotas definitivas antes do espalhamento de
fertilizantes e correctivos, para evitar grandes deslocagdes de terra depois da aplicagdo destes. Pode

ser feita manual ou mecanicamente, mas sempre com o cuidado necessario para atingir o objectivo

pretendido.
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5.3.5.5 Abertura de covas

Depois da marcagéo correta dos locais de plantagdo das arvores, de acordo com o respectivo plano,
que sera materializado por mestras que deverdo ser conservadas até ao fim da obra, a Fiscalizagéo
procederd a verificagdo desses trabalhos, ficando, no entanto, bem expresso que, em caso algum, o
empreiteiro se podera eximir a reconstrugdo de trabalhos mal executados, por auséncia desta

verificagao.

Para a plantagdo das arvores, abrir-se-a uma cova com 1 m de profundidade, € 1 m de lado ou
diametro. O fundo e os lados das covas deverdo ser picados até 0,10 m para permitir uma melhor
aderéncia da terra de enchimento, sendo 0 composto de plantagao distribuido & razdo de 1m3 por cova

de arvore.

5.3.5.6 Preparagao e espalhamento de composto de plantacéo

5.3.5.7 Materiais de compostagem

O composto sera obtido por mistura proporcional de diferentes materiais organicos e inorgéanicos,
nomeadamente: terra viva proveniente da decapagem de terrenos de origem determinada, devidamente
calibrados e separados por classes; matéria organica proveniente da decomposicdo de material
vegetal, ou de mistura com matéria de origem animal, devidamente curtido e crivado; turfas; matéria

inorganica de correcgdo quimica.

5.3.5.8 Qualidade

Os diversos tipos de composto seréo obtidos a partir da compostagem de terra vegetal de origem
definida, com os materiais antes designados, em proporgdes tais que satisfagam as suas definigdes.
De forma geral o composto de plantagdo sera homogéneo, friavel, obtido a partir de solo aravel bem
drenado, que tenha suportado o crescimento de culturas ou vegetagdo espontinea. Sera igualmente

livre de subsolo, desperdicios, raizes, argilas pesadas, sementes de infestantes, quaisquer materiais
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fitotoxicos, material lenhoso, lixo e devera apresentar menos de 5% de pedras com didmetro superior a
10 mm. Os compostos de plantagéo terdo um teor minimo de matéria organica compreendido entre 3 a
5%.

5.3.5.9 Espalhamento de composto de plantagdo

Nas zonas verdes sobre terreno natural prevé-se a necessidade de criar uma camada superior de

composto de plantagdo com 0,20m de espessura.

Nestas zonas, antes do espalhamento de composto de plantagédo, toda a superficie sera mobilizada de
acordo com o indicado neste documento. O composto de plantagdo sera espalhado manual ou
mecanicamente em camada uniforme, cuja espessura sera cerca de 20% superior a espessura final da

camada para efeitos de compactacao.

5.3.5.10 Fertilizacdo

5.3.5.10.1 Arvores

A fertilizagdo das covas das arvores far-se-a a razédo de 0,1m3 de estrume cavalar bem curtido ou 2kg
de composto orgénico (NPK 12-12-17 com 2% de Mg e 6% de Ca, e outros micronutrientes), por cada
cova, acrescido de 2kg de adubo composto, em qualquer das alternativas. Os fertilizantes deverao ser
espalhados sobre a terra das covas e depois serdo bem misturados com esta, aquando do enchimento
das mesmas. O enchimento das covas devera ter lugar com a terra ndo encharcada ou muito humida e

far-se-a calcamento, a pé, a medida que se proceder ao seu enchimento.

5.3.5.10.2 Geral

A fertilizacdo geral do terreno sera feita a razdo de 0,02m3 de estrume ou 10kg de Ferthumus, ou

equivalente, por m2, acrescido de 0,1kg de adubo composto em qualquer das modalidades anteriores.
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Os fertilizantes serdo espalhados uniformemente a superficie do terreno e incorporados neste por meio

de fresagem ou cava.

5.3.5.11 Drenagem

Todos os espacgos verdes, incluindo caldeiras, implantados em zonas de solo pouco permeavel serédo
devidamente drenados, tendo para o efeito o tratamento e decaimento necessarios, de acordo com o

especificado no respectivo capitulo.

5.3.6. ZONAS VERDES - PLANTAGOES

Em todas as plantagdes o empreiteiro devera respeitar escrupulosamente os respectivos planos, ndo

sendo permitidas quaisquer substituicdes de espécies sem prévia autorizacao escrita da Fiscalizagao.

Para a maioria das espécies a plantagdo deve ocorrer no periodo de repouso vegetativo, entre
Outubro/Novembro (depois da queda das folhas) e Margo/Abril (antes da abertura das gemas foliares),
evitando os periodos de geada ou neve, que deixam o solo gelado, e de chuva intensa, que deixam o
solo demasiado humido. Regra geral, o periodo mais favoravel para a plantagdo corresponde ao
repouso vegetativo. No caso das coniferas em geral, e dos pinheiros em particular, a época mais
favoravel para a plantagao sera de Setembro a Abril, e nunca em periodos de frio extremo ou calor

excessivo, com fortes ventos ou chuvas.

5.3.6.1 Arvores

Depois da marcagéo correta dos locais de planta¢ao das arvores, de acordo com o respectivo Plano de
Plantagdo, proceder-se-a a abertura mecanica ou manual das covas, que teréo 2,5 vezes o didmetro do

torrdo.

O fundo e os lados das covas deverdo ser picados até 0,10m para permitir uma melhor aderéncia da

terra de enchimento. O enchimento devera ser realizado com terra vegetal. A plantagdo da arvore sé
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deveréa ser executada apds o tempo necessario para a terra abater.

Os tutores serdo aplicados e cravados no terreno natural, bem fixos e a prumo, numa posigao quase

central na caldeira, aquando do enchimento da cova com a terra fertilizada.

Depois das covas cheias com terra fertilizada e devidamente compactada, abrem-se pequenas covas
de plantagédo, a medida do torrdo ou do sistema radicular no caso da plantacdo em raiz nua, em

posicao central relativamente a caldeira.

Seguir-se-a a plantagao propriamente dita, havendo o cuidado de deixar a parte superior do torrdo, no
caso de plantas envasadas, ou o colo das plantas, quando estas sdo de raiz nua, a superficie do

terreno, para evitar problemas de asfixia radicular.

A arvore sera colocada no centro da cova previamente cheia com a quantidade de terra vegetal tal que
permita o posicionamento em altura correcta, na posi¢do vertical, suspensa pelo torrdo e nunca pela
parte aérea, a ndo ser que possua raiz nua, devendo ser suspensa pelo tronco ou pernadas principais.
As covas que possuem sistema de drenagem, camadas drenante ou outras infra-estruturas, deveréo
ter realizado todos os trabalhos antes de se iniciar a plantagéo. As paredes da cova serdo verticais e 0
fundo plano ou ligeiramente inclinado. Caso se verifique vitrificagdo das paredes laterais das covas,
devido ao processo de escavagao ou ao tipo de solo, as paredes e o fundo deveréo ser ligeiramente

escarificados para romper a camada superficial.

Sera utilizada terra vegetal. O enchimento sera feito cuidadosamente de forma a comprimir, mas nunca
a compactar, o torrdo ou a massa radicular e a evitar a formagao de bolsas de ar. Se existirem drenos

verticais, estes deverao ser colocados a medida que se procede ao enchimento.

As plantas serao colocadas a uma profundidade tal que apés o enchimento e rega da cova o colo, se
situa a cota prevista no projecto em relagdo as superficies proximas. Caso se verifique uma diferenca
altimétrica superior a 5cm em caldeira ou 10cm em canteiro ou talhdo, a planta devera ser

reposicionada.

Apds a plantagéo devera abrir-se uma pequena caldeira para a primeira rega (a uma altura de 50mm)
que devera fazer-se de imediato a seguir a plantagao, para melhor compactagéo e aderéncia da terra a

raiz da planta.
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Imediatamente apds o enchimento da cova proceder-se-4 a uma rega por alagamento de forma a
saturar o solo em toda a area da cova, sendo acrescentado terra vegetal na quantidade necessaria

para repor a altura final. Sera instalado e ligado o sistema de rega, nos casos em que existe.

Depois da primeira rega, e sempre que o desenvolvimento da planta o justifique, deverao ser aplicados
tutores simples, tendo o cuidado de proteger o sitio da ligadura com papel, serapilheira ou qualquer

outro material apropriado, para evitar ferimentos.

5.3.6.2 Arbustos e Herbaceas

Depois da plantagdo das arvores devera fazer-se a marcagao e abertura das covas de plantagdo para
os arbustos e trepadeiras, havendo o cuidado de proteger as posigdes relativas dos varios

agrupamentos, ndo so6 entre si como em relagédo as arvores ou elementos construidos.

As covas de plantacdo deverdo ser proporcionais a dimensao do torrdo ou do sistema radicular da
planta, seguindo-se todos os cuidados indicados para a plantagdo das arvores, no que respeita a

profundidade de plantag&o das arvores e primeira rega.

Os arbustos e herbaceas em contentor seréo retirados do contentor sem que o torrdo se desfaga. As
plantas cujo torrdo se desfaga ou apresente perdas de material radicular, durante o processo de
plantacdo, serdo rejeitadas. As protecgdes ao torrdo tais como gesso ou redes de arame ou fibra,
apenas deverdo ser abertas apos posicionamento no fundo da cova e acompanhando o enchimento

lateral da cova.

As espécies serdo colocadas no centro da cova previamente cheia com a quantidade de terra vegetal
tal que permita o posicionamento em altura correta, na posigdo vertical, suspensa pelo torrdo ou pela
parte aérea. As paredes da cova serdo verticais e o fundo plano ou ligeiramente inclinado. Caso se
verifique vitrificagdo das paredes laterais das covas, devido ao processo de escavagéo ou ao tipo de

solo, as paredes e o fundo deverdo ser ligeiramente escarificados para romper a camada superficial.

Caso esteja especificado sistema de ancoragem ou de tutoragem, ou se verifique ser necessario,

deverdo ser cravados ou fixados os elementos de ancoragem ou cravados os tutores, antes de se
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completar o enchimento da cova.

Sera utilizada terra vegetal para o enchimento da cova. O enchimento sera feito cuidadosamente de
forma a comprimir, mas nunca a compactar, o torrdo ou a massa radicular e a evitar a formagao de
bolsas de ar. Se existirem drenos verticais, estes deverdo ser colocados a medida que se procede ao

enchimento.

As plantas serdo colocadas a uma profundidade tal que apés o enchimento e rega da cova o colo, se
situa a cota prevista no projecto em relagdo as superficies proximas. Caso se verifique uma diferenca
altimétrica superior a 5cm em caldeira ou 10cm em canteiro ou talhdo, a planta devera ser

reposicionada.

Imediatamente apds o enchimento da cova proceder-se-4 a uma rega por alagamento de forma a
saturar o solo em toda a area da cova, sendo acrescentada terra vegetal na quantidade necessaria

para repor a altura final.

Os arbustos deverdo ser dispostos em quincéncio e com densidade de plantagdo definida nos Planos

de Plantacéo.

5.3.7. HIDROSSEMENTEIRA DE TALUDES

O revestimento dos taludes por hidrossementeira, conforme indicado no Plano de Revestimentos
Vegetais, far-se-a, idealmente, em duas aplicagdes com um intervalo de 4 a 6 semanas e de acordo

com as instrugdes do fornecedor.

A época recomendada para efectuar a hidrossementeira, estabelecendo as condigdes propicias para a

germinacao das sementes serd no inicio do Inverno.

O nivel de revestimento com mulch e aditivos deve ser tal que se assegure uma perfeita adesdo ao

solo da aplicagéo, sem prejudicar a germinagdo das sementes para este mesmo solo.

A primeira aplicacdo sera constituida por um lote de sementes de plantas herbaceas, semeado & razédo

de 30g/m2. A segunda aplicagdo sera constituida por um lote de sementes de plantas arbustivas,

TROGO MIRA SINTRA/MELECAS - C. DA RAINHA Documento N.° LO.PE.DIV.PIP.MDJ_R11

PROJETO DE EXECUGCAO Data Novembro de 2017

VOLUME 10-TOMO 10.2-R10 Pag. 41/48 Meméria Descritiva e Justificativa




PO INFRAESTRUTURAS DE PORTUGAL
g lliceas veias Projeto de Modernizagdo da Linha do Oeste
= Y- TUiYset Trogo Mira Sintra / Melegas — Caldas da Rainha,
entre os km 20+320 e 107+740

s PROJETO DE EXECUGAO

Volume 10 — Diversos

prospec tiva Tomo 10.2 - Plano de Integragdo Paisagistica (PIP) - R11
N.°SAP: 10003336119

IN

O

QUADRANTE

semeado a razao necessaria para 0s objectivos previstos na solugéo.

5.3.8. TUTORAGEM

Serdo cravados trés tutores no fundo da cova de plantagéo, verticalmente e alinhados a eixo. A sua

ligacdo sera tensionada através dos elementos de ligagdo definidos.

53.9. TRABALHOS NAO ESPECIFICADOS

Todos os trabalhos nao especificados neste documento deveréo ser executados de forma a cumprir o indicado

nos desenhos de projecto e de acordo com as instrugdes das “Clausulas Técnicas Gerais” em vigor.

Em caso de omiss&o nas “Clausulas Técnicas Gerais”, seguir-se-80 as instru¢des do fabricante ou da

fiscalizag&o, tendo sempre em ateng&o as indicagbes dos desenhos de projecto.
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PROJETO DE MODERNIZACAO DA LINHA DO OESTE
TROCO MIRA SINTRA / MELECAS - CALDAS DA RAINHA
ENTRE OS KM 20+320 E 107+740

PROJETO DE EXECUGAO
RESTABELECIMENTO AO KM 77+987,451 (R11)

VOLUME 10 — DIVERSOS

TOMO 10.2 - PLANO DE INTEGRAGAO PAISAGISTICA (PIP) - R11

LISTA DE DESENHOS

NUMERO DESIGNACAO N.°Folha
LO-PE-DIV-PIP-0111 PIP — Plano Geral - Restab. km 77+987,451 1/3
LO-PE-DIV-PIP-0112 PIP — Perfil tipo - Restab. km 77+987,451 2/3
LO-PE-DIV-PIP-0113 PIP — Plano de Plantacdo - Restab. km 77+987,451 3/3
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STABLE PLUS

Ligantes para la hidrosiembra, control de erosion, restauracion del paisaje y proyectos de
revegetacion de taludes.

A base de hidrocoloides vegetales naturales de alta calidad que actian como pegamento natural,
que fija el mulch, la semilla y los aditivos, a la vez que estabiliza la capa superficial del suelo.

Forma una manta protectora sobre la siembra y el suelo, y permite que pase la lluvia, mientras que
se retarda la erosion.

- Mantiene |a siembra, envuelve el suelo y lo mantiene en su sitio mientras que germinan y crecen
las plantas.

- Reduce el impacto de la lluvia, del viento y evita que se desplace el material sembrado.
- Incrementa la infiltracién del agua y reduce las pérdidas.

Estos hidrocoloides vegetales ofrecen un perfecto microclima para proporcionar rapidamente la
germinacion de las semillas.

Informacion Técnica

; Estabilizante organico (a base de endospermo de semillas puras no
Material T
toxicas, naturales)

Dosis 10% sobre cantidad de mulch

Sacos de 25 kg

WWW.projar.es

i H
H i

1IECA gl CERTIFICADO EI CERTIFICADO
= 1SO 9001 : ISO 14001

@ ASERPYMA
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ECOFIBRA

ECOFIBRA es un mulch 100% de madera virgen, totalmente
exenta de sustancias perjudiciales y con un pH neutro.

ECOFIBRA es de un color verde natural, a base de un colorante
no téxico, lo que facilita el control de la superficie
hidrosembrada, ademéas de ofrecer un aspecto atractivo incluso
antes de la germinacion de la semilla.

El color caracteristico de este mulch es fotodegradable,
desapareciendo el efecto transcurridas 48-72 horas.

Informacion Técnica

Material Mulch de fibra de madera de color verde

Contenido en humedad 12% + 3% .

Contenido en ceniza

Capacidad de retencion de humedad (g de
agua/100 g de fibra seca)
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o P prospectiva RESTABELECIMENTO AO KM 77+987,451 (R11)

LO.PE.DIV.PIP.MQT_R11
N.° SAP: 10003336120

RESTABELECIMENTO AO KM 77+987,451 (R11)
PROJETO DE EXECUGAO
MAPA DE QUANTIDADES

Sistema Geral de Rubricas

Descri¢do Quantidade Total (€)

RESTABELECIMENTOS, SERVENTIAS E CAMINHOS PARALELOS

04 OBRAS ACESSORIAS
04.1 Integracéo paisagistica e medidas minimizadoras:
04.1.1 Ir &0 paisagisti imento vegetal:
Colocagéo de terra vegetal, reutilizando os produtos da decapagem previamente armazenados
04.1.1.1 (01.1.5) e/ou provenientes de empréstimo (04.1.1.1), incluindo todos os trabalhos necessarios,
designadamente a carga, transporte e espalhamento:
04.1.1.1.1 Em revestimento de taludes. m2 1663,01
04.1.1.1.2 Em outras areas confinantes com a estrada, conforme definido no projecto. m2 328,06
04112 Sementeiras, incluindo o fornet_:imento das espécies, preparacéo e a adubagéo do solo, e
trabalhos no periodo de garantia:
04.1.1.2.1 Hidrossementeira. m2
04.1.1.2.1.1 Mistura 1 - Exposicdes a Sul e zonas planas m2 765,06
04.1.1.2.1.2 Mistura 2 - Exposicdes Norte m2 1136,63

Mistura 3 - Prado zonas hiimidas m2 89,38
Plantag&o, incluindo o fornecimento das espécies, a abertura e enchimento de covas, a

04113 adubacéo, a tutoragem, a retancha, a manutencéo e as regas:

04.1.1.3.1 Arvores. un

04.1.1.3.1.1 Fraxinus angustifolia un 6,00
04.1.1.3.1.2 Pinus pinea un 15,00
04.1.1.3.1.3 Quercus coccifera un 35,00
04.1.1.3.1.4 Quercus faginea un 6,00
04.1.1.3.2 Arbustos. un

04.1.1.3.2.1 Sambucus nigra un 5,00
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RESTABELECIMENTO AO KM 77+987,451 (R11)
PROJETO DE EXECUGAO
ESTIMATIVA ORCAMENTAL

Sistema Geral de Rubricas
Descricdo Quantidade Total (€)

RESTABELECIMENTOS, SERVENTIAS E CAMINHOS PARALELOS

04 OBRAS ACESSORIAS
04.1 Integragdo paisagistica e medidas minimizadoras:
04.1.1 Integracao paisagistica/revestimento vegetal: 45 127,24 €
Colocagao de terra vegetal, reutilizando os produtos da decapagem previamente
04.1.1.1 armazenados (01.1.5) e/ou provenientes de empréstimo (04.1.1.1), incluindo todos os
trabalhos necessarios, designadamente a carga, transporte e espalhamento:
04.1.1.1.1 Em revestimento de taludes. m2 1663,01 20,00 € 33 260,13 €
04.1.1.1.2 Em outras areas confinantes com a estrada, conforme definido no projecto. m2 328,06 12,00 € 3 936,75 €
Sementeiras, incluindo o fornecimento das espécies, preparagdo e a adubagao do solo, e
04.1.1.2 o q
trabalhos no periodo de garantia:
04.1.1.2.1 Hidro iteira. m2
04.1.1.2.1.1 Mistura 1 - Exposigcdes a Sul e zonas planas m2 765,06 2,20 € 1683,13 €
04.1.1.2.1.2 Mistura 2 - Exposicdes Norte m2 1136,63 2,20 € 2500,59 €
04.1.1.2.1.3 Mistura 3 - Prado zonas himidas m2 89,38 2,20 € 196,63 €

Plantagéo, incluindo o fornecimento das espécies, a abertura e enchimento de covas, a

Sk adubacéo, a tutoragem, a retancha, a manutenco e as regas:

04.1.1.3.1 Arvores. un

04.1.1.3.1.1 Fraxinus angustifolia un 6,00 45,00 € 270,00 €
04.1.1.3.1.2 Pinus pinea un 15,00 35,00 € 525,00 €
04.1.1.3.1.3 Quercus coccifera un 35,00 65,00 € 2 275,00 €
04.1.1.3.1.4 Quercus faginea un 6,00 65,00 € 390,00 €
04.1.1.3.2 Arbustos. un

04.1.1.3.2.1 Sambucus nigra un 5,00 18,00 € 90,00 €
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Legenda

- hidrosementeira sul - mistura S1

30% Festuca arundinacea tipo Fawn
25% Festuca trachyphylla

20% Lolium multiflorum

15% Lupinus luteus

5% Cynodon dactylon

2,5% Retama monosperma

1,5% Retama sphaerocarpa

0,5% Cistus monspelliensis

0,5% Cistus albidus

- hidrosementeira norte - mistura S2

30% Lolium multiflorum

20% Festuca arundinacea tipo Fawn
20% Festuca trachyphylla

20% Festuca rubra rubra

5% Trifolium pratensis

1,5% Retama monosperma

1,5% Cytisus scoparius

1% Retama sphaerocarpa

0,5% Ulex europaeus

0,5% Erica arbérea

- hidrosementeira zona himida - mistura S3

25% Lolium perenne

25% Lolium multiflorum
24% Festuca rubra rubra
20% Festuca arundinacea
2% Trifolium incarnatum
1% Trifolium repens

2% Trifolium pratensis

@ arvores un

Fa Fraxinus angustifolia (freixo) - PAP 12/14 6
Pp Pinus pinea (pinheiro-manso) - PAP 12/14 15
Qc Quercus coccifera (carrasco) - PAP 12/14 35

Qf Quercus faginea (carvalho-cerquinho) - PAP 12/14 6
arbustos un

Sn Sambucus nigra (sabugueiro) 5
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