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PEDREIRA DE HERDADES 2014

1. FICHA TECNICA DA PEDREIRA

Designacéo:

Pedreira de “Herdades”

Substancia extraida:;

Areia

Local:

Herdades, Carregueira, Chamusca

Explorador

Alvaro Matias e Filho, Lda

Proprietario do Terreno

O préprio

Entidade a Licenciadora

Céamara Municipal da Chamusca

Classe (Artigo 10-A° do Decreto-Lei n® 270/01de

6 de Outubro alterado e republicado pelo Classe 3
Decreto-Lei n® 340/2007 de 12 de Outubro)
Area a Licenciar 13800m?
Area intervencionada 9200 m?
Area N3o intervencionada 4600 m?
Area recuperada 0m?
Volume explorado 92000m?
Producéo/Volume Total Expectavel 89700m?
Namero de Trabalhadores 12
Localizagio em Area Sensivel Sim
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2. INTRODUCAO

O presente documento consiste no Plano de Lavra elaborado no ambito do Estudo de
Impacte Ambiental, proposto pela Empresa Alvaro Matias e Filho, Lda, com sede em
Carregueira, com a intengéo de proceder ao licenciamento de uma pedreira de extracdo de
areia, localizada na Carregueira, concelho de Chamusca numa propriedade denominada por
Herdades.

A empresa possui uma licenca de laboracdo activa para a empresa de transportes, no
entanto pretende activar a componente extractiva, ampliando a area de actuagdo desta
empresa familiar. Este é o caso da pedreira em questéo, que s6 com a respectiva licenca de
exploracdo podera iniciar a actividade extractiva e executar um Plano Ambiental e de
Recuperacdo Paisagistica, com vista a recuperacgéo do local, que de outro modo nao seria
possivel.

A pedreira encontra-se inserida numa éarea classificada como Reserva Ecolégica Nacional,
pelo Plano Director Municipal da Chamusca mas na qual se prevé a concretizacdo desta

actividade, existindo na envolvente algumas pedreiras da mesma tipologia.

Figura 1- Pedreiras existentes na zona envolvente

A empresa pretende requerer o licenciamento da pedreira nos termos do Decreto-Lei n°®

340/07 de 12 de Outubro, pelo que tem de apresentar Estudo de Impacte Ambiental, nos
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termos do Decreto - Lei n.° 69/2000, de 3 de maio, alterado e republicado pelo Decreto-Lei
n.° 197/2005, de 8 de novembro e revogado pelo Decreto - Lei n.° 151-B/2013, de 31 de
outubro.
A pedreira que se pretende licenciar enquadra-se, de acordo com o Decreto-Lei n° 340/07
de 12 de Outubro, na classe 3, por se tratar de uma exploracé@o a céu aberto e se enquadrar
dentro dos limites definidos no n.° 4 do artigo 10°, do referido diploma.
O presente plano, trata-se de um documento de caracter dindmico que devera
necessariamente ser actualizado sempre que se verifiquem alteracbes de fundo na
exploracdo, que ndo se encontrem contempladas.
A metodologia utilizada para a elaborag&o deste documento foi a seguinte:
1° - Elaborac&o de um inquérito para compilagéo da informacéo necesséaria, nomeadamente
caracteristicas e localizacdo da pedreira; previsdo das produgfes médias anuais; recursos
humanos e equipamentos afectados; tipos de mercado, etc.
2° - Visitas de campo efectuadas ao local;
3° - Pesquisa bibliografica.
O presente projecto considera a minimizagdo do impacte ambiental na envolvente e o
aproveitamento sustentavel da massa mineral, sendo considerado o principio das melhores
técnicas disponiveis (MTD) e energias mais limpas na exploragéo do respectivo recurso.
A empresa exploradora comprometer-se-a a dar cumprimento ao Plano de Lavra que vier a
ser aprovado, tentando cumprir integralmente as exigéncias das entidades competentes,
bem como as sugestdes dos servicos de fiscalizacao. Deve também promover a sua revisado
e prévia aprovacao pelas entidades competentes sempre que pretenda proceder a alteracédo
deste, sendo essencial fomentar o seu acompanhamento através da realizacéo e entrega de

planos trienais.
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3. LOCALIZACAO DO PROJECTO

3.1. Localizacéo da Pedreira
A érea de 1,38 ha onde se pretende implementar o projeto insere-se num prédio rustico com

a area de 14,56 ha, designado por Herdades, situado na freguesia de Carregueira, concelho

da Chamusca, distrito de Santarém.

N
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=2
g

4 ey

|

> CORUCHE
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Figura 2- Enquadramento territorial da drea do projecto

Localizada a cerca de 1400 metros do centro da vila de Carregueira e a 3 300 metros do Rio
Tejo. O acesso ao local faz-se pela Estrada Nacional 118 (EN 118) que liga Chamusca a
Carregueira e & Vila de Arripiado mais a Norte, sendo que a circulacdo deveréd ser efetuada

de forma regrada no sentido de n&o trazer inconvenientes a populagéo vizinha.

Na envolvente imediata da area de estudo encontra-se:

- A Norte, um terreno rastico com algumas espécies arboreas;
- A Este, a Estrada Nacional 118;

- A Sul, uma zona de exploragéo de areias abandonada,;

- A Oeste, as restantes parcelas do artigo rustico.

Na envolvente proxima da &rea de intervencdo encontram-se areas urbanas e diversos

equipamentos publicos:
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- Centro de Apoio Social da Carregueira, a cerca de 300 m para Sudoeste;

- Cemitério da Carregueira, a cerca de 30 m para Este;

- Area Urbana da Freguesia de Carregueira, ocupada essencialmente por moradias
unifamiliares, a cerca de 1400 m para Sul,

- Pedreira de Areia, denominada “SOBRITAS”, a cerca de 600 m para Sudeste.

Flgura 3 Excerto da Carta Mllltar de Portugal folha n° 330 (Fonte IGEOE) com Iocallzagao do
projecto (escala 1/25000) e

terreno onde se localizara a pedreira é propriedade da empresa.

3.2. Enquadramento historico da exploracédo

A empresa, Alvaro Matias & Filho, Lda, foi fundada em 1999 e a sua principal atividade

consiste no transporte de matérias-primas e mercadorias.

Apods alguns anos dedicados exclusivamente ao transporte, foi tomada a decisdo de ampliar
0 ambito de atuacdo da empresa, com o desenvolvimento de trabalhos de extracdo de

areias numa area muito proxima da sede da empresa.
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E neste contexto que surge o presente Projecto, cuja execucdo permitird potenciar a
exploracdo de novas areas de negdcio, relacionadas com a comercializacao de areias, com
utiizacdo na construcdo civil e obras publicas, assim como a preservacdo da
sustentabilidade econdémica desta pequena empresa familiar.

A &rea a explorar situa-se numa propriedade designada por, Herdades, ocupando uma area
de 1,38 ha, estando o projecto pronto para execucao.

Local de
implantagdo
da pedreira

Figura 4-Fotografia area, area de implantacdo da Pedreira de Herdades (Fonte:Google earth)

3.3. Vias de comunicacao e Acessos

O terreno onde se localiza a pedreira localiza-se na proximidade das Auto-Estradas Al, A23
e A8 e da Linha de Caminhos-de-ferro, conferindo uma situacéo privilegiada no que diz
respeito aos acessos a exploracdo e expedicdo da producdo. De fato, as facilidades
permitidas por estas redes possibilitam um eficiente e rapido escoamento dos produtos

finais, contribuindo para a evolucao do tecido industrial da regido.
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Figura 5-Vias de acesso a Pedreira (Fonte: www.viamichelin.pt)

De um modo geral considera-se que a regido se encontra servida por uma rede viaria de
relativa qualidade, permitindo a ligagédo aos diversos concelhos limitrofes.

Deste modo a localizacdo da exploragéo € adequada para a expedicdo do material extraido.
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4. CARACTERIZACAO GEOLOGICA

A regido envolvente da &area em estudo faz parte da Bacia Terciaria do rio Tejo,

apresentando um

relevo e uma geologia fortemente condicionados pela accéo

transportadora e erosiva deste rio, e confinada pela orientacdo tectdnica regional. Segundo

Goncalves et al. (1979) as formacdes sedimentares aflorantes na regido sdo essencialmente

de cobertura Ceno-antropozoica, representadas, das mais recentes para as mais antigas,

por:

- aluvides e areias de vales e terracos do Holocénico;

- depdsitos de terracos fluviais do Plistocénico;
- arenitos e conglomerados do Pliocénico; e,

- espessa série de argilas, limos e areias do Miocénico superior.
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#ne; 4 — Paléogéne et Crétacé gréseux;

Fig. 2.20. — Coupe dans le Bassin du Bas Tage, d’aprés Moitinho de Almeida: 1 —

i 32 I
5 — Mésozoique; 6 — Hettangien; 7 — Socle (Granites et gneisses).

Fig. 2.20. — Profile in the Lower Tagus Basin, after Mgitinho de Alyneig:: 1—

R s

2 — Plio-Plei 3 — Mi

(granites and gneisses).

4 — Paleogene and Cretaceous Sandstones;

Figura 6-Corte geoldgico SW-NE da Bacia do Baixo Tejo (depois de Moitinho de Almeida, 1986) onde

se pode ver a regidao da Chamusca na parte mais oriental do corte

Legenda: 1 — Holocénico (aluvides); 2 — Plio-Pleistocénico; 3 — Miocénico; 4 — Paleogénico e

Cretacico gresoso;5 — Mesoz0ico; 6 — Hetangiano; 7 — Soco Hercinico (granitos e gneisses).

Os materiais do sistema sdo de origem fluvial, aluvides modernas (Holocénico) e terragcos

(Plistocénico). Estas unidades séo caracterizadas por grande irregularidade e complexidade

na estratificagdo.

No vale do Tejo os depdsitos aluvionares sdo, em geral, formados por areias e argilas,

interestratificadas, com um depésito basal formado por areias, seixos e calhaus que pode

atingir 40 m de espessura. Frequentemente, predominam os seixos e calhaus. Estas

camadas correspondem ao maximo de regressao do Wirm. A espessura dos depdsitos

aluvionares do Tejo aumenta de montante para jusante, atingindo um maximo de 70 m. A
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montante, a espessura dos lodos diminui, aparecem de forma mais descontinua, e em
muitos locais a coluna geoldgica é constituida exclusivamente por areias.

Os terracos sao constituidos por depdsitos basais com seixos e calhaus, seguidos por um
complexo interglaciario formado por areias e argilas.

Na margem direita do Tejo, 0s terracos quaternarios apresentam grande extensdo perto do
Entroncamento, Golegd, Azinhaga e Pombalinho. Para sul, a sua extensdo decresce
rapidamente, aparecendo em retalhos isolados entre Santarém e Lisboa.

Na margem esquerda do Tejo, onde se localiza o projecto, os terragos podem assumir
grande extensdo, a sua largura atinge varios quilbmetros. Cobrem uma area desde
Chamusca até ao estuario, onde se fundem com antigas praias. Na mesma margem,
existem areas importantes cobertas por depdsitos superficiais de areias, que se
estendem entre o rebordo dos terragcos e a base das vertentes, atingindo, por vezes, 0s

terragos mais elevados.

HEGE Y, o

Figura 7-Talude onde se observam os conglomerados e arenitos do Pliocénico superior

Os arenitos e conglomerados do Pliocénico apresentam na zona de estudo um horizonte
superior de conglomerados com aproximadamente 10 m de espessura, seguido de um
horizonte silto-argiloso com uma espessura variavel entre 5 e 21 m e por fim um horizonte
arenitico (IPA, 2005).

Estes depositos formam uma cobertura continua e regular que assenta sob a formagéo

argilo-arenitica dos vales de Ulme e Bemposta (MP) pertencente ao Miocénico superior.
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Esta formacdo apresenta uma série extensa, com mais de 50 m de espessura, de
alternancias de niveis arenosos, siltosos e argilosos, contendo por vezes estes Ultimos,
restos de vegetais fosseis. Estes niveis apresentam litologias de areias argilosas finas e
grosseiras, siltes argilosos, argilas arenosas amarelas a acastanhadas, seixos e
conglomerados (Gongalves et al., 1979). Esta formacdo esta sobretudo representada nas
vertentes dos vales da regido, provavelmente devido a accao de processos de erosédo fortes
e rapidos, potenciados pela existéncia de elevada quantidade de agua de escorréncia.

Na area de estudo néo ocorrem no entanto afloramentos que permitam a visualizacao desta
série. O corte litologico mais proximo (Gongalves et al., 1979) ocorre em Pinheiro Grande,
entre a Chamusca e Carregueira, e onde se pode observar na parte superior saibros
acastanhados e amarelados com seixos, em parte cobertos por formagcdes de vertente,
resultantes de cascalheiras quaternarias; argilas arenosas acastanhadas e acinzentadas,
com uma espessura de cerca de 2,0m, que passam lateralmente a areias arcésicas com
seixos pequenos; 0,50 m de saibros argilosos amarelos com seixos; uma camada de saibros
argilosos amarelo acastanhados com impregnacdes ferruginosas (1,30 m); margas
castanhadas com concreces calcéarias (5,40 m) e na base, areias castanho-avermelhadas,

em grande parte cobertas por depdsitos de vertente.

|—— Rede viariz princical

Rede viarie secundaria

Vias 1elreas

Limitz da a°2a de Loteamento  litologia 0 1 2 km

= Rio Tajo

Rede da Tr & 0
== Auesmadis z IPs 7] Awvides - HOLOCENICO

FEEE Aveins & cascatheiras - PLISTOSENICO
Arsins, calhaus rolados. arenitos pouco conso ilados., argilas - PLIC-PLISTOCENICO
Arenios, caicanos mais ou menos Nargosos, are|s, cascain2iras, a'guas - MIO-FLISIOCENICO

e
[ conglomerados, xistos cartonosos, xistos arg losos - PERKMO-CAREONICC CONTINENTAL

B xistos. anfibolitos, micaxistos. grauvaq es quertzilos. roch gnaises - PRECAKERICO

Rochas Eruptivas Pluténicas
Il Grontos & rochas afins ; Quartzodiorits

Figura 8-Formacdes sedimentares, na area em estudo (Areias e cascalheiras- Plistocénico)
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5. PROJECTO DE EXPLORACAO
5.1. MATERIA-PRIMA EXPLORADA E PRODUTOS COMERCIALIZADOS

7

A matéria-prima que se pretende explorar é a areia. O material a extrair destina-se a
comercializacdo no mercado nacional e estrangeiro.

De acordo com o0s meios mecanicos e meios humanos que estdo afectos a pedreira, estima-
se que a capacidade extractiva média anual seja de 11500 m3ano, ndo se prevendo
alterac¢@es significativas durante a vida util do projecto.

Assim, estima-se que, em média, da exploracdo anual do recurso, 11212 m?® seja matéria
comercializavel e 230 m?® constitua terra vegetal que sera reutilizada na fase de
Recuperacdo Ambiental e Paisagistica.

5.2. ESTIMATIVA DE RESERVAS
O célculo por estimativa das reservas da exploracao foi efectuado pelo método aritmético.

O zonamento da pedreira definido segundo as suas finalidades: zona de escavacao
(9200m?) e zona sem intervencéo/defesa (4600 m?). As zonas de defesa consideradas para
a zona de escavacdo foram estabelecidas de acordo com o anexo Il do Decreto-Lei n.°

270/2001, de 6 de Outubro, com as alteracdes introduzidas pelo Decreto-Lei n.° 340/2007,
de 12 de Outubro.

o o ce0e99229

Figura 9- Levantamento topografico da drea da futura pedreira
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O calculo das reservas baseou-se fundamentalmente no conhecimento geolégico do recurso
e na analise das caracteristicas do macico das pedreiras de areia existentes na area
envolvente.
A parcela do terreno onde se pretende implantar a pedreira, localiza-se junto a Estrada
Nacional n.°118, préxima da localidade da Carregueira. Caracteriza-se por possuir pouca
vegetacdo (algumas arvores de pequeno e médio porte), existindo no entanto uma espécie
de interesse, sobreiro, que sera preservada. O solo é do tipo arenoso.
Esta parcela apresenta na sua orografia um planalto em quase toda a sua area e um grande
talude a O/NO, apresentando entre a cota mais alta e mais baixa do terreno uma diferenca
altimétrica de quase 20 m. No entanto a area a explorar apresenta um desnivel de 15
metros.
A area a licenciar possui tem 13800 m? (que representa um total de 138.000 m® de reservas
geoldgicas, considerando uma altura de 10 m de reservas Uteis a explorar). No entanto,
como ja foi referido, na definicdo da area de escavacgdo tiveram-se em consideracdo as
zonas de defesa previstas no Decreto-Lei n.° 270/2001, de 6 de Outubro, com as alteragdes
introduzidas pelo Decreto-Lei n.° 340/2007, de 12 de Outubro, tendo resultado uma
afectacdo aproximada de 4.600 m?.
O desmonte do maci¢co arenoso sera feito a céu aberto. A exploracdo sera efetuada de cima
para baixo por degraus e patamares. As bancadas de desmonte teréo, na configuracao final
de escavacao, 10 m de altura e um angulo de talude da ordem dos 40° e para os patamares
4 m de largura. Na configuragdo intermédia de escavacdo as bancadas de desmonte
encontrar-se-ao suficientemente afastadas entre si 0 que garantird as condicdes de
estabilidade dos taludes de escavacdo em todo o tempo de vida da pedreira. Em virtude da
necessidade de se garantir a estabilidade geomecanica do macicgo, terdo de ser deixadas

reservas (perdidas) nos taludes de escavacéo, que rondam os 46000m3.

Além destas reservas perdidas, existem cerca de 1840 m?® correspondentes a solos de
cobertura (terra vegetal) que serdo armazenados em pargas para posterior utilizacdo na
recuperacao paisagistica. Assim, as reservas Uteis a extrair neste areeiro sdo cerca de
89700 m3.

Foi admitido um peso especifico para a massa mineral de 1,6 t/m?3, pelo que as reservas
brutas existentes rondam as 147200 t, por enquanto as reservas Uteis ndo ultrapassam as
143520 t.

Em relacdo aos elementos penalizantes e sem valor econémico (estéreis), foi considerada
uma percentagem a rondar os 0,5% das reservas brutas, em virtude de existirem cerca de

0,5% de materiais sem aproveitamento econémico, disseminados na massa mineral. Assim,
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estes materiais sem aproveitamento econémico totalizam cerca de 460 m3, sendo no

entanto, aplicados na recuperacao paisagistica da pedreira.
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Quadro 1- Superficie e volume das vdrias zonas que constituem a area a licenciar

Area a licenciar (m?) 13800
Comprimento medio da area a licenciar (m) 150
Largura da &rea a licenciar (m) 80
Area de escavacio (m?) 9200
Comprimento da area e explorar (m) 100
Largura da area a explorar (m) 80
Cota média da superficie (m) 36
Cota base da exploracao (m) 26
Profundidade média da escavacgéo (m) 10
Espessura da terra vegetal a tirar (m) 0,20
Reservas na area de escavacao (m®) 138000
Reservas perdidas em taludes (m?®) 46000
Volume de terra vegetal (m?®) 1840
Reservas brutas (m?®) 92000
Area da Zona de Defesa (m?) 4600
Volume de Estéreis (m®) 460
Reservas uteis (m®) 89700

5.3. PERIODO DE ACTIVIDADE DA PEDREIRA
Considerando a quantidade de areia a extrair da pedreira, 0 nimero e 0s equipamentos e

recursos humanos a afectar a extragdo, bem como as outras actividades da empresa e o
periodo de funcionamento da pedreira (periodo médio de laboragdo diaria de 8 horas, 21
dias por més, 11 meses por ano) prevé-se que sejam retirados anualmente cerca de

11500m? de areia, perfazendo uma média de 50 m?® diarios. Assim, considerou-se que o
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tempo de vida util da Pedreira sera de 8 anos acrescido de dois anos para finalizacdo do
Plano Ambiental de Recuperacdo Paisagista.

Quadro 2-Relagdo anual da area e volume escavado para a pedreira

1 ano 1150

11500
2 anos 2300

23000
3 anos 3450

34500
4 anos 4600

46000
5 anos 5750

57500
6 anos 6900

69000
7 anos 8050

80500
8 anos 9200

92000

Neste quadro foram contabilizadas as reservas Uteis e o volume de estéreis

5.4. METODOLOGIA DE EXPLORACAO

5.4.1. PLANEAMENTO DAS ACTIVIDADES EXTRACTIVAS
A actividade extractiva da Pedreira de Herdades é composta por um conjunto de operacdes

sequenciais que definem o ciclo de producéo da pedreira. Essas operacdes segundo a sua

ordem de ocorréncia séo as seguintes:
Desmatacéo/ Decapagem; Desmonte; Crivagem; Remocéo; Pesagem; Expedicdo

Estas operacdes tém como objectivos a colocacdo do material a explorar a descaoberto,

criando frentes livres para o avanco, e a protec¢cdo da pequena camada de terra vegetal
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existente no local. Este processo consiste na remocdo da vegetacdo e das terras vegetais
antes do inicio do desmonte. A profundidade da camada superficial da area de escavacgéo
gue vai ser removida (terra vegetal) serd aproximadamente de 20 cm (0,20 m).
A desmatacao consiste na remocao da vegetacdo existente no local, para posteriormente se
retirar a terra vegetal (decapagem).
A desmatacao sera efectuada com uma pé carregadora em plano rasante com o solo. No
entanto, sempre que se justifique havera uma remocéo (com equipamentos adequados) de
alguns arbustos. Toda a vegetacdo retirada, com di@metro superior a 10 cm, devera ser
removida e conduzida a destino final adequado. Esta medida prende-se com o facto da
deposicdo deste material em pargas ndo ser viavel, uma vez que ndo é passivel de ser
compostado.
A decapagem sera realizada com recurso a uma péa carregadora, funcionando com a pa
(balde) em posicéo rasante ao solo, retirando uma camada de terra vegetal com cerca de 20
cm. Estas terras serdo colocadas em pargas em locais especificos na area da pedreira, a
distancias adequadas da frente de desmonte (de modo a ndo serem afectadas pela
actividade extractiva, nem afectarem o bom desenvolvimento dos trabalhos).
As operacoes de desmatacdo e decapagem sdo efectuadas faseadamente em funcdo do
avanco da exploragdo. Assim, estas actividades serdo levadas a cabo no inicio de cada ano
de actividade, conforme o cronograma apresentado no Quadro.

Quadro 3-Area e Volume a desmatar e decapar anualmente

Ano 0 1150 1150 230
Ano 1 1150 2300 230
Ano 2 1150 3450 230
Ano 3 1150 4600 230
Ano 4 1150 5750 230
Ano 5 1150 6900 230
Ano 6 1150 8050 230
Ano 7 1150 9200 230
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Antes do inicio do processo de recolha de areia (Ano 0), devera ser desmatado e decapado
uma area 13 metros de comprimento por 88 metros de largura, que totaliza 1150 m?
correspondente a extracgao prevista para 1 ano.
Nesta primeira operacdo, optou-se por garantir uma margem de seguranca equivalente a
cerca de 3 meses de trabalho (exploracdo das areias), de modo a que 0 processo de
desmatacao/decapagem nunca colida com o normal funcionamento da pedreira
(exploracdo), nem coloque em risco 0s equipamentos e pessoas que estejam a efectuar a
operagdo de desmatagdo e decapagem (devido a sua proximidade com a frente de
desmonte).
Passado sensivelmente 1 ano (Ano 1) ap6s a primeira desmatagcdo/decapagem, sera
efectuada nova operacéo, desta vez com mais 13 metros de comprimento, correspondendo
a area de 1150 m2.
Nos anos seguintes, realiza-se uma desmatacdo/decapagem de 13 metros de
comprimento/ano (correspondente sensivelmente a &rea de 1 ano de laboracao), até atingir
o correspondente ao término da area licenciada para a extraccdo de areias.
Sera necessario durante attender as disposi¢cdes legislativas em matéria de proteccdo de
sobreiros e de outras espécies floristicas com estatuto de proteccdo que vao ser afectadas
pelo projecto, nomeadamente do disposto no Decreto-Lei n.° 169/2001, de 25 de Maio, com
as alteracdes introduzidas pelo Decreto-Lei n.° 155/2004, de 30 de Junho.
E de referir que se deverdo considerar as varias medidas constantes do Decreto-Lei n.°
124/2006, de 28 de Junho — medidas e acc¢bes a desenvolver no ambito do Sistema
Nacional de Defesa da Floresta contra Incéndios — em especial:

- as que dizem respeito a constituicdo de uma faixa de gestdo de combustivel;

- ao longo dos caminhos, onde deverd ser efectuada a gestdo do combdustivel numa

faixa lateral de terreno confinante numa largura néo inferior a 10 metros.

Y YY"

Desmonte Transporte Crivagem Crivagem Pesagem Expedicao

Figura 10- Esquematizagdo dos principais processos da actividade extractiva
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Desmonte

O desmonte consiste na desagregacao do macico por accdo de uma escavadora giratoria,
na area onde ja tenham sido efectuadas as operacdes anteriores. Ao desagregar 0 macico
arenoso, a escavadora criara pequenos depadsitos junto as frentes, que seguirdo depois para

crivagem.

Crivagem

O material resultante do desmonte do macigo sera depois transportado até a unidade de
crivagem, gque se localiza junto a sede da empresa. Ai, a areia é descarregada num crivo,
onde o material ndo comercializavel é rejeitado. Posteriormente, o crivo faz descarga do
material comercializavel num depédsito de areias comercializaveis, local onde irdo ser

removidas para os camibes de transporte.

Figura 11- Imagem de um crivo

Remocéo

O material comercializavel apés crivagem sera colocado através de uma pa carregadora em
camibfes. O restante material sem valor comercial (material rejeitado na crivagem) sera
armazenado em depositos temporarios de inertes junto a sede da empresa com o auxilio da
pa carregadora. Posteriormente, este material sera utilizado no processo de recuperacao
paisagistica.

Pesagem
O camiao de transporte é pesado vazio na bascula existente no local, e posteriormente é
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pesado carregado com a areia. A diferenca obtida entre as duas pesagens corresponde ao
peso da areia transportada. Apos esta operacdo € passada uma guia de transporte para o

camido poder circular.

Expedicéo
A expedicdo consiste no transporte do material comercializavel através de camifes até ao

seu destino final. Na figura seguinte pode observer-se a situacdo actual do terreno.

A area envolvente seré ajustada de modo a tornar todo o processo de extrac¢ao/transporte o
mais eficiente possivel, homeadamente no que diz respeito ao posicionamento dos
equipamentos, local para a deposigéo dos solos e rede interna de acessos e caminhos.

O zonamento e a quantificacdo das areas afectas a exploracdo encontram-se descritos na
tabela, onde é efectuada uma exposi¢éo da situacdo actual e a esperada no final de vida atil
da exploragcdo em andlise. Deve ter-se em consideracdo que os valores descritos sao

meramente indicativos, uma vez que a realidade podera ser ligeiramente diferente.

5.4.1.2. CONFIGURACAO DA ESCAVACAO
O sistema de extraccao nesta exploracdo, ndo sera diferente do que normalmente é usado

em Portugal em pedreiras de areias. A extraccdo serda a céu aberto, com a frente
direccionada de Noroeste para Sudeste, a partir das cotas mais baixas de terreno para as
mais altas. O desmonte sera efectuado de cima para baixo com uma inclinacdo aproximada
de 40°. A altura do degrau sera crescente em funcdo do avanco e desnivel natural do
terreno, atingindo a altura maxima de 10 m.

Bres ¢ Explorar  Aeet Decapade bres em Explongio Beea Erplorede Brea om Recwperagio  Aree Decuperade iree de Ieben

1y 0 11y

Figura 12-Perspectiva da configuracdo da escavagdo com os angulos dos seus taludes

A exploracéo é efectuada por uma escavadora giratoria, que realiza a extrac¢do da areia,

criando pequenos depdsitos junto as frentes. Posteriormente, estas areias sao transportadas
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por pa carregadora para outro depdsito junto ao crivo, para seguidamente entrarem no
processo de crivagem.
O desenvolvimento da exploracdo decorrera de forma faseada. A recuperacdo paisagistica
das &reas exploradas sera promovida concomitantemente com o avanc¢o da lavra. Assim, a

recuperacao paisagistica serd sequencial e iniciada logo que estejam finalizadas as

actividades de escavacdo em cada duas fases.

5.4.1.3. FASEAMENTO DAS ACTIVIDADES E SUA CALENDARIZACAO
Tendo como objectivos a racionalizacdo do aproveitamento do recurso mineral a ser

explorado em termos técnicos e econdémicos e minimizacdo dos impactes visuais,
optimizando a libertacdo das areas ja exploradas para recuperagdo paisagistica, no menor
intervalo de tempo possivel, optou-se por implementar uma exploragéo faseada.

Ao implementar este tipo de exploragdo é possivel a optimizacdo das variaveis ambientais
e operacionais, nomeadamente através de um menor tempo de operacdo e reducdo do
periodo de uso do solo para exploracéo, atingindo uma maior produtividade das operagdes
e reducéo do periodo de ocorréncia de impactes, e garantindo que no final da exploracao a
area ja se encontre em recuperacao, possibilitando a sua reabilitacdo para outros usos.
Tendo em consideragdo uma melhor preservagdo ambiental e paisagistica do local, foram
definidas 8 fases de explorag¢éo, sendo que cada fase de exploragéo tera a duracdo de 1
ano.

Considerando a progressdo da escavacdo de Sudeste para Noroeste, a primeira fase
afectard 1150m?, sendo de igual area de exploracéo as restantes fases.

Quadro 4- Relagdo de area explorada com o nimero de Fases de Exploragao

Fases de Exploracéo| Duragéo (anos) Area 'f;;%;mada Vqume(IrEn);g)lorado*
Fase 1 1 1150 11500
Fase 2 1 2300 11500
Fase 3 1 3450 11500
Fase 4 1 4600 11500
Fase 5 1 5750 11500
Fase 6 1 6900 11500
Fase 7 1 8050 11500
Fase 8 1 9200 11500
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No faseamento da lavra proposto cada fase corresponde a uma area de aproximadamente
de 0.1 hectar.

A este faseamento, correspondem diferentes etapas que seguidamente se enumeram:

12 Etapa: zonas em exploracéo e zonas intactas;

22 Etapa: zonas em recuperacao, zonas em exploracéo e zonas intactas;

32 Etapa: zonas ja recuperadas, zonas em recuperacao, zonas em exploragéo e zonas
intactas;

42 Etapa: zonas ja recuperadas, zonas em recuperacao e zonas em exploragéo;

52 Etapa: zonas ja recuperadas e zonas em recuperacao;

62 Etapa: area recuperada na totalidade

Assim, considera-se a Fase 1 e 2, pertencente a 12 Etapa. As Fases 3 e 4 correspondem a
22 Etapa. As Fases 5, 6 e 7 correspondem a 32 Etapa, a Fase 8 corresponde a 42 Etapa. A
52 Etapa corresponde a uma fase pos-exploracédo, onde s6 ja se procede aos trabalhos de
recuperacao e por fim a 62 Etapa, corresponde a area da pedreira totalmente recuperada.

Quadro 5-Relagdo das Etapas propostas com as varias fases de Exploragao

12 Etapa Fase 1
22 Etapa Fases 2,3e4
32 Etapa Fases5,6e7
42 Etapa Fase 8

52 Etapa Trabalhos de recuperacédo

62 Etapa Recuperacao completa

Como ja se mencionou, embora de forma mais generalizada, esta metodologia permite a
optimizacao das variaveis operacionais e ambientais, nomeadamente:

- menor tempo de operacdo e reducdo do periodo de uso do solo para exploracédo, logo,
maior produtividade das operacdes e reducdo do periodo de instalacdo de impactes;

- separacao eficaz dos materiais envolvidos, evitando-se misturas entre 0s varios pr

- garantia que a fase de recuperacgédo se inicia mais cedo, minimizando alguns dos impactes
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ambientais causados pela fase de exploracao;

- Garantia que, no final da exploracao e recuperagdo, a area se encontra reabilitada para

outros usos.

Neste projecto serdo optimizados diversos factores cruciais a desenvolver nos pontos

seguintes do presente trabalho, tais como:

- Estabilidade e Seguranca da exploracao;
- Qualidade das solu¢des ambientais possiveis;
- Reservas Exploraveis;

- Qualidade e Seguranca dos trabalhos e trabalhadores.

5.4.2. OPERAC;()ES PREPARATORIAS DA LAVRA
As acc¢bes de desmonte da areia serdo precedidas por operacdes preparatérias da lavra que

pretendem assegurar os parametros de seguranga, economia, bom aproveitamento do
recurso mineral e de protecgdo ambiental.

Estas operacdes preparatorias consistem na desmatacédo e decapagem e na construcdo de
uma rampa de acesso a pedreira bem como as vias de acesso a area de exploracéo e das
estruturas e dos equipamentos necessarios a actividade da pedreira.

Nao se preconizando a existéncia de achados arqueolégicos na area a explorar, no caso de
se detectarem vestigios deve-se comunicar, de acordo com o estipulado legalmente
(disposto no n.° 1, do Artigo 78° da Lei de Bases do Patriménio n.° 107/2001 de 8 de
Setembro) ao IGESPAR e os trabalhos de exploracdo deverdo ser imediatamente

interrompidos nas areas onde 0s mesmos ocorrem.

Desmatacdo e Decapagem

As operacbes de desmatacdo e decapagem, como j& foi referido consistem,
respectivamente, na remocao da vegetacao existente na direccdo de expanséo da lavra e na
remocao das terras de cobertura.

Sempre que se justifique, a desmatacdo sera efectuada através da remocgdo dos arbustos
existentes na area de escavacdo, enquanto a decapagem sera efectuada com recurso a
uma péa carregadora que junto ao solo retirara a sua camada superficial numa profundidade
média de 20 cm. A remocgao destes solos devera ocorrer se possivel no periodo seco (entre
Julho e Setembro). Deve-se ter especial atencdo em interditar os trabalhos de corte e

remocdo de vegetacdo na Primavera (entre Abril e Junho), época preferencial para
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reproducdo das espécies.

Estas terras serdo colocadas em pargas (com recurso a uma pa carregadora) em locais
especificos da &rea da pedreira, ( junto as instalagbes de apoio) a distancias adequadas da
frente de desmonte, de modo a ndo serem afectadas pela actividade extractiva, nem
afectarem o bom desenvolvimento dos trabalhos. Estas pargas terdo uma altura média de 3
metros, uma largura de base a rondar os 6 m e um coroamento concavo de 0,3 metros de

largura, para permitir uma boa infiltracdo de agua, minorar a compactacao do solo e permitir

um suficiente arejamento.

0,3m

—

3m

6m

Figura 13-Perfil transversal da Parga

As zonas de depoésito de terra viva, serdo semeadas com uma mistura de tremoco ou
tremocilha e centeio no Outono ou com abdboras na Primavera de modo a conservar a terra
ensombrada e fresca e evitar o aparecimento de infestantes.

Devera manter-se a drenagem natural dos terrenos intervencionados evitando situacées
favoraveis a ocorréncia de arrastamento de material sélido para as linhas de agua ou 6rgaos

de drenagem natural existentes

Zonas de defesa

As zonas de defesa que figuram neste Plano de Lavra sdo as mencionadas no anexo Il do
Decreto-Lei n°® 270/2001 de 6 de Outubro, alterado e republicado pelo Decreto-Lei n°
340/2007 de 12 de Outubro, e perfazem aproximadamente 8 658 m2, ou seja, cerca de

21,5% da area que se pretende licenciar.

As zonas de defesa aplicaveis séo:
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50 m de protecgéo de Estradas Nacionais ou Municipais.
10 m de protecc¢édo prédio rustico confinante

Altura e largura dos degraus

Como ja foi referido, o sistema de extraccao utilizado na Pedreira de Areia de Herdades é o
gue normalmente se utiliza em Portugal em pedreiras de areia. A extraccao sera efectuada a
céu aberto, avancando, a partir das cotas mais baixas de terreno para as mais altas. A
pedreira sera explorada por um degrau direito, de cima para baixo. O perfil da frente do
degrau tem uma inclinacdo aproximada de 40°. A altura méaxima deste degrau ronda os 10
m. A exploragé&o ira decorrer acima do nivel freético.

A extracdo da areia serd efectuada por intermédio de uma escavadora rotativa que
depositard o mineral em pequenos depdsitos junto as frentes, que seguirdo depois para
crivagem.

Visto 0 macigo geoldgico em questdo apresentar uma grande homogeneidade e tendo em
atencao o destino final a dar a areia (construcao civil), o material removido apenas necessita

de ser crivado, de modo a retirar o material ndo comercializavel.

Crivagem

ApOs a crivagem o material comercializavel serd colocado em sitio especifico ou nos
camides e o material rejeitado sera encaminhado com auxilio da pé carregadora para a zona
de deposicao temporéaria de estéreis, sendo posteriormente utilizados na recuperacédo da
pedreira, conforme prescrito no Plano Ambiental e de Recuperagéo Paisagistica (PARP).
Caso se verifigue uma grande emissao de poeiras a partir do crivo 0 mesmo devera ser
coberto com materiais adequados podendo inclusivamente suspender-se os trabalhos de
crivagem em caso de ventos fortes, que provoquem emissao de poeiras.

Apés a crivagem o material comercidvel sera colocado com o auxilio da pa carregadora nos

camifes que apos a sua pesagem na bascula, irdo fazer o transporte.

Transporte

Devido a natureza do destino final a dar ao material extraido (indUstria da construcao civil e
obras publicas), ndo é possivel estabelecer o circuito de expedicdo das areias, uma vez que
ird depender do destinatario. Contudo, sera sempre utilizado o actual caminho de acesso a
pedreira e serdo, sempre que possivel, escolhidos os itinerarios principais e a auto-estrada,
evitando assim a passagem por povoacdes.

Existe ainda a possibilidade de o transporte ser directamente efectuado pelos clientes.
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5.4.3.GESTAO DE ACESSOS
Na area da exploracdo, os acessos serdo criados e mantidos na medida das necessidades

de acesso e de transito, tendo em consideracdo as melhores condi¢cdes de seguranca para
pessoas e equipamentos.

Assim, o transito dos veiculos no interior da &rea de escavacdo, sempre que possivel,
devera ser efectuado pelo centro da area de escavacgdo, evitando-se a proximidade dos
taludes. O acesso entre a entrada e a frente da pedreira faz-se por um caminho de acesso
com uma largura nunca inferior a 6 metros.

As vias de acesso internas da pedreira serdo, sempre que necessario, pulverizadas com
agua, principalmente nos periodos de tempo seco, para evitar a formacdo de poeiras,
devendo também haver limitagdo na velocidade dos veiculos que ndo devem ultrapassar 0s
30 km/h no caminho municipal de acesso a pedreira e 0s 20 km/h no interior da pedreira.

A pulverizacao dos acessos sera efectuada por um tractor agricola equipado com cisterna e

aspersor.

5.4.4.GESTAO DE RESIDUOS
Os principais residuos produzidos na Pedreira de Areia de Herdades relacionam-se com a

actividade extractiva. Estes residuos s@o os residuos vegetais resultantes da desmatacao
dos terrenos, as terras de cobertura resultantes da decapagem e os residuos resultantes
das operacdes de crivagem, que de acordo com a Portaria n.° 209/2004, de 3 de Margo
(Lista Europeia de Residuos), sdo classificados como:

- residuos da extraccao de minérios ndo metalicos (01 01 02);

- gravilhas e fragmentos de rocha ndo abrangidos em 01 04 07 (residuos contendo
substancias perigosas, resultantes da transformacdo fisica e quimica de minérios n&o
metélicos) (01 04 08);

- outros residuos anteriormente ndo especificados (01 04 99).

Os residuos resultantes da desmatacgédo (codigo 01 04 99) e que ndo sao incluidos nas
pargas para a sua compostagem, sdo poucos em virtude de ter existido um abate de
pinheiros, tendo a zona sido transformada numa clareira. Estes residuos serdo removidos e
conduzidos a destino final adequado.

Os residuos decorrentes das operagfes de decapagem dos solos (cédigo 01 04 99), bem
como os residuos resultantes da actividade de crivagem (cédigo 01 01 02 e 01 04 08), séo

armazenados na area da pedreira, em pargas, e posteriormente sao utilizados nas
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actividades de recuperacao paisagistica. A quantidade de residuos a armazenar é bastante
diminuta em virtude de as operagfes de recuperacao paisagistica terem inicio pouco tempo
apos o inicio da exploragéo e visto as operagfes de decapagem se processarem também
faseadamente.
Existem no total cerca de 1840 m? de solos de cobertura (cédigo 01 04 99) (provenientes da
decapagem), que serdo totalmente aplicados na recuperacdo paisagistica da area
escavada. Quanto ao material sem aproveitamento econdmico (estéreis) resultante da
crivagem (c6digo 01 01 02 e 01 04 08), foi considerada uma percentagem a rondar os 0,5%
das reservas brutas, que estdo disseminados no macico e que perfazem cerca de 460 m?.
N&o serdo recebidos residuos externos a pedreira para efectuar as operagfes de aterro e
recuperacao paisagistica.
A gestdo dos residuos da decapagem (cddigo 01 04 99) e da crivagem (cAdigo 01 01 02 e
01 04 08) devem cumprir o disposto no Decreto-Lei n.° 10/2010, de 4 de Fevereiro e,
consequentemente, no Plano de Gestdo de Residuos anexo ao presente Plano de Pedreira.
O material necessério para o funcionamento dos equipamentos a utilizar na pedreira, sera
armazenado num pequeno contentor cuja Unica finalidade é a de servir de arrecadacao.
Este contentor situa-se junto ao edificio modular pré-fabricado, localizado junto a sede da
empresa.
Todos os abastecimentos de combustivel serdo efectuados recorrendo a servigos externos
aos da empresa.
Os residuos enquanto aguardam transporte para destino final adequado, por empresa
licenciada, serdo armazenados em contentor estanque. Contudo, estes residuos devem
estar confinados aos recipientes apropriados a sua contengdo como descrito mais adiante.
Este contentor deve ter o pavimento impermeabilizado e possuir uma bacia de retencéo de

modo a evitar a contaminag&o do solo e agua.
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Figura 14-Deposito de dleo usado e outros residuos sobre bacia de retencao

Os residuos produzidos devido as actividades de manutencdo e reparacdo dos
equipamentos moveis sédo classificados segundo a Portaria 209/2004, de 3 de Marg¢o, como:
- 6leos sintéticos de motores, transmissdes e lubrificacdo (13 02 06)*;

- outros 6leos de motores, transmissdes e lubrificagdo (13 02 08)*;

- residuos de combustiveis liquidos — Fue6leo e gasoéleo (13 07 01)*;

- embalagens contendo ou contaminadas por residuos de substancias perigosos (15 01
10)%;

- pneus usados (16 01 03);

- filtros de dleo (16 01 07)*;

- pastilhas de travdes contendo amianto (16 01 11)*;

- pastilhas de travdes ndo incluidas em 16 01 11 (16 01 12);

- fluidos de travbes (16 01 13)*;

- fluidos anticongelantes contendo substancias perigosas (16 01 14)*;

- fluidos anticongelantes n&o abrangidos em 16 01 14 (16 01 15);

- acumuladores de chumbo (16 06 01)*;

- acumuladores de niquel-caddmio (16 06 02)*;
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- outros residuos ndo anteriormente especificados (16 07 99);

- papel e cartdo (20 01 01);
- plasticos (20 01 39).

(*) residuos perigosos, de acordo com a Lista Europeia de Residuos.

De acordo com o proponente, as operacdes de manutencdo e reparacdo dos equipamentos
serdo efectuadas em oficinas externas a empresa, exceptuando alguma operacdo
manutengdo cuja simplicidade permita a sua realizagdo na garagem/oficina que se encontra
localizada junto a sede da empresa.

Os residuos produzidos devido as actividades de manutencdo e reparagdo dos

equipamentos fixos séo classificados, de acordo com a mesma Portaria, como:

- 6leos sintéticos de motores, transmissdes e lubrificacdo (13 02 06)*;
- outros 6Oleos de motores, transmissdes e lubrificagdo (13 02 08)*;

- residuos de combustiveis liquidos — Fuedleo e gasoleo (13 07 01)*;
- embalagens contendo ou contaminadas por residuos de substancias perigosos (15 01
10)%;

- filtros de 6leo (16 01 07)*;

- acumuladores de chumbo (16 06 01)*;

- acumuladores de niquel-cadmio (16 06 02)*;

- outros residuos ndo anteriormente especificados (16 07 99);

- papel e cartdo (20 01 01);

- plasticos (20 01 39).

(*) residuos perigosos, de acordo com a Lista Europeia de Residuos.

A manutencdo do crivo tem de ser efectuada no local. Assim, serdo produzidos e
armazenados na pedreira os residuos acima descritos e resultantes da manutencao destes
dois equipamentos.

Os residuos associados a manutengdo e reparacdo dos equipamentos fixos sdo na sua
maioria residuos perigosos (13 02 06, 13 02 08, 13 07 01, 1501 10, 16 01 07, 16 06 01 e 16
06 02), contudo, serdo produzidos em muito pequena escala na pedreira, visto o hamero
reduzido de equipamentos ser extremamente pequeno. No entanto, € fundamental

acondicionar e armazenar de modo adequado estas substancias poluentes (6leos,
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combustiveis e outros produtos agressivos para o ambiente — cédigos 13 02 06, 13 02 08,
13 07,01, 1501 10, 16 01 07, 16 06 01, 16 06 02), a fim de evitar derrames. Assim, deve ser
efectuada a colocacdo de: depoésitos estanques devidamente identificados para 6leos e
outros derivados do petréleo (cédigos 13 02 06 e 13 02 08 e 13 07 01); contentor aberto
para deposicao de residuos do tapete rolante do crivo (codigo 16 07 99); contentor estanque
para colocacdo de baterias (codigos 16 06 01 e 16 06 02); e outros contentores para
depdsito de materiais contaminados, como desperdicios, filtros e embalagens (codigos 15
0110 e 16 01 07).

Os residuos como cartdo, plasticos e embalagens n&do contaminadas (cddigos 20 01 01 e 20
01 39) devem ser colocados nos recipientes para esse fim que se encontram junto ao
edificio sede.

O local de armazenamento (contentor arrecadagdo) dos residuos resultantes da
manutenc¢do dos equipamentos fixos (13 02 06, 13 02 08, 13 07 01, 15 01 10, 16 01 07, 16
06 01, 16 06 02, 16 07 99, 20 01 01 e 20 01 39) deve ser impermeabilizado e possuir uma
bacia de retencdo para conter qualquer derrame que possa ocorrer, como ja referido. No
caso de ocorrer alguma fuga fora da bacia devem ser tomadas providéncias para a remocéo
dos solos afectados para locais adequados (a indicar pelas entidades competentes na

matéria), onde nao provoquem danos ambientais adicionais.

r

Figura 15-Contentor de deposicao de filtros

No caso de ocorrer um derrame de combustivel ou 6leo proveniente das maquinas, devera
identificar-se a origem do derrame o mais rapidamente possivel, remover a camada de solo

contaminada e envia-la para destino final autorizado.
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Devera ser interditado o manuseamento de Oleos e combustiveis fora de areas
impermeabilizadas, de modo a evitar a contaminacéo acidental dos solos e a consequente
contaminacédo das areas adjacentes.

Os residuos resultantes da manutencdo do crivo serdo encaminhados por entidades
devidamente licenciadas, de acordo com o Decreto-Lei n.° 178/2006, de 5 de Setembro, que
asseguram o seu adequado transporte e destino adequado.

Os residuos produzidos nas instalacbes sociais sdo classificados, pela Portaria n.°
209/2004, de 3 de Mar¢o, como:

- papel e cartdo (20 01 01);

- vidro (20 01 02);

- plasticos (20 01 39);

- metais (20 01 40);

- outros residuos urbanos e equiparados, incluindo misturas de residuos (20 03 01);
- lamas da fossa séptica (20 03 04).

A correcta gestao dos residuos sélidos urbanos produzidos na area social da pedreira
consiste no seu correcto armazenamento e valorizacao/eliminagéo. Estes residuos nao séao
perigosos e a sua producdo nao sera significativa, dado o reduzido numero de
trabalhadores.

Recomenda-se a colocacdo de contentores diferenciados para as diversas fileiras de
residuos passiveis de reciclagem, nomeadamente, um recipiente para papel e cartdo
(codigo 20 01 01), outro para embalagens de plastico e metal (c6digos 20 01 39 e 20 01 40),
outro para vidro (cédigo 20 01 02) e ainda um para residuos indiferenciados (cédigo 20 03
01). Para além da colocagdo de contentores no interior do edificio sede, recomenda-se
também a sua colocacdo no exterior, junto a este, para permitir a deposi¢do de residuos
solidos urbanos produzidos na area da pedreira, como garrafas de agua de pléstico. Estes
residuos devem ser removidos periodicamente e seguir directamente para
valorizacao/eliminagéo através dos equipamentos disponiveis para deposicéo selectiva e/ou
indiferenciada existentes mais proximos da pedereira.

A correcta gestdo dos residuos sélidos passa ainda por ac¢des de formacdo e informacao
dos trabalhadores da pedreira. Aqui os trabalhadores devem ser: alertados e sensibilizados
para as consequéncias ambientais de uma deposicao/eliminacao inadequada dos residuos,
informados sobre o modo como proceder com os residuos produzidos na pedreira,;

incentivados a diminuir a producéo de residuos.
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A gestdo dos efluentes produzidos (aguas residuais domésticas originadas na instalacao
sanitaria) é efectuada através do encaminhamento por meio de conduta para uma fossa
séptica existente no edificio sede. Esta fossa séptica tem uma capacidade superior a 2 m3. A
limpeza da fossa séptica deve ser assegurada antes do seu esgotamento por entidade
devidamente credenciada para o efeito, nomeadamente pelos servicos camararios da
Camara Municipal de Chamusca, ou por uma empresa especializada. O destino final dos
efluentes devera ser adequado e estar devidamente autorizado/licenciado pelas autoridades

competentes.

Figura 16- Fossa septica

5.4.5. EQUIPAMENTOS

A Pedreira ira possuir um conjunto de equipamentos adequados ao tipo de exploragdo em
causa e suficientes para garantir o bom funcionamento da pedreira.
Os equipamentos afectos a exploracdo relacionam-se com a extraccdo de areia e 0 seu

processamento.
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Quadro 6- Equipamentos afectos a exploracao

Giratéria Case

P& carregadora frontal

Crivo com plataforma

Escavadora Volvo BM

Escavadora Hyundai L 760

R R P R~ R R

Béscula/Balanca

Como ja foi referido, serd ainda utilizado um tractor agricola equipado com cisterna e
aspersores para rega ocasional dos acessos. Contudo, este equipamento néo integra o
equipamento afecto a pedreira visto que fara servicos ocasionais, com maior incidéncia no
periodo de tempo seco, tendo também utilizagdo em outras actividades, externas a pedreira.
Devido ao reduzido tempo de actividade da pedreira ndo se prevé que seja necessaria a
substituicdo dos equipamentos por outros mais sofisticados, visto que ndo se tornaréo
obsoletos. Contudo, de forma a garantir a seguranca dos trabalhadores e a minimizagéo dos
impactes ambientais, verificar-se-a a manutencao periédica de todos o0s equipamentos
afectos a pedreira e, eventualmente, se for considerado necessario, serdo adquiridos
equipamentos suplementares de forma a permitr o cumprimento da metodologia
preconizada.

As actividades de manutengédo dos equipamentos, incluindo as mudancas de lubrificantes,
serdo realizadas na sua grande maioria no exterior da pedreira, dispensando-se a
delimitacéo e preparacdo de zonas para este fim, minimizando assim dos riscos ambientais.
Contudo, é de referir que a manutencdo da unidade de crivagem tera de ser feita no proprio
local. Por outro lado, caso ocorram avarias que necessitem de intervencdo no local, seréo
tomadas todas as medidas preventivas, nomeadamente a colocacao de tabuleiros metalicos
na parte inferior do local intervencionado, ou o transporte dos equipamentos até a garagem/

oficina com vista a impedir quaisquer derrames de 6leos ou combustivel.

5.4.6. RECURSOS HUMANOS
Os recursos humanos afectos a esta pedreira englobam 4 trabalhadores, residentes no

concelho, sendo os restantes elementos parcialmente afetos a esta actividade e a da

transportadora.
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Quadro 7- Trabalhadores afectos a pedreira

Manobrar as maquinas existentes na
Operador de . . : .
P 2 pedreira, operar o crivo movel e auxiliar
maquinas L -
noutras actividades acessorias
Tratar os aspectos administrativos
Administrativo 1 relacionados com a pedreira
Encarregado da 1 s Gerir os trabalhos de exploracéo e
pedreira L expedicdo da areia para o seu destino final

De acordo com a alinea 1 do artigo 42.° do Decreto-Lei n.° 270/2001, de 6 de Outubro, com
as alteragbes introduzidas pelo Decreto-Lei n.° 340/2007, de 12 de Outubro, a
responsabilidade técnica serd assumida por um técnico qualificado, de acordo com a
legislacao vigente, que desempenhara a funcéo a tempo parcial.

A exploracdo da pedreira serd apoiada por consultores externos para acompanhamento da
implementacao do Plano de Lavra, do Plano de Recuperacdo Ambiental e Paisagistica e das
medidas de monitorizacdo e controlo da qualidade ambiental preconizadas no presente
Projecto.

De acordo com a legislacdo vigente e aplicavel a pedreira em questao sobre seguranca,
higiene e salde no trabalho serdo proporcionadas as adequadas condic6es de trabalho aos
trabalhadores.

O periodo de laboracdo da pedreira corresponde a um Unico turno de 8 horas, com um
horario de funcionamento da exploracédo das 8h00 as 17h00 e um intervalo para almogo das
12h00 as 13h00. Os trabalhos ocorrerdo durante 5 dias por semana, excepto nos feriados,
durante todo o ano.

O descanso semanal serd ao sdbado e domingo. Contudo, em periodos particulares, estes

horarios poderao ser alterados em fungéo das necessidades especificas da empresa.

5.4.7. INSTALACOES AUXILIARES
As instalacbes auxiliares da pedreira localizer-se-do junto ao edificio sede da actual

transportadora, uma vez que a proximidade ao local de extracdo, ndo justifica a instalacdo

de anexos na referida area de extracgao.
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’ Pedreira abandonada . Estrada de acesso a sede da empresa

® c-niterio

. Estrada Nacional 118 .Instalagées de apoio

. Area em estudo

Figura 17-Proximidade das instalagdes de apoio existentes face a localizagdo da pedreira

As instalacdes auxiliares, englobam um edificio modular pré-fabricado onde iréo funcionar o
escritério de apoio a expedi¢do, os sanitarios, uma garagem/oficina. A empresa possui uma
oficina na qual sdo armazenados consumiveis e ferramentas, de pequeno porte.
Lateralmente a este edificio existe ainda uma area coberta, na qual se encontram as bacias
de retencdo e o deposito de armazenamento de 6leos lubrificantes até serem recolhidos por
operador licenciado bem como contentor com alguns dos residuos referidos.

Os sanitarios encontram-se ligados a uma fossa séptica estanque.
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Quadro 8- Instalagbes auxiliares afectas a pedreira

Edificio modular pré- 1
fabricado

Servigos administrativos 1
Garagem/oficina 1
Crivo 1

Area de deposicao de

residuos 1

Fossa septica 1

EOficina/Garagem @\otor de extraczo de agua I Crivo

&=—Bascula @ Armazenamento de residuos @ Pargas
DServigos Administrativos (Sede)

Figura 18- Composicdo das instalagGes de apoio
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Esta pedreira possuira uma &rea de depdsito de material pronto, do tipo pilha, a saida do
processo de crivagem. Este depdsito (que armazena o produto final) permite proceder a
expedicdo em funcdo das necessidades.

Haver& o cuidado de escolher equipamentos de apoio que melhor se enquadrem no local do
projecto de forma a integrar paisagisticamente os mesmos, diminuindo assim os impactes

negativos na harmonia e ordem visual do local.

5.4.8. AREAS DE DEPOSICAO
Os materiais estéreis, sem aproveitamento econdmico, de todas as fases de exploracéo

serdo encaminhados para depdésito proprio na zona de anexos e serdo sucessivamente
aplicados na recuperacgéo paisagistica da pedreira a medida que a lavra avancar.

Conforme ja descrito a terra vegetal proveniente da decapagem do terreno sera depositada
em pargas, localizadas em locais afastados das frentes de desmonte e das vias de
circulagéo.

Sempre que estas terras estejam depositadas por periodos superiores a 1 ano, sera
efectuada a remocé&o e arejamento dos solos com méaquinas ligeiras, de forma a garantir a
manutengcdo da sua qualidade pedologica e diminuir a quantidade de infestantes
potencialmente ocorrentes.

e A terra vegetal proveniente da primeira operacdo de decapagem corresponde a 230
m3, serd depositada nas instalacbes de apoio a pedreira. As operacbes de
decapagem sucessivas ficardo depositadas no espaco disponivel junto as
instalacbes de apoio, sendo que como a lavra serd ajustada com a recuperacao
paisagistica, estes volumes de terra vegetal serdo utilizados, simultaneamente com o
material estéril, a aplicadar na suavizacdo do grau de inclinacéo dos taludes).

e Ap6s o final da dltima fase de exploragdo dar-se-4 continuidade a fase de
recuperacao, na qual se procedera a deposicdo dos estéreis ao longo dos taludes
por recuperar (para suavizar o seu grau de inclinacdo) e com a deposicao das terras
vegetais nesta area, eliminando por completo a existéncia de pargas e depdésito de
estéreis.

E de referir que neste capitulo, apenas se considerou como area de recuperacéo, as areas
de terreno que foram exploradas e que, por conseguinte, estardo sujeitas a deposi¢cao dos
estéreis e da terra vegetal. No entanto, de acordo com o PARP, as areas de recuperacao,
para além das areas exploradas anteriormente mencionadas (que vao receber a terra
vegetal e os estéreis, para além de serem intervencionadas com a plantagdo de espécies

arbustivas e arvores), incluem também as areas de defesa (sendo somente
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intervencionadas com a plantacdo de espécies arbustivas e de arvores).

5.4.9. SISTEMAS DE ABASTECIMENTO E ESCOAMENTO
A agua que abastece as instalacfes sanitarias é fornecida através de um motor de extracédo

de agua que extrai e eleva a 4gua de um poco existente no terreno onde se localizam as
instalacBes de apoio.

Figura 19- Motor de extracdo e aducdo de dgua as instalagdes de apoio

A agua para consumo humano, serd adquirida no mercado e fornecida engarrafada.

O fornecimento de energia é assegurado pela rede electrica nacional.

E de referir que as actividades de manutencdo dos equipamentos méveis, incluindo as
mudancas de lubrificantes, serdo realizadas no exterior da pedreira (oficinas
especializadas), dispensando-se a delimitacdo e preparacdo de zonas para mudancgas e
armazenamento destes materiais, com significativas vantagens para a reducgéo do risco de
contaminac&o ambiental.

Contudo, no caso de avarias que necessitem de uma intervencdo no local, serdo tomadas
todas as medidas preventivas, nomeadamente através da colocacao de tabuleiros metalicos

na parte inferior do local intervencionado, com vista a impedir quaisquer derrames de 6leos
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ou combustivel. O material daqui resultante ser4 encaminhado para operadores licenciados.
Os esgotos das instalagfes de higiene serdo conduzidos para uma fossa séptica estanque,
instalada junto as instalagfes sociais, estando esta fossa sujeita a manutencéo e revisdo

regular.

Figura 20-Certificado de entrega de dleos Usados a operador licenciado (Empresa de Tranportes)

Relativamente aos sistemas de drenagem, ndo se prevé a necessidade de implantacdo de
quaisquer estruturas. De facto, face as formacgbes geoldgicas em presencga, a infiltracdo das
aguas prevalece esmagadoramente sobre a escorréncia, pelo que ndo serdo expectaveis
fendmenos de escorréncia superficial.

Serdo construidas valas periféricas (com o objectivo de impedir o afluxo de aguas dos
terrenos confinantes para o seu interior) e uma vala lateral a rampa de acesso a area de
exploracdo, de modo a evitar eventuais ravinamentos excessivos no pavimento da mesma

por ac¢éo das aguas pluviais.
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6. PRINCIPAIS IMPACTES AMBIENTAIS
A identificacdo e avaliacdo de todos os potenciais impactes ambientais associados a

implementacdo, exploracdo e desactivacao/recuperacdo da pedreira de Herdades, foram
efectuados no Estudo de Impacte Ambiental (EIA) relativo ao estudo deste projecto.
Contudo, apresenta-se no presente capitulo, os impactes negativos considerados mais

relevantes.

Geologia e Solos

- alteracdo do relevo devido a extraccdo, ou seja, a transformacdo de uma zona aplanada
numa zona declivosa, com as consequentes implicacdes que isso acarreta ao nivel de
alteracdo da morfologia do terreno na area e da seguranca para pessoas € animais.
Contudo, as caracteristicas da lavra e a recuperagdo ambiental e paisagistica a implementar

irdo atenuar estes efeitos.

Recursos Hidricos

- poluicdo das &guas e do solo associadas a derrames e fugas de varios componentes
relacionados com as actividades que se desenrolam na pedreira. Apesar destes derrames
irem afectar os solos e, sobretudo, as aguas subterrneas se nao forem controlados a

tempo, a probabilidade de ocorrerem é diminuta.

Paisagem

- afectagdo da paisagem, quer devido as vérias actividades associadas a pedreira, como a
desmatacdo, decapagem e escavacgao, quer por causa da desordem e elementos estranhos
a colocar na zona. A implementacédo do Plano Ambiental e de Recuperacao Paisagistica em
concomitancia com a lavra vem atenuar estes impactes, contudo, o restabelecimento total
da paisagem s6 se ira verificar a longo-prazo, quando as espécies arbéreas a colocar

apresentarem-se ja desenvolvidas.

Ecologia
- destruicdo da flora e consequente perturbacdo da fauna. Mas a area afectada sera
pequena em termos regionais e a implementacdo do PARP ajudara a recuperacao da flora e

fauna locais.

PLANO DE LAVRA 44



PLANO DE PEDREIRA DA JULHO
PEDREIRA DE HERDADES 2014
Poluicdo Atmosférica
- emissdo de poeiras associada a actividade extractiva e ao transporte. O quantitativo de

poeiras emitidas sera grande, mas devido ao afastamento dos aglomerados populacionais o

seu efeito ndo se devera fazer sentir sobre as populagoes.
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7. MEDIDAS DE MINIMIZACAO DE IMPACTES
O EIA preconiza a implementacdo de medidas de minimizacdo de impacte ambiental, com

vista a atenuacdo dos principais impactes previstos, que serdo concretizadas e
monitorizadas.

A reabilitacdo paisagistica da area de intervencdo é detalhada no PARP, no qual séo
preconizadas as actividades a desenvolver e o respectivo faseamento.

A metodologia de lavra proposta permitira uma correcta e eficaz gestdo das areas e a
sincronia com o faseamento do PARP, de modo a que, em cada momento, apenas uma
pequena parcela de terreno esteja afecta a exploracdo, enquanto a anteriormente explorada
ja estara em fase de recuperagdo. Da mesma forma, a desmatacdo e decapagem serao
efectuadas durante o decurso da lavra e apenas quando for iniciada uma nova frente de
exploracao.

Na area a licenciar para a pedreira serdo preservados aproximadamente 3600 m? para
zonas de defesa, onde sera mantido o coberto vegetal que funcionara como um écran visual
em torno da area de exploragdo, que contribui para a ocultagdo da area de exploracdo em

relacdo a sua envolvente proxima.

Figura 21-Vista sobre a propriedade (zona de defesa)

Salienta-se que as vias de acesso internas da pedreira serdo frequentemente pulverizadas

com agua nos periodos secos.
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E de referir que os sobreiros existentes na area de exploracdo da pedreira serdo
preservados, funcionando também como uma pequena cortina arborea.

Para a exploracdo desta area o proponente do projecto recorrera a técnicas de bom
aproveitamento do recurso mineral disponivel e utilizara os equipamentos apropriados, quer
na extrac¢ao, quer na beneficiagdo das areias.

Os equipamentos utilizados serdo regularmente inspeccionados e substituidos em caso de
necessidade.

E ainda de referir que, nas faixas de proteccéo lateral deverdo ser interditas a actividades
lesivas para a vegetacdo ai existente, como a circulagdo de maquinaria e a deposi¢do de
material.

Resumidamente especificam-se as medidas de minimizacdo a implementar para cada

descritor ambiental.

7.1.GEOLOGIA E GEOMORFOLOGIA
1. Cumprir o Plano de Lavra apresentado.

2. Explorar a pedreira, de forma faseada, intercalando as fases de recuperagdo

ambiental e paisagistica com a actividade extractiva.

7.2. RECURSOS HIDRICOS
3. Garantir a gestdao adequada dos rejeitados grosseiros e das terras de cobertura

removidas nas fases preparatorias dos trabalhos de extraccéo.

4. Desmantelar todas as estruturas e pavimentos da actividade industrial e das
instalacBes de apoio, de acordo com o Plano de Desactivacdo apresentado.

5. Construir a rede de drenagem a céu aberto, dando cumprimento ao proposto no
Plano de Pedreira.

6.Manter a drenagem natural dos terrenos intervencionados, evitando situacoes
favoraveis a ocorréncia de arrastamento de material sélido para as linhas de agua ou
orgaos de drenagem natural existentes.

7. Verificar, na fase de desactivacdo, que ndo existem quaisquer tipo de viaturas,
magquinas ou equipamentos abandonados ou qualquer tipo de depdsitos de materiais
gue possam de alguma forma criar riscos para a drenagem superficial, para a

qualidade dos solos ou para a qualidade das aguas superficiais e subterraneas.
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7.3.S0OLOS
8. Decapar a camada de terra viva e armazena-la em pargas, com altura média de 3

m e coroamento concavo de 0,3 m de largura, para permitir uma boa infiltracdo de
agua e minimizar os factores de compactagédo do solo. Estas pargas deverdo ser
localizadas em zonas afastadas das frentes de desmonte e das vias de circulacdo
adstritas ao circuito produtivo. A remocao dos solos devera ocorrer, se possivel, no
periodo seco.

9. Proceder a sementeira dos depédsitos de terra viva, de acordo com as

especificagbes constantes no PARP.

10. Efectuar o arejamento e a remocao dos solos das pargas com maquinas ligeiras,
sempre que 0 armazenamento da terra viva se efectue por periodos superiores a
um ano, de forma a garantir a manuten¢éo da sua qualidade pedoldgica e diminuir
a quantidade de infestantes potencialmente ocorrentes.

11. Utilizar, posteriormente, os solos provenientes das accdes de decapagem na
recuperacdo da area explorada, de acordo com as especificagbes constantes do
PARP.

12. Na fase de desactivacdo, proceder a descompactagédo dos solos das éareas, onde

se encontravam instalados os apoios e a unidade de crivagem.

7.4. PAISAGEM

13. Garantir que, no final da exploragdo e da recuperacdo, a area se encontra

reabilitada para outros usos.

14. Cumprir o constante no PARP, para este factor ambiental:

15. Modelar e revegetar as areas definidas no faseamento do Plano de Lavra
imediatamente apos a exploracdo de cada uma;

16. Revitalizar e revegetar a area de implantacao da unidade de crivagem e das
instalacBes de apoio;

17. Restabelecer uma paisagem integrada no meio envolvente, equilibrada e
sustentavel, tendo em vista a proteccdo e enquadramento relativamente as areas
envolventes.

18. Evitar a afectacdo de toda a vegetagdo arbustiva e arbérea existente nas
areas ndo atingidas por movimentos de terras, efectuando o abate de arvores e
arbustos exclusivamente necessario ao desenrolar dos trabalhos de extracgao.

19. Assegurar que os equipamentos de apoio sdo construidos em materiais que

se enquadrem com a paisagem envolvente.
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FLORA E FAUNA
Efectuar a remoc¢éo do coberto vegetal apenas na area estritamente necesséaria aos
trabalhos da pedreira.
Circunscrever as instalagfes de apoio a area estritamente necesséria para tal fim, de
forma a reduzir a area a recuperar.
Implementar as actividades de recuperacdo desde a fase de instalacdo do projecto,
de acordo com o estabelecido no PARP.
Limitar a velocidade de circulacdo dos camides e de outros veiculos.
Interditar os trabalhos de corte e remogéo de vegetagdo na época preferencial para
reproducéo das espécies (entre Abril e Junho).
Salvaguardar o nucleo de azinheiras jovens, identificados no EIA.
Salvaguardar o nucleo de sobreiros jovens, adjacentes a area da pedreira.
Manter a vegetacdo natural nas faixas laterais de proteccéo.

a. Salvaguardar os principais nucleos de Armeria pinifolia e Dianthus
hinoxianus;

b. Manter pequenas éareas de habitat favoravel para algumas espécies de
micromamiferos, répteis e invertebrados e areas de passagem para diversas
espécies de fauna de maiores dimensdes (coelhos, javalis, carnivoros);

c. Salvaguardar a ocorréncia das espécies vegetais dominantes actualmente,
com manutencao do seu potencial colonizador.

Nas faixas de proteccéao lateral, interditar actividades lesivas para a vegetacdo como
a circulacdo de maquinaria e a deposicédo de material e/ou de excedentes.

Nas &reas de vegetagdo natural, proceder a limpezas de matos selectivas e efectua-
las manualmente, de modo a evitar o corte de espécies como Armeria pinifolia e a
destruicdo das comunidades das clareiras.

Possibilitar a migragdo de algumas espécies de fauna para areas envolventes,

através de um processo de exploragéo faseado.

AMBIENTE SONORO
Aplicar silenciadores e atenuadores sonoros nos equipamentos potencialmente mais
ruidosos.
Assegurar a manutencao regular dos equipamentos, nomeadamente dos 6rgdos
do crivo, do gerador e de todos os equipamentos méveis.
Evitar que os camiBes de transporte efectuem perturbacdes sonoras.

Prever os circuitos de transporte de modo a evitar a passagem pelo centro de
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povoacoes.

QUALIDADE DO AR

Efectuar a regularizacdo e o melhoramento do caminho municipal até a area de
intervencdo do projecto, por aplicacdo de uma camada de seixo com posterior
compactacéo.

Implementar regularmente o procedimento de aspersédo de agua sobre o0 acesso a
pedreira.

Proceder a rega do trajecto de acesso a frente de escavacgédo. A frequéncia da rega
devera ser maior nas épocas secas e nos dias de vento forte, contudo deve ficar
garantido que a agua utilizada na rega ndo se encontra contaminada. Proteger
devidamente a carga dos camides de transporte de areias.

Limitar a velocidade de circulagdo dos veiculos, de forma a evitar a geragdo de
poeiras nos dias secos.

Caso se verifigue uma grande emisséo de poeiras a partir do crivo, cobrir 0 mesmo
com materiais adequados e/ou prever a adaptacdo de outras medidas de

minimizagao para a emissao de poeiras.

REDE VIARIA E DE TRAFEGO
38. Processar a saida dos camibes fora dos periodos de maior utilizagdo da EN
259, correspondente ao inicio da manha e final de tarde.

RESIDUOS
39. Acondicionar e armazenar, de modo adequado, as substancias poluentes (6leos,

combustiveis e outros produtos agressivos para o ambiente), a fim de evitar
derrames.

40. No caso de ocorrer um derrame de combustivel ou 6leo proveniente das
maquinas, identificar a origem do derrame o mais rapidamente possivel, remover
a camada de solo contaminada e envia-la para destino final autorizado.

41. Interditar o manuseamento de Oleos e combustiveis fora das éareas
impermeabilizadas, de modo a evitar a contaminacédo acidental dos solos e a
consequente contaminagdo das areas adjacentes.

42. Armazenar em local adequado, devidamente impermeabilizado, todo o material

resultante das escavacdes que apresente vestigios de contaminacéo.
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Utilizar recipientes préprios para a recolha separativa de 6leos usados e materiais
contaminados por 6leos e lubrificantes (e.g. desperdicios e embalagens), que
deverdo ser expedidos para empresas especializadas.
Encaminhar para destino final adequado todos os residuos produzidos, incluindo
os das instala¢cfes sociais.
De modo a evitar a contaminacdo dos solos, proceder a impermeabilizacdo das
zonas do depésito de combustivel e do gerador. Na zona de depédsito de
combustivel, devera ainda ser efectuada uma bacia de retencéo.

Efectuar a manutencdo e a revisdo periodicas da fossa séptica a construir,
garantindo a sua limpeza antes do esgotamento.

Desmantelar o depésito de combustivel e encaminha-lo para destino apropriado,

na fase de desactivacao da pedreira.

PATRIMONIO ARQUEOLOGICO

48.

Proceder ao acompanhamento arqueoldgico durante os trabalhos de remocéo de
vegetacdo e de decapagem do solo. As referidas accbes deverdo, além das
areas de extraccao, incluir as areas para a implantacdo das estruturas sociais de
apoio; das vias de acesso a area de exploracdo e das estruturas e dos

equipamentos necessarios a actividade da pedreira.

Comunicar a eventual deteccdo de vestigios arqueolégicos, de acordo com o

estipulado legalmente (disposto no n.° 1, do Artigo 78° da Lei de Bases do Patrimoénio
n.° 107/2001 de 8 de Setembro) ao IGESPAR. Os trabalhos de exploracéo deverdo

ser imediatamente interrompidos nas areas onde 0s mesmos ocorrem.

Efectuar accdes de formacdo junto dos responsaveis e técnicos da Pedreira, no

ambito de uma preliminar detecgéo de vestigios arqueoldgicos.
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8. CONCLUSOES

O Projecto da Pedreira de Extracdo de Areias de Herdades, procura obter o licenciamento
de 1,38 hectares, para a exploracdo de areia essencialmente destinada a construcao civil e
obras publicas. Destes 1.38 hectares, 0.92 correspondem a area de extraccao de areia, 0.46
hectares a area de defesa, depdsito tempordrio das terras vegetais e estéreis.

Esta pedreira, terd uma profundidade maxima ndo superior a 10 metros, tera 3 trabalhadores
exclusivamente dedicados a pedreira a poténcia dos meios mecéanicos usados vao ficar
abaixo dos 500 CV. O sistema utilizado para a extracgédo de areias serd o que normalmente
se utiliza em Portugal em pedreiras de areia.

Este plano, conjugado com o Plano de Recuperacao Paisagistica, permitira:

* A valorizacdo e gestdo racional de um recurso geoldgico escasso;

» Assegurar a revitalizacdo e requalificacdo ambiental e paisagistica do espaco ocupado
pela pedreira durante e apos a exploracao;

* Minimizar os impactes ambientais, através de um plano de monitorizacdo e da adopg¢éo de

medidas de prevencao durante a exploracéo da pedreira;

Este plano tem uma significativa componente de interacgdo com o PARP, documento onde
se efectua uma avaliacdo detalhada do impacte ambiental do projecto e se concretizam
propostas de recuperacdo da éarea afectada pela exploragédo, resultando uma solugéo
integrada para esta pedreira.

Foram assim cumpridos, no decorrer deste trabalho, os requisitos da legislagéo vigente, com

vista a proceder ao mais adequado desenvolvimento deste projecto industrial.
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Il — PLANO DE GESTAO DE RESIDUOS

1. INTRODUCAO

O presente Plano de Gestéo de Residuos pretende dar cumprimento ao Decreto-Lei n.°
10/2010, de 4 de Fevereiro, que estabelece o regime juridico a que esta sujeita a
gestao de residuos das exploracdes de depositos minerais e de massas minerais —
residuos de extraccdo, transpondo para a ordem juridica interna a Directiva n.°
2006/21/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 15 de Marco.

De acordo com o Artigo 10° do Decreto-Lei n.° 10/2010, de 4 de Fevereiro, o operador
deve elaborar um Plano de Gestdo de Residuos para a minimizagdo, tratamento,
valorizacdo e eliminagdo dos residuos de extracgdo, tendo em conta o principio do
desenvolvimento sustentavel.

O presente Plano é parte integrante do Plano de Pedreira da Pedreira de Areia de
Herdades, de acordo com o Capitulo V — Regimes especiais de licenciamento — do
Decreto-Lei n.° 10/2010, de 4 de Fevereiro, Artigo 37° - Instalacbes de residuos
integradas em explora¢des de depdsitos minerais e de massas minerais.

2. OBJECTIVOS

S&o objectivos do Plano de Gestédo de Residuos da Pedreira
e evitar ou reduzir a producdo de residuos e a sua perigosidade, em particular

mediante a ponderacao:

o da gestdo de residuos na fase de projecto e na escolha do método a
utilizar para a extracgéo e tratamento dos minerais;

o das alteracdes que os residuos de extraccdo possam sofrer devido ao
aumento da area superficial e a exposicao das condic6es a superficie;

o da reposicdo dos residuos de extracgdo nos vazios de escavacao,
depois da extraccdo mineral, desde que seja viavel em termos técnicos
e econdmicos e no respeito pelo ambiente;

o da reposicao do solo superficial, depois do encerramento da instalacdo
de residuos, ou, se tal for exequivel, da reutilizacdo do solo superficial
noutro local;

e promover a valorizagdo dos residuos de extracgdo através da reciclagem,
reutilizac&do ou recuperacédo dos mesmos, com respeito pelo ambiente;

e garantir a eliminacdo segura dos residuos de extraccao no curto e no longo
prazo, tendo particularmente em conta, 0 modelo de gestdo a observar durante
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o funcionamento e no
e pls-encerramento da instalacdo de residuos, privilegiando um projecto que
cumulativamente:
o requeira pouca e, em Ultima instancia, nenhuma monitorizacéo, controlo

e gestao da instalacdo de residuos ap6s o0 seu encerramento;
o evite ou, pelo menos, minimize qualquer efeito negativo a longo prazo,

designadamente, imputavel a migracdo de poluentes aquéticos ou de
poluentes transportados pelo ar provenientes da instalagéo de residuos;

3. CLASSIFICACAO PROPOSTA PARA A INSTALACAO

De acordo com o Anexo Il do Decreto-Lei n.° 10/2010, de 4 de Fevereiro, a instalacéo
de residuos da Pedreira de Areia de Herdades, ndo é classificada na categoria A.
Segundo as regras gerais do Anexo Il, em virtude da instalagdo de residuos da
Pedreira ser uma instalacdo para residuos inertes e solo ndo poluido, esta apenas
seria classificada na categoria A se ocorressem situagdes em que —uma avaria ou
mau funcionamento, tal como o desmonoramento de uma escombreira ou o
rebentamento de uma barragem, possam provocar um acidente grave com base numa
avaliacdo de riscos que atenda a factores como a dimensédo actual ou futura, a

localizacao e o impacte ambiental da instalagao de residuos;ll.

A instalacdo de residuos da Pedreira de Areia de Herdades néo é classificada na
categoria A porque:

- as consequéncias previsiveis, a curto ou a longo prazo, de uma falha decorrente da
perda de integridade estrutural ou de funcionamento incorrecto da instalacdo de
residuos nao resultam em: potencial perda de vidas ndo negligenciavel; perigo grave
para a saude humana; perigo grave para o ambiente.

3.1. INTEGRIDADE ESTRUTURAL

De acordo com o Anexo |l do Decreto-Lei n.° 10/2010, de 4 de Fevereiro, —entende-se
por integridade estrutural de uma instalacéo de residuos a sua capacidade para conter
os residuos dentro dos limites da instalacdo conforme concebida.

Os residuos resultantes da exploracéo da pedreira de areia de Herdades sdo o material
rejeitado na crivagem e as terras de cobertura. Ambos ser&o utilizados na recuperagéo
da pedreira e a sua localizacao varia ao longo das varias fases de exploracao, contudo
a sua localizacao esta restrita a uma area contigua a localizacdo dos anexos de
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pedreira e as zonas ja exploradas.
O volume total de terras de cobertura a armazenar sera de 1840m?° e o volume total de

material rejeitado sera de 460 m3, o que faz o total de 2300 m? (um valor relativamente

pequeno quando comparado com o volume de reservas Uteis da pedreira — 89700 m3).
Contudo, em virtude de todos estes residuos serem reutilizados no Plano Ambiental e
de Recuperacdo Paisagistica (PARP), que decorre simultaneamente com a exploracao
da pedreira, nunca sera armazenado simultaneamente o volume total de residuos.

O armazenamento dos residuos sera efectuado em pargas distanciadas entre si cerca
de 3m, com comprimento variavel, uma altura média de 3m e coroamento cdncavo de
0,3m de largura. Em virtude destes residuos possuirem caracteristicas mecanicas
desfavoraveis (devido a fraca coesdo que apresentam) e dada a necessidade de
garantir a estabilidade geomecénica das pargas, estas tém uma inclinagdo com a
horizontal entre os 32° e os 27°. Assim, estdo acauteladas as medidas para se evitarem
perdas de integridade estrutural, contudo, qualquer potencial perda de integridade
estrutural que possa ocorrer ndo afectara toda a zona de armazenamento dos
residuos, em virtude do distanciamento das pargas.

As pargas serdo transportadas e acondicionadas junto as intala¢cdes de apoio sendo
gue este facto atenuard qualquer perda de integridade estrutural que dai pudesse
resultar.

3.2. FUNCIONAMENTO INCORRECTO

O Anexo Il do Decreto-Lei n.° 10/2010, de 4 de Fevereiro, entende por
—funcionamento incorrecto da instalacdo de residuos qualquer operagao que possa
causar um acidente grave, incluindo o mau funcionamento de medidas de protec¢éo do
ambiente e a concepc¢ao defeituosa ou insuficiente.

Na gestdo dos residuos da exploragcédo da Pedreira de Areia de Herdades nédo séo de
esperar operacbfes que possam causar acidentes graves. As operacfes de
funcionamento estdo sobretudo associadas a construcdo das pargas com terra
proveniente da decapagem e com 0s estéreis resultantes da crivagem e ao seu
desmonte para utilizagéo na recuperacdo ambiental. Os acidentes que possam resultar
destas actividades relacionam-se com alteracdo da integridade estrutural dos residuos
por operagdo deficiente da maquinaria. Contudo, atendendo as caracteristicas das

pargas e sua localizagcédo, ndo sao de esperar acidentes graves.

O PARP prevé que as pargas de terra viva sejam semeadas no Outono e na
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Primavera, de modo a conservarem a terra ensombrada e fresca. Caso as sementeiras
nao sejam correctamente efectuadas, de modo a cobrir a totalidade das pargas podem-
se libertar poeiras para a atmosfera. Contudo, o afastamento de zonas habitadas n&o
prevé que o seu efeito se faca sentir sobre as populacdes. O Plano de Monitorizacéo
inclui a monitorizagcdo do desenvolvimento da vegetacdo semeada para proteger as

pargas, de modo a acautelar qualquer problema que possa surgir.

Em virtude dos residuos de exploracdo da Pedreira de Areia de Herdades serem
residuos inertes nao se verifica a libertacdo de contaminantes.

3.3. PERDA DE VIDAS E PERIGO PARA A SAUDE HUMANA

De acordo com o Anexo Il do Decreto-Lei n.° 10/2010, de 4 de Fevereiro, —o potencial de
perda de vidas ou de perigo para a saude humana deve ser considerado negligenciavel ou
sem gravidade se ndo for de esperar que as pessoas que poderiam ser afectadas, para
além dos trabalhadores da instalacdo, estejam presentes permanentemente ou durante
periodos prolongados na area potencialmente afectada.ll

Durante o funcionamento da pedreira e, consequentemente, da instalacéo de residuos
apenas tém acesso ao local os funcionérios, estando interdita a entrada a pessoas
estranhas ao servigo. Para além disso, a localiza¢éo dos residuos encontra-se afastada
de locais de passagem de pessoas e maquinas. Assim, é de esperar que o potencial de
perda de vidas e de perigo para a saude humana seja negligenciavel.

Como jé& foi referido, o afastamento de povoacdes impede que estas sejam afectadas
pelas poeiras libertadas.

3.4. PERIGO PARA O AMBIENTE

De acordo com o Anexo Il do Decreto-Lei n.° 10/2010, de 4 de Fevereiro, 0 perigo
potencial para o ambiente €& considerado sem gravidade se: —a intensidade da
potencial fonte de contaminagdo diminuir significativamente num curto periodo de
tempo; a falha nédo resultar em danos permanentes ou duradouros; o meio ambiente
afectado puder ser reabilitado mediante pequenas acgdes de limpeza e recuperagao. |l

A potencial contaminacdo ambiental principal que pode existir da presenca dos
residuos da Pedreira de Herdades é a emissdo de poeiras para a atmosfera e,
consequentemente, a sua deposicdo na vegetacdo circundante com afectacdo da
capacidade fotossintética das plantas. Contudo, a sementeira das pargas permite evitar

a emissdo de poeiras mas, caso se verifique a emissado, é possivel eliminar a sua
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ocorréncia com a aspersao das pargas. A vegetacao afectada tende a recuperar apés a

gueda de precipitagdo. Assim, o perigo potencial para o0 ambiente é considerado sem
gravidade.

3.5. BARRAGENS DE REJEITADOS E ESCOMBREIRAS

A instalacdo de residuos da Pedreira de Areia de Herdades, em virtude do tipo de
material a explorar na pedreira e do tratamento de beneficiagdo (crivagem) a efectuar,
nao apresenta barragens de rejeitados, nem escombeiras, ndo se aplicando os pontos
5 e 6 da alinea B) do Anexo Il do Decreto-Lei n.° 10/2010.
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4. CARACTERIZACAO DOS RESIDUOS

4.1. INFORMACOES DE BASE

A érea de exploragéo da Pedreira de Areia de Herdades que se pretende licenciar é de
1.38 hectares, sendo a area de escavacao de 0.92 hectares. Cerca de 0,46 hectares
serdo ocupados pela zona de defesa.

O destino final da areia extraida sera a industria da construcéo civil e obras publicas.

A actividade extractiva da Pedreira de Areia de Herdades é composta por um conjunto
de operacdes sequenciais que definem o ciclo de producdo da pedreira anteriormente
descrito no presente plano de lavra.

As accOes de desmonte da areia serdo precedidas por operacdes preparatérias da
lavra que pretendem assegurar 0s parametros de seguranga, economia, bom
aproveitamento do recurso mineral e de protec¢éo ambiental.

Estas operacgdes preparatorias consistem na desmatacéo e decapagem, no transplante
da azinheira existente na area de escavacao, na construcdo de uma rampa de acesso
a pedreira e na construcao da rede de drenagem periférica.

O sistema de extraccao nesta exploracdo é semelhante ao que normalmente é usado
em Portugal em pedreiras de areia. A extraccdo sera a céu aberto, com a frente
direccionada de Sudeste para Noroeste, a partir das cotas mais baixas de terreno para
as mais altas. O desmonte serd efectuado de cima para baixo num Unico degrau, com
uma inclinagdo ndo superior a 40° Considerando que a diferenca entre cotas de
exploracdo e o terreno varia 10 m, a altura do degrau sera crescente em fungdo do
avanco da exploracao.

A exploragédo é efectuada por uma escavadora giratéria que realiza a extrac¢cédo da
areia criando pequenos depositos junto as frentes. Posteriormente, estas areias sao
transportadas por pa carregadora para outro depdsito junto ao crivo, para
seguidamente entrarem no processo de crivagem.

De acordo com os célculos efectuados e apresentados no Plano de Pedreira, prevé-se
gue a Pedreira de Areia de Herdades tera um tempo de vida util de 8 anos acrescidos
de dois anos para ultimar as acc¢des previstas no PARP.

Tendo como objectivos a racionalizacdo do aproveitamento do recurso mineral a ser

explorado em termos técnicos e econdémicos e minimizagdo dos impactes visuais,
optimizando a libertagdo das areas ja exploradas para recuperagdo paisagistica no
menor intervalo de tempo possivel, optou-se por implementar uma exploracéo faseada.
Assim, a recuperacdo paisagistica serd sequencial e iniciada logo que estejam
finalizadas as actividades de escavacdo em cada duas fases de exploragéo.
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Tendo em consideracdo uma melhor preservacdo ambiental e paisagistica do local,
foram definidas 8 fases de exploracdo, que abrangem cerca de 0.92 hectares. Cada

fase de exploracdo tera a duracdo de 1 ano e uma area aproximada de 1150 m2.

4.2. RESIDUOS DA EXPLORACAO DA PEDREIRA DE AREIA DE
HERDADES

Na Pedreira de Areia de Herdades existem trés tipos de residuos: vegetacao resultante
dos processos de desmatacdo, terras resultantes dos processos de decapagem do
terreno e material ndo comercializavel resultante do processo de beneficiacdo
(crivagem).

De acordo com a Portaria n.° 209/2004, de 3 de Marco (Lista Europeia de Residuos),
estes residuos sao classificados como:

- residuos da extraccao de minérios ndo metalicos (01 01 02);

- gravilhas e fragmentos de rocha ndo abrangidos em 01 04 07 (residuos contendo
substancias perigosas, resultantes da transformacao fisica e quimica de minérios nao
metalicos) (01 04 08);

- outros residuos anteriormente ndo especificados (01 04 99).

A desmatacado e decapagem tém como objectivos a colocacdo do material a explorar a
descoberto, criando frentes livres para o avanco, e a protec¢do da pequena camada de
terra vegetal existente no local. Enquanto que a crivagem tem como objectivo remover
0 material de maior granulometria das areias.
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5. DESCRICAO DAS OPERACOES PRODUTORAS DE
RESIDUOS E QUANTIDADE DE RESIDUOS PRODUZIDOS

Como j& foi referido, as operagBes produtoras de residuos sdo a desmatacdo, a
decapagem e a crivagem.
A desmatacado sera efectuada com uma pé carregadora em plano rasante com o solo.

No entanto, sempre que se justifique haverd uma remocdo (com equipamentos
adequados) de alguns arbustos. Toda a vegetacao retirada, com didmetro superior a 10
cm, devera ser removida e conduzida a destino final adequado. Esta medida prende-se
com o facto da deposicéo deste material em pargas ndo ser viavel, uma vez que néo é
passivel de ser compostado.

A decapagem serd realizada com recurso a uma pa carregadora, funcionando com a
pa (balde) em posicdo rasante ao solo, retirando uma camada de terra vegetal com
cerca de 20 cm.

Estas terras serdo colocadas em pargas (com recurso a uma pa carregadora) em locais
especificos na envolvente das instalagdes de apoio, de modo a nédo serem afectadas
pela actividade extractiva, nem afectarem o bom desenvolvimento dos trabalhos.Estas
pargas terdo uma altura média de 3 metros, um comprimento variavel, uma largura de
base a rondar os 6 m e um coroamento concavo de 0,3 metros de largura, para permitir
uma boa infiltracdo de agua, minorar a compactac¢do do solo e permitir um suficiente

arejamento.

0,3 m

3m

Figura 22-Perfil transversal da Parga

As zonas de depdsito de terra viva, serdo semeadas com uma mistura de tremoco ou
tremocilha e centeio no Outono ou com abdboras na Primavera de modo a conservar a
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terra ensombrada e fresca e evitar o aparecimento de infestantes.

Quando a vegetacdo ainda ndo se encontrar suficientemente desenvolvida deve-se
proceder a sua rega para evitar a erosdo pelo vento. Contudo, € necessario assegurar
gue o teor em humidade das superficies dos depdsitos € suficientemente alto para
permitir aos finos aderirem a particulas maiores, para que ndo se verifigue 0 seu
arrastamento.

As operacgdes de decapagem séo efectuadas faseadamente em funcdo do avanco da

exploracdo (Anexo Il - Desenho 05). Assim, estas actividades seréo levadas a cabo no
inicio de cada ano de actividade, conforme o cronograma apresentado no Quadro 8.11.
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6. DEPOSICAO TEMPORARIA DOS RESIDUOS

Os materiais estéreis, sem aproveitamento economico, de todas as fases de
exploracdo serdo encaminhados para depdsito préprio na zona de anexos e serao
sucessivamente aplicados na recuperacdo paisagistica da pedreira a medida que a
lavra avancar, como ja referido.

Conforme ja descrito, a terra vegetal proveniente da decapagem do terreno sera
depositada em pargas, localizadas em locais afastados das frentes de desmonte e das
vias de circulacdo. Sempre que estas terras estejam depositadas por periodos
superiores a 1 ano, sera efectuada a remocgé&o e arejamento dos solos com méaquinas
ligeiras, de forma a garantir a manutengdo da sua qualidade pedologica e diminuir a
guantidade de infestantes potencialmente ocorrentes.

A terra vegetal proveniente da primeira operacdo de decapagem serd depositada na
area contigua as instalacdes de apoio. Nas restantes operag¢des de decapagem a terra
vegetal que sera depositada em pargas que ficardo localizadas, na mesma area. Estas
terras serdo gradualmente utilizadas a medida das etapas definidas no PARP.
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7. DEPOSICAO FINAL DOS RESIDUOS

Apds a sua permanéncia nas pargas, os residuos da extraccdo serdo depositados em
aterro para que se reconstituam os terrenos de acordo com o Plano Ambiental e de
Recuperacao Paisagistica.

Os residuos a serem colocados no aterro, serd o material ndo comercializavel
(estéreis) proveniente do desmonte do macico e rejeitado na unidade de crivagem (que
representam cerca de 460 m3) gue fara parte integrante da recuperacéao paisagistica, e
a terra vegetal oriunda do processo de decapagem, que totaliza um volume aproximado
de 1840 m®.

Devido ao pouco material disponivel para deposicdo, ndo sera possivel repor a
topografia original do terreno.
No entanto, o objectivo com o enchimento minimo da &area escavada consiste em

suavizar o angulo de inclinagdo dos taludes de modo a obter um angulo menor do que
0 preconizado na fase de exploracao, de forma a facilitar a revegetacdo destas areas e
diminuir os seus riscos de eroséo e ravinamento. E de referir que apos a deposicéo
definitiva dos estéreis, sera espalhada terra vegetal (resultante da decapagem) ao
longo de toda a area explorada (cerca de 18 cm), de forma a permitir a fixacdo e o
desenvolvimento das espécies vegetais mencionadas no Plano Ambiental e de
Recuperacéo Paisagistica (PARP).

O encerramento do aterro desta pedreira ndo carece de cuidados especiais, uma vez

gue o método construtivo e a inclinagdo maxima prevista para a modelagéo do terreno

€ inferior ao angulo de repouso natural dos materiais, oferecendo por isso boas

condicbes de seguranca.

O facto dos residuos envolvidos serem de natureza inerte, simplifica as actividades de
manutencdo e monitorizacdo do aterro. Neste sentido, preconiza-se a realizagdo de
uma manuteng¢do enquadrada nas restantes actividades da pedreira, tanto na fase de
exploracdo como de poés-exploracdo, com especial destaque para as medidas de
seguranca da area (vedacoes e sinalizacdo).

Na fase de execucdo deverdo ser atendidos os possiveis imprevistos de obra, através
de acompanhamento periddico, por parte do Responsavel Técnico da Pedreira, ou de
técnicos especializados a quem o responsavel técnico e/ou o explorador delegue
funcdes de fiscalizacdo. Deverdo controlar-se regularmente as condicBes gerais de
estabilidade e assentamento dos materiais depositados em aterro, e intervir de
imediato caso se detectem situacdes andmalas (presenca de fendas de tracgdo junto
dos taludes ou de desniveis indesejados ao longo do aterro).
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8. DESCRICAO DO MODO COMO A SAUDE HUMANA E O
AMBIENTE PODEM SER AFECTADOS PELOS RESIDUOS

De acordo com o Plano de Lavra, o volume total de terras de cobertura a retirar na area
da exploracdo é de aproximadamente 1840 m3. Em virtude das operacbes de
recuperacao decorrerem simultaneamente com o desenvolvimento da exploracéo,
admite-se que o volume de terras em pargas a céu aberto irA ocupar uma area
pequena. Assim, conclui-se que o0s impactes resultantes da deposicdo das terras de
cobertura (erosdo dos materiais depositados e diminuicdo da infiltracdo) serdo
negativos, pouco significativos, de magnitude reduzida e minimizaveis.

Atendendo ao pequeno volume de materiais rejeitados (460 m3), nao é de prever a

criacdo de grandes depdsitos de acumulacdo destes residuos. Além disso, este
material sera utilizado nas varias fases de recuperagéo previstas no Plano Ambiental e
de Recuperacdo Paisagistica. Assim, classificam-se 0s impactes resultantes da
deposicéo de rejeitados (erosédo e diminuicdo da infiltragdo) como negativos, pouco
significativos, de magnitude reduzida e minimizaveis.

Os residuos a produzir no funcionamento da Pedreira de Areia de Herdades, tém uma
elevada permeabilidade, pelo que nédo se preconiza a diminui¢cdo da infiltracao na area
apos a sua deposicéo final e, consequentemente, a afectacdo do aquifero.

Os trabalhos de desmatacdo e decapagem consistem em colocar a descoberto o
material a explorar, criando frentes livres. As terras vegetais daqui resultantes séo
colocadas em pargas em locais definidos para o efeito, como j& referido. Destas ac¢bes
podem resultar alteragbes dos padrdes de drenagem superficial e o potencial aumento
de particulas sélidas em suspenséo na agua.

Os residuos da pedreira ndo apresentam materiais contaminantes pelo que, na fase de
recuperacao da pedreira, ndo se preconiza a poluicdo das aguas na area da pedreira e,
consequentemente, a afectacéo do aquifero.

A area de deposito de terras vegetais e do material comercializavel serd afastada de
linhas de drenagem. O impacte potencial destes depdésitos sobre os recursos hidricos
resulta do arraste de material particulado durante os periodos de maior pluviosidade.
Assim, classifica-se o impacte como negativo, pouco significativo, de magnitude
reduzida e minimizavel.

Os solos apo6s serem retirados sao colocados em pargas de modo a serem utilizados
na recuperagao paisagistica, estando sujeitos a fendmenos erosivos. Contudo, devido
a estarem estabelecidas no PARP medidas de proteccao das pargas, nomeadamente a
sua sementeira, classifica-se este impacte como negativo, pouco significativo, de
magnitude reduzida e minimizavel.
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A utilizacdo dos residuos nas accOes de recuperagdo paisagistica a desenvolver
durante e apds a actividade extractiva é um impacte positivo, significativo e de
magnitude reduzida.

Nesta fase de deposi¢do dos residuos para a recuperacdo das zonas da pedreira ja
exploradas, € possivel que estes fiquem temporariamente susceptiveis a processos
erosivos de natureza eolica e hidrica, 0 que constitui um impacte negativo, pouco
significativo, de magnitude reduzida e minimizavel.

O facto das terras de cobertura apds deposicdo em pargas serem enriquecidas em
azoto com as sementeiras efectuadas sobre as pargas, contribui para a melhoria da
sua estrutura e composigao, 0 que se traduz num impacte positivo, pouco significativo e
de magnitude reduzida.

As accbes de decapagem, crivagem e movimentacdo dos residuos podem provocar
perturbagcbes na flora da zona envolvente ao projecto devido, principalmente, a
emissdo de poeiras, que ao cobrirem a vegetacdo tem como resultado a redugéo da
taxa fotossintética. Assim, classifica-se este impacte como negativo, pouco
significativo, de magnitude reduzida e minimizavel.

O impacte na qualidade do ar resultante da producado e deposicédo dos residuos sera
devido essencialmente & emissédo de matéria particulada. As emissdes tém origem nas
seguintes actividades:

- decapagem do terreno;

- depdsito dos residuos em pilhas;

- crivagem;

- ac¢ao do vento nas pargas;

- colocagéo dos residuos no aterro final.

De acordo com estudos efectuados no Estudo de Impacte Ambiental da Pedreira de
Areia de Herdades, classifica-se o impacte resultante da emissdo de particulas
associadas aos residuos como negativo, significativo, de magnitude média e
minimizavel.

A maior parte da matéria particulada emitida por este tipo de fontes, em resultado das
suas dimensfes e massas, sofrem deposicdo e uma redugcdo na sua concentracao no
ar ambiente, nas primeiras centenas de metros, a partir da fonte emissora.

O impacte provocado por uma elevada concentracdo de poeiras em suspensdo pode
fazer-se sentir quer sobre a vegetagdo, quer sobre a saude humana. A emisséo de
particulas pode ainda influenciar a qualidade do ar a nivel regional devido a fenémenos
de transporte das particulas de menores dimensdes.

Dada a reduzida quantidade de residuos produzidos e a sua utilizagdo ainda durante a
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fase de exploragéo da pedreira no processo de recuperagdo paisagistica, os impactes
sobre a qualidade do ar em termos regionais sdo desprezaveis. Contudo é necessario
attender ao factor cumulativo deste impacte em virtude do numero de pedreiras
existente na envolvente a area do projecto.

As particulas com dimensdes superiores a 10 um sdo eliminadas pelo sistema de
defesa natural do organismo, enquanto que as que possuem um diametro inferior a
esse valor podem causar graves problemas respiratrios, como bronquites e efizemas
pulmonares.

O Verado é a altura mais critica em termos de empoeiramento, pois coincide com o
periodo em que a percentagem de 4gua nas areias € menor, o que favorece a emissao
de matéria particulada.

De forma a avaliar o grau de intensidade deste impacte nas populagdes, efectuou-se
(no Estudo de Impacte Ambiental) a analise do regime dos ventos na area.

O sentido dos ventos mais frequentes e mais intensos

Atendendo a baixa velocidade destes ventos, a orografia, distdncia e vegetacao
existentes entre a populacdo mais proxima e a pedreira ndo é de esperar que 0
aglomerado seja afectado pelas emissdes de particulas da pedreira de Herdades.
Contudo, a existéncia de outras pedreiras na area tem um efeito cumulativo sobre este
impacte. Assim, para além de cumulativo, classifica-se o impacte da emisséo de
poeiras na qualidade de vida da populagdo como negativo, pouco significativo, de
magnitude reduzida e minimizavel.

Para além da emissdo de poeiras, outros impactes associados aos residuos da
pedreira que possam afectar a salude humana sao a ocorréncia de acidentes.

As operagfes associadas aos residuos estdo sobretudo relacionadas com a construgcéo
das pargas com terra proveniente da decapagem e com 0s estéreis resultantes da
crivagem e ao seu desmonte para utilizacdo na recuperagdo ambiental. Os acidentes
gue possam resultar destas actividades relacionam-se com alteracdo da integridade
estrutural dos residuos por operacao deficiente da maquinaria.

Durante o funcionamento da pedreira e, consequentemente, da instalacéo de residuos
apenas tém acesso ao local os funcionarios, estando interdita a entrada a pessoas
estranhas ao servico. Para além disso, a localizacdo dos residuos encontra-se afastada
de locais de passagem de pessoas e maquinas. Assim, o impacte resultante da

ocorréncia de acidentes é negativo, pouco significativo de magnitude reduzida e

minimizavel.
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Os impactes ambientais identificados, relativos aos residuos da Pedreira de Areia de
Herdades, sdo minimizaveis através da aplicacdo das medidas de minimizacéo
apresentadas no Plano de Pedreira. Algumas dessas medidas sdo medidas de caracter
geral para o funcionamento da pedreira, mas aplicam-se também a minimizacdo dos
impactes ambientais resultantes da producdo e armazenamento dos residuos.

Para além da aplicacdo das medidas de minimizacdo propostas, a aplicacdo da
metodologia de lavra preconizada no Plano de Pedreira permitird uma correcta e eficaz
gestdo das areas e a sincronia com o faseamento do PARP, de modo a que, em cada
momento, apenas uma pequena parcela de terreno esteja afecta a exploragéo,
enquanto a parcela anteriormente explorada ja estara em fase de recuperacao,
diminuindo-se assim alguns dos impactes ambientais identificados, nomeadamente a

emissao de poeiras.

As medidas de minimizacdo a implementar para diminuir os impactes ambientais e na
salude humana resultantes da producdo, armazenamento e depdésito final dos residuos
de decapagem e crivagem sao apresentados seguidamente. Para além das medidas
de minimizagdo dos impactes dos residuos produzidos, sdo também apresentadas
medidas para a preservagdo dos solos decapados, de modo a que mantenham uma
boa qualidade quando forem utilizados no PARP:

- Cumprir o Plano de Lavra apresentado;

- Explorar a pedreira de forma faseada, intercalando as fases de recuperagéo
ambiental e paisagistica com a actividade extractiva;

- Garantir a gestao adequada dos rejeitados grosseiros e das terras de cobertura
removidas nas fases preparatorias dos trabalhos de extraccéo;

- Manter a drenagem natural dos terrenos intervencionados, evitando situagdes
favoraveis a ocorréncia de arrastamento de material solido para as linhas de agua ou
orgaos de drenagem natural existentes;

- Verificar, na fase de desactivacdo, que nao existe qualquer tipo de depdésitos de
materiais que possam de alguma forma criar riscos para a drenagem superficial, para a
gualidade dos solos ou para a qualidade das aguas superficiais e subterraneas;

- Decapar a camada de terra viva e armazena-la em pargas, com altura média de 3 m e
coroamento concavo de 0,3 m de largura, para permitir uma boa infiltracdo de agua e
minimizar os factores de compactacdo do solo. Estas pargas deverdo ser localizadas
em zonas afastadas das frentes de desmonte e das vias de circulagcdo adstritas ao
circuito produtivo. A remocao dos solos devera ocorrer, se possivel, no periodo seco;

- Proceder a sementeira dos depdésitos de terra viva, de acordo com as especificagbes
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constantes no PARP;

- Efectuar o arejamento e a remocdo dos solos das pargas com maquinas ligeiras,
sempre que 0 armazenamento da terra viva se efectue por periodos superiores a um
ano, de forma a garantir a manutencdo da sua qualidade pedolégica e diminuir a
guantidade de infestantes potencialmente ocorrentes;

- utilizar, posteriormente, 0s solos provenientes das accbes de decapagem nha
recuperacdo da area explorada, de acordo com as especificacdes constantes do
PARP;

- Garantir que, no final da exploracéo e da recuperacédo, a area se encontra reabilitada
para outros usos;

- Modelar e revegetar as areas definidas no faseamento do Plano de Lavra
imediatamente apos a exploragéo de cada uma;

- Armazenar em local adequado, devidamente impermeabilizado, todo o material
resultante das escavacdes que apresente vestigios de contaminacao;

- Implementar o Plano de Seguranca e Salde, nomeadamente as medidas relativas a

circulacéo, sinalizacéo e protec¢éo dos trabalhadores.
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9. PROCEDIMENTOS DE CONTROLO E MONITORIZACAO

No ambito do Estudo de Impacte Ambiental e do Plano de Pedreira da Pedreira de
Areia de Herdades, propos-se um Plano de Monitorizacdo que pretende a observacao
e recolha sistematica de dados sobre o estado do ambiente, sobre os efeitos
ambientais do projecto e a descri¢cdo periddica desses efeitos através de relatorios da
responsabilidade do proponente. Esses relatorios tém o objectivo de permitir avaliar a
eficacia das medidas preventivas apresentadas para evitar, minimizar ou compensar 0s
impactes ambientais decorrentes da execucao do projecto. A monitorizacdo permitira
também orientar durante todas as etapas de exploracdo e desactivagdo 0s processos
gue conduzam a recuperacédo gradual do valor ecoldgico da area.

A monitorizagdo do projecto nas suas fases de construcdo, exploragdo e desactivacao
integrard a fase de pos-avaliagdo do processo de AIA, sendo neste caso da
responsabilidade do proponente do projecto.

A monitoriza¢do proposta para os descritores Qualidade das Aguas (subterraneas e
superficiais), Solos, Paisagem e Qualidade do Ar também se adequa para avaliar a
eficAcia das medidas preventivas apresentadas para evitar, minimizar ou compensar 0s
impactes ambientais decorrentes da producdo, armazenamento e depdsito final dos
residuos da exploracao.

Os relatérios com o0s resultados da monitorizagdo devem ser apresentados pelo
proponente anualmente, a CCDR-LVT. Estes relatérios devem obedecer as directrizes
apresentadas no Anexo V da Portaria n.° 330/2001, de 2 de Abril. Assim foram
definidos os parametros a monitorizar, locais e frequéncia das amostragens, métodos
de analise, periodicidade dos relatérios de monitorizacdo e outras informacdes tidas

como relevantes para cada caso em questao.
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PLANO DE SEGURANCA E SAUDE

1. CONSIDERACOES GERAIS

A industria extractiva engloba um vasto e diversificado conjunto de actividades com
caracteristicas particulares que envolvem riscos especificos para os trabalhadores que
importa prevenir, eliminando-os na origem ou minimizando o0s seus efeitos.

Em 1990 surgiu o Regulamento Geral de Seguranga e Higiene no Trabalho nas Minas
e Pedreiras (Decreto-Lei n.° 162/90, de 22 de Maio), que definia obrigacbes especificas
para a entidade empregadora e para os trabalhadores.

Obrigaces da entidade empregadora:

- cumprir 0s preceitos legais e regulamentares sobre seguranca, higiene e saude no
trabalho aplicaveis;

- adoptar as medidas necessarias para obter uma correcta organizacdo e uma eficaz
prevencdo dos riscos que podem afectar a vida, integridade fisica e saude dos
trabalhadores no local de trabalho;

- promover uma conveniente formacdo e informagdo de todos os trabalhadores em
matéria de higiene e seguranca no trabalho;

- definir em regulamento interno as atribuic6es e deveres do pessoal directivo, técnico
e dos quadros médios quanto a prevencao de acidentes e de doencas profissionais;

- fomentar a cooperacdo de todos os trabalhadores na prevencdo de riscos
profissionais e no desenvolvimento das condi¢cdes de bem-estar nos locais de trabalho;
- ouvir as comissGes de higiene e seguranca e 0s técnicos ou encarregados de
seguranca sobre as matérias da sua competéncia;

- promover as acc¢les necessarias a utilizacdo e manutencdo das maquinas, dos
materiais e dos utensilios de trabalho nas devidas condicdes de seguranca;

- fornecer gratuitamente aos trabalhadores os equipamentos de proteccéo individual,
adaptados as condi¢cBes e tipo de trabalho e aos utilizadores, assegurando a sua
higienizacéo, conservacao e utilizacéo;

- garantir o normal funcionamento dos servigos meédicos;

- manter em boas condi¢cdes de higiene e funcionamento as instalagfes sanitarias

regulamentares;
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- manter a disposicdo dos trabalhadores exemplares do Regulamento Geral de
Seguranca e Higiene e no Trabalho nas Minas e Pedreiras e os demais preceitos legais

e regulamentos de higiene e seguranca que interessem as actividades desenvolvidas
pelos trabalhadores.

Obrigacdes dos trabalhadores:

- cooperar na prevencdo dos riscos profissionais e na manutencdo da higiene dos
locais de trabalho, cumprindo as disposi¢cdes do Regulamento Geral de Seguranca e
Higiene no Trabalho nas Minas e Pedreiras e demais preceitos aplicaveis, bem com as
instrucdes dadas pela entidade empregadora;

- procurar adquirir conhecimentos sobre higiene, socorrismo e seguranca no trabalho
gue lhes sejam transmitidos pela entidade empregadora ou pelos servicos oficiais;

- usar correctamente os equipamentos de proteccdo individual que lhes forem
fornecidos e zelar pelo seu bom estado de conservacao;

- cumprir rigorosamente as normas e instrucdes sobre seguranca, geral e individual, e

abster-se de quaisquer actos que possam originar situagdes de perigo, nomeadamente
alterar, deslocar, retirar, danificar ou destruir dispositivos de seguranga ou quaisquer
outros sistemas de proteccao;

- comunicar imediatamente ao seu superior hierarquico as avarias e deficiéncias
susceptiveis de provocarem acidentes;

- cuidar e manter a sua higiene pessoal, procurando salvaguardar a salde e evitar

difusdo de enfermidades contagiosas pelos demais trabalhadores.

Relacionados exclusivamente com a seguranca e saude na area das pedreiras
voltaram a surgir em 1995 e 1996, o Decreto-Lei n.° 324/95, de 29 de Novembro, e a
Portaria n.° 198/96, de 4 de Junho.

O primeiro diploma (Artigo 4.°) considera ainda que o empregador, para preservar a

seguranca e a saude dos trabalhadores, deve tomar as medidas necessarias para que:

- Os locais de trabalho sejam projectados, construidos, equipados, postos a funcionar,
utilizados e mantidos de acordo com as especificacdes do plano de seguranca e de
saude, para que os trabalhadores possam desempenhar as tarefas que lhes séo
atribuidas sem perigo para a sua seguranca e saude e a dos outros trabalhadores;

- A exploracédo dos locais ocupados por trabalhadores se faca sob a supervisdo de um

responsavel,
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- As tarefas que envolvam riscos especiais sejam confiadas a trabalhadores
competentes e executadas de acordo com as instrucdes fornecidas;

- Todas as instrugfes de seguranca sejam compreensiveis para os trabalhadores a
gue se destinam;

- Seja detectada e combatida a deflagracdo de incéndios e explosdes e a formacéo de
atmosferas explosivas;

- Existam e estejam operacionais meios de evacuagdo e salvamento eficientes e
seguros;

- Existam e estejam operacionais os sistemas de alarme e de comunicacdo para
permitir, se necessario, o desencadeamento imediato de operacdes de socorro,
evacuacéao e salvamento;

- Existam instalacdes apropriadas de primeiros socorros;

- Os exercicios de segurancga se fagam com intervalos regulares;

- Sejam periodicamente avaliadas as medidas de proteccgéo relativas a seguranca e
saude dos trabalhadores.

- Sejam respeitadas as obrigacdes gerais do regime juridico da promocéo da
seguranca e saude no trabalho.

-Sejam mantidos os locais de trabalho em boa ordem e em estado de salubridade
satisfatorio;

- Assegurem que as condi¢des de acesso, deslocacao e circulacdo nédo afectem a
seguranca dos trabalhadores;

- Assegurem a correcta movimentacao dos materiais;

- Efectuem a manutencao e o controlo das instalacdes e dos equipamentos antes da
sua entrada em funcionamento e depois com intervalos regulares;

- Seja delimitada, sinalizada e organizada as zonas de armazenagem de materiais, em
especial se se tratar de substancias perigosas;

- Sejam removidos, em condi¢cfes de segurancga, 0s materiais perigosos utilizados;

- Sejam armazenados, eliminados ou evacuados residuos e escombros;

- Cooperar na articulacdo dos trabalhos por si desenvolvidos com actividades de
exploracdo que existam no local ou no meio envolvente;

- Sejam utilizados equipamentos de trabalho e de proteccdo colectiva e individual, de

acordo com a legislagdo em vigor.

O Codigo do Trabalho (Anexo a Lei n.° 7/2009, de 12 de Fevereiro), define que o
empregador deve (Artigo 127°), sem prejuizo de outras obrigacdes:
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- Respeitar e tratar o trabalhador com urbanidade e probidade;
- Pagar pontualmente a retribuicdo, que deve ser justa e adequada ao trabalho;
- Proporcionar boas condi¢8es de trabalho, do ponto de vista fisico e moral;
- Contribuir para a elevacdo da produtividade e empregabilidade do trabalhador,
nomeadamente proporcionando--lhe formacéo profissional adequada a desenvolver a
sua qualificagao;
- Respeitar a autonomia técnica do trabalhador que exerca actividade cuja
regulamentacdo ou deontologia profissional a exija;
- Possibilitar o exercicio de cargos em estruturas representativas dos trabalhadores;
- Prevenir riscos e doengas profissionais, tendo em conta a protec¢gdo da seguranca e
saude do trabalhador, devendo indemniza -lo dos prejuizos resultantes de acidentes de
trabalho;
- Adoptar, no que se refere a seguranga e saude no trabalho, as medidas que
decorram de lei ou instrumento de regulamentacao colectiva de trabalho;
- Fornecer ao trabalhador a informacdo e a formacdo adequadas a prevencdo de
riscos de acidente ou doenca;

- Manter actualizado, em cada estabelecimento, o registo dos trabalhadores com
indicacdo de nome, datas de nascimento e admissdo, modalidade de contrato,
categoria, promocoes, retribuicbes, datas de inicio e termo das férias e faltas que
impliguem perda da retribuicdo ou diminui¢do de dias de férias.

Os principios gerais da seguranca e saude no trabalho, de acordo com o Cédigo do
Trabalho (Anexo a Lei n.° 7/2009, de 12 de Fevereiro), Artigo 281.° sao:

- O trabalhador tem direito a prestar trabalho em condi¢gfes de seguranca e saude.

- O empregador deve assegurar aos trabalhadores condi¢cbes de seguranca e saude
em todos os aspectos relacionados com o trabalho, aplicando as medidas necessérias
tendo em conta principios gerais de prevencéo.

- Na aplicacdo das medidas de prevencdo, o empregador deve mobilizar os meios
necessarios, nomeadamente nos dominios da prevengdo técnica, da formacéo,
informacdo e consulta dos trabalhadores e de servicos adequados, internos ou
externos a empresa.

- Os empregadores gue desenvolvam simultaneamente actividades no mesmo local de
trabalho devem cooperar na proteccao da seguranca e da saude dos respectivos

trabalhadores, tendo em conta a natureza das actividades de cada um.
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- A lei regula os modos de organizacdo e funcionamento dos servigos de seguranca e
saude no trabalho, que o empregador deve assegurar.

- Sdo proibidos ou condicionados os trabalhos que sejam considerados, por
regulamentacdo em legislagdo especial, susceptiveis de implicar riscos para o
patrimonio genético do trabalhador ou dos seus descendentes.

- Os trabalhadores devem cumprir as prescricbes de seguranca e saude no trabalho

estabelecidas na lei ou em instrumentos de regulamentacdo colectiva de trabalho, ou

determinadas pelo empregador.

Para elaboracdo do Plano de Seguranca e Saude, que sera aplicado durante o periodo
de actividade da exploragdo, atenderam-se aos principios e bases legais relativas a
documentacéo e legislacdo de prevengéo e seguranga no trabalho, quer as de ambito
geral, quer as dedicadas a actividade extractiva em particular.

O Plano de Seguranca e Saude € um documento dindmico que deve ser revisto
anualmente e sempre que houver alteracdes, ampliacbes ou transformacgdes
importantes no local de trabalho ( Artigo 3.° do Decreto-Lei n.° 324/95), assim como
sempre que se verifiqgue que o0 seu conteldo se encontra desajustado a luz da
legislacao vigente.

Quando quaisquer especificacdes do plano de seguranca e de saude se revelarem
desadequadas durante a execucdo da obra, os trabalhadores devem informar o
empregador.

Os servicos de seguranga, higiene e saude no trabalho devem tomar as medidas
necessarias para prevenir os riscos profissionais e promover a seguranga e a saude
dos trabalhadores.

O empregador deve manter a disposicao das entidades com competéncia fiscalizadora
a documentacao relativa a realizacdo das actividades de seguranca, higiene e saude
no trabalho.

A instalag@o e comprovagéo da eficiéncia de todos os sistemas de seguranga descritos
neste Plano tém de estar asseguradas no acto da vistoria & Pedreira de Areia de
Herdades.
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2. DEFINICAO E OBJECTIVOS

O presente Plano de Segurancga e de Saude pretende dar satisfacdo ao estipulado no
n.° 1 do Artigo 3.° do Decreto-Lei n.° 324/95, de 29 de Novembro, relativo as
prescricdes minimas de seguranca e saude no trabalho a aplicar nas industrias
extractivas.

A sua elaboragéo pretende eliminar os acidentes e incidentes na Pedreira de Areia de
Herdades, através de uma prevencao planeada dos potenciais riscos.
Todo este plano tem como objectivo conseguir niveis de prevencao adequados para

evitar acidentes e doengas profissionais, assegurar uma correcta medicina de
assisténcia e estabelecer estruturas de higiene e estruturas sociais para o0s
trabalhadores.

As regras e conceitos expressos neste Plano devem ser sempre consideradas como 0s
requisitos minimos exigidos em questdes de Seguranga e Saude, tendo em conta a
legislacao vigente.

Assim, na execu¢do dos trabalhos serd de realcar sempre 0s seguintes principios
gerais:

- fazer cumprir a legislacéo nacional aplicavel e todas as directrizes provenientes das
entidades fiscalizadoras competentes;

- organizar um sistema de seguranca que permita uma eficaz prevencdo dos riscos
que podem afectar a vida, saude e integridade fisica dos trabalhadores;

- fomentar a cooperacédo entre os trabalhadores tendo em vista a prevencao dos riscos
profissionais;

- informacé&o dos trabalhadores, em termos que permitam a compreensdo de todas as

medidas a tomar, no que respeita a seguranca e saude no trabalho.

Nunca deverao substituir regras e conceitos mais exigentes.

S&o considerados neste plano:

- a preservacao da integridade dos trabalhadores e de todas as pessoas envolvidas;

- a organizacao do trabalho para que o risco seja minimo;

- a determinagdo das instalacfes e equipamentos necessarios para proteccao
colectiva e individual do pessoal;

- a definicdo das instalacdes sociais e de higiene para os trabalhadores;
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- 0 estabelecimento das normas de utilizacdo dos elementos de seguranca,
- o fornecimento dos conhecimentos adequados aos trabalhadores;
- 0S primeiros socorros e evacuacao dos feridos e combate a incéndios;

- a sinalizacdo adaptada a pedreira;

- 0 cumprimento da legislacao vigente.
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3. REGULAMENTACAO E NORMALIZACAO

O Empregador, devera cumprir e fazer cumprir as pessoas singulares e colectivas por
si contratadas, incluindo trabalhadores independentes, as normas relativas a
seguranca, higiene e saude no trabalho designadamente:

- Decretos - Lei;

- Decretos Regulamentares;
- Portarias;

- Normas;

- Directivas Comunitarias;

- Regulamentos Comunitarios.

Seguidamente indica-se uma listagem, ndo necessariamente exaustiva, sobre a
legislacdo aplicavel em matéria de Seguranga e Saude a industrias extractivas do tipo
da Pedreira de Areia de Herdades.

O objectivo desta listagem é permitir a localizacdo mais rapida da regulamentacao
relacionada com a generalidade das situacfes presentes na pedreira e detectaveis
nesta fase de projecto, numa perspectiva de, através do conhecimento da mesma,
poder melhorar o seu desempenho. A resolucdo de situacdes fora deste contexto
devera, pois, conduzir a uma pesquisa mais completa.

3.1. ENQUADRAMENTO DE SEGURANCA, HIGIENE E SAUDE

- Lei n.° 102/2009, de 10 de Setembro — Regime juridico da promog¢&o da segurancga e
saude no trabalho;

3.2. SERVICOS DE PREVENCAO

- Decreto-Lei n.° 110/2000, de 30 de Junho - estabelece as condi¢cbes de acesso e de
exercicio das profissdes de técnico superior de seguranca e higiene do trabalho e de
técnico de seguranca e higiene do trabalho;

- Portaria n® 137/2001, de 01 de Marco - fixa 0 montante das taxas devidas pelos actos
relativos aos procedimentos e certificacdo, bem como dos de realizacdo de auditorias,
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a realizar pelos técnicos superior de seguranca e higiene do trabalho e técnico de
seguranca e higiene do trabalho;

- Lei n.° 14/2001, de 04 de Junho —altera o Decreto-Lei n.° 110/2000, de 30 de Junho;

- Portaria n°® 467/2002, de 23 de Abril - regula a instrucdo do requerimento de
autorizacao de servigos externos ou de alteracao de autorizacdo, a vistoria prévia e 0s
parametros a ter em conta na deciséo, de acordo com o regime legal de organizacéo e
funcionamento das actividades de seguranca, higiene e saude no trabalho;

- Portaria n.° 299/2007, de 16 de Marco — aprova 0 modelo de ficha de aptiddo dos
exames médicos efectuados aos trabalhadores;

- Portaria n.° 288/2009, de 20 de Mar¢co — aprova o modelo de relatério anual da
actividade dos servigos de seguranga, higiéne e saude no trabalho;

- Portaria n.° 275/2010, de 19 de Maio — aprova as taxas devidas pelos servicos dos
organismos competentes para a promogéo da seguranca e saude no trabalho.

3.3. EXERCICIO DA ACTIVIDADE DAS PEDREIRAS

- Decreto-Lei n.° 90/90, de 16 de Mar¢o — disciplina o regime juridico de revelacdo e
aproveitamento de recursos geoldgicos;

- Decreto-Lei n.° 270/2001, de 6 de Outubro — sobre a revelacéo e aproveitamento de
massas minerais, compreendendo a pesquisa e a exploragao.

- Decreto-Lei n.° 340/2007, de 12 de Outubro — republica o Dectreto-Lei n.° 270/2001,
de 6 de Outubro.

3.4. SEGURANCA E SAUDE NO TRABALHO EM PEDREIRAS

- Decreto-Lei n.° 162/90, de 22 de Maio — Regulamento Geral de Seguranga e Higiene
no Trabalho nas Minas e Pedreiras;

- Decreto-Lei n.° 324/95, de 29 de Novembro — estabelece as prescricbes minimas de
salde e seguranca a aplicar nas industrias extractivas a céu aberto e subterraneas;

- Portaria n.° 198/96, de 4 de Junho — regulamenta as prescricdes minimas de
seguranca e saude nos locais de trabalho e postos de trabalho das industrias
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extractivas a céu aberto ou subterraneas.

3.5. LOCAIS DE TRABALHO

- Decreto-Lei n° 347/93, de 1 de Outubro — estabelece o enquadramento relativo as
prescrigbes minimas de seguranca e de saude nos locais de trabalho;

- Portaria n°® 987/93, de 6 de Outubro - estabelece a regulamentacdo das prescricbes
minimas de seguranca e saude nos locais de trabalho.

3.6. EQUIPAMENTOS DE TRABALHO

- Decreto-Lei n.° 214/95, de 18 de Agosto — estabelece as condi¢bes de utilizagéo e
comercializacdo de maquinas usadas, visando a protec¢cdo da salude e seguranca dos
utilizadores e de terceiros;

- Decreto-Lei n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro - transpde para a ordem juridica interna a
Directiva n.° 2001/45/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 27 de Junho,
relativa as prescricbes minimas de seguranca e de saude para a utilizagdo pelos
trabalhadores de equipamentos de trabalho, e revoga o Decreto-Lei n.° 82/99, de 16 de
Marco;

- Decreto-Lei n.° 103/2008, de 24 de Junho — regras relativas a colocacdo no mercado
e entrada em servico das maquinas e respectivos acessorios.

- Directiva n° 86/295/CEE - relativa & harmonizagdo das legislacdes dos Estados -
membros respeitantes as estruturas de proteccdo em caso de capotagem (ROPS) de
certas maquinas.

3.7. EQUIPAMENTOS DE PROTECCAO INDIVIDUAL

- Norma Portuguesa NP 2310/89 — sobre equipamento de proteccdo individual. Luvas
de proteccéao. Definicbes, classificacdo e dimensoes;

- Norma Portuguesa NP EN 136/92 - aparelhos de proteccdo respiratéria. Mascaras
completas. Caracteristicas, ensaios e marcacao;

- Decreto-Lei n.° 128/93, de 22 de Abril — Transpde para a ordem juridica interna a
directiva do Concelho n.° 89/6867CEE, de 21 de Dezembro, relativa aos equipamentos
de proteccéo individual;

- Decreto-Lei n.° 348/93, de 1 de Outubro — transp8e para a ordem juridica interna a
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Directiva 89/656/CEE, de 30 de Novembro, relativa as prescricbes minimas de

seguranca e de salde dos trabalhadores na utilizacdo de equipamentos de protec¢ao
individual;

- Portaria n° 988/93, de 06 de Outubro - estabelece a regulamentagdo relativa as
prescricdes minimas de seguranca e saude dos trabalhadores na utilizacdo de
equipamento de proteccao individual;

- Portaria n.° 1131/93, de 4 de Novembro — estabelece as exigéncias essenciais
relativas a salde e seguranca aplicaveis aos equipamentos de proteccao individual;

- Decreto-Lei n.° 139/95, de 14 de Junho - altera diversa legislacdo no ambito dos
requisitos de seguranca e identificacdo a que devem obedecer o fabrico e
comercializagdo de determinados produtos e equipamentos de proteccao individual;

- Portaria n.° 109/96, de 10 de Abril — altera os anexos LI, IV e V da Portaria n.°
1131/93, de 4 de Novembro (estabelece as exigéncias essenciais relativas a salde e
seguranca aplicaveis aos equipamentos de protec¢do individual);

- Despacho n.° 22 714/2003 do IPQ - Il Série n.° 270, de 21 de Novembro - publica a
lista de normas harmonizadas no ambito de aplicacdo da Directiva n.° 89/686/CEE,
relativa a equipamentos de protec¢do individual (EPI).

3.8. SINALIZACAO

- Norma Portuguesa NP 523/66 — sobre sinais e simbolos;

- Norma Portuguesa NP 3992/94 — sobre sinais de seguranca;

- Decreto-Lei n.° 141/95, de 14 de Junho — transpde para o direito interno a directiva
referente as prescricbes minimas para a sinalizacdo de seguranca e saude no trabalho;

- Portaria n.° 1456-A/95, de 11 de Dezembro — regulamenta as prescricées minimas de
colocacao da sinalizacdo de seguranca e saude no trabalho.

3.9. RUIDO

- Norma Portuguesa NP 1733/81 - estimativa da exposicdo ao ruido durante o
exercicio de uma actividade profissional, com vista a protec¢cédo da audicao;

- Decreto-Lei n.° 182/2006, de 6 de Setembro — proteccéo dos trabalhadores contra os

PLANO DE LAVRA 83



PLANO DE PEDREIRA DA JULHO
PEDREIRA DE HERDADES 2014
riscos devidos a exposi¢éo ao ruido;

- Decreto-Lei n.° 221/2006, de 8 de Novembro — emissdes sonoras para 0 ambiente
dos equipamentos para utilizagéo no exterior:

- Decreto-Lei n.° 9/2007, de 17 de Janeiro — regulamento geral do ruido.

3.10. ACIDENTES DE TRABALHO E DOENCAS PROFISSIONAIS

- Decreto-Lei n° 2/82, de 5 de Janeiro - determina a obrigatoriedade da participacdo de
todos os casos de doenca profissional a Caixa Nacional de Seguros de Doencas
Profissionais;

- Decreto-Lei n.° 362/93, de 15 de Outubro - regula a informacao estatistica sobre
acidentes de trabalho e doencas profissionais;

- Portaria n°® 137/94, de 8 de Marco - aprova o modelo de participacdo de acidentes de
trabalho e 0 mapa de encerramento de processo de acidente de trabalho;

- Decreto-Lei n°® 142/99, de 30 de Abril - cria o Fundo de Acidentes de Trabalho, com a
interpretacdo do Decreto-Lei N° 16/2003, de 3 de Fevereiro;

- Decreto-Lei n® 159/99, de 11 de Maio - regulamenta o seguro de acidentes de
trabalho para os trabalhadores independentes;

- Decreto-Lei n°® 382-A/99, de 22 de Setembro — altera o Decreto-Lei n°® 159/99, de 11
de Maio;

- Portaria n® 11/2000, de 13 de Janeiro - aprova as bases técnicas aplicaveis ao
céalculo do capital de remi¢éo das pensfes de acidentes de trabalho e aos valores de
caucionamento das pensbes de acidentes de trabalho a que as entidades
empregadoras tenham sido condenadas ou a que se tenham obrigado por acordo
homologado;

- Decreto-Regulamentar n.° 6/2001, de 5 de Maio - aprova a lista actualizada das
doencas profissionais e o respectivo indice codificado;

- Decreto-Regulamentar n.° 76/2007, de 17 de Julho — republica o Decreto-
Regulamentar n.° 6/2001, de 5 de Maio;

- Decreto-Lei n.° 352/2007, de 23 de Outubro — publica a tabela nacional de

incapacidades por acidentes de trabalho e doencgas profissionais e a tabela nacional
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para avaliacdo de incapacidades permanentes em direito civil,

- Lei n.° 98/2009, de 4 de Setembro — aprova o regime de reparacéo de acidentes de

trabalho e de doencas profissionais

3.11. COMBATE A INCENDIOS

- Norma Portuguesa NP 1800/81 — sobre agentes extintores. Seleccdo segundo as
classes de fogos;

- Norma Portuguesa NP 3064/88 - utilizacdo dos extintores de incéndio portateis;

- Norma Portuguesa NP 1553/78 — sobre segurancga contra incéndios. Classificagéo
dos fogos quanto a natureza do material em combustao.
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4. CARACTERIZACAO DA PEDREIRA

O presente Plano de Seguranca e Saulde é parte integrante do Plano de Pedreira da
Pedreira de Areia de Herdades.

A pedreira encontra-se na fase de projecto de execucdo e pretende o licenciamento
de uma éarea de 1.38 ha para extraccdo de areias, localizando-se na freguesia da
Carregueira, concelho de Chamusca.

O proponente do projecto é a Empresa Alvaro Matias & Filho, Lda Alvaro Matias &
Filho Lda, com sede na Rua Direita n°® 104, 2140-665 Carregueira, com o NIF
504342304 e o CAE-49410, sendo a atividade principal -Transporte rodoviario de
mercadorias e atividade secundaria —Materiais de construcao e exploragdo de inertes.
O periodo de laboracédo da pedreira corresponde a um unico turno de 8 horas, com
um horério de funcionamento da exploragdo das 8h00 as 17h00 e um intervalo para
almocgo das 12h00 as 13h00. Os trabalhos ocorrerdo durante 5 dias por semana,
excepto nos feriados, durante todo o ano. O descanso semanal serd ao Sabado e
Domingo. Contudo, em periodos particulares, estes horarios poderdo ser alterados
em funcdo das necessidades especificas da empresa.

No quadro seguinte sdo apresentados 0s varios postos de trabalho a criar pela

pedreira.

Quadro 9- Postos de trabalho afectos a Pedreira

Categoria Nimero Funcéo
Operador de maquinas 5 Manobrar as maquinas existentes na pedreira, operar o
P q crivo movel e auxiliar noutras actividades acessorias

- . Tratar os aspectos administrativos relacionados com a

Administrativo 1 .
pedreira

Encarregado da 1 Gerir os trabalhos de exploragéo e expedicéo da areia
pedreira para o seu destino final

Esta previsto que as refeicdes dos trabalhadores sejam efectuadas fora do local de
trabalho. N&o estando por isso as instalagdes sociais preparadas para o aquecimento
ou confecgéo de refeigbes.

De acordo com a alinea 1 do artigo 42.° do Decreto-Lei n.° 270/2001, de 6 de Outubro,
alterado pelo Decreto-Lei n.° 340/2007, de 12 de Outubro, a pedreira tera ainda um
responséavel técnico.

A exploracdo da pedreira sera apoiada por consultores externos para
acompanhamento da implementacdo do Plano de Lavra, do Plano de Recuperacao
Ambiental e Paisagistica e das medidas de monitorizagcdo e controlo da qualidade
ambiental preconizadas no Estudo de Impacte Ambiental e na Declaracdo de Impacte

Ambiental.
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A organizacdo das actividades de seguranca, higiene e saude no trabalho sera
efectuada, nos termos do nimero 4 do Artigo 13.° do Decreto-Lei n.° 441/91, por
servicos externos que disponham de recursos humanos e equipamentos adequados,
estando este servico actualmente garantido na empresa de transportes.

A &rea onde se pretende a implementacao da pedreira ndo apresenta habitacdes na
sua envolvente, conforme referido anteriormente.

Actualmente, o terreno de implementacao da pedreira esta revestido de arbustos, outra
vegetacao rasteira e algumas arvores dispersas. A implementacdo da pedreira terd em

consideracdo a definicdo de zonas de defesa relativamente a Estrada Nacional, aos
terrenos confinantes e outras consideradas necessarias.
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5.IDENTIFICACAO DOS PRINCIPAIS RISCOS E
MEDIDAS DE PREVENCAO

As actividades relacionadas com a Pedreira de Areia de Herdades mais susceptiveis
de apresentarem riscos para os trabalhadores e/ou terceiros séao:

- a desmatacao/decapagem
- extraccao
- a crivagem

- 0 transporte da areia

Apbs a exploragéo processa-se a desactivacdo da pedreira com a remocao dos apoios
e de todos os equipamentos utilizados durante a actividade extractiva.

5.1. DESMATACAO/DECAPAGEM

O quadro seguinte sintetiza os principais riscos associados a desmatag¢ao/decapagem
da &rea da pedreira, bem como os seus efeitos e medidas de prevencdao.

Quadro 10-Riscos da desmatac¢do/decapagem (Adaptado de Pereira, et al., 1999)

Riscos gerais | Efeitos | Medidas de prevencéo

Riscos Mecanicos

-usar capacetes
-usar botas de protecgéo
- armazenar as terras de modo a que seja

Desabamento
de terras nas
pargas

-soterramento
- danificagéo de
equipamentos

respeitado o seu angulo de repouso

- deixar zonas de defesa em relacéo as
escavagdo, a estrada e as instalacdes sociais e
de higiene

- confirmar a auséncia de perigo quando se
descarga a terra

Quedas de
equipamentos
ou de cargas

- esmagamentos
- danificacdo de
equipamentos

- ndo exceder as capacidades do equipamento
- distribuir bem a carga

- utilizar vias de circulagdo com pisos em bom
estado e pouco inclinadas

- proceder a verificagdo diaria e inspecgao
periédica dos equipamentos

Atropelamentos

-esmagamentos
-fracturas
-outras lesdes

- manutencao periodica e adequada dos veiculos
-sinalizar com sinais de perigo as zonas de
movimentacdo de maquinas

-usar sinalizacéo sonora de marcha-atras nas
méquinas e camibes

- limitar a velocidade de circulacdo

- interditar 0 acesso a pessoas estranhas a
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zonas onde circulem maquinas

Queda de
pessoas ao
mesmo nivel

-fracturas
- luxacBes
- entorces
- outras lesdes

Manter o piso das zonas de passagem regular e
nao escorregadio

- desimpedir de obstaculos as zonas de
passagem

- usar calgado com sola antiderrapante

Entalamentos e
cortes

- amputacgfes
- luxacgBes

- contusodes

- outras lesbes

- realizar uma manutencéo periodica dos
equipamentos

- utilizar ferramentas em perfeitas condi¢cdes
- usar luvas

- usar capacete

- usar botas de proteccao

Ruido

- lesBes dos 6rgaos
auditivos

- perturbacgfes da
comunicacao

- afectacdo do

- utilizar equipamentos mais modernos e menos
ruidosos

Ruido . . o

sistema nervoso - reduzir os tempos de exposi¢ao

central - usar auriculares adequados

- fadiga

-diminuicéo do

rendimento

Poeiras
- pneumoconioses
- dificuldade de - . . =
. C - regar periodicamente as vias de circulagéo
Poeiras respiracao . ~
IR - usar mascara de proteccao
- diminuic&o do
rendimento
Riscos Térmicos

Intempéries e
exposicao
excessiva ao sol

- perturbagdes fisicas
- diminuic&o do
rendimento

- patologias
associadas ao calor,
ao frio e a humidade
excessiva

- Reducdo do tempo de exposicao
- usar vestuario adaptado ao clima
- usar calcado de proteccdo adaptado ao clima

Riscos Eléctricos

Electrizacéo

Electrocusséo
esticdo

contraccdo
tetanizacao
fibrilac&@o ventricular

manter os bragcos das maquinas abaixo da altura da
cabine, quando perto do cabo eléctrico

gueimaduras
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5.2. EXTRACCAO
Seguidamente apresentam-se 0s principais riscos associados a extrac¢do da areia, 0s
seus efeitos e medidas de prevencéo.

Quadro 11- Riscos da extrac¢do das areias (Adaptado de Pereira, et al., 1999).
Riscos gerais | Efeitos | Medidas de prevencéo

Riscos Mecanicos

Desabamento
de terras

-soterramento
- danificagéo de
equipamentos

- limpar a terra solta existente na bordadura da
escavacao até distancias de pelo menos 2 m

-sanear os taludes

Trabalhar o minimo possivel junto dos taludes e
s6 quando ndo existir outra alternativa

-usar capacetes

-usar botas de protec¢éo

Quedas de
equipamentos
ou de cargas

- esmagamentos
- danificagéo de
equipamentos

- ndo exceder as capacidades do equipamento
- distribuir bem a carga

- utilizar vias de circulagcdo com pisos em bom
estado e pouco inclinadas

- utilizar superficies de manobra estaveis

- proceder a verificacdo diaria e inspeccao
periédica dos equipamentos de extraccao,
carregamento e transporte

Atropelamentos

-esmagamentos
-fracturas
-outras lesdes

- manutencao periddica e adequada da pa
carregadora e da escavadora giratéria
-sinalizar com sinais de perigo as zonas de
movimentacdo de maquinas

-usar sinalizacdo sonora de marcha atras nas
méquinas e camibes

-ndo permitir pessoas a pé na frente de
desmonte

-regular/limitar velocidades de circulacéo no
interior da pedreira

Choque com
objectos por
perda de
traccéo, falha
no sistema de
travagem ou ma

- fracturas

- luxacgbes

- contusdes

- outras lesbes
- danificagéo de
equipamentos

- evitar circular em rampas muito escorregadias e
muito inclinadas
- manutencao periodica do equipamento

mesmo nivel

- outras lesdes

conducédo
ueda de N .
Qessoas em - fracturas - colocar vedacao com altura superior a 90 cm
precipicios - outras lesdes junto as zonas de precipicio
P tras | t d
fracturas Manter o piso das zonas de passagem regular e
ueda de ~ néo escorregadio
Q - luxacdes ; >9 .
pessoas ao - entorces - desimpedir de obstaculos as zonas de

passagem
- usar calcado com sola antiderrapante

Entalamentos e
cortes

- amputacgdes
- luxacbes

- contusdes

- outras lesdes

- realizar uma manutencéo periddica dos
equipamentos

- utilizar ferramentas em perfeitas condi¢cdes
- usar luvas

- usar capacete
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| - usar botas de proteccéo

Ruido

- lesBes dos 6rgaos
auditivos

- perturbacfes da
comunicacao

- utilizar equipamentos mais modernos e menos
ruidosos

Ruido - afectacdo do : -

sistemna nervoso - reduzir os tempos de exposicao

central - usar auriculares adequados

- fadiga

-diminuicdo do

rendimento

Poeiras

- pneumoconioses

- dificuldade de N . : ~
Poeiras respiraco - regar periodicamente as vias de circulagéo

- diminuicao do - usar mascara de proteccao

rendimento

Riscos Térmicos

Intempéries e
exposicao
excessiva ao
sol

- perturbagdes fisicas
- diminuic&o do
rendimento

- patologias
associadas ao calor,
ao frio e a humidade
excessiva

- Reducéo do tempo de exposicdo
- usar vestuario adaptado ao clima
- usar calcado de proteccéo adaptado ao clima

Riscos eléctricos

Electrizacao

- electrocusséo

- esticdo

- contracgao

- tetanizacao

- fibrilag&o ventricular
- queimaduras

- manter os bracos das maquinas abaixo da
altura da cabine, quando perto do cabo eléctrico
- respeitar as zonas de defesa em torno do poste
eléctrico existente no local

Riscos quimicos

Contacto com
lubrificantes

- dermatoses

- armazenamento dos lubrificantes e substancias
afins em locais proprios

- evitar a existéncia deste tipo de substancias em
locais em que as pessoas tém que tocar com as

maos

-usar luvas
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Os principais riscos associados a crivagem da areia, os seus efeitos e medidas de
prevencédo sao apresentados no quadro seguinte.

Quadro 12-Riscos da crivagem das areias (Adaptado de Pereira, et al., 1999)

Riscos gerais

Efeitos |

Medidas de prevencéo

Riscos Mecanicos

Deslizamento das
areias

- soterramento
- danificagéo de
equipamentos

- armazenar as areias de modo a que seja
respeitado o seu angulo de repouso

- deixar zonas de defesa em relacdo as
escavacao, a estrada e as instalacdes
sociais e de higiene

- confirmar a auséncia de perigo quando se
descarrega a areia

Quedas de
equipamentos ou de
cargas

- esmagamentos
- danificagéo de
equipamentos

- ndo exceder as capacidades do
equipamento

- proceder a verificagdo diaria e inspeccao
periédica dos equipamentos de crivagem

- substituicdo periédica dos tapetes rolantes
do crivo

- outras lesOes

Queda de pessoas ao -fracturas Manter o0 piso das zonas de passagem
mesmo nivel - luxacgBes regular e ndo escorregadio
- entorces - desimpedir de obstaculos as zonas de

passagem
- usar calgado com sola antiderrapante

Entalamentos e cortes

- amputacgdes
- luxacBes

- contusdes

- outras lesOes

- realizar uma manutencéo periddica dos
equipamentos

- utilizar ferramentas em perfeitas
condicdes

- usar luvas

- usar capacete

- usar botas de proteccao

Ruido

Ruido

- les6es dos 6rgaos
auditivos

- perturbacdes

da

comunicacao

- afectacdo do sistema
nervoso central

- fadiga

-diminuicéo do
rendimento

- utilizar equipamentos mais modernos e
menos ruidosos

- reduzir os tempos de exposi¢ao

- usar auriculares adequados

Poeiras

Poeiras

- pneumoconioses
- dificuldade de
respiracéo

- diminuic&o do
rendimento

- usar mascara de proteccao

Riscos Térmicos

, .
lntarmnArvianc A

- perturbacdes fisicas
- diminuic&o do

roandinaanta

- Reducéo do tempo de exposicdo
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exposicao excessiva
ao sol

- usar vestuario adaptado ao clima
- usar calcado de protec¢do adaptado ao
clima

- patologias
associadas ao calor,
ao frio e a humidade
excessiva

Riscos quimicos

Contacto com
lubrificantes

- armazenamento dos lubrificantes e substancias
afins em locais proprios

- evitar a existéncia deste tipo de substancias em
locais em que as pessoas tém que tocar com as

maos

-usar luvas

- dermatoses
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Os principais riscos associados a expedi¢ao da areia, os seus efeitos e medidas de
prevencdo encontram-se descritos no quadro seguinte.

Quadro 13-Riscos da expedicdo das areias (Adaptado de Pereira, et al., 1999)

Riscos gerais

| Efeitos

| Medidas de prevencao

Riscos Mecéanicos

Desabamento de
terras

-soterramento
- danificacdo de
equipamentos

- remover as areias respeitado o seu angulo
de repouso

- impedir a presenca de pessoas na
proximidade quando se faz o carregamento do
camido

- fazer o carregamento longe da estrada e das
instalacdes sociais e de higiene

- confirmar a auséncia de perigo quando se
descarrega a areia ho camiao

- Adoptar uma postura correcta no transporte
do material

Quedas de
equipamentos ou de
cargas

- esmagamentos
- danificacdo de
equipamentos

- ndo exceder as capacidades do equipamento
- distribuir bem a carga

- utilizar vias de circulagdo com pisos em bom
estado e pouco inclinadas

- utilizar superficies de manobra estaveis

- proceder a verificagdo diaria e inspeccao
periédica dos equipamentos de carregamento
e transporte

Atropelamentos

-esmagamentos
-fracturas
-outras lesdes

- manutencéo periddica e adequada da pa
carregadora e do camiao

-sinalizar com sinais de perigo as zonas de
movimentacao de maquinas

-usar sinalizacé@o sonora de marcha-atras nas
magquinas e camides

-ndo permitir pessoas a pé quando se faz o
carregamento do camiéo

Choque com
objectos por perda
de traccao, falha no
sistema de travagem
ou ma condugéo

- fracturas

- luxacBes

- contusdes

- outras lesdes
- danificacéo de
equipamentos

- evitar circular em rampas muito
escorregadias e muito inclinadas
- manutencao periddica do equipamento

- realizar uma manutencéo periddica dos

sistema nervoso
central

- amputacfes equipamentos
Entalamentos e - luxacbes - utilizar ferramentas em perfeitas condi¢cdes
cortes - contusdes - usar luvas

- outras lesGes - usar capacete

- usar botas de proteccao
Ruido

- lesBes dos érgaos

auditivos

- perturbacgdes da

comunicacao - utilizar equipamentos mais modernos e

. - afectacao do menos ruidosos

Ruido

- reduzir os tempos de exposicao
- usar auriculares adequados
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- fadiga
-diminuicéo do
rendimento

P

oeiras

Poeiras

- pneumoconioses
- dificuldade de
respiracao

- diminuicéo do
rendimento

- usar mascara de proteccao
- evitar carregamentos em dias muitos
ventosos

Riscos Térmicos

Intempéries e
exposicao excessiva
ao sol

- perturbacdes
fisicas

- diminuicéo do
rendimento

- patologias
associadas ao
calor, ao frioe a

- Reducéo do tempo de exposicéo
- usar vestuario adaptado ao clima
- usar calcado de protecgdo adaptado ao clima

humidade
excessiva
Riscos quimicos
- armazenamento dos lubrificantes e
substancias afins em locais préoprios
Contacto com - evitar a existéncia deste tipo de substancias
- dermatoses

lubrificantes

em locais em que as pessoas tém que tocar
com as méos
-usar luvas
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5.5. DESACTIVACAO

Na fase de desactivacdo da pedreira, existem também riscos, que se descrevem no
guadro seguinte, bem como os seus efeitos e medidas de prevencao.

Quadro 14-Riscos presentes na fase de desactivacao da pedreira
(Adaptado de Pereira, et al., 1999)

Riscos gerais [ Efeitos | Medidas de prevencao

Riscos Mecanicos

- ndo exceder a capacidade de carga dos
equipamentos

Quedas de - esmagamentos - evitar percursos sinuosos
equipamentos ou de |- danificacdo de - realizar os trabalhos de desmantelamento
cargas equipamentos com equipas especializadas e evitar adoptar

posi¢cdes de risco
- usar capacete e botas de proteccao

- manutencao periddica e adequada dos
equipamentos
-usar sinalizacdo sonora de marcha-atras nas

-esmagamentos maquinas e camibes
Atropelamentos -fracturas -interditar o acesso a pessoas estranhas em
-outras lesdes zonas onde circulem maquinas

-sensibilizar os trabalhadores para evitar
manobras com pouca visibilidade e
velocidades elevadas

Queda de pessoas - fracturas - as operac6es com perigo de queda em altura
em altura - outras lesbes devem ser efectuadas por pessoas experientes
-fracturas - evitar a presenca de obstaculos nas vias de
Queda de pessoas - luxacgbes passagem
ao mesmo nivel - entorces - manter 0s pisos das vias de passagem
- outras lesdes regulares
Riscos Térmicos
Intempéries e - perturbacgbes - Reducéo do tempo de exposicdo
- usar vestuario adaptado ao clima
exposicao excessiva |[fisicas usar calgado de protec¢édo adaptado ao clima
- diminuic&o do
rendimento
patologias

associadas ao calor,
ao frio e a humidade
ao sol excessiva -
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5.6. RISCOS GERAIS

O quadro seguinte sintetiza os riscos gerais associados a exploracao de inertes,
bem como os seus efeitos e medidas de prevencao.

Quadro 15-outros riscos associados a exploracdo de inertes (adaptado de Pereira et al., 1999)

Outros riscos

Incéndio ou
explosao

- morte

- queimaduras

- danificacéo de
instalacoes,
equipamentos e
outros materiais

- armazenamento de combustiveis e de
lubrificantes em locais apropriados

- sinalizar adequadamente os locais de
armazenamento das substancias atras referidas
com sinais de proibic&o e de perigo, adequados
- manter fechado o acesso aos locais de
armazenamento destas substancias

Contracgéao de
doencas

- trabalhadores
doentes
- baixas

- utilizar copos individuais para os trabalhadores
ingerirem agua

- Os trabalhadores devem ter a sua disposi¢do
agua potavel em quantidade suficiente

- possuir instalacdes de higiene limpas e em bom
estado
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5.7. RISCOS ASSOCIADOS AO ESCRITORIO E INSTALACOES
SOCIAIS

Ao escritdrio e instala¢des sociais 0s principais riscos associados séo:

- Incéndio
- Electrocusséo
- Queda ao mesmo nivel

- Risco de esmagamento (por queda de contentor)

As medidas preventivas a tomar de forma a minimizar tais riscos sao:

- O escritdrio localiza-se no exterior da pedreira evitando e minimizando os trajectos
dentro da pedreira;

- A porta deve abrir para o0 exterior e, em zonas ventosas possuir dispositivos que
amortecam os movimentos de abrir e fechar;

- A cobertura do escritério deve ser tecnicamente isolada de modo a garantir uma
temperatura aceitavel, nomeadamente quando exposta directamente aos raios solares;
- Junto a entrada do escritério, na parte interior, devem ser colocados meios de
extincdo de incéndios (extintores);

- Deveré ser assegurada a remogéao periddica de papéis velhos e ter o cuidado de nédo
acumular quantidades significativas de materiais combustiveis;

- Caso seja necessario aquecimento ambiente, este deve ser feito com recurso a

equipamentos eléctricos com baixo risco de incéndio (tipo aquecedor a 6leo).

5.8. MEDIDAS A TOMAR PELOS FUNCIONARIOS PARA
MINIMIZAR RISCOS

5.8.1 — MEDIDAS A TOMAR NA OPERACAO DE MAQUINAS

Existem algumas medidas gerais que o operador das maquinas pode tomar de modo a

minimizar os riscos associados a estes equipamentos.
Nomeadamente, deve verificar sempre:

- O modo adequado de executar o trabalho;

- O bom funcionamento dos travdes, da embraiagem, dos 6rgdos hidraulicos e de
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direccao;

- O bom estado dos péra — brisas, dos restantes vidros, dos espelhos, do aviso sonoro,
das luzes e de outros elementos de sinalizacéo de veiculo;

- A existéncia de extintor na cabina;

- A realizacao das revisdes periddicas;

- Devem circular de acordo com as regras e a sinalizacao do local;

- Devem circular com a velocidade adequada ao movimento e ao local;

- Devem apoiar-se hum sinaleiro em manobras dificeis, com falta de visibilidade ou
guando resulte impedimento para o transito de outros veiculos ou pessoas;

- Nao é permitido o transporte de pessoas fora das cabines ou das caixas apropriadas
para transporte de pessoas, hem ultrapassar a lotagdo de segurancga.

- Nao devem estacionar o veiculo nos locais de circulagdo nem o abandonar sem estar
parado, com os sistemas de segurancga e de imobilizagdo accionados;

- Nao devem iniciar marcha sem assentar a bascula e sem fechar os taipais.

- Nao devem transportar carga em excesso e assegurar-se do seu bom
acondicionamento;

- Devem garantir a limpeza do veiculo e ndo largar lamas na via publica;

- E obrigatério o uso de equipamento de protec¢éo individual adequado;

- Devem comunicar as anomalias e confirmar a sua reparacao;

- Devem assegurar-se de que foram feitas as verificac6es do equipamento.

- Cumprimento da sequéncia e posi¢cdo adequadas das manobras a realizar.

- Cumprimento das condi¢fes gerais adequadas de seguranca do veiculo.

- Devem circular de acordo com a sinaliza¢do do local.

- Devem circular com a velocidade adequada face ao movimento e ao estado da via.

- Devem observar as indicagfes de estabilidade do veiculo em declive e verificar a
estabilidade do solo da plataforma em que realizem os trabalhos.

- Devem guardar distancias de seguranca.

5.8.1.1. MEDIDAS ESPECIFICAS A TOMAR NA OPERACAO DA
ESCAVADORA GIRATORIA

Associados a escavadora giratéria 0s riscos mais comuns sao:

- Atropelamento.
- Deslizamento.

- Capotamento.
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- Queda.

- Coliséo.

- Incéndio.

- Queimaduras.
- Entaladelas.

- Pancadas.

- Ruido.

- Vibracdes.

- Poeiras.

- Interferéncias com infra-estruturas.

Para além das medidas gerais mencionadas acima, o condutor da escavadora giratéria
deve ainda zelar pelo cumprimentos das deguintes indicagéoes:

- N&o subir pelas jantes ou lagartas para evitar quedas.

- Entrar de frente para a maquina, segurando-se com ambas as maos.

- Nao permitir o acesso a maquina de pessoas nao autorizadas.

- Nao guardar combustivel, desperdicios ou trapos engordurados no interior da
maquina, para evitar incéndios.

- Tomar todas as precaugdes com os movimentos do balde que pode oscilar em todas
as direcgOes e atingir a cabina.

- Antes de iniciar os trabalhos verificar o bom funcionamento dos comandos.

- Ajustar de modo a facilitar os movimentos e evitar fadiga.

- O plano de avanco da escavagdo deve realizar-se segundo a determinacdo do
projecto.

- Deve guardar-se uma distancia igual & do alcance maximo do braco da escavadora, a
volta da maquina. E proibida a realizacdo de outros trabalhos ou permanéncia de
pessoas.

- Nao séo de admitir na pedreira, escavadoras desprovidas de cabinas dotadas de
poérticos de seguranca anti — capotamento e anti-impactos.

- Deve fazer-se uma revisao periddica dos pontos de escape para evitar que 0s gases
penetrem na cabina.

- As escavadoras a utilizar nesta pedreira devem cumprir a legislacdo vigente
relativamente a circulacao na via publica.

- E proibido aos condutores abandonar a maquina com o motor a trabalhar.

- E proibido abandonar a maquina sem que o balde esteja descido.
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- E proibido o transporte de pessoas sobre a maquina.
- Nao é permitida a utilizacdo do bragco da méaquina para icar pessoas mesmo em
trabalhos pontuais.
- A escavadora terd luzes e buzina de marcha - atras.
- E expressamente proibido o manejo de grandes cargas quando se facam sentir

ventos fortes.

- A escavadora deve ser dotada de um extintor de p6é quimico seco tipo ABC de 6 KG.

5.8.1.2. MEDIDAS ESPECIFICAS A TOMAR NA OPERACAO DA PA
CARREGADORA

Associados a pa carregadora 0s riscos mais comuns sao:
- Atropelamento.

- Deslizamento.

- Capotamento.

- Descontrole.

- Queda da pa.

- Colisao.

- Contacto com linhas eléctricas.

- Interferéncia com redes técnicas.
- Desmonte.

- Incéndio.

- Queimaduras.

- Projeccao de objectos.

- Quedas.

- Pancadas.

- Vibracdes.

- Poeiras.

- Ruido.

Para evitar riscos com a utilizacdo da p& carregadora existem ainda outras medidas de

prevencéo que devem ser tomadas:

- Ao subir ou descer a pa devem utilizar os comandos, de modo a evitar acidentes por

gqueda.
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- Os operadores nunca devem saltar directamente da maquina para o solo, pois pode
constituir perigo eminente para o proprio.

- Ndo devem ser realizados ajustes ou afinagdes com a maquina em movimento ou
com o motor em funcionamento por constituir risco de acidente.

- Nunca devem utilizar—-se maquinas avariadas ou em mau estado de conservacao.
Deve proceder-se primeiro as reparacfes e s6 depois iniciar-se os trabalhos.

- Nao guardar desperdicios ou panos impregnados de 6leos ou matérias gordas sobre
a maquina a fim de evitar riscos de incéndio.

- Em caso de sobreaquecimento do motor ndo se deve abrir directamente a tampa do
radiador. O vapor expelido pode causar queimaduras graves.

- Deve-se evitar 0 contacto com o liquido anti — corrosdo. Sempre que seja necessario
utiliza-lo deve-se proteger com luvas e Oculos anti—projeccoes.

- Convém recordar que o 6leo do motor esta quente quando o motor também estiver,
devendo-se proceder a mudanca de 6leo, s6 com o motor frio.

- N&o se deve fumar quando se manipula a bateria, pode incendiar-se.

- E proibido fumar quando se procede ao abastecimento de combustivel, por ser
inflamavel.

- N&o se deve fumar quando se manipula a bateria, pode incendiar-se.

- E proibido fumar quando se procede ao abastecimento de combustivel, por ser
inflamavel.

- Nao se deve tocar directamente no electrélito da bateria com os dedos. Se for
necessario fazé-lo por algum motivo, deve-se utilizar luvas impermeaveis.

- Se tiver que se mexer no sistema eléctrico por qualquer motivo, deve-se desligar o
motor e retirar a chave da ignigéo.

- Durante a limpeza da méaquina deve utilizar-se proteccdo adequada, tal como:
mascara, fato de macaco e luvas de borracha, quando se utilize ar comprimido, a fim
de evitar lesdes por projec¢des de objectos.

- Antes de proceder a qualquer reparacdo dos tubos do sistema hidraulico, deve-se
esvazia-los e limpa-los de o6leo. Recorda-se que o Oleo do sistema hidraulico é
inflamavel.

- N&o se deve aliviar os travoes da maquina na posicdo de parada, sem gque antes se
instale calgos de imobilizag&o nas rodas.

- Se houver necessidade de proceder ao arranque da maquina com o auxilio da bateria
de outra, deve-se evitar que os cabos se toquem e produzam chispas. Os liquidos das

baterias libertam gases inflaméveis. A bateria pode explodir devido as chispas.
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- A pressdo dos pneus deve ser vigiada de modo a que nédo se ultrapasse a pressao
recomendada pelo fabricante.
- Devem ser vistos periodicamente todos os pontos de escape do motor a fim de
assegurar que o condutor ndo inale, na cabina, gases provenientes da combustdo. Esta
precaucdo serd extrema no caso dos motores providos de ventilador de aspiracdo para
o radiador.
- As maquinas devem estar dotadas de um extintor de pé quimico seco tipo ABC de 6
Kg.
- Nao é permitido aos condutores abandonarem a maquina com a pa levantada sem a
apoiar devidamente.
- A pa ou balde durante os transportes de terras devem permanecer 0 mais baixo
possivel de forma a que a deslocacgdo se faga com a maior estabilidade.
- As subidas e as descidas em carga da pa ou balde devem efectuar-se sempre em
velocidade reduzida.
- A circulacdo sobre terrenos irregulares deve-se efectuar a baixa velocidade. Nao é
permitido transportar pessoas no interior do balde.
- N&o é permitido utilizar a maquina como meio de elevacao de pessoas mesmo para
executar trabalhos pontuais.
- Ndo é permitido o acesso a pa carregadora utilizando vestuario solto ou
desabotoado.
- E proibido empoeirar-se na pa durante a realizacdo de qualquer movimento.
- E proibido subir ou baixar a p4 em andamento.
- A pa carregadora a utilizar estara dotadas de luzes e de avisador sonoro de marcha
atrés.
- Nao é permitido o manejo de grandes cargas sob regime de ventos fortes. O choque

do vento pode tornar a carga instavel.

5.8.1.3. MEDIDAS ESPECIFICAS A TOMAR NA OPERACAO DO CRIVO

Associados ao crivo 0s riscos mais comuns Sao:
- Quedas.

- Entalamentos.

- Electrocusséo.

Para evitar riscos com a utilizagéo do crivo existem ainda outras medidas de prevencéo
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gue devem ser tomadas:

- O crivo deve estar em perfeitas condi¢des de funcionamento.

- Antes de colocar o crivo em funcionamento deve-se verificar se ndo existem
elementos estranhos a obstruir o seu funcionamento.

- Os tapetes rolantes do crivo devem ser substituidos sempre que estejam
degradados.

- Nao é permitida a permanéncia de pessoas perto do crivo durante o seu
funcionamento.

- As operagdes a realizar no crivo devem ser efectuadas utilizando os equipamentos de

proteccéo individual.

5.8.1.4. MEDIDAS ESPECIFICAS A TOMAR NA OPERACAO DA BASCULA

Associados a bascula os riscos mais comuns sao:

- Quedas.
- Choques.
- Entalamentos.

- Electrocussao.

Para evitar riscos com a utilizacdo da béascula existem ainda outras medidas de

prevencgdo que devem ser tomadas:

- A bascula deve estar em perfeitas condi¢cdes de funcionamento.

- Identificar o local da bascula, bem como os seus limites de modo a evitar choques e
guedas.

- Auxiliar os camifes nas manobras de aproximacao a bascula

- Permitir apenas o acesso aos componentes eléctricos da bascula de pessoa
habilitada.
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6. PLANOS DE PREVENCAO

6.1. PLANO DE SINALIZACAO E CIRCULACAO

As normas técnicas de execuc¢ao do Decreto-Lei n.° 141/95, de 14 de Junho, relativo as
prescricdes minimas para a sinalizacdo de seguranca e de saude no trabalho, foram
estabelecidas pela Portaria n.° 1456-A/95, de 11 de Dezembro. Assim, 0s meios e
dispositivos de sinalizacdo a colocar na Pedreira de Areia de Herdades tém de
obedecer aos seguintes requisitos (Artigo 4.° da referida Portaria):

- devem ser regularmente limpos, conservados, verificados e, se necessério,
reparados ou substituidos.

- 0s sinais de proibicdo, aviso, obrigacdo, salvamento ou de socorro, bem como os
relativos ao material de combate a incéndios, devem obedecer as caracteristicas de
forma e aos pictogramas indicados no quadro Il do anexo da referida Portaria.

- as placas de sinalizacdo devem ser de materiais que oferegam a maior resisténcia
possivel a choques, intempéries e agressées do meio ambiente.

- as dimensdes e as caracteristicas colorimétricas e fotométricas da sinalizacdo devem
garantir boa visibilidade e a compreenséao do seu significado.

- 0s sinais de proibicAdo devem ter forma circular, um pictograma negro sobre fundo
branco, uma margem e uma faixa em diagonal vermelhas, devendo a cor vermelha
ocupar, pelo menos, 35% da superficie do sinal e a faixa em diagonal estar inclinada a
45° no sentido descendente, da esquerda para a direita.

- 0s sinais de aviso devem ter forma triangular, um pictograma negro sobre fundo
amarelo, que deve cobrir, pelo menos, 50% da superficie do sinal, e uma margem
negra.

- 0s sinais de obrigacdo devem ter forma circular e um pictograma branco sobre fundo
azul, que deve cobrir, pelo menos, 50% da superficie do sinal.

- 0s sinais de salvamento ou de socorro devem ter forma rectangular ou quadrada e
um pictograma branco sobre fundo verde, que deve cobrir, pelo menos, 50% da
superficie do sinal.

- 0s sinais que dao indicacdes sobre 0 material de combate a incéndios devem ter
forma rectangular ou quadrada e um pictograma branco sobre fundo vermelho, que
deve cobrir, pelo menos, 50% da superficie do sinal.

- 0s sinais devem ser instalados em local bem iluminado, a altura e em posicéo
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apropriadas, tendo em conta os impedimentos a sua visibilidade desde a distancia
julgada conveniente (Artigo 6.°).

- em caso de iluminacdo deficiente devem usar-se cores fosforescentes, materiais
reflectores ou iluminagéo artificial na sinalizagéo de seguranga (Artigo 6.°).

- 0s sinais devem ser retirados sempre que a situacdo que os justificava deixar de se
verificar (Artigo 6.°).

- 0s extintores de combate a incéndios devem ser de cor vermelha, devendo o restante
equipamento ser identificado pela cor vermelha dos locais onde se encontra ou dos
acessos a estes mesmos locais (Artigo 8.°).

- a superficie vermelha associada ao equipamento de combate a incéndios deve ter
uma area suficiente para permitir a sua facil identificagéo (Artigo 8.°).

- a sinalizagdo dos riscos de choque contra obstaculos, bem como de queda de
objectos ou de pessoas no interior das zonas da empresa, ou do estabelecimento a
gue o trabalhador tenha acesso no ambito do seu trabalho, é feita com as cores
amarela e negra alternadas, ou com as cores vermelha e branca alternadas (Artigo 9.°).
- A sinalizacao referida anteriormente deve ter em conta as dimensdes do obstaculo ou
do local perigoso a assinalar e ser constituida por bandas de duas cores alternadas
com superficies sensivelmente iguais, sob a forma de faixas com uma inclinacao de

cerca de 45°, tal como indicado no quadro Il do anexo da referida Portaria (Artigo 9.°).

A sinalizag&o visual de seguranca de uso obrigatorio nos locais de trabalho, de acordo
com a legislacdo vigente, tem por fungdo chamar a atencédo de forma rapida e eficaz,
os trabalhadores e outras pessoas, para objectos e situagdes que poderdo provocar
determinados perigos.

Esta sinalizagdo serve também para indicar a posicdo de dispositivos que sejam
importantes do ponto de vista de seguranga, bem como recomendar formas de
actuacéao.

Os sinais de seguranca devem ser colocados junto dos locais de trabalho, de um
modo bem visivel, devendo estes ter as dimensées indicadas na legislacao. Os sinais
existentes devem ser capazes de informar sobre os principais riscos existentes e
facultar as informacgdes necessarias numa situacao de emergéncia.

A afixacdo de cartazes € um meio utilizado para alertar os trabalhadores da
necessidade de usarem o equipamento de proteccdo individual e manter os locais de
trabalho mais apraziveis evitando, deste modo, os acidentes e as doengas

profissionais.
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Na pedreira serdo colocados sinais apropriados, existindo jA no caminho de acesso as
instalacdes de apoio sinalética de seguanca.

E OBRIGATORIO SEGUIR TODAS
AS REGRAS DE SEGURANCA

USO OBRIGATORIO DE: USO OBRIGATORIO DE: USO OBRIGATORIO DE:

CAPACETE COLETE
DE DE ALTA
PROTEGAO VISIBILIDAGE

PERIGO ~ PERIGO PERIGOS
CARGAS SUSPENSAS MAQUINAS EM MANOBRAS DIVERSOS

&

VELOCIDADE ENTRADA A
PESSOAS NAO
AUTORIZADAS

PROIBIDA

A e T T O

VY

ey

Figura 23- Sinalizagdo de seguranca existente no acesso as instalagdes de apoio

Sinais de proibicéo

Proibigao de fazer lume Proibida a entrada a pessoas
e de fumar nao autorizadas
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Sinais de perigo

A A

Substancias nocivas ou irritantes

Tropegamento Queda com desnivel
Veiculos de movimentagao Perigo de electrocussdo Perigos varios

de cargas

A /N PERIGO
ESCAVACAO

PERIGO DE PROFUNDA

DERROCADA

Sinais de obrigacéo

A colocar a entrada da zona de extracgéo
Sinais de informacéo
N.© Pedreira

Protecgéo obrigatdria Nome Ped reII‘O Protecgéo obrigatoria
da cabega dos pés
Nome explorador

@ @0®

Protecgao obrigatoria

do corpo
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Sinais de transito

Velocidade maxima Velocidade méaxima Sinal de para
20 km/h 30 km/h obrigatéria

A circulacdo nas zona de extracgdo estd interdita a camides e pessoas a pé. O acesso
a esta zona é efectuado através de uma rampa.

Tanto na zona de extracgdo como no local de carregamento a velocidade é limitada a
um maximo de 20 km/h.

Nos termos do Artigo 45.° do Decreto-Lei n.° 270/2001, de 6 de Outubro, alterado pelo
Decreto-Lei n.° 340/2007, de 12 de Outubro, no prazo de 60 dias ap6s o inicio da
actividade da Pedreira devem ser levados a cabo os seguintes pontos:

-Deve ser instalada a entrada da pedreira uma placa de dimensdes adequadas e em
local de boa visibilidade, identificadora da pedreira, da empresa exploradora, da data
do licenciamento, da entidade licenciadora e do técnico responsavel, bem como de
sinalizacdo adequada, anunciando a aproximacao dos trabalhos.

-Os limites da é&rea licenciada tém de estar devidamente sinalizados e todo o perimetro
da &rea de intervencgédo deve estar vedado.

-As bordaduras da escavacao onde tenham sido finalizados os trabalhos de avango do
desmonte tém de estar obrigatoriamente protegidas por vedacdo de caracteristicas
adequadas as condic¢des proprias do lugar.

- Toda a é&rea da pedreira tem de estar delimitada com a colocacdo de estacas
elevadas a 0,5m do solo, pintadas de amarelo ou cor-de-laranja e espacadas no
méximo de 40m.

6.2. PLANO DE PROTECCAO COLECTIVA

Visto ser praticamente impossivel eliminar todos os riscos na fonte com medidas de
prevencdo primarias existe a necessidade de recorrer a equipamentos de proteccao
colectiva, os quais tém como funcdo evitar acidentes de trabalho ou doencas
profissionais, protegendo ndo um trabalhador, mas sim um conjunto ou a totalidade dos
trabalhadores da instalacdo. Pretende-se ainda com os sistemas de proteccao colectiva
incentivar a prevencdo de acidentes relativamente a terceiros.
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Seguidamente, é apresentado um conjunto de medidas e equipamentos que podem

ser adoptados no sentido de garantir a proteccéo colectiva dos trabalhadores.

Quadro 16-Medidas e equipamentos de proteccdo colectiva aplicdveis a pedreira de areia de

pé carregadora

- utilizar catalizadores
- utilizar pirilampo de sinaliza¢do
- possuir alarme de marcha-atras

Herdades (adaptado de Pereira, et tal., 1999).
Zona Medidas/Equipamentos de Objectivo
protecc¢do colectiva
- evitar acesso e possivel queda de
Parte superior| - vedacdo com altura ndo inferior | pessoas, animais
da pedreira a 50 cm e equipamentos para o interior da
pedreira
Instalacbes - manter em bom estado de - evitar o0 aparecimento de doencas
sociais, de| limpeza e de conservagéo -evitar a transmissdo de doencgas
higiene e de| - fornecer copos individuais em |- prestar os primeiros socorros a
primeiros ndmero suficiente aos | trabalhadores acidentados
sS0corros trabalhadores
- possuir um estojo de primeiros
S0Corros
- fornecer agua
Escavadora e| - insonorizar a cabine - reduzir o ruido no interior da cabine

de comando do equipamento

- inibir a emisséo de gases nocivos
- acautelar os trabalhadores da
existéncia de veiculos
movimento

- acautelar os trabalhadores da
existéncia de veiculos a realizar
manobras perigosas

- minimizar riscos de atropelamento
e colisdo

em

(interior das instalacdes de apoio
e nas maquinas) e devem estar
desobstruidos

Crivo - criar um perimetro de seguranga |- evitar a proximidade ao crivo
em torno do crivo quando em funcionamento
Bascula - identificar o local da bascula - evitar quedas por colisdo com a
bascula
Gerador - confinar acesso ao local do - impedir acesso a pessoas nao
gerador autorizadas
Depésito de| - proibir fumar ou fazer lume junto |- evitar incéndios e explosdes
combustivel ao deposito - prevenir derrames
- verificar periodicamente
estanquicidade do depoésito
Camides - utilizar catalizadores - inibir a emisséo de gases nocivos
- possuir alarme de marcha-atrds |- acautelar os trabalhadores da
existéncia de veiculos a realizar
manobras perigosas
- minimizar riscos de atropelamento
e colisdo
Extintores - colocar em local de facil acesso | - evitar demoras no uso em caso de

emergéncia

-evitar que se encontrem em mau
estado de funcionamento

- extingcdo do fogo com maior rapidez
e seguranca
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E fundamental que a pedreira se encontre organizada, tendo em vista a boa rentabilidade
dos trabalhos, e aos mesmo tempo, a criacdo de um bom ambiente de trabalho. O mesmo
se aplica as instala¢gdes sociais e de apoio, bem como as instalacdes sanitarias.

Quando existam liquidos inflaméaveis estes devem ser armazenados em embalagens fortes,
com tampas roscadas ou tambores, e rotulados, de acordo com a legislacdo em vigor. Nao
deverdo existir derrames no solo, e o tranvasamento de combustiveis devera ser feito por
bomba manual e/ou torneira acoplada a embalagem. Nao deverdo existir trabalhos e
aparelhos que possam originar fontes de ignigcdo. O local de armazenamento deve estar
protegido por um telheiro ou ser em ambiente fechado e deve estar sinalizado com avisos
com a indicacdo de —Proibido Fumar.

Os sistemas de proteccao colectiva incluirdo ainda:

- sinalizacdo nas zonas de risco;

- placas de aviso de actividades de pedreira;

- instalacdo de um sistema de sinalizacdo com recomendag¢fes quanto a procedimentos a

adoptar e cuidados a observar.

6.3. PLANO DE PROTECCAO INDIVIDUAL

Os equipamentos de protecc¢édo individual sdo um complemento a protec¢ao, sendo a sua
utilizacdo uma medida de prevencédo de Ultima prioridade, jamais substituindo as medidas e
equipamentos de protecgao colectiva.

Para uma correcta utilizacdo e aceitacdo dos equipamentos de proteccdo individual por
parte dos trabalhadores, para além do fornecimento do equipamento é necessario:

- preparar psicologicamente o trabalhador, fazendo-o compreender a importancia do seu
uso;

- ministrar-lhe os conhecimentos necessarios a correcta utilizacdo do equipamento e a sua
manutencao;

- verificar com o trabalhador quais os modelos de equipamento que mais se adaptam as
suas condi¢des morfoldgicas;

Na Pedreira de Areia de Herdades.devem ser apresentados o0s seguintes
equipamentos de proteccdo individual que devem ser colocados a disposicdo dos
trabalhadores.
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Quadro 17-Equipamentos de proteccdo individual a adoptar, sua finalidade e destinatério (adaptado

de Pereira et tal., 1999).

Equipamento Finalidade Destinatario
Operador Responsavel | Motoristas Administrativo
de Técnico de camides
maquinas

- evitar riscos por

queda ou projecc¢ao

de objectos, v v 4 v
Capacete * * * *

choques ou

entalamentos

laterais

- proteger o v v v

Méscara sistema respiratorio *% *% *%

de poeiras nocivas

Auriculares/ | - proteger o Y ox Y o Y o

Auscultadores | sistema auditivo

Calcas e - proteger contra

casaco - protege v v

) L intempéries

impermeaveis

Fato-de- - fazer face a

macaco sujidade

- proteger 0s pés
de choques,

Botas de perfuracdes, v v v

proteccéo penetracéo,

humidade e
entalamentos
- proteger as maos
do contacto com
Luvas subs'Eén_cias, de \/** \/**
possiveis cortes e
absorcéo de
vibracdes

* quando entre na zona de extraccdo ou se aproxime da zona do crivo/carregamento de camifes. O
operador das maquinas e motoristas s6 necessitam utilizar quando saem da cabine.
**quando acharem necessario tendo em conta a actividade e/ou condicdes meteorologicas. Uso

facultativo.

Para um desempenho eficaz dos equipamentos de protecc¢éo individual no combate

ao risco, devem ser cumpridas as seguintes regras:

- todos os equipamentos de protec¢do pessoais, ou elementos de proteccdo colectiva

terdo um tempo de vida util, findo o qual deixaréo de ser utilizados;

- quando as circunstancias de trabalho provoguem uma deterioragdo mais rapida em

determinado objecto ou equipamento, este serd reposto, independentemente da

duracéo prevista,

- todo o equipamento de protec¢do que tenha tido um tratamento limite, isto €, 0 méximo de

utilizacdo para o qual foi concebido (por exemplo, um acidente) sera desactivado e

substituido de imediato;

- 0s equipamentos que devido a sua utilizagdo tenham alargado ou folgado, mais do que o
admitido pelo fabricante, serdo de imediato substituidos;
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- a utilizacdo de um elemento ou equipamento de proteccdo nunca podera representar um
risco em si mesma.
Os equipamentos de proteccédo individual devem ser modelo ensaiado e homologado pelos
organismos competentes (Artigo 159.° do Decreto-Lei n.° 162/90, de 22 de Maio).
De acordo com o Decreto-Lei n.° 182/2006, de 6 de Setembro, Artigo 7.°, nas situagdes em
gue os riscos resultantes da exposicdo ao ruido ndo possam ser evitados por outros meios,
o empregador pde a disposi¢cado dos trabalhadores equipamentos de proteccdo individual no
trabalho que obedecam a legislacao aplicavel e sejam seleccionados, no que respeita a
atenuacado que proporcionam, de acordo com o Anexo V, o qual faz parte integrante do
Decreto-Lei n.° 182/2006. Para cumprimento do referido anteriormente, 0 empregador:

a) Coloca a disposicao dos trabalhadores protectores auditivos individuais sempre que seja
ultrapassado um dos valores de acgao inferiores;

b) Assegura a utilizacdo pelos trabalhadores de protectores auditivos individuais sempre
gue o nivel de exposi¢cdo exposicdo ao ruido iguale ou ultrapasse os valores de accao
superiores;

c) Assegura que 0s protectores auditivos seleccionados permitam eliminar ou reduzir ao
minimo o risco para a audi¢ao;

d) Aplica medidas que garantam a utilizacdo pelos trabalhadores de protectores auditivos e
controla a sua eficacia.

Os protectores de ouvido devem:

- Estar em conformidade com as normas europeias harmonizadas ou nacionais existentes e
devidamente certificados;

- Estar adaptados a cada trabalhador que os utilize e as caracteristicas das suas condi¢cbes
de trabalho;

- Proporcionar a atenuagédo adequada da exposi¢éo ao ruido.

A seleccdo dos modelos de protectores de ouvido, assim como a sua utilizagdo devem
obedecer as indicagbes e orientacbes contidas no anexo Il do Decreto-Regulamentar n.°
9/92, de 28 de Abril. Na seleccdo dos modelos de protectores de ouvido devem ser
consultados os trabalhadores ou 0s seus representante na empresa, estabelecimento ou

servico.

Devem ser utilizados os protectores de ouvido nas seguintes situacoes:

- Quando se verificar a ultrapassagem de niveis de exposicao definidos por lei e enquanto
as medidas correctivas previstas nao reduziram as exposi¢cdes a niveis inferiores aos
valores limite estabelecidos;
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- Quando se trate de situacdes excepcionais ou de emergéncia, susceptiveis de expor 0s
trabalhadores a niveis superiores aos valores limite estabelecidos.

O empregador deve elaborar normas de procedimentos que, para cada modelo de protector
de ouvido utilizado, indiquem, pelo menos, a frequéncia das operacdoes de revisdo,
conservacao, limpeza e substituicéo.

6.4. PLANO DE MANUTENCAO DE EQUIPAMENTOS

O Anexo IV do Decreto-Lei n.° 182/2006, de 6 de Setembro, indica medidas que devem ser
tomadas para a reducao dos riscos ligados a exposi¢ao dos trabalhadores ao ruido durante
o trabalho e que podem ser aplicadas aos equipamentos utilizados, nomeadamente:

Utilizar maquinas, aparelhos, ferramentas e instalagées pouco ruidosos;

Aplicar silenciadores e atenuadores sonoros;

Utilizar chumaceiras, engrenagens e estruturas com menor emissao de ruido;

Evitar valores elevados, como os que aparecem, por exemplo, hos choques muito fortes
ou frequentes (pela utilizacdo de material resiliente nas superficies de impacte), quedas de
grande altura ou fortes resisténcias aerodinamicas;

- Assegurar o dimensionamento correcto (refor¢cos da estrutura com blocos de inércia e
elementos antivibraticos), acabamentos a maquina (equilibragem e polimento de superficies)
e uma escolha correcta dos materiais;

- Promover regularmente a manutengéo dos equipamentos.

- Atenuacéo da transmissao de ruido de percussédo, com refor¢o das estruturas;

- Desacoplamento dos elementos que radiam o ruido da fonte, por exemplo pela utilizacédo
de ligacdes flexiveis nas tubagens;

- Isolamento contra vibracbes;

- Utilizac&o de silenciadores nos escoamentos gasosos € nos escapes.

Relativamente a manutengéo dos equipamentos aplicam-se as seguintes regras:

- Todas as maquinas devem estar em boas condi¢ges mecanicas e eléctricas, antes da sua
colocacéo na pedreira;

- Todos os equipamentos pesados, devem ser inspeccionados regularmente, antes do inicio
dos trabalhos. Os operadores destes equipamentos devem ser especializados e
competentes para trabalhar com o material sob sua responsabilidade. Os sistemas de

seguranca terdo de estar em boas condi¢des de funcionamento.
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A manutencao periédica dos equipamentos é feita de duas formas:

- revisdo periodica de manutengéo

- inspeccéo geral de cada equipamento

As revisbes periddicas de manutencgdo, sao feitas normalmente no local. Estas revisfes séo
controladas através de uma ficha de controlo de equipamentos, que existe nos arquivos da
pedreira. Cada maquina tem a sua ficha das varias fases de manutencao.

As inspeccdes gerais de cada equipamento, devido & sua complexidade, sdo feitas

normalmente em oficinas.

Em termos de registos existira um manual de cada maquina de todas as fases de
manutencao.

As manutenc¢des, abastecimentos ou reparacdes nédo poderdo ser efectuados enquanto o
equipamento estiver a ser utilizado.

O resultado das verificagbes e ensaios deve constar de relatério contendo informacdes
sobre (Artigo 7.° do Decreto-lei n.° 50/2005):

- Identificagcdo do equipamento de trabalho e do operador;
- Tipo de verificagdo ou ensaio, local e data da sua realizacao;
- Prazo estipulado para reparar as deficiéncias detectadas, se necessario;

- Identificacdo da pessoa competente que realizou a verificagdo ou o ensaio.

O empregador deve conservar os relatorios da ultima verificagdo e de outras verificagcdes ou
ensaios efectuados nos dois anos anteriores e coloca-los a disposicdo das autoridades
competentes. O equipamento de trabalho que seja utlizado fora da empresa ou
estabelecimento deve ser acompanhado de cépia do relatério da Ultima verificacdo ou
ensaio (Artigo 7.° do Decreto-lei n.° 50/2005).

6.5. SERVICOS DE SEGURANCA, HIGIENE E SAUDE NO
TRABALHO

Os trabalhadores envolvidos nas actividades de extrac¢ao serdo abrangidos pelos servigcos
de seguranca, higiene e saude no trabalho, os quais funcionam de acordo com a legisla¢éo

vigente nesta matéria. Os servigos de saude serdo realizados por um médico do trabalho.
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O empregador deve garantir a organizacéo e o funcionamento dos servicos de seguranca,
higiene e saude no trabalho. E os trabalhadores da Pedreira de Areia de Herdades tém de
eleger um representante para a seguranca, higiene e saude no trabalho.
O empregador deve designar um trabalhador com formagédo adequada que o represente
para acompanhar e coadjuvar a adequada execucdo das actividades de prevencao. Por
formacdo adequada considera-se formacdo que permita a aquisicdo de competéncias
basicas em matéria de seguranca e higiene no trabalho, saude, ergonomia, ambiente e
organizacdo do trabalho, que seja validada pelo organismo do ministério responsavel pela
area laboral competente em matéria de seguranca, higiene e sadde no trabalho, ou inserida
no sistema educativo, ou promovida por departamentos da Administracdo Publica com
responsabilidade no desenvolvimento de formacgé&o profissional.
O empregador deve proporcionar condigbes para que o representante dos trabalhadores
para a seguranca, higiene e saude no trabalho receba formac¢do adequada, concedendo, se
necessario, licenca com retribuicdo ou sem retribuicdo nos casos em que outra entidade
atribua aos trabalhadores um subsidio especifico.
Como ja foi referido, a organizacdo das actividades de seguranca, higiene e saude no
trabalho sera efectuada, por servicos externos que disponham de recursos humanos e
equipamentos adequados. Estes servicos externos, com excepc¢do dos prestados por
instituicao integrada no Servico Nacional de Saude, carecem de autorizacdo para o exercicio
da actividade de seguranca, higiene e saude no trabalho.
A actividade dos servigcos de seguranca e higiene deve ser assegurada regularmente no
proprio estabelecimento, durante o tempo necesséario. No caso da Pedreira de Areia de
Herdades estard afectado um técnico para proceder as actividades de seguranca e higiene

no trabalho.

Os servigos de seguranga, higiene e saude irdo assegurar as actividades de seguranca e

higiene no trabalho, das quais constam as seguintes tarefas:

- informacédo técnica na fase de execucdo sobre as medidas de prevencao relativas as
instalac@es, locais, equipamentos e processos de trabalho;

- identificacdo e avaliagdo dos riscos para a seguranca dos trabalhadores nos locais de
trabalho e controlo periddico dos riscos resultantes da exposicdo a agentes quimicos, fisicos
e bioldgicos;

- planeamento da prevencdo, integrando, a todos os niveis e para 0 conjunto das
actividades da empresa, a avaliagdo dos riscos e as respectivas medidas de prevencéo;

PLANO DE LAVRA 116



PLANO DE PEDREIRA DA JULHO
PEDREIRA DE HERDADES 2014

- elaboracdo de um programa de prevencgéao de riscos profissionais;

- informacéo e formacéo sobre os riscos para a seguranca, bem como sobre as medidas de
proteccéo e de prevengao;

-organizacdo dos meios destinados a prevencdo e protec¢do colectiva e individual e
coordenacao das medidas a adoptar em caso de perigo grave e iminente;

- afixacdo da sinalizacdo de seguranca nos locais de trabalho;

- analise dos acidentes de trabalho;

- recolha e organizacao dos elementos estatisticos relativos a seguranca na empresa;

- coordenacao de inspeccdes internas de seguranga sobre o grau de controlo dos riscos e

sobre a observancia das normas e medidas de prevencgéo nos locais de trabalho.

Os servigos de seguranca e higiene irdo ainda manter actualizados para efeitos de consulta

0S seguintes elementos:

- resultados das avaliagbes de riscos relativos aos grupos de trabalhadores a eles expostos;
- lista de acidentes de trabalho que tenham ocasionado auséncia por incapacidade para o
trabalho, bem como relatérios sobre os mesmos, que tenham ocasionado auséncia superior
a trés dias por incapacidade para o trabalho;

- uma listagem das situacdes de baixa por doenca, com referéncia a causa e niumero de

dias de auséncia ao trabalho;

Os servicos de saude serdo realizados por um médico do trabalho com as seguintes

funcgbes:

- promocao e vigilancia da saude, bem como a organizacdo e manutencdo dos registos
clinicos e outros elementos informativos relativos a cada trabalhador;

- informacao e formacédo sobre os riscos para a salude, bem como sobre as medidas de
proteccéo e de prevencao;

- analise das doencas profissionais, recolha e organizacdo dos elementos estatisticos

relativos a saude na pedreira.

O empregador deve fornecer aos servicos de seguranca e higiene no trabalho os elementos
técnicos sobre os equipamentos e a composi¢do dos produtos utilizados, deve informa-los
sobre todas as alteragbes dos componentes materiais do trabalho e deve consulta-los,

previamente, sobre todas as situacBes com possivel repercussao na seguranca e higiene
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dos trabalhadores. Estas informacgdes ficam sujeitas a sigilo profissional, sem prejuizo de as
informacgdes pertinentes para a protec¢do da seguranca e saude deverem ser comunicadas
aos trabalhadores envolvidos e aos representantes dos trabalhadores para a seguranca,
higiene e saude no trabalho, sempre que tal se mostre necessario.

A vigilancia da salude deve incluir a realizacdo de exames médicos de admisséo, periddicos
e ocasionais, nomeadamente nas situacdes anteriores a execucao de tarefas de risco
(Artigo 7.° do Decreto-Lei n.° 324/95, de 29 de Novembro). A responsabilidade técnica da
vigilancia da salde cabe ao médico do trabalho.

Os exames de saude devem verificar a aptidao fisica e psiquica do trabalhador para o
exercicio da actividade, bem como a repercusséo desta e das condigbes em que é prestada
na saude do mesmo. Sem prejuizo do disposto em legislacdo especial, devem ser

realizados os seguintes exames de saude:

- Exames de admissdo, antes do inicio da prestacdo de trabalho ou, se a urgéncia da
admisséo o justificar, nos 15 dias seguintes;

- Exames periédicos, anuais para 0s menores e para os trabalhadores com idade superior a
50 anos, e de dois em dois anos para os restantes trabalhadores;

- Exames ocasionais, sempre que haja alteracdes substanciais nos componentes materiais
de trabalho que possam ter repercussdo nociva na saude do trabalhador, bem como no
caso de regresso ao trabalho depois de uma auséncia superior a 30 dias por motivo de

doenca ou acidente.

Para completar a observacdo e formular uma opinido precisa sobre o estado de saude do
trabalhador, o médico do trabalho pode solicitar exames complementares ou pareceres
médicos especializados. O médico do trabalho, face ao estado de saude do trabalhador e
aos resultados da prevencao dos riscos profissionais na empresa, pode reduzir ou aumentar
a periodicidade dos exames, devendo, contudo, realiza-los dentro do periodo em que esta
estabelecida a obrigatoriedade de novo exame. O médico do trabalho deve ter em
consideracdo o resultado de exames a que o trabalhador tenha sido submetido e que
mantenham actualidade, devendo instituir-se a cooperacdo necessaria com 0 médico
assistente.

Através da adequada vigilancia do estado de salde dos trabalhadores deve ser assegurada
a reavaliacdo dos riscos profissionais para a saude dos trabalhadores, nomeadamente em
relagcdo as poeiras, vibracdes, ruido e seguranga no local de trabalho.

As observacdes clinicas relativas aos exames de saude sdo anotadas na ficha clinica do
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trabalhador. A ficha clinica esta sujeita ao segredo profissional, sé podendo ser facultada as
autoridades de saude e aos médicos da Inspeccao-Geral do Trabalho. O médico
responsavel pela vigilancia da salude deve entregar ao trabalhador que deixar de prestar
servico na empresa, a pedido deste, copia da ficha clinica.
Face ao resultado do exame de admisséo, peridédico ou ocasional, 0 médico do trabalho
deve preencher uma ficha de aptiddo e remeter uma cépia ao responsavel dos recursos
humanos da empresa. Se o resultado do exame de salde revelar a inaptidao do trabalhador,
o médico do trabalho deve indicar, sendo caso disso, outras fun¢gbes que aquele possa
desempenhar. A ficha de aptiddo ndo pode conter elementos que envolvam segredo
profissional. Sempre que a repercussao do trabalho e das condicdes em que o mesmo €
prestado se revelar nociva para a saude do trabalhador, o médico do trabalho deve, ainda,
comunicar tal facto ao responsavel pelos servigos de seguranca, higiene e saude no
trabalho e, bem assim, se o estado de salde o justificar, solicitar 0 seu acompanhamento
pelo médico assistente do centro de saude, ou outro médico indicado pelo trabalhador.
Todos os trabalhadores deverdo possuir um cartdo de identificacdo e de controlo de
inspeccdo médica, que deverd ser mantido permanentemente actualizado. N&o serdo
permitidos trabalhadores no estaleiro que nédo disponham deste cartdo ou que 0 mesmo nao
se encontre actualizado.
O empregador deve notificar o organismo do ministério responsavel pela area laboral
competente em matéria de seguranca, higiene e saude no trabalho da modalidade adoptada
para a organizacdo dos servicos de seguranca, higiene e saude, bem como da sua
alteracdo, nos 30 dias seguintes a verificacdo de qualquer dos factos.
O empregador deve comunicar ao organismo do ministério responsavel pela area laboral
competente em matéria de prevencdo da seguranga, higiene e saude no trabalho e a
Direccdo-Geral da Saude, no prazo de 30 dias a contar do inicio da actividade dos servi¢os

externos, os seguintes elementos:

- Identificacdo completa da entidade prestadora dos servigos externos;

- O local ou locais da prestacao do servico;

- Data de inicio da actividade;

- Termo da actividade, quando tenha sido fixado;

- ldentificacdo do técnico responsavel pelo servico e, se for pessoa diferente, do médico do
trabalho;

- Numero de trabalhadores potencialmente abrangidos;

- Numero de horas mensais de afectacdo de pessoal a empresa;
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- Actos excluidos do ambito do contrato.

O empregador deve elaborar um relatério anual da actividade dos servicos de seguranca,
higiene e salde no trabalho. O relatério deve ser apresentado, no més de Abril do ano
seguinte aquele a que respeita, ao delegado concelhio de salde e ao organismo do
ministério responsavel pela area laboral competente em matéria de seguranca, higiene e
saude no trabalho da éarea da localizacdo do estabelecimento ou, se este mudar de
localizagdo durante o ano a que o relatério respeita, da area da sede do empregador. O
relatorio pode ser apresentado por meio informatico, nomeadamente em suporte digital ou

correio electronico, ou em suporte de papel.

6.6. PLANO DE INFORMACAO E FORMACAO DOS
TRABALHADORES

Segundo o regime juridico da promocdo da seguranca e saude no trabalho (Lei n.°
102/2009, de 10 de Setembro), a formacao e informacao dos trabalhadores esta a cargo da
entidade patronal e do servigo de seguranga e higiene das empresa, 0s quais devem
promover junto dos trabalhadores sessdes de formacdo nas quais serdo alertados para os
riscos que correm no seu posto de trabalho e para os modos de minimizar esses riscos.
Nestas sessOes serdo apresentadas as normas de seguranga consciencializando os

trabalhadores para a obrigagédo do seu cumprimento.

As informac@es a facultar aos trabalhadores devem englobar os seguintes conteddos:
- primeiros socorros;

- regras de seguranca;

- obrigacdes do trabalhador;

- procedimentos ambientalmente adequados;

- riscos profissionais a que estdo sujeitos;

- sinistralidade.

Os trabalhadores devem ser informados e instruidos sobre os riscos existentes nos locais de
trabalho e, em especial, sobre as consequéncias da sua permanéncia nos locais poluidos,

guando as medidas do tipo colectivo ndo solucionarem os problemas (Artigo 158.° do
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Decreto-Lei n.° 162/90, de 22 de Maio).
Para além dos trabalhadores, os seus respectivos representantes para a seguranga, higiene
e saude no trabalho tém o direito a ser informados em termos que permitam a sua cabal
compreensdo sobre as medidas a tomar no ambito da seguranca e da saude do trabalho
(Artigo 6.° do Decreto-Lei n.° 324/95, de 29 de Novembro).
A utilizacdo de equipamentos de proteccdo individual exige a instru¢cdo dos trabalhadores
sobre o0 seu uso e eficiéncia e informacdo sobre as consequéncias da sua nao utilizacdo ou
utilizacao defeituosa (Artigo 158.° do Decreto-Lei n.° 162/90, de 22 de Maio).
Devem ainda ser facultadas pelo empregador, aos trabalhadores, as ac¢fes de formacao e
reciclagem necessérias ao desempenho das respectivas fun¢cdes sem perigo para a sua
seguranca e saude (Artigo 6.° do Decreto-Lei n.° 324/95, de 29 de Novembro).
Os trabalhadores, assim como 0s seus representantes na empresa devem dispor de

informagé&o actualizada sobre:

a) Os riscos para a seguranca e saude, bem como as medidas de proteccao e de prevencao
e a forma como se aplicam, relativos quer ao posto de trabalho ou fungéo, quer, em geral, a
empresa;

b) As medidas e as instru¢cdes a adoptar em caso de perigo grave e iminente;

c) As medidas de primeiros socorros, de combate a incéndios e de evacuagdo dos
trabalhadores em caso de sinistro, bem como os trabalhadores ou servi¢os encarregados de

as pbr em prética.

Sem prejuizo da formacdo adequada, a informacdo deve ser sempre proporcionada ao
trabalhador nos seguintes casos:

a) Admissao na empresa,;

b) Mudanca de posto de trabalho ou de funges;

c) Introducéo de novos equipamentos de trabalho ou alteracéo dos existentes;

d) Adopgéo de uma nova tecnologia;

e) Actividades que envolvam trabalhadores de diversas empresas.

O empregador deve consultar os representantes dos trabalhadores ou, na sua falta, os

proprios trabalhadores sobre:

a) A avaliacdo dos riscos para a seguranca e saude no trabalho;

b) As medidas de seguranca, higiene e salde antes de serem postas em prética ou, logo
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gue seja possivel, em caso de aplicacdo urgente das mesmas;
c) As medidas que, pelo seu impacte nas tecnologias e nas fun¢des, tenham repercussdo
sobre a seguranca, higiene e saude no trabalho;
d) O programa e a organizacao da formac¢do no dominio da seguranca, higiene e saude no
trabalho;
e) A designacao e a exoneracdo dos trabalhadores que desempenhem fun¢bes especificas
nos dominios da seguranca, higiene e saude no local de trabalho;
f) A designacéo dos trabalhadores responsaveis pela aplicacdo das medidas de primeiros
socorros, de combate a incéndios e de evacuacado de trabalhadores, a respectiva formacao
e 0 material disponivel,
g) O recurso a servigos exteriores a empresa ou a técnicos qualificados para assegurar o
desenvolvimento de todas ou parte das actividades de seguranga, higiene e saude no
trabalho;
h) O material de proteccdo que seja necessario utilizar;
i) Os riscos para a seguranca e saude, bem como as medidas de proteccéo e de prevencéo
e a forma como se aplicam, relativos quer ao posto de trabalho ou fungéo, quer, em geral, a
empresa;
j) A lista anual dos acidentes de trabalho mortais e dos que ocasionem incapacidade para o
trabalho superior a trés dias Uteis, elaborada até ao final de Marco do ano subsequente;
[) Os relatérios dos acidentes de trabalho;

Os trabalhadores e os seus representantes podem apresentar propostas, de modo a

minimizar qualquer risco profissional.

Deve ser facultado o acesso:

a) As informagbes técnicas objecto de registo e aos dados médicos colectivos n&o
individualizados;

b) As informacfes técnicas provenientes de servicos de inspeccdo e outros organismos

competentes no dominio da seguranca, higiene e saude no trabalho.

O empregador deve informar os trabalhadores com fungbes especificas no dominio da
seguranca, higiene e saude no trabalho sobre as matérias referidas nas alineas a), b), h), j)
e |) anteriores.

As consultas, respectivas respostas e propostas referidas anteriormente devem constar de

registo em livro proprio organizado pela empresa.
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O empregador deve informar os servicos e 0s técnicos qualificados exteriores a empresa
gue exercam actividades de seguranca, higiene e salde no trabalho sobre os factores que

reconhecida ou presumivelmente afectam a seguranca e saude dos trabalhadores;

6.7. PLANO DE VISITANTES

Sao admitidas visitas a pedreira desde que solicitadas e autorizadas pelo responsavel da
pedreira. Contudo, durante a visita, o visitante utilizar& o equipamento de protecgéo
individual adequado (capacete e calcado de seguranga), que sera fornecido pelo
Responsavel ou por quem acompanhar a visita.

O nao cumprimento por parte das visitas, das normas que lhes sejam aplicadas, definidas
neste Plano, implica o termo imediato da visita.

As visitas serdo preparadas de forma a que as zonas a serem visitadas, estejam em boas

condi¢cBes para que a visita corra dentro da normalidade.

6.8. PLANO DE EMERGENCIA

Independentemente da empresa de organizagdo dos servicos de seguranca, higiene e
saude no trabalho, a empresa/Pedreira deve ter uma estrutura interna que assegure as
actividades de primeiros socorros, de combate a incéndios e de evacuacao de trabalhadores
em situacOes de perigo grave e iminente, designando os trabalhadores responsaveis por

essas actividades.

6.8.1. MEIOS DE COMBATE A INCENDIO
Para combater o risco de incéndio dever&o ser colocados extintores de p6 quimico ABC de 6

kg, dentro do prazo de validade, nas escavadora giratéria, na pa carregadora e nas
instalagBes sociais e de apoio. Estes devem estar correctamente assinalados e encontrar-se
em locais de facil acesso.

Os funcionérios da pedreira devem ter formagédo sobre como utilizar os extintores.

Nas instalac8es sociais e de apoio estara afixado um quadro com os numeros de telefone de

emergéncia dos bombeiros locais.

PLANO DE LAVRA 123



PLANO DE PEDREIRA DA JULHO
PEDREIRA DE HERDADES 2014

6.8.2. COMBATE A EMERGENCIAS
Em virtude de muitas vezes em casos de emergéncia se ter de recorrer a entidades externas

€ imprescindivel a existéncia de meios de comunicacdo que permitam alertar essas
entidades. Assim, ndo obstante a existencia de telephone fixo nas instalacdes de apoio, 0s
operadores terdo um telemével operacional na pedreira.

O telemovel deverd acompanhar permanentemente o operador das maguinas quando este
se encontrar a trabalhar sozinho na pedreira.

Nas instalagfes sociais e sempre em local bem visivel, serdo afixados placards informativos

onde serdo indicados os seguintes elementos relevantes:

a) nome, morada e n.° de telefone, das corporacfes de bombeiros existentes no perimetro
das zonas de execucdo dos trabalhos;
b) nome, morada, n.° telefone e contactos, da companhia de seguros onde a empresa tem
subscritas as apdlices de seguro de acidentes de trabalho;
c) telefones a utilizar em caso de emergéncia:
- unidade hospitalar mais proxima
- PSP e GNR das localidades principais existentes na proximidade da pedreira;
- sede da empresa;

- responsavel da pedreira.

Dos elementos acima indicados, o numero de telefone das corporacdes de bombeiros e os
telefones a utilizar em caso de emergéncia, nomeadamente da unidade hospitalar e da
PSP/GNR devem estar memorizados no telemaovel.

E obrigatorio a existéncia de um estojo de primeiros socorros para tratamento de pequenos
ferimentos do pessoal, nas instalacdes sociais e de apoio. Este estojo sera equipado com 0s
meios necessarios a prestacao dos primeiros socorros a sinistrados de reduzida gravidade.
O estojo de primeiros socorros deve estar em local identificado, devidamente acondicionado
de forma a ndo apanhar poeiras e humidade. O material deve ser examinado mensalmente
para verificacdo do seu estado, recarga e conservacdo (Artigo 167.° do Decreto-Lei n.°
162/90, de 22 de Maio).

Serdo promovidas visitas periédica do médico de trabalho a pedreira, para localmente se
inteirar das condic6es de saude e higiene existentes. Estas visitas serdo coordenadas pelo

encarregado da pedreira.
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6.8.3. ACIDENTES

No caso de se registar algum acidente, o mesmo deve ser comunicado, a todos 0s
presumiveis responsaveis, o mais rapido possivel, informando as causas e as
consequéncias do mesmo.

Se ocorrer algum acidente grave, o acidentado sera transportado em ambuléancia para o

hospital mais proximo com servigo de urgéncia permanente.

Accdes a serem tomadas em caso de acidente grave:

- no caso de ferimentos graves deve ser chamada uma ambulancia, dando-se as seguintes
informacoes:

- localizacdo do acidente;

- tipo de acidente;

- tipo de suspeita de ferimento;
Deveréo ser amplamente divulgadas as seguinte directrizes:

- manter a calma, ndo tocar nem deixar tocar na(s) vitima(s), ndo Ihe(s) dar nada a beber;
- suprimir imediatamente a causa do acidente;

- chamar os meios de socorro externos;

- manter a calma e ndo esquecer de indicar os seguintes elementos:

- nome da empresa

- morada da pedreira,

- nome da(s) vitima(s);

- natureza do acidente;

- estado da(s) vitima(s);

Deve ser dada formagdo a um numero suficiente de trabalhadores sobre a utilizacdo do
material de primeiros socorros e devem ser afixadas, de forma visivel e nos locais
destinados a primeiros socorros, instru¢cdes de procedimento em caso de acidente (Artigo
16.° da Portaria n.° 198/96, de 4 de Junho).

A area do acidente deve permanecer intacta até a chegada do Técnico de Seguranca, que

conduzira a investigagdo do acidente. Qualquer acidente de trabalho de que tenha
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resultados mortos ou feridos graves deve ser imediatamente comunicado as entidades

competentes (Artigo 170.° do Decreto-Lei n.° 162/90, de 22 de Maio), salvo em situagdes

justificadas por motivos de salvamento ou por razdes de seguranca do sector.

Na sequéncia da comunicacdo, a entidade responsavel remetera as entidades competentes
um relatério pormenorizado sobre a ocorréncia (Artigo 170.° do Decreto-Lei n.° 162/90, de
22 de Maio).

As empresas devem comunicar imediatamente as entidades competentes,
independentemente da existéncia de acidentes pessoais, a ocorréncia de qualquer acidente
material grave, nomeadamente um abatimento descontrolado, uma rotura do cabo de
extraccdo, uma inundagdo, um incéndio ou uma explosdo (Artigo 172.° do Decreto-Lei n.°
162/90, de 22 de Maio).

O empregador deve comunicar a Inspeccao-Geral do Trabalho os acidentes mortais ou que
evidenciem uma situacdo particularmente grave, nas vinte e quatro horas seguintes a
ocorréncia. Esta comunicagéo deve ser acompanhada de informacao e respectivos registos,
sobre todos os tempos de trabalho prestado pelo trabalhador nos 30 dias que antecederam

0 acidente.

O relatoério anual que tem de ser enviado as entidades competentes deve conter a estatistica
dos acidentes ocorridos, bem como os elementos referentes a doencas profissionais. O
relatério deve obedecer ao modelo definido (Artigo 173.° do Decreto-Lei n.° 162/90, de 22 de
Maio).

6.9. INSTALACOES SOCIAIS, DE PRIMEIROS SOCORROS, DE
APOIO E DE HIGIENE

As instalacdes sociais de apoio e de higiene respeitam o disposto na legislacdo em vigor,
nomeadamente na NP-1572 (78), no Decreto-Lei n.° 53/71, de 3 de Fevereiro e na Portaria
702/80, de 22 de Setembro.

Estas instalagGes de apoio sdo permnentes e comuns a actividade de tranporte, estando
preparadas para as actividades de apoio, como o escritério/servicos administrativos,

sanitarios e intalacdes de higiene e ainda armarios individuais por trabalhador.
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A instalacdo sera ainda provida de material e equipamento indispensaveis a préatica de
primeiros socorros, permitir o acesso facil a macas e estar devidamente sinalizada.

O equipamento de primeiros socorros deve ser adaptado as actividades exercidas, estar
constantemente operacional e em condigbes de evacuar os trabalhadores acidentados ou
acometidos de doenca suUbita, para lhes ser prestada assisténcia médica. O endereco e a
forma de contactar o servico de urgéncia local devem estar afixados de forma clara e visivel
(Artigo 16.° da Portaria n.° 198/96, de 4 de Junho).

Assim, estara localizado neste espac¢o 0 armario de primeiros socorros que deve conter, no
minimo, os seguintes materiais e medicamentos (de acordo com o parecer sanitario do
Ministério da Salde para a Pedreira de Areia de Herdades), cujo uso especiico deve ser
conhecido por todo o pessoal:

- termometro

- pinca

- paracetamol

- soro fisiol6gico 100 ml e doses individuais

- Betadine Dérmico — 1 frasco

- Alcool — 1 frasco

- compressas esterilizadas 10x10 — 1 embalagem

- adesivo anti-alérgico —Méfixll 15x10 — 1 embalagem

- adesivo castanho normal 10mx10cm — 1 embalagem

- pensos rapidos — 1 caixa

- ligaduras elasticas 5x4m — 5

- luvas esterilizadas — 1 caixa pequena

- luvas de palhago — 1 embalagem

- espétulas de madeira — 1 caixa

- embalagem de creme hidratante gordo

- Fenistil Gel — 5 embalagens

- algodéo

O armario de primeiros socorros deve ser alvo de revisao periddica para repor o material
existente e substituir o que se encontra fora de prazo ou danificado.

A instalacdo de higiene deve ter pavimento resistente ao choque, impermeavel e
imputrescivel, dotado de ralo para escoamento de 4guas; as paredes revestidas a azulejo ou
material de caracteristicas similares, resistente ao choque, impermeavel e imputrescivel,

deve existir junto do lavatério sistema individual de secagem das méos e sabonete liquido.
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Esté previsto que as refeiges dos trabalhadores sejam efectuadas fora do local de trabalho.
N&o estando por isso as instalagbes preparadas para o aquecimento ou confeccdo de
refeicdes.

As instalacfes devem ser mantidas limpas e asseadas, dotadas de ventilagdo/arejamento e
iluminacao natural ou artificial.

Os efluentes resultantes do uso da instalacdo de higiene serdo encaminhados para uma

fossa séptica estanque que sera, quando necessério, esvaziada por entidade credenciada

para tal.

A rede eléctrica a instalar deve atender aos seguintes requisitos:
- O quadro geral, bem como todos os outros, dever4d ser montado em
conformidade com o disposto na legislacdo vigente, nomeadamente no que diz
respeito a inacessibilidade das pecas em tensdo, a separagdo dos circuitos e a
ligacdo das massas metdlicas a terra. A sua proteccao diferencial possuira
temporizacdo e sensibilidade adequadas, de modo a garantir que eventuais cortes
se efectivem no quadro imediatamente a montante da avaria;
- A distribuicdo dos circuitos eléctricos devera ser tal que garanta o equilibrio de
consumo entre as fases de corrente;
- Os circuitos deverdo ser protegidos com disjuntores diferenciais de alta
sensibilidade (30 mA);
- As tomadas de corrente disponiveis deverdo ser do tipo estanque, com engate;
- Os cabos eléctricos de distribuicdo ndo poderdo atravessar os caminhos de
circulacdo, a ndo ser que tal atravessamento seja aéreo, ou se faga pelo sub-solo,

e devidamente protegidos.

Nestas instalacfes sera colocada a disposicao dos trabalhadores, de acordo com o Artigo
30.° da Portaria n.° 198/96, de 4 de Junho, agua potavel em quantidade suficiente para as
suas necessidades. Em virtude de nao existir fonte de agua potavel no local, esta sera
trazida pelo empregador, ou por outrém por si designado, no formato de agua engarrafada,
cujo custo sera suportado pelo empregador. Serao também colocados a disposicdo dos
trabalhadores doseadores individuais de agua.

A agua utilizada na instalacdo de higiene é proveniente de um poco existente junto as

instalacBes de apoio.
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6.9. RUIDO

As exposicdes dos trabalhadores ao ruido durante o trabalho devem ser reduzidas ao nivel
mais baixo possivel tendo em consideracdo o0 progresso técnico, e, em qualgquer caso,
sempre inferiores aos valores definidos por lei. Para se atingirem esses valores devem ser
aplicados critérios adequados na concepcéo e construcdo do local de trabalho, assim como
na aquisicdo de equipamentos de trabalho e na selec¢do de matérias técnicas e métodos de
trabalho.

Para prevencédo do ruido deve ser dada prioridade a utilizacdo de medidas de minimizacéo
na fonte, porque sendo importante as protec¢des individuais, estas s6 devem ser aplicadas
guando ndo existam outras alternativas.

Para identificar os trabalhadores expostos ao ruido deve ser efectuada a avaliagdo da
«exposicao pessoal diaria ao ruido», de acordo com o definido no Decreto-Lei n.° 182/2006,
de 6 de Setembro.

Enquanto se mantiver a situacdo de exposicdo dos trabalhadores a niveis superiores ao
valor limte de exposicdo legal o empregador deve assegurar a vigilancia médica e
audiométrica da fungéo auditiva dos trabalhadores expostos.

E obrigatéria a utilizacdo de protectores de ouvido, adequados, pelos trabalhadores
expostos a niveis superiores aos valores limite definidos legalmente, devendo esta

obrigatoriedade ser devidamente sinalizada.

O empregador deve facultar aos trabalhadores expostos, assim como aos seus
representantes na empresa, estabelecimento ou servigo, informacédo e, quando necesséario,

formacgéo adequada sobre:

- Os riscos potenciais para a seguranca e a saude, nomeadamente os de trauma auditivo,
derivados da exposicdo ao ruido durante o trabalho;

- O valor do nivel de accao e os valores limite regulamentares definidos por lei;

- A necessidade de serem feitas avaliagbes da exposicdo ao ruido e a obrigatoriedade de
ser efectuada a vigilancia médica e audiométrica dos trabalhadores expostos;

- A utilidade, a necessidade, a selec¢cédo e a utilizacdo de protectores de ouvido, quer nos

casos de utilizagdo facultativa, quer nos casos de utilizag&o obrigatoria.
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/. SEGUROS DE ACIDENTES DE TRABALHO E OUTROS

Antes do inicio dos trabalhos e atendendo a legislacdo aplicAvel, o responsavel pela
pedreira comprovara a fiscalizagdo, conforme previsto, a existéncia, a adequabilidade e a
validade dos seguros exigidos.

E responsabilidade do responsavel da pedreira verificar e garantir que todos os
trabalhadores estéo cobertos por seguros de acidentes de trabalho.

O registo dos seguros de acidentes de trabalho sera verificado e actualizado
periodicamente, de forma a garantir em continuo que todos os trabalhadores da pedreira
estdo cobertos por seguro. Em caso algum é permitida a permanéncia na pedreira de
pessoas ndo cobertas por seguro.
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