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1. INTRODUCAO

Decorrente da avaliagdo de impactes realizada apresenta-se neste volume o programa de

monitorizacao proposto para os Recursos Hidricos Subterraneos, para o Ambiente Sonoro e para

as Vibragoes.

Os planos sao definidos de acordo com a legislagdo em vigor aplicavel a elaboragao dos relatoérios
de monitorizag&o, constante na Portaria n.° 395/2015, de 4 de novembro (Anexo V).

No Quadro 1 sintetizam-se os planos a realizar e a fase em que tém aplicagao.

Quadro 1 — Planos de Monitorizagéo e Fases de Aplicagao

Planos de Monitorizagio ok Fase de Fase de
Pré-Construgao Construgao Exploragao
Aguas Subterraneas N N -
Ambiente Sonoro - N N
Vibragdes - N .
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2, MONITORIZAGAO DAS AGUAS SUBTERRANEAS

Este programa refere-se as aguas subterraneas e tem como finalidade avaliar eventuais impactes

nas captacoes localizadas na envolvente da via.

E assim aplicado as fases de pré-construgio e construgao e reporta-se a aspetos qualitativos

e quantitativos.

2.1 LOCAIS DE MONITORIZAGAO

Os locais a monitorizar correspondem a captagdes localizadas na envolvente das intervengdes do
projeto (Quadro 2). A selegao dos pontos de agua a monitorizar teve em consideragéo os seguintes

aspetos:

o Captacdes existentes, o mais proximo possivel da quadruplicagédo da via, em situagéo de

escavacao;

e Tipologia das captagbes privilegiando possibilidade de medicdo do nivel freatico,

selecionando-se como tal pocos;

o Acessibilidade ao local de amostragem.

Quadro 2 - Pontos de Monitorizagdo Aguas Subterraneas

Local km e:?(i:tj:c\:{iiaa ?::l) Observagoes

A1 4+280 (LE) 110 Pogo para rega

A2 5+190 (LD) 35 Poco para rega
Legenda:

LD — Lado direito
LE — Lado esquerdo

Para além dos pontos de agua acima referidos devem ainda ser monitorizados, se viaveis, os

piezometros instalados no ambito do projeto, referidos no quadro seguinte.

Quadro 3 — Piezémetros

Sondagem km Coordenadas
S2 4+429 (VA) -36387,04 167512,16
S4 4+627 (VD) -35616,53 168344,61
S5 4+732 (VD) -35594,60 168452,56
S14 5+618 (VD) -35421,29 169316,64
Legenda:

VA — Via ascendente; VD — Via descendente
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Na Figura 1 localizam-se os locais de amostragem.

2.2 PARAMETROS A MONITORIZAR

Os parametros a monitorizar sdo os seguintes:
o Parametros medidos “in situ”
— profundidade do nivel de agua;
— Condutividade;
-  pH.
e Parametros a analisar em laboratério
— Hidrocarbonetos Aromaticos Polinucleares;

—  Oleos minerais.

2.3 FREQUENCIA DE AMOSTRAGEM

Para os locais definidos deve ser feita uma amostragem previamente ao inicio das obras, como

forma de obter um quadro de referéncia.

Na fase de construgao, durante as operagdes de desmatacgéao e terraplenagem deverao ser feitas

campanhas mensais, nos pontos onde estiver a ocorrer intervengado na sua area de influéncia.

Apos esta fase inicial dos trabalhos, e enquanto se mantiver a intervengao na area de influéncia
dos pontos de agua subterrdnea definidos para amostragem, sera feita uma campanha de

monitorizacao trimestral.

2.4 TECNICAS E METODOS DE ANALISE E EQUIPAMENTOS NECESSARIOS

As técnicas, os métodos de analise e os equipamentos a adotar para as determinacdes analiticas
deverao dar cumprimento ao Decreto-Lei n.° 83/2011, de 20 de junho, e serao definidos aquando

da implementagéo do programa, pois serao variaveis consoante o laboratério a adotar.

Os ensaios a realizar no ambito do programa de monitorizagdo deverdo ser efetuados por
entidades devidamente acreditadas, no cumprimento do Decreto-Lei n.° 306/2007, de 27 de

agosto.

Linha do Minho. Quadruplicagdo do Trogo Contumil — Ermesinde 3
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No que se refere a equipamentos e instrumentagao a utilizar, recomenda-se que sejam usados
recipientes adequados as recolhas manuais, preparados com reagentes especificos para
individualizacao e fixagdo de parametros, que deverao ser conservados a 4°C e transportados a

laboratorio acreditado para o efeito, no proprio dia da recolha.

Os registos de campo deverao ser efetuados numa ficha tipo, onde se descreverao todos os dados
€ observagoes respeitantes ao ponto da amostra (tipo de captagao, dimensao, uso conhecido,
observagdes de condigdes de conservagao, etc.).
e Localizagdo exata do ponto de monitorizacdo, com indicagcdo das coordenadas
geograficas;
e Data e hora da recolha dos dados;

e Condigdes climatologicas.

2.5 RELAGAOENTRE OS FATORES AMBIENTAIS A MONITORIZAR E PARAMETROS CARACTERIZADORES
DA CONSTRUGCAO DO PROJETO

A fase de construgdo implicara a realizagdo de atividades que poderdo ser responsaveis pela

emissdo de alguns poluentes.

Pretende-se com esta monitorizagdo aferir uma eventual diminuicdo da qualidade dos recursos
hidricos subterraneos em resultado de potenciais situa¢des de arrastamento, e consequentemente
infiltracao de efluentes contaminados, que eventualmente poderdo alterar a qualidade dos

recursos hidricos subterraneos.

Embora seja pouco expectavel, as movimentagcdes de terras, nomeadamente os aterros, as
escavagdes e compactagdes associadas a fase de construgdo, poderdo também ter alguma
influéncia no nivel freatico em captagdes na proximidade, pelo que este parametro sera igualmente

avaliado.

2.6 PERIODICIDADE DOS RELATORIOS DE MONITORIZACAO E REVISAO DO PROGRAMA DE
MONITORIZAGAO

Da campanha de amostragem prévia a construgdo devera ser produzido um relatério, o qual

devera ser entregue a Autoridade de AlA.

Os resultados obtidos durante as campanhas realizadas em fase de construgdo deverao ser
apresentados em relatérios para cada uma das campanhas efetuadas, os quais deverdo ser

sintetizados em relatérios anuais, devendo estes Ultimos ser entregues a Autoridade de AlA.

4 Linha do Minho. Quadruplicagdo do Trogo Contumil — Ermesinde
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3. PLANO DE MONITORIZAGAO DO RUIDO

A realizacao da monitorizagao dos niveis de ruido devera ser realizada no ambito do Regulamento
Geral do Ruido, aprovado pelo Decreto-Lei n.° 9/2007, de 17 de janeiro, e ser efetuada por
Laboratério Acreditado pelo IPAC, seguindo o descrito na versao mais recente da Norma NP ISO
1996: 2019 — Acustica: Descrigao, Medi¢ao e Avaliagdo do Ruido Ambiente — Partes 1 e 2, e do

“Guia pratico para medigdes de ruido ambiente”, da Agéncia Portuguesa do Ambiente (2020).

Caso existam reclamacoes, devera ser definido um plano de monitorizagao especifico, e efetuadas
medic¢des junto do recetor reclamante, nas condigdes de atividade identificadas como geradoras
de incomodidade.

3.1 LOCAIS DE MONITORIZAGAO

Propbe-se arealizagao de medig¢des junto dos recetores, potencialmente mais afetados, pelo ruido
das frentes de obra e pelo trafego ferroviario na fase de exploragao, e que se indicam no quadro

seguinte. A localizagao dos recetores em planta encontra-se na Figura 1.

Caso existam reclamagdes, devera ser definido um plano de monitorizagao especifico e efetuadas

medigdes experimentais junto do recetor reclamante.

Quadro 4 — Pontos Monitorizagdao de Ruido

Fase

Ponto de Medicao Localizagao Coordenadas ETRS89

R1 Km 3+315 (LE) | Construgdo / Exploragéo M: -36507 P: 167380

R2 Km 4+210 (LE) | Construgdo / Exploragéo M: -36507 P: 167380

R3 Km 4+540 (LE) | Construgéo / Exploracao M: -35700 P: 168300

R4 Km 5+100 (LD) | Construgéo / Exploragéo M: -35462 P: 168796

R5 Km 7+265 (LD) | Construgéo / Exploragéo M: -35549 P: 170943

R6 Km 7+730 (LE) | Construgdo / Exploragéo M: -35427 P: 171448
Legenda:

LD — Lado direito
LE — Lado esquerdo

De notar que a localizagao proposta corresponde a localizacao dos recetores sensiveis a avaliar,
no entanto, tratando-se de espacgos privados, em fungdo das condigbes de acesso aos mesmos,

a localizagéo dos pontos medigéo podera ser ajustada.

Linha do Minho. Quadruplicagdo do Trogo Contumil — Ermesinde 5
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3.2 PARAMETROS A MONITORIZAR

As medigbes experimentais deverdo medir os parémetros fisicos que consubstanciam os
requisitos legais de boa pratica aplicaveis, LAeq e LAr, com vista a avaliar os limites legais
expressos no artigo 11° do RGR (Decreto-Lei 9/2007), para os varios periodos legais: diurno,

entardecer e noturno.

Para determinacgao da sensibilidade dos recetores sensiveis, sempre que possivel devem efetuar-
se auscultacdes as pessoas que residam ou permanecam nos locais suscetiveis de serem

afetados acusticamente, e se necessario, ajustar a localizagao dos pontos de monitorizagao.

Para a fase de construcéo, atendendo a duragdo da empreitada, sera necessario solicitar aos
Municipios a emissao de Licenga Especial de Ruido (LER), que fixara as condigbes de exercicio
da atividade ruidosa temporaria, pelo que as medi¢gdes devem permitir averiguar a conformidade

com os limites que eventualmente venham a ser definidos na respetiva LER.

Sem prejuizo de outras condi¢gdes que possam vir a ser determinadas na emissao da LER,
considera-se ser aplicavel, o estabelecido no artigo 15° do RGR, que determina o valor limite do
indicador LAeq do ruido ambiente exterior de 60 dB(A) no periodo do entardecer e de 55 dB(A) no
periodo noturno, calculados para a posicdo dos recetores sensiveis. Para o periodo diurno
considera-se ser ainda aplicavel o valor limite de referéncia, recomendado pela APA, de 65 dB(A),

como valor limite para o indicador LAeq relativo ao ruido ambiente exterior para o periodo diurno.

Na fase de exploracao devera ser determinado o ruido ambiente de forma representativa (incluindo
periodicidade) do trafego de comboios, de forma a permitir avaliar os valores limite de exposi¢ao
aplicaveis (artigo 11° do RGR).

Deverdao ainda ser determinados pelo menos os seguintes parédmetros meteorolégicos:

temperatura do ar; velocidade do vento; diregao do vento e humidade relativa do ar.

As medigbes experimentais deverao permitir obter os registos e analise dos valores do nivel
sonoro continuo equivalente ponderado em malha A, LAeq, e 0s espectros dos sinais sonoros em

bandas de frequéncia de 1/3 de oitava.

3.3 FREQUENCIA DE AMOSTRAGEM

Para a fase de construgdo propde-se a realizacdo de campanhas bimestrais com o inicio dos
trabalhos, que em fungao dos resultados obtidos, do cronograma de trabalhos e da evolugao das

frentes de obra, o periodo entre campanhas de medi¢ao podera ser ajustado.

6 Linha do Minho. Quadruplicagdo do Trogo Contumil — Ermesinde
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Dado que as frentes de obra nao irdo decorrer todas ao mesmo tempo, os pontos de monitorizagao
a avaliar deverao ser ajustados em funcao da evolugdo das frentes de obra mais ruidosas e

realizadas medigdes junto dos recetores mais proximos.

Na fase de exploragdo, as medi¢cdes poderao ser realizadas por amostragem, garantindo a
avaliagdo de todas as tipologias de comboios ou preferencialmente através de monitorizagao

continua com duas amostragens durante 24 horas.

Propde-se a realizacdo de uma campanha anual no primeiro ano apds o inicio da atividade. Apos

5 anos e ap6s 10 anos, para verificagdo da manutencao da eficacia das medidas executadas.

Caso os resultados, permitam concluir sobre o cabal cumprimento dos limites legais aplicaveis

(artigo 11° do RGR), ndo sera necessario realizar novas campanhas de monitorizagao.

Caso venham a existir reclamagdes, deverao ser efetuadas medigdes junto do recetor reclamante.

3.4 TECNICAS E METODOS DE ANALISE E EQUIPAMENTOS NECESSARIOS

As medigbes de LAeq e LAr devem ser efetuadas por laboratério acreditado, ao abrigo do artigo
34.° do Regulamento Geral do Ruido (Decreto-Lei n.° 9/2007, de 17 de janeiro).

Os equipamentos de medi¢ao acustica a utilizar deverao corresponder a sonémetros integradores
de classe de precisdo 1, com analise em frequéncia por bandas de tergcos de oitava,
homologado(s) pelo Instituto Portugués da Qualidade e devidamente calibrado(s) e verificado(s)

por Laboratorio de Metrologia Acustica.

Durante as medi¢gdes devem ser tidas em consideragdo a versdo mais recente da legislagao,

normalizacao e diretrizes aplicaveis, nomeadamente:
¢ Regulamento Geral do Ruido — Decreto-Lei n.° 9/2007, de 17 de janeiro;

e NP ISO 1996-1:2019 — Acustica. Descricdo, medicéo e avaliacao do ruido ambiente. Parte

1: Grandezas fundamentais e métodos de avaliagao;

e NP ISO 1996-2:2019 — Acustica. Descricdo, medicéo e avaliagcao do ruido ambiente. Parte

2: Determinacao dos niveis de pressao sonora do ruido ambiente;

e Agéncia Portuguesa do Ambiente — Guia pratico para medigbes de ruido ambiente: no
contexto do Regulamento Geral do Ruido tendo em conta a NP ISO 1996. 2020.

Linha do Minho. Quadruplicagdo do Trogo Contumil — Ermesinde 7
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3.5 PERIODICIDADE DOS RELATORIOS E DISCUSSAO DE RESULTADOS

Deve ser elaborado um Relatério de Monitorizagdo por cada campanha de medigao, em
conformidade com a estrutura estabelecida no Anexo V da Portaria n.° 395/2015, de 4 de
novembro e as recomendagdes do documento “Notas técnicas para relatérios de monitorizagao
de Ruido” (2009), da Agéncia Portuguesa do Ambiente.

Os resultados das medigbes acusticas devem ser analisados por comparagao com os requisitos
legais aplicaveis, nomeadamente os estabelecidos no artigo 11° do RGR (Decreto-Lei n.° 9/2007,
de 17 de janeiro). Na fase de construgéo, a avaliagao da conformidade deve ser verificada com os
limites que eventualmente venham a ser estabelecidos nas Licengas Especiais de Ruido (LER),

em conjugacgao com o estabelecido no artigo 15° do RGR.

O Relatério de Monitorizagado devera apresentar os resultados obtidos e avaliar a necessidade de
se efetuarem ajustes no programa de monitorizagdao, nomeadamente do numero e locais a
monitorizar, periodicidade das monitorizagdes e atualizacées resultantes de alteragdes na

legislagao.

Os relatérios de monitorizagao deverao ser entregues a autoridade de AlA até 2 meses apos a

realizacao dessas medigdes.

8 Linha do Minho. Quadruplicagdo do Trogo Contumil — Ermesinde
EIA — Vol. 5 - PLANO GERAL DE MONITORIZACAO



\
' Infraestruturas \\EA

‘ de Por tugal AGRLPRO

CONSULTORES, S.A.

4, PLANO DE MONITORIZAGAO DE VIBRAGOES

Dada a existéncia de alguns recetores sensiveis (edificios habitacionais) na proximidade das areas
de intervencéo, considera-se adequado propor o presente Plano de Monitorizagcao de Vibracoes,

para a fase de construcéao.

Ainda que ndo esteja previsto o desmonte com recurso a explosivos, no decurso dos trabalhos
podem ser geradas vibragdes impulsivas, derivadas da compactagdo dinamica do terreno ou de
perfuracdo por percussao, pelo que se considera adequado avaliar a conformidade com os limites
legais estabelecidos na NP 2075:2015, e os limites de referéncia para incomodidade humana

definidos nos denominados Critérios LNEC.

Dado que os resultados da caraterizagcédo das vibragdes associadas a passagem dos comboios
evidenciam o cumprimento dos limites de referéncia associado a afetacdo humana devido a
vibragao (ver < 0.28 mm/s), e ndo existindo histérico de reclamagdes, considera-se dispensavel a
monitorizagao na fase de exploragao dado que se mantém com a implementagdo do projeto o

volume e tipologia do trafego ferroviario.

Caso venham a existir reclamagées, devera ser desenvolvido e implementado um plano de

monitorizagao especifico no edificio onde se identifica a incomodidade.

4.1 LOCAIS DE MONITORIZAGAO

Propbe-se a realizagdo de medicbes de vibragdes junto dos recetores, potencialmente mais
afetados pela vibragdo das frentes de obra e pelo trafego ferroviario e que se indicam no quadro
seguinte. Estes recetores correspondem aos mesmo identificados para a monitorizagado do ruido.

A sua localizagao em planta encontra-se na Figura 1.

Quadro 5 - Identificagdo dos Pontos de Medigao para Monitorizagao de Vibragao

Ponto de Medicao Localizagao Fase Coordenadas ETRS89
R1 Km 3+315 (LE) Construgao M: -36507 P: 167380
R2 Km 4+210 (LE) Construgéo M: -36507 P: 167380
R3 Km 4+540 (LE) Construgéo M: -35700 P: 168300
R4 Km 5+100 (LD) Construgéo M: -35462 P: 168796
R5 Km 7+265 (LD) Construgdo M: -35549 P: 170943
R6 Km 7+730 (LE) Construgao M: -35427 P: 171448
Legenda:

LD — Lado direito
LE — Lado esquerdo
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Caso existam reclamagdes, devera ser definido um plano de monitorizagao especifico e efetuadas

medigdes experimentais junto do recetor reclamante.

De notar que a localizacdo proposta corresponde a localizagdo dos edificios a avaliar, no entanto,
tratando-se de espagos privados, em fungdo das condigbes de autorizagdo de acesso pelos

proprietarios, a localizagdo dos pontos medigéo podera ser ajustada.

4.2 PARAMETROS A MONITORIZAR

As medigbes experimentais deverdo medir os parametros fisicos que consubstanciam os
requisitos de boa pratica aplicaveis, associados aos critérios de dano estrutural (NP2074:2015) e

incomodidade humana (critérios LNEC):
e Valor de pico da velocidade de vibragao (ver NP2074:2015);
e Valor da velocidade eficaz de vibragao de segundo a segundo, Ver 1s;

e Variacao espectral dos valores eficazes de segundo a segundo, em bandas de 1/3 de
oitava, pelo menos de 1Hz a 250Hz, e pelo menos entre os instantes associados a um

valor global 3 vezes menor, antes e depois do valor maximo da passagem de composigoes.

4.3 FREQUENCIA DE AMOSTRAGEM

Atendendo a duragao da empreitada e a evolugéo das frentes de obra, propde-se monitorizagédo
bimensal, com o inicio das operacdes de escavagao ou sempre que os métodos construtivos de
escavagao sejam alterados, de forma a avaliar as operagdes geradoras de maior vibragao

(compactagao dindmica do terreno ou perfuragdo por percussao).

A duragédo da medicao de vibragbes devera permitir caraterizar os eventos geradores de maior

vibragao.

Caso se verifiquem niveis vibrateis proximos dos limites estabelecidos na NP2074, para protegao
de estruturas contra danos devido a vibragcdes impulsivas, a monitorizagao devera passar a ser
continua durante a ocorréncia das atividades indutoras de maior vibragdo, durante o periodo de

tempo em que os trabalhos a realizar se encontrem na proximidade dos edificios.

Caso venham a existir reclamagoes, deverao ser efetuadas medi¢des no recetor reclamante, nas

condigbes de atividade identificadas como geradoras de incomodidade.

10 Linha do Minho. Quadruplicagdo do Trogo Contumil — Ermesinde
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4.4 TECNICAS E METODOS DE ANALISE E EQUIPAMENTOS NECESSARIOS

A realizacdo da monitorizagdo dos niveis das vibragbes devera ser realizada no ambito dos
critérios de dano estrutural e incomodidade humana, atendendo ao disposto na versdo mais

recente dos seguintes documentos de referéncia:

e Norma Portuguesa NP2074:2015: Avaliagdo da influéncia de vibragbes impulsivas em

estruturas;
e Critérios LNEC — Documento Guia;

e Documento “Unido Internacional do Caminho de Ferro — Railway indiced vibration: State
of the art report. 2017.

Os equipamentos a utilizar devem cumprir os requisitos da norma ISO/TS 14837-31:2017, com
um valor de sensibilidade que permita medir valores de velocidade de vibragdo, conforme

aplicavel:

e Danos estruturais (NP2074:2015): 1Hz-500Hz, valor minimo tipico, valor de pico

1 mm/s;

¢ Incomodidade (Critérios LNEC): 1Hz-8Hz, valores minimos tipicos, valores eficazes de 1s

em 1s.

A realizacdo da medicdo da velocidade de vibracdo devera ser realizada com vibrémetro /
acelerémetro triaxial capaz de caracterizar a velocidade de pico e/ou a velocidade eficaz de
segundo a segundo, e/ou mediante os equipamentos complementares necessarios ao cabal

cumprimento do estabelecido na normalizagéo.

4.5 PERIODICIDADE DOS RELATORIOS E DISCUSSAO DE RESULTADOS

Deve ser elaborado um Relatério de Monitorizagdo por cada campanha de medigao, em
conformidade com a estrutura estabelecida no Anexo V da Portaria n.° 395/2015, de 4 de
novembro e as recomendagdes do documento “Notas técnicas para relatérios de monitorizagao
de Ruido” (2009), da Agéncia Portuguesa do Ambiente.

Linha do Minho. Quadruplicagdo do Trogo Contumil — Ermesinde 11
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Os resultados das medicdes deverdo ser avaliados considerando os limites de referéncia da norma
NP 2074: 2015 e os denominados Critérios LNEC.

O Relatério de Monitorizagdo devera apresentar os resultados obtidos e avaliar a necessidade de
se efetuarem ajustes no programa de monitorizacdo, nomeadamente do numero e locais a
monitorizar, periodicidade das monitorizacbes e atualizacbes resultantes de alteragdes na

legislagao.

Os relatérios de monitorizagdo deverao ser entregues a autoridade de AlA até 2 meses apods a

realizagao dessas medigdes.
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