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1. IDENTIFICAGAO DO ENSAIO

DADOS GERAIS

Requerente

APA - Administra¢cao do Porto de Aveiro, S.A.
Porto de Aveiro

3830-565 Gafanha da Nazaré

Entidade Avaliada /
Local de Estudo

Plataforma Intermodal do Porto de Aveiro

Gafanha da nazaré

Ref.? da Proposta

P7044/24-AL

Objetivo do Ensaio

Determinacdo de niveis de ruido ambiente na envolvente do local acima
referido, para confrontacao com os «valores limite de exposicao»

estabelecidos no Decreto-Lei n.° 9/2007, de 17 de Janeiro.

ESPECIFICAGOES DO ENSAIO

Método de Ensaio

NP ISO 1996-1:2021; NP ISO 1996-2:2021; Decreto-Lei n.° 9/2007, de 17 de

janeiro;
A IT.LabAV006/15:2022-04-08 - Ensaios_Ruido_Ambiental_LAeq_Longa_Duracao;

Periodo de Referéncia: ' Diurno (PD), Entardecer (PE) e Noturno (PN)

Ensaio
Datas de Medicao: 24 e 27 de junho de 2024

Técnicos Amostragem: Gabriel Pimpao e Rubén Ramos

Responsaveis: Relatério: Gabriel Pimpao

A - Ensaio Acreditado.

APROVACAO FUNGAO ASSINATURA
Eng.° Augusto Lopes Diretor Geral m)\\
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2. DEFINICOES

Nivel sonoro continuo equivalente, ponderado A, L, r: valor do nivel de pressao sonora,
ponderado A, de um ruido uniforme que, no intervalo de tempo T, tem o mesmo valor eficaz da

pressao sonora do ruido cujo nivel varia em funcdo do tempo.

Nivel sonoro médio de longa duragdo, ponderado A, Laeqr: média, num intervalo de tempo de
longa duracdo, dos niveis sonoros continuos equivalentes ponderados A para as séries de

intervalos de tempo de referéncia compreendidos no intervalo de tempo de longa duracao.

Ruido ambiente: ruido global observado numa dada circunstancia num determinado instante,
devido ao conjunto de todas as fontes sonoras que fazem parte da vizinhanca préxima ou

longinqua do local considerado.

Zona Sensivel: Area definida em plano municipal de ordenamento do territério como
vocacionada para uso habitacional, ou para escolas, hospitais ou similares, ou espacos de lazer,
existentes ou previstos, podendo conter pequenas unidades de comércio e de servicos destinadas
a servir a populacao local, tais como cafés e outros estabelecimentos de restauracdo, papelarias

e outros estabelecimentos de comércio tradicional, sem funcionamento no periodo noturno.

Zona Mista: Area definida em plano municipal de ordenamento do territério, cuja ocupacéo seja

afeta a outros usos, existentes ou previstos, para além dos referidos para zona sensivel.

Recetor sensivel: O edificio habitacional, escolar, hospital ou similar ou espago de lazer, com

utilizacao humana.

Periodos de referéncia: Periodo diurno: 7h-20h; Periodo do entardecer: 20h-23h; Periodo
noturno: 23-7h.

Indicadores de ruido diurno (L), do entardecer (L.) e noturno (L,): Niveis sonoros de longa
duracao, conforme definido na NP 1730-1:1996, ou na versao atualizada correspondente,

determinados durante séries dos respetivos periodos de referéncia e representativos de um ano.

Indicador de ruido diurno-entardecer-noturno (Lge,): O indicador de ruido, expresso em dB(A),

associado ao incomodo global, dado pela expressao:

Calculo da média logaritmica de niveis sonoros:

gﬁz@, €a. 2),
= .

em que n € o n.° de medicdes e Laeq,ti € 0 valor do nivel sonoro corresponde a medicao i.
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3. INSTRUMENTAGAO UTILIZADA

No quadro 1 indicam-se os sistemas de medicao utilizados nas medicoes realizadas.

Quadro 1: Instrumentacao utilizada no ensaio.

Instrumentacao Marca Modelo N.° Série Verificagdo Metrologica
Sonémetro 01 dB Solo Premium 11577 Laboratério de Metrologia do 1SQ, boletim de
verificacao n.° CACV379/23 e certificado de calibracao
Microfone 01dB MCE 212 57709 | .o CACV374/23 (sondmetro), 245.70/17.55967 (filtros
de oitava e 1/3 de oitava) e certificado de calibracao
Calibrador sonoro Rion NC-74 34351611 n.° CACV372/23 (calibrador).
Sonémetro Rion NL-52 00710351 | Laboratorio de Metrologia do 1SQ, boletim de

verificagdo n.° VACV131/23 e certificado de calibracdo
Microfone Rion NH-25 10893 | o CACV373/23 (sonémetro), CACV378/23 (filtros de
oitava e 1/3 de oitava) e certificado de calibracdo n.°

Calibrador sonoro Rion NC-74 34351611 CACV372/23 (calibrador).
Anemometro Laboratério INEGI, certificado n.° LAC.2022.0199.
Kestrel 4500 645618 Laboratério de Metrologia do 1SQ, certificado de

Termohigrometro calibracdo n.° CHUM1300/ 24,

4. METODOLOGIA

4.1. Normalizagdo Aplicavel

A avaliacao foi efetuada com base nas especificacdes da norma NP ISO 1996 (2019) - «Acustica.
Descricdo, medicao e avaliacdo do ruido ambiente, Parte 1 - Grandezas fundamentais e métodos
de avaliacao» e Parte 2 - Determinacdo dos niveis de pressao sonora do ruido ambiente e a
IT.LabAV006/15:2022-04-08.

A avaliacdo seguiu ainda as recomendacdes do “Guia pratico para medicdes de ruido ambiente”
da Agéncia Portuguesa do Ambiente e da norma NP ISO 9613-2 (2014) - «AcUstica. Atenuacdo do

SOm na sua propagacao ao ar livre».

4.2. Pontos de Medicao

As medicoes foram efetuadas em dois locais confinantes com recetores sensiveis. No anexo |

encontra-se a representacao esquematica dos locais de medicao.
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4.3. Periodos de Referéncia e Medicdo

0 ensaio contemplou medicdes nos 3 periodos de referéncia consagrados no RGR: diurno,

entardecer e noturno.

Foram recolhidas duas amostras em dois dias distintos para cada pardmetro acustico

relevante, em cada periodo de referéncia, para cada um dos locais.

A amostra recolhida incluiu um minimo de trés medicbes, com duracao acumulada minima de 45

minutos e ajustada ao tipo, a magnitude e a variabilidade do ruido prevalecente.

4.4. Parametros Acusticos

Os parametros acusticos determinados foram os Ly, L. € L,, na acecdo prevista no RGR para o

calculo dos parametros descritores de ruido ambiente Lge, € L.

4.5. Condicées de Variabilidade Meteoroldgicas e de Fontes Sonoras

O RGR prevé que os parametros descritores sonoros a obter sejam representativos de um ano no
caso das determinacdes de niveis sonoros de longa duracdo para verificacdo dos limites de
exposicao do artigo 11.° e que os niveis sonoros obtidos para verificacdo do critério de

incomodidade sejam representativos de um més. Assim sendo, refere-se que:

> Em termos de regimes de emissdes sonoras, nao sao expetaveis variacdes significativas
relativamente aos valores finais obtidos, uma vez que as fontes predominantes no local

avaliado nao apresentam flutuacdes (diarias, sazonais) que tal possam determinar;

> No que respeito ao efeito das variacdes meteorologicas anuais sobre os niveis sonoros
obtidos, sempre que se concluir que o ponto recetor esta sujeito a influéncia das condicoes
meteorologicas (isto €, quando nao se verificar a formula (11) da NP 1SO 1996-2, aplicavel a
solo poroso), os procedimentos de medicao por técnica de amostragem atras referidos devem
ser efetuados preferencialmente sob condicdes favoraveis ou muito favoraveis a propagacao
sonora (seccao 8.2 da NP ISO 1996-2).
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4.6. Procedimento de Medida

Todas as medicoes foram efetuadas de modo a determinar o nivel sonoro continuo equivalente,
em ponderacao “A” e com resposta temporal “fast”. As caracteristicas qualitativas do ruido e
demais dados de interesse foram recolhidos e registadas in situ. As medicoes foram efetuadas a
uma distancia superior a 3,5 m de qualquer estrutura refletora, a excecdo do solo, e a 1,5 m

acima do solo.

Antes e depois da sessdo de medicoes acUsticas, os aparelhos de medida foram objeto de

calibracao acustica.

Os intervalos horarios das medicbes e as condicdes meteoroldgicas prevalecentes sao

apresentados no anexo |l.

5. RESULTADOS

5.1. Descricdo Qualitativa do Ruido

No quadro 2 faz-se uma sintese qualitativa do ruido percecionado nos locais monitorizados, com

a descricao das principais fontes sonoras percecionadas.

Quadro 2: Descricdo qualitativa do ruido percecionado nos locais avaliados.

Local de Medicao Periodo Caracteristicas qualitativas do ruido percecionado

- Ruido de trafego proveniente da Rua Gago Coutinho/Rua

Comendador Egas Salgueiro;

Diurno . . -
- Ruido proveniente da Bresfor, Industria do Formol S.A.;

- Ruido proveniente de aves e insetos.

R4

- Ruido de trafego proveniente da Rua Gago Coutinho/Rua
Entardecer
Comendador Egas Salgueiro;

- Ruido proveniente de insetos.

Noturno
- Ruido proveniente de caes a ladrar (pontual).

- Ruido de trafego proveniente da Avenida dos

Bacalhoeiros;
R5 Diurno
- Ruido proveniente de equipamentos da Bacalhau Barents

- Produtos Alimentares;
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Local de Medicao Periodo Caracteristicas qualitativas do ruido percecionado

- Ruido proveniente de aves e insetos;

- Ruido proveniente de caes a ladrar (pontual).

- Ruido de trafego proveniente da Avenida dos

Entardecer Bacalhoeiros;

- Ruido proveniente de equipamentos da Bacalhau Barents

Produtos Alimentares;
Noturno - Ruido proveniente de insetos;

- Ruido proveniente de caes a ladrar (pontual).

5.2. Dados Acusticos
No quadro 3 sao apresentados os resultados obtidos no ensaio.

O LabAV da ECO14 efetua o calculo da incerteza dos resultados, mas esta nao é tida em conta na
expressao do resultado final nem nas consequentes conclusdes, de acordo com o estabelecido no

ponto 2.3.4 do Guia Pratico para Medicdes de Ruido Ambiente, da Agéncia Portuguesa do

Ambiente.

A incerteza é expressa é uma incerteza expandida. Foi obtida por multiplicacdo da incerteza
padrao combinada por um fator de expansao, k=2, para corresponder a um intervalo de

aproximadamente 95% de confianca.
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Quadro 3: Resultados obtidos no ensaio.

Laeq,ai, [dB(A)]

Periodo Local Laeq,LT [dB(A)]
Amostra 1 Amostra2
53,2 52,1
Diurno 53,4 51,5 52,8
54,1 52,0
43,4 44,9
Entardecer R4 44,4 43,9 44 .4
44,6 44,8
44,0 46,4
Noturno 43,6 42,6 43,9
43,4 42,1
50,4 52,1
Diurno 47,2 53,0 50,9
48,1 51,9
46,0 43,0
Entardecer R5 43,6 44,9 44,2
45,0 41,3
39,1 38,9
Noturno 39,9 39,7 39,5
40,3 38,7

Classificagdo do Local = Zona Sensivel ¥ > Zona Mista

Resultados Finais

Descritor

Local de medicao

Laeq,Lr [dB(A)]

Conclusao (Artigo 11.° do RGR)

Lgen [dB(A)] 53 < 55 9 dB(A) > Conforme
R4 2

L, [dB(A)] 44 < 45 9 dB(A) = Conforme

Lgen [dB(A)] 50 < 65 9 dB(A) > Conforme
R5Y)

L, [dB(A)] 40 < 55 9 dB(A) = Conforme

) Segundo a planta de ordenamento presente no PDM da Camara Municipal de ilhavo, o local R4, esta classificado como zona sensivel

b Segundo a planta de ordenamento presente no PDM da Camara Municipal de ilhavo, o local R5 esta classificado como zona mista

© Valores limite a aplicaveis a zonas sensiveis. 9 Valores limite aplicaveis a zonas mistas
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6. CONCLUSAO

Nos termos do artigo 11.° do RGR, o objetivo do ensaio foi o de caracterizar os niveis de ruido
ambiente exterior da situacdao sonora atualmente existente em dois locais na Gafanha da

Nazaré, e comparar os resultados obtidos com os valores limite de exposicao.

Segundo o previsto no n.° 2 do artigo 6.°, é da competéncia dos municipios a delimitacdo e a
disciplina das zonas sensiveis e mistas. O municipio de ilhavo procedeu a classificacdo de zonas e
segundo a planta de zonamento acustico da Camara Municipal de ilhavo, o local R4 avaliado esta
classificado como zona sensivel, aplicando-se assim os valores limite de Lge, igual ou inferior a
55 dB(A) e L, igual ou inferior a 45 dB(A), e o local R5 esta classificado como zona mista,
aplicando-se assim os valores limite de Lge, igual ou inferior a 65 dB(A) e L, igual ou inferior a

55 dB(A), conforme o estipulado no n.° 3 do artigo 11.°.

Com base nos resultados obtidos nas medicoes efetuadas e apresentados no quadro 3, pode-se
concluir que o ruido ambiente existente nos dois locais avaliados cumprem os valores limite de

exposicao expressos no Regulamento Geral do Ruido.
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ANEXO II - Datas e horarios das medicoes e amplitudes de condicoes meteoroldgicas prevalecentes nas medicoes (a 3 m de altura).
; . . ~ V.V.
Ponto Periodo Amostra Dia Hora inicio (duracao) T(CC) HR (%) (mls) N (%) D.V. (°)
'm/s

15:40 (15 min)

A1 24/06/2024 15:55 (15 min) 22 71 2,6 <50 270
16:10 (15 min)

Diurno

14:57 (15 min)

A2 27/06/2024 15:12 (15 min) 24 69 2,0 <50 270
15:28 (15 min)
20:00 (15 min)

A1 24/06/2024 20:15 (15 min) 20 70 1,9 <50 270
20:33 (15 min)

R4 Entardecer RA

21:49 (15 min)

A2 27/06/2024 22:04 (15 min) 20 70 1,7 >50 315
22:20 (15 min)
23:05 (15 min)

A1 24/06/2024 23:22 (15 min) 17 71 1,3 <50 315
23:38 (15 min)

Noturno

23:55 (15 min)

A2 27 e 28/06/2024 00:10 (15 min) 19 73 1,5 >50 315
00:25 (15 min)
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Ponto

Periodo

Amostra

Dia

Hora inicio (duragdo)

TCO

HR (%)

V.V.

) N (%) D.V. (9

R5

Diurno

Entardecer

Noturno

RA

A1

24/06/2024

16:45 (15 min)

17:00 (15 min)

17:22 (15 min)

23

72

2,3 <50 270

A2

27/06/2024

15:55 (15 min)

16:11 (15 min)

16:27 (15 min)

23

69

2,3 <50 270

A1

24/06/2024

21:00 (15 min)

21:16 (15 min)

21:33 (15 min)

21

72

2,0 <50 270

A2

27/06/2024

20:54 (15 min)

21:11 (15 min)

21:27 (15 min)

20

70

A1

25/06/2024

00:11 (15 min)

00:36 (15 min)

00:42 (15 min)

16

VAl

A2

27 e 28/06/2024

23:02 (20 min)

23:22 (15 min)

23:37 (15 min)

18

73
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