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Objetivo e ambito

O presente documento constitui o Plano de Prevencao e Gestdo de Residuos de Construcao e Demolicdo (PPGRCD) em fase de projeto (versao inicial) com a
sua concretizacao em obra, (versao final) descrevendo os residuos previstos produzir em fase de obra e o modo como ira ser efetuada a sua correta gestao,
incluindo a forma de acondicionamento e as operacoes de gestdo de residuos.

0 desenvolvimento do PPGRCD considera o definido no Regime Geral da Gestao de Residuos, aprovado no anexo | do Decreto-Lei n.° 102-D/2020, de 10 de
dezembro, na sua redacao mais atual.

A implementacao do preconizado pelo projeto e dono de obra, cabera a entidade executante, dependendo das condicdes contratuais estabelecidas entre
ambos, que assegurara a sua correta execucao. Salienta-se que ficara definido contratualmente entre as partes (dono de obra, empreiteiros, subempreiteiros)
a quem compete o cumprimento do PPGRCD.

O PPGRCD deve estar preferencialmente disponivel no local da obra ou, em alternativa, nas instalacdes do produtor.

Por forma a demonstrar o cumprimento integral do PPGRCD, a titulo de exemplo, com a incorporacao de reciclados, gestao como subprodutos, gestdo de
residuos, terdo de ser compilados a totalidade de documentos e registos que atestem a rastreabilidade da gestdao e que comprovem as informacdes
apresentadas no documento final.

Todos os transportes de residuos sao acompanhados de guias eletronicas de acompanhamento de residuos (e-GAR). As e-GAR no estado concluido devem ser
arquivadas, preferencialmente em formato digital, em obra.

O Decreto-Lei n.° 102-D/2020, de 10 de dezembro, determina a hierarquia da gestao de residuos, segundo a seguinte ordem de prioridades de gestao: a)
prevencao; b) preparacao para a reutilizacao; c) reciclagem; d) outros tipos de valorizacao; e) eliminacao.

PPGRCD do Projeto da “Linha Dupla Ponte de Lima - Fontefria, Troco Portugués, a 400 kV — Alteragdo de Tragado entre os apoios P137 e P150”
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1. Dados do Projeto / Obra
1.1. Dados gerais da entidade responsavel
b) Morada: Av. Estados Unidos da América, 55 1749-061 Lisboa
c) Contactos telefénicos: 210 013 500
e) CAE Principal (Rev. 4): 35130 - Distribuicao de eletricidade
1.2. Dados gerais da obra

EN

Plano de Prevencao e Gestao de Residuos de Construcao e Demolicao

a) Nome/Designacdo comercial: REN - Rede Elétrica Nacional, S.A.

Email: sofia.jesus@ren.pt

d) Numero de identificacdo de pessoa coletiva - NIPC: 507 866 673

IP-0110
Edicao: 07

a) Designacao da Obra: Linha Dupla Ponte de Lima - Fontefria, Troco Portugués, a 400 kV - Alteracao de Tracado entre os apoios P137 e P150

b) Identificacado dos locais de implantacdo: A area de implantacao do Projeto considera a localizacdo do tracado e respetiva faixa de protecao da
Linha Dupla Ponte de Lima - Fontefria, entre os apoios P137 a P150, areas de afetacao definitiva e areas de trabalho. Em termos administrativos,
e de acordo com a Nomenclatura das Unidades Territoriais para Fins Estatisticos (NUTS), a area de estudo insere-se na regiao Norte, na sub-

regiao do Alto Minho, no distrito de Viana do Castelo e no concelho e freguesias indicados no Quadro 1.

Quadro 1 - Enquadramento administrativo da Linha Dupla Ponte de Lima - Fontefria, Troco Portugués, a 400 kV - Alteracdo de Tracado entre os apoios P137 e P150

NUTS II NUTS Il Distrito Concelho Freguesia
Merufe
Norte Alto Minho Viana do Castelo Moncao ;
; Tangil

Na Figura 1 é possivel verificar o enquadramento administrativo do Projeto da “Linha Dupla Ponte de Lima - Fontefria, Troco Portugués, a 400

kV - Alteracao de Tracado entre os apoios P137 e P150”.

PPGRCD do Projeto da “Linha Dupla Ponte de Lima - Fontefria, Troco Portugués, a 400 kV — Alteragdo de Tragado entre os apoios P137 e P150”
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LINHA DUPLA PONTE DE LIMA — FONTEFRIA, TROGO PORTUGUES, A 400 KV — ALTERACAO DE TRAGADO ENTRE
0S APOIOS P137 E P150

!___' reaidb Eatias Projeto av;llado em. RECAPE .
Apoios e respetiva area temporaria de trabalho
Elementos de projeto para sua implantacéo
|§| Apoios e respetiva area temporaria de trabalho para sua implantacéo 2N/ Tragado da linha elétrica a construir

" " _ Faixa de protegdo
/## N° apoio da linha elétrica (LPTL.FFR)

¥ Tragado da linha elétrica a construir (LPTL.FFR) Limites Administrativos
m_—r i 5 — i — T /\/ Limite de freguesias
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Fonte: DGT, CAOP 2024

Figura 1 - Identificacdo do local de implantacdo.
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1.3. Insercdo geografica

A area de implantacao do Projeto inclui duas componentes, que permitem englobar os seguintes componentes (Figura 2), designadamente,
e Area de implantacdo direta e definitiva do Projeto - area territorial que funciona como recetor imediato das transformacées
determinadas pelas acoes de Projeto e que inclui:
o acessos novos a construir e existentes a beneficiar (alargar/melhorar);
o implantacédo dos apoios de linha elétrica;
o Area de afetacdo temporaria que inclui:

o Area de apoio a obra - corresponde a drea de movimentacao de terras (escavacao e aterro) das varias componentes do Projeto.

PPGRCD do Projeto da “Linha Dupla Ponte de Lima - Fontefria, Troco Portugués, a 400 kV — Alteragdo de Tragado entre os apoios P137 e P150”
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Figura 2 - Pormenor da delimitacéo do Projeto da Linha elétrica e representacdo grdfica de diferentes componentes.

LINHA DUPLA PONTE DE LIMA - FONTEFRIA, TROGO PORTUGUES, A 400 KV — ALTERAGAO DE TRAGADO ENTRE
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1.4. Caracterizacao do projeto e métodos construtivos

a) Caracterizacao sumaria do projeto a efetuar:

A construcao da nova interligacao entre a Subestacao do Minho (Ponte de Lima) e a fronteira de Espanha, concretamente, entre os apoios P137
e P150, é constituida por 18 apoios e apresenta uma extensao de 8,06 km.
Do ponto de vista técnico, o Projeto a que se refere o presente EIA sera constituido pelos elementos estruturais utilizados nas linhas da Rede

Nacional de Transportes (RNT) e de acordo com o indicado no Quadro 2.

Quadro 2 - Dimensées dos apoios, por familia

ISOLADORES VIDRO TEMPERADO DO TIPO U160BS

Fundacoes dos apoios Quatro macicos independentes em betao armado

Circuitos de terra dos apoios Dimensionados de acordo com as caracteristicas dos locais de implantacéo dos apoios
Apoios reticulados em aco das familias “DL”, “QT” e “EL” constituidos por estruturas metalicas

Apoios trelicadas convencionais, construidas a partir de perfis L de abas iguais ligados entre si diretamente ou
através de chapas de ligagado e parafusos

Cabos Condutores Dois cabos por fase do tipo ACSR 595 (ZAMBEZE)

Cabos de Guarda Dois cabos de guarda, do tipo ACSR 153 - DORKING e/ou OPGW

Cadeias de Isoladores e Acessérios | Adequados aos escaldes de corrente de defeito maxima de 50 kA

Os principais trabalhos a realizar na fase de pré-construcao da obra compreendem a criacdo de acessos, instalacdo de apoios, area de trabalho
dos apoios e faixa de protecao da linha, que corresponde a 22,5 m para cada lado medidos desde o eixo da mesma.

Os trabalhos iniciar-se-do com a limpeza de desmatacdo de terreno através da remocado de vegetacdo, pedras e arvoredo. Seguir-se-a a
decapagem do terreno na zona dos caboucos, que consiste na remocao da camada vegetal superficial, cuja espessura € variavel e sera definida
no estudo geotécnico. Serao utilizados métodos convencionais, sem recurso a explosivos, e devidamente adequados as caracteristicas do terreno.
Dada a tipologia do Projeto, nao se considera que as movimentacoes de terras sejam significativas, uma vez que as escavacoes apenas serao
necessarias para colocacao das fundacoes dos apoios e em situacdes pontuais na abertura de acessos.

Quando possivel, as movimentacdes de terras acompanhardo a cota de terreno, estando previstas acdes de integracao paisagistica no final das
acoes pré construtivas.

Para instalacao dos apoios e linha elétrica, sera necessario a abertura de acessos até a area de trabalho, estas sdo areas com 400 m? (20 x 20
m) onde as acdes construtivas de instalacao dos apoios terao lugar.

A rede de acessos da Linha Dupla Ponte de Lima - Fontefria, Troco Portugués, a 400 kV, entre os apoios P137 a P150, é composta por acessos
existentes, a beneficiar e a construir.

A definicao dos acessos priorizou o aproveitamento de acessos existentes, acessos a beneficiar e, quando nao se identificaram alternativas
viaveis, optou-se pela abertura de novos acessos. Quando foi possivel, os novos acessos desenvolvem-se dentro da faixa de protecao da Linha
Elétrica com vista a minimizacao de impactes.

No final das acdes de construcao serdo mantidos os acessos necessarios para as acoes de manutencao da linha e aqueles que forem identificados

como Uteis pela populacdo e/ou proprietarios. Os restantes acessos serao devidamente recuperados ao seu estado de origem.

PPGRCD do Projeto da “Linha Dupla Ponte de Lima - Fontefria, Troco Portugués, a 400 kV — Alteragdo de Tragado entre os apoios P137 e P150”
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Apds a abertura de acessos € necessario providenciar a instalacdo de estaleiros, tendo em consideracdo a ocupacao, preferencial, de zonas
artificializadas ou previamente infraestruturadas (p.e. campos de futebol, armazéns, etc.). No entanto, quando sempre que esta condicao nao
foi possivel, respeitaram-se as condicionantes, servidoes e restricoes na escolha da sua localizacao. Ainda assim, e apesar das medidas de
minimizacdo preconizadas, € previsivel que a sua implantacao e exploracdo possam causar efeitos negativos no ambiente, ainda que pouco
significativos.
O tipo de maquinas e veiculos que se prevé que venham a ser utilizados na obra consistira em viaturas de transporte de equipamentos, materiais
e pessoal, gruas e escavadoras, roldanas e ferramentas mecanicas e manuais. As viaturas deverdao cumprir as normas requeridas para as suas
caracteristicas de utilizacao e, segundo normas da REN, S.A., a entidade executante, é-lhe vedada qualquer acao de manutencao no interior
dos estaleiros.
Sera igualmente necessario proceder-se ao decote ou ao abate de arvores na envolvente dos locais de implantacao dos apoios, numa area
variavel, podendo chegar aos 400 m? em torno de cada apoio.
Ainda na fase de construcao, e prologando-se durante a fase de exploracéo, sera necessario assegurar uma faixa de servidao, correspondente a
um corredor de 45 m centrado no eixo da Linha Dupla Ponte de Lima - Fontefria, Troco Portugués, a 400 kV, de forma a garantir as distancias
de seguranca exigidas pelo RSLEAT e especificaces da REN, S.A..
A abertura de caboucos, execucao dos macicos de fundacédo e implantacdo dos apoios implica a ocupacao temporaria de uma area de trabalho
de cerca de 400 m?, que inclui as areas afetas as fundacées dos apoios, as areas de trabalho ocupada pela grua utilizada para elevar o apoio e
a generalidade da area de trabalho para cada apoio.
Uma vez executadas as fundacdes proceder-se-a a montagem das estruturas dos apoios e dos condutores, o que implicara a necessidade de
transporte de materiais desde o local de fabrico ou de armazenamento até ao local dos apoios, a montagem dos elementos e a elevacao dos
apoios e a montagem dos condutores.
Os apoios da familia DL, EL e QT utilizados nesta linha ja se encontram licenciados como elementos tipo das linhas da RNT.
Os apoios sao constituidos por estruturas metalicas trelicadas convencionais, constituidas por perfis L de aco tipo $355J0 de abas iguais, ligados
entre si diretamente ou através de chapas de ligacao e parafusos. Os parafusos sdo de classe 8.8 de rosca métrica, segundo norma DIN 7990,
normalizacdo adotada em regra na Europa com a vantagem de possuir uma gama de espigdes de comprimentos bem-adaptados para a utilizacao
em estruturas metalicas e em apoios de linhas elétricas em particular.
As fundacdes DRE utilizadas nesta linha foram ja licenciadas conjuntamente com os apoios, como elementos tipo das linhas da RNT.
De um modo genérico, os apoios das estruturas metalicas constituem-se por fundacoes diretas constituidas por quatro macicos de betao armado
independentes, com sapata e chaminé prismatica.
A configuracao tipo de elétrodos de terra que se preconiza utilizar €, em todos os sistemas apoios/fundacdes, de quatro estacas, anel de
interligacao e respetivos cabos de cobre de ligacao a estrutura.
Os elétrodos de terra sao estacas de "Copperweld” de 16 mm de diametro e 2,1 m de comprimento, enterradas na vertical uma em cada um dos
cantos exteriores do conjunto de caboucos devendo os seus topos estar a uma profundidade minima de 0,8 metros.
Os cabos que interligam os elétrodos de terra as cantoneiras das bases, sdo de cobre nu de 50 mm?2. O cabo ¢ ligado a cantoneira e as estacas
por intermédio de ligadores apropriados, procurando-se sempre um permanente bom contacto e de baixa resisténcia. Os ligadores a utilizar
nestes casos sao adequados aos tipos de materiais em contacto e proporcionam boa continuidade elétrica.
As unides e pincas de amarracao dos cabos ACSR 595 (ZAMBEZE) e ACSR 153 (DORKING) sao do tipo compressao, constituidas por um tubo de aco
que se comprime sobre a alma de ago e por um tubo de aluminio que se comprime na superficie do cabo condutor.
A amarracao do OPGW realiza-se sem corte do cabo e através de um conjunto de varetas pré formadas que fornecem o necessario aperto.
As pincas de suspensao para fixacao dos condutores e cabos de guarda nos apoios de suspensao sao do tipo AGS. As pincas deste tipo, normalizadas
nas linhas da RNT, fixam o cabo através de um sistema de varetas helicoidais pré formadas e de uma manga de neopreno, apresentando

PPGRCD do Projeto da “Linha Dupla Ponte de Lima - Fontefria, Troco Portugués, a 400 kV — Alteragdo de Tragado entre os apoios P137 e P150”
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caracteristicas particularmente favoraveis no que diz respeito a reducao ou eliminacdo de danos causados aos fios que formam o cabo na zona
de fixacao, em resultado de fadiga causada por vibracoes edlicas.
A balizagem diurna dos cabos de guarda sera feita através de bolas alternadamente de cor branca e laranja internacional, com um diametro
minimo de 600 mm espacadas de 60 m e dispostas em ziguezague, sensivelmente segundo o plano horizontal. Deste modo, as projecoes ortogonais
das bolas nos 2 cabos, sobre um plano vertical paralelo a linha, ficardao a 30 m umas das outras.
Importa destacar que as atividades de pré-construcao e construcao apresentadas nao representam uma sequéncia linear, decorrendo, por vezes,

em simultaneo.

b) Descricao sucinta dos métodos construtivos a utilizar tendo em vista os principios referidos no Artigo 50.° do Decreto-Lei n.° 102-D/2020,
de 10 de dezembro:

A implementacao do Projeto compreende a adocao de métodos construtivos, de acordo com o preconizado no artigo 50.° do Decreto-Lei n.° 102-
D/2020, de 10 de dezembro, concretamente,

¢ Instalacao do(s) estaleiro(s) e parque de material - a localizar habitual e preferencialmente em locais previamente infraestruturados
existentes na proximidade da linha.

e Reconhecimento, sinalizacao e abertura dos acessos - Sempre que possivel sao utilizados ou melhorados acessos existentes. A abertura
de novos acessos é acordada com os respetivos proprietarios, sendo tida em conta a ocupacao dos terrenos, a época mais propicia (apos
as colheitas, por ex.). A dimensdao maxima normalmente necessaria para um acesso, implica a passagem de grua para montagem dos
apoios, e corresponde a cerca de 4 m de largura. Esta atividade é realizada com o recurso corta-matos ou destrocador. Caso se verifique
a necessidade de regularizar o terreno, utiliza-se entao uma retroescavadora.

e Desmatacao - A desmatacao ocorre apenas na envolvente dos locais de implantacdo dos apoios, numa area variavel entre 100 e 200 m?,
variando de acordo com as dimensdes dos tipos de apoio a utilizar e da densidade da vegetacao. Numa area de cerca de 400 m?2, em
caso de povoamentos florestais cerrados, ocorre o abate de arvoredo - com o recurso a moto serras, de forma a permitir manobrar a
magquinaria necessaria - e o consequente pisoteio da vegetacao.

e Abertura da faixa de protecdo - A faixa de protecado corresponde a um corredor de 45 m de largura maxima, limitado por duas retas
paralelas distanciadas 22,5 m do eixo do tracado, onde se pode proceder ao corte ou decote das arvores que seja suficiente para garantir
as distancias de seguranca exigidas pelo Decreto Regulamentar n.° 1/92, de 18 de fevereiro (Regulamento de Seguranca de Linhas de
Alta tensdo - RSLEAT). Habitualmente procede-se a desflorestacdo no caso de povoamentos de eucalipto e pinheiros; as restantes
espécies florestais sao objeto, caso necessario, de decote para cumprimento das distancias minimas de seguranca. Esta atividade é
realizada com o recurso a moto serras.

e Abertura de caboucos - Esta atividade ¢ realizada com o recurso a retroescavadoras e a circulacdo de maquinaria ocorre na area de
cerca de 400 m?, na envolvente do local de implantacdo do apoio. A escavacao limita-se aos caboucos, cujo dimensionamento é feito,
caso a caso, de acordo com o tipo de apoio e com as caracteristicas geoldgicas dos respetivos locais de implantacdo. Os materiais
resultantes da escavacdo sao depositados, provisoriamente e até a conclusiao da betonagem dos macicos, junto dos caboucos.

e Construcao dos macicos de fundacao e montagem das bases - Inclui a instalacdo da ligacédo a terra. Envolve operacées de betonagem no
local, com recurso, normalmente, a betao pronto. Esta atividade é realizada com o recurso a betoneiras e desenvolve-se na area de
cerca de 400 m?, na envolvente do local de implantacdo do apoio. As fundacdes sdo constituidas por macicos de betao independentes e
a sua area enterrada nao é passivel de tabelacdo atendendo que o seu dimensionamento é feito, caso a caso, de acordo com as

caracteristicas geoldgicas dos locais de implantacdo dos macicos de betdo independentes. O betdo a utilizar nas fundacdes sera
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proveniente das centrais de fabrico de betado licenciadas, acessiveis a partir dos locais de implantacao dos apoios. O betao sera
transportado em betoneiras e veiculos equipados para descarga e movimentacao de betdo. O acabamento dos macicos de betao incide
apenas nas partes fora do solo. Os espacos compreendidos entre os macicos de betao e o topo dos caboucos sao preenchidos com os
materiais resultantes da escavacao e depositados junto dos caboucos.

e Montagem dos apoios - Inclui o transporte, assemblagem e levantamento das estruturas metalicas, reaperto de parafusos e montagem
de conjuntos sinaléticos. As pecas sao transportadas para o local e levantadas, por modulos, com o auxilio de gruas. Esta atividade
desenvolve-se dentro da area de cerca de 400 m?, na envolvente do local de implantacédo do apoio.

e Montagem dos cabos - Inclui o desenrolamento, regulacao, fixacao e amarracao dos cabos condutores e de guarda. A atividade de
desenrolamento de cabos é realizada com os cabos em tensdo mecanica, assegurada por maquinaria especifica (equipamento de
desenrolamento de cabos em tensdao mecanica) e desenvolve-se na area de cerca de 400 m?, na envolvente do local de implantacao do
apoio. No cruzamento e sobrepassagem de obstaculos tais como vias de comunicacao, linhas aéreas, linhas telefonicas, etc. sio montadas
estruturas porticadas, para sua protecao, durante os trabalhos de montagem.

Salienta-se que, apds execucao da desmatacéo e da decapagem, o estabelecimento dos apoios de linha privilegia o equilibrio entre movimentos
de terras, prevenindo o fluxo de exportacao e importacao de terras de e para a obra. Para o efeito, nas zonas em que ocorram aterros ou seja
necessario modelar o terreno utiliza-se, sempre que possivel, as terras provenientes da abertura de caboucos.

Neste sentido sera reutilizada a totalidade de terras escavadas, na medida em que as terras sobrantes resultantes da abertura de caboucos serdao
utilizadas na regularizacao da plataforma criada para a realizacao dos trabalhos e no enchimento dos caboucos.

Em todas as atividades geradoras de residuos, serao respeitadas as opcdes de prevencao e gestdao de Residuos de Construcao e Demolicéo,
seguindo a hierarquia de gestao de residuos,

a) Prevencao;

b) Preparacao para reutilizacao;

c) Reciclagem;

d) Outros tipos de valorizacao;

e) Eliminacao;

Os RCD gerados serao corretamente triados e armazenados de forma adequada, com a respetiva identificacao, e encaminhados para destino

final licenciado, obedecendo a critérios de proximidade sempre que viavel.
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1.5. Fatores de conversao

No Quadro 3 apresenta-se a conversao de unidades de volume em unidades de massa dos materiais / residuos potencialmente produzidos mais

usualmente usados em obras de construcao civil desta natureza.

Quadro 3 - Fatores de Conversdo

Material Densidade (kg/ m3) Massa de Material (ton)
Aco 7.800 7,8
Agua 1.000 1
Areia 1.400 - 1.700 1,4-1,7
Betdo Armado 2.500 2,5
Rocha 2.400 2,4
Solo / Cascalho 1.600 1,6

Notas:
Massa = Volume x Densidade

Volume = Massa / Densidade
Densidade = Massa / Volume
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2. Prevencao de Residuos e Utilizacao de Residuos

2.1.

Metodologia de prevencao de RCD

Todas as viaturas sao, preferencialmente, abastecidas diretamente nos postos de venda de combustiveis (pelo que também nao existem em
estaleiro depositos significativos de combustiveis ou lubrificantes, apenas muito pequenas quantidades, especificas dos equipamentos proprios
da montagem de linhas, designadamente maquinas para execucao de unides e para tracao e frenagem de cabos e roldanas). Também nao é
(contratualmente) permitido ao adjudicatario executar, em estaleiro, reparacées nos materiais e equipamentos da linha em construcao (sendo
nestas situacdes os componentes defeituosos devolvidos ao fabricante e substituidos por componentes novos), ndo havendo em estaleiro
instalacoes e produtos para maquinas e tratamento das pecas dos apoios ou dos outros componentes da linha em construcao.

Embora em pequenas quantidades, é expectavel a producao de Residuos Solidos Urbanos (RSU) produzidos pelos trabalhadores nas areas sociais
do estaleiro ou nas frentes de trabalho (que serdao sempre encaminhadas para o estaleiro pelos préprios trabalhadores). Os estaleiros de obra
serdao dotados de parques de armazenamento temporario de residuos, onde os residuos serao armazenados, identificados e acondicionados de
forma adequada, sendo os mesmos periodicamente, e de acordo com as necessidades, encaminhados a destino final autorizado e adequado.

A entidade executante é responsavel por efetuar a separacao dos residuos de acordo com as suas caracteristicas fisicas e quimicas, tendo em
conta a classificacao dos residuos que consta da Lista Europeia de Residuos (LER), pelo seu armazenamento temporario em estaleiro, bem como
pelo seu encaminhamento para destino final autorizado.

Deste modo, a mesma deve instalar, no estaleiro, um Parque de Residuos, destinado ao armazenamento temporario de residuos, colocando os
meios de contentorizacdo adequados (tipo e nimero) ao seu armazenamento, garantindo a separacao e o correto acondicionamento de todos os
residuos durante o armazenamento temporario em estaleiro.

Em qualquer situacdo, o armazenamento temporario de residuos deve ser efetuado de forma a nao provocar qualquer dano para o ambiente
nem para a saude humana e de forma a evitar a possibilidade de derrame, incéndio ou explosao, devendo ser respeitadas as condicbes de
seguranca relativas as caracteristicas que conferem perigosidade aos residuos e que estao, regra geral, associadas com as caracteristicas de
perigo da substancia (ou mistura de substancias) perigosas presentes no residuo em questao.

0 armazenamento deve ser efetuado em local apropriado e previstos os meios de contencao/retencdo de eventuais derrames de substancias
perigosas, de forma a minimizar o risco de contaminacao de solos e aguas, procedendo-se a manutencao e/ou a substituicao dos contentores e
dos meios de contencao/retencao de fugas ou derrames, que nao se encontrem em bom estado de conservacao e que, por isso, possam originar
ocorréncias ambientais.

No que se refere aos residuos produzidos no estaleiro que, pela sua natureza e composicao, sao equiparaveis a RSU, estes devem ser depositados
em contentores especificamente destinados para o efeito, sendo a sua recolha da responsabilidade da entidade executante e o destino final
adequado a tipologia dos residuos através do seu encaminhamento para um Ecocentro ou colocacdo em Ecopontos (Papel e Cartao, Embalagens,
Vidro), ou, em alternativa, através da sua recolha pelos servicos municipais.

Durante a fase de construcao ira assim ser gerada uma multiplicidade de residuos sdlidos, tipicamente associados a execucao de obras desta
natureza, cujos quantitativos serao apresentados nos capitulos seguintes.

O desenvolvimento deste Plano teve em consideracdo o definido no Regime Geral da Gestao de Residuos, aprovado no anexo | do Decreto-Lei
n.° 102-D/2020, de 10 de dezembro, alterado pela Lei n.° 52/2021, de 10 de agosto.

Salienta-se ainda que todos os transportes de residuos serdo acompanhados de guias eletronicas de acompanhamento de residuos (e-GAR). As e-

GAR no estado concluido serao arquivadas, preferencialmente em formato digital, em obra.
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2.1.1 Materiais a reutilizar na prépria obra

Dada a tipologia de Projeto, esta prevista a reutilizacdo de matérias na propria obra, concretamente, armaduras, metal dos apoios e cabos

elétricos. No Quadro 4 apresenta-se os quantitativos previsiveis de materiais a reutilizar na propria obra, sendo este atualizado no decorrer da

empreitada.

Quadro 4 - Materiais a reutilizar na prépria obra

) ) o . . Quantidade a reutilizar
Identificacio dos materiais Quantidade prevista reutilizar Quan?ldade tqtal de materiais relativamente ao total do
(t) previstos aplicar em obra (t) material aplicado (%)
Armaduras 50 : :
Metal dos apoios 705
Cabos elétricos 190 - .
Valor Total 945 945

2.1.2 Solos ndo contaminados a reutilizar na propria obra

Apds a execucdo da desmatacao e da decapagem, o estabelecimento dos apoios de linha privilegia o equilibrio entre movimentos de terras,

prevenindo o fluxo de exportacdo e importacao de terras de e para a obra. Para o efeito, nas zonas em que ocorram aterros ou seja necessario

modelar o terreno utiliza-se, sempre que possivel, as terras provenientes da abertura de caboucos.

Neste sentido sera reutilizada a totalidade de terras escavadas na propria obra, na medida em que as terras sobrantes resultantes da abertura

de caboucos serao utilizadas na regularizacao da plataforma criada para a realizacao dos trabalhos e no enchimento dos caboucos.

No Quadro 5 apresenta-se os quantitativos previsiveis de solos ndo contaminados a reutilizar na prépria obra, sendo este atualizado no decorrer

da empreitada.

Quadro 5 - Solos ndo contaminados a reutilizar na propria obra

Escavacao (m?)

Atividade/Frente Total a escavar Escavado a utilizar Escavado a nao utilizar
Abertura de caboucos 3.050 3.050 0
Valor total 3.050 3.050 0
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Substancias ou objetos classificados como subprodutos

2.2.1. Analise historica e de contexto

Historicamente, o local de implantacdo do projeto nao foi alvo de qualquer tipo de intervencéo prévia, sendo, por isso, considerado solo virgem
ou equivalente a solo virgem, nao apresentando qualquer presenca de tecido industrial na envolvente, histoérico de contaminagdes ou evidéncia

visual de contaminacao ambiental.

2.2.2. Avaliacao da contaminacao

Considerando o enquadramento historico do local de implantacdo do Projeto, nao se verificou a necessidade de avaliacao da contaminacdo do
solo.

Neste sentido, apenas caso se verifique a existéncia de evidéncias de potencial contaminacdo do solo no decorrer da empreitada, deve ser
efetuada avaliacao da contaminacao e, a confirmar-se a contaminacao do solo, efetuar o respetivo pedido de licenciamento da operacao de
remediacao do solo, nos termos do Regime Geral da Gestao de Residuos. O mesmo sera tratado como residuo e classificado de acordo com o
anexo a Decisao da Comissdao 2014/955/UE, de 18 de dezembro, verificando se apresenta as caracteristicas de perigosidade descritas, no
Regulamento (UE) n.° 1357/2014 da Comissao, de 18 de dezembro, e determinadas atendendo ao estabelecido no Regulamento (CE) n.°
1272/2008 do Parlamento Europeu e do Conselho, de 16 de dezembro (CLP). A sua gestdo devera refletir a producao de residuos e operacoes de
gestao adequadas, a indicar no capitulo 5.

Os solos e rochas contaminados classificados como residuo nao perigoso nao poderao ser encaminhados para aterros de residuos inertes ou para
pedreiras, nos termos do n.° 1 do artigo 14.° do Regime Juridico da Deposicao de Residuos em Aterro, aprovado no anexo Il do Decreto-Lei n.°

102-D/2020, de 10 de dezembro, na sua redacao atual.

2.2.3. Quantificacao de substancias ou objetos classificados como subproduto

Nao esta previsto o encaminhamento de solos escavados excedentes nao contaminados ou outras substancias ou objetos classificados como
subproduto para fora do local da obra de origem.

Caso no decorrer da empreitada sejam identificadas substancias ou objetos classificados como subprodutos, devera ser dado cumprimento ao
definido nas Notas Técnica publicadas no site da APA, recaindo a atualizacao desta informacao para o empreiteiro, que integrara locais de
armazenamento intermédio e obras de destino, quer seja dos mesmos ou de diferentes donos de obra e/ou empreiteiros. Ainda, o Quadro 6

devera ser atualizado em conformidade.

Quadro 6 - Quantificac@o de substancias ou objetos classificados como subproduto

Quantidade a utilizar como Local de armazenamento Destinatario *

Subproduto Solos e rochas subproduto (t) intermédio

Valor Total

Nesta fase intermédia importa manter o cumprimento de todas as condicdes para a classificacdo de subproduto, nomeadamente a garantia de utilizacao
futura e a ndo contaminacao dos solos e rochas antes de envio para destino final.
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Na pagina eletronica da APA, em https://www.apambiente.pt/residuos/subprodutos podem ser consultados os seguintes documentos:
e A nota técnica para classificacao dos solos e rochas como subproduto;
e 0O modelo de Declaracao para a classificacao dos solos e rochas;

e As FAQ sobre a classificacao dos solos e rochas como subproduto.

2.3. Metodologia de utilizacdo de RCD

O Projeto preveé a utilizacao de RCD na obra de origem, respeitando as regras gerais publicadas e aprovadas pela APA.
Em fase de obra, a entidade executante devera atualizar a informacdo prestada nesta fase e, caso aplicavel, incluir as tipologias de residuos
encaminhadas para utilizacao noutras obras.

As regras gerais publicadas encontram-se em: https://www.apambiente.pt/residuos/regras-gerais

2.3.1. Residuos utilizados em obra

Decorrente da fase de projeto, identificou-se a utilizacao de Betao (LER 17 01 01) na obra de origem e estimou-se a producao prevista a utilizar,

segundo as Regras Gerais. No decorrer da empreitada, devera ser atualizada a informacao do Quadro 7.

Quadro 7 - Residuos utilizados em obra

Identificacdo dos OEEEEER PR EE Quantidade utilizada (t) = Quantidade utilizada (t) | Quantidade total utilizada
. utilizar (t) na obra de . (t)
residuos (LER) : na obra de origem noutras obras
origem
17 01 01 - Betao 2.075
Valor Total 2,075
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3. Incorporacao de reciclados

3.1. Pressupostos para a utilizacao de reciclados

Em virtude das especificidades do Projeto, nao foi prevista a incorporacao de materiais reciclados ou materiais que incorporem reciclados. No
entanto, caso no decorrer da empreitada a Entidade Executante pretenda integrar em obra materiais reciclados ou que incorporem reciclados,

os mesmos devem ser aprovados pela REN, S.A., bem como devera ser atualizado o Quadro 8 e o Quadro 9.

3.2, Reciclados integrados em obra

No presente subcapitulo, serao apenas identificados os materiais reciclados e os materiais que incorporem materiais reciclados usados na obra.
Neste sentido, em fase de obra, caso a Entidade Executante pretenda incluir esta tipologia de materiais, devera apresentar para aprovacao a
documentacao comprovativa de materiais reciclados ou que incorporem materiais reciclados, nos quais € identificada a percentagem de
reciclados ou o intervalo de percentagem de reciclados que os mesmos incorporam.

O racio para se aferir a % de materiais reciclados ou que incorporem materiais reciclados relativamente a quantidade total de matérias-primas

usadas em obra sera efetuado de uma das seguintes formas, utilizando um exemplo simples:

Fquantidade de materiais reciclados + Lquantidade de materiais que incorporam reciclados

x 100%
A L quantidade total de materiais aplicados em obra
Xquantidade de materiais reciclados + Xquantidade de materiais que incorporam reciclados 100
n x 70
B L quantidade total de matérias — primas aplicadas em obra

A diferenca do A para o B incide nas matérias-primas, ou seja, se considerarmos matérias-primas, como refere o Decreto-Lei (ferro, aluminio,

cobre, argila, areia, calcario, madeira, agregados, pedra, etc.) excluimos do denominador materiais cujo fabrico provém de uma ou mais
matérias-primas.

Quadro 8 - Identificacdo dos reciclados ou com incorporacéo de reciclados

Identificacdo dos reciclados ou com

incorporacdo de reciclados Quantidade prevista integrar em obra (t) Quantidade final integrada em obra (t)

(...)
Valor total

Quadro 9 - Quantidade total de material aplicado reciclado ou com incorporacdo de reciclados

Ql:,zr::::j:gj gztséieirr;zt:;?;gg:?edo Quantidade total de materiais aplicados em Determinacao da % de reciclados ou com

reciclados (t) obra (t) incorporacao de reciclados

O valor percentual devera ser calculado pela razéo entre a quantidade de materiais reciclados identificados e o total da utilizacdo de materiais

aplicados em obra (material novo + reciclado).
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4, Acondicionamento e triagem

4.1.

4.2.

Métodos de acondicionamento e triagem de RCD na obra ou em local afeto a mesma

A Entidade Executante devera assegurar que:
e A recolha dos residuos nas frentes de obra é continua e realizada com a periodicidade adequada (preferencialmente diaria), e nao
aquando do término dos trabalhos;
e Nao serdao queimados residuos a céu aberto.
A Entidade Executante é responsavel por efetuar a separacao dos residuos de acordo com as suas caracteristicas fisicas e quimicas, e tendo em
conta a classificacdo dos residuos que consta da Lista Europeia De Residuos (codigos LER).
A triagem sera efetuada na frente de obra, sendo os residuos acondicionados no contentor/local de armazenamento respetivo, localizado no
estaleiro. O local de armazenamento temporario, escolhido para cada tipologia de residuo, devera ser devidamente delimitado, devendo cada
tipologia de residuo ai armazenado ser identificado por meio de uma Ficha de Identificacao de Residuos, a qual contém uma descricao sucinta
da forma adequada de armazenamento e manipulacédo por tipo de residuo.
Em qualquer situacdo, o armazenamento temporario de residuos devera ser efetuado de forma a nao provocar qualquer dano para o ambiente
nem para a salde humana e de forma a evitar a possibilidade de derrame, incéndio ou explosdo, devendo ser respeitadas as condicdes de
seguranca relativas as caracteristicas que conferem perigosidade aos residuos e que estdo, regra geral, associadas com as caracteristicas de
perigo da substancia (ou mistura de substancias) perigosas presentes no residuo em questao. O armazenamento temporario de residuos devera
ser efetuado em local apropriado, devendo ser previstos os meios de contencdo/retencao de eventuais derrames de substancias perigosas por
forma a minimizar o risco de contaminacao de solos e aguas.
Por forma a permitir um correto armazenamento e recolha seletiva dos residuos em estaleiro, a Entidade Executante é responsavel por:
e Garantir os meios de contentorizacdo ou embalagens de recolha com resisténcia e capacidade de contencdo adequadas;
e Disponibilizar os meios de contencao/retencao de fugas ou derrames de reservatorios ou embalagens contendo substancias perigosas
passiveis de originar situacoes de emergéncia ambiental;
e Garantir a manutencao dos contentores e outros meios de contencao/retencao de fugas ou derrames;
e Garantir a substituicao dos contentores e dos meios de contencao/retencao de fugas ou derrames, que nao se encontrem em bom estado
de conservacéo e que, por isso, possam originar situacoes de emergéncia ambiental;

e Garantir a separacao e o correto acondicionamento de todos os residuos durante o armazenamento temporario em estaleiro.

Caso a triagem ndo esteja prevista, apresentacao da fundamentacgao para a sua impossibilidade

Esta prevista a triagem dos RCD na obra ou em local afeto a mesma.
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No Quadro 10 encontram-se identificados os residuos, enquadrados no ambito do capitulo 17 da Lista Europeia de Residuos (LER), sendo este

atualizado no final da empreitada.

Quadro 10 - Producdo e Operacdo de Valorizacdo e Eliminacdo de RCD

Designacdo do Residuo -codigo Quant1d§de Quan't ldad.e Quantidade para Operacéao de Quantidade para Operacao de

LER Pl e FiEL Valorizacao (%) Valorizacao Eliminacgao (%) eliminacao
Estimada (t) (t)

17 01 01 - Betao 0,2 - 100 R5 0

17 02 01 - Madeira 0,2 100 R3 0

17 02 03 - Plastico 1,6 100 R3 0

17 02 04* - Vidro, plastico e

madequ contendo ou o 0,02 100 R3 0

contaminados com substancias

perigosas.

17 04 01 - Cobre, bronze e latao 0

17 04 02 - Aluminio 0,3 100 R 4 0

17 04 05 - Ferro e Aco 0

17 04 07 - Mistura de Metais 0,1 100 R4 0

Valor Total 2,42 - 100 R3,R4,R5 0 -

5.1.1. Taxas de incorporacao de RCD

Caso se verifique a incorporacdo de RCD em obra, a Entidade Executante devera atualizar o Quadro 11 no final da empreitada.

Quadro 11 - Residuos incorporados em obra

Designacdo do Residuo -cédigo | Quantidade utilizada final (t) Quantidade Produzida Final Taxa de incorporacao
LER
5.2. Outras tipologias de residuos

No Quadro 12 encontram-se identificadas outras tipologias de residuos, resultantes diretamente das atividades da Obra e outros que sejam

decorrentes dos métodos construtivos, sendo este atualizado no final da empreitada.

PPGRCD do Projeto da “Linha Dupla Ponte de Lima - Fontefria, Troco Portugués, a 400 kV — Alteragdo de Tragado entre os apoios P137 e P150”

- Versdo 1.3 - Pagina 19 de 20 -



REN

Quadro 12 - Outras tipologias de residuos

Plano de Prevencao e Gestao de Residuos de Construcao e Demolicao

IP-0110
Edicao: 07

Designacao do Residuo - cadigo LER

Quantidade
Produzida
Estimada (t)

Quantidade
Produzida Final

(t)

Quantidade para
Valorizacgéao (%)

Operacgao de
Valorizacao

Quantidade para
Eliminacao (%)

Operacao de
eliminacao

15 01 01 - Embalagens de Papel e Cartao 0,3 100 R3 0

15 01 02 - Embalagens de plastico 0,3 100 R3 0

15 01 19* - EmbalagerAls cpntendp ou contaminadas 0,1 100 R3,R4,R5 0

por residuos de substancias perigosas

Valor Total 0,7 100 R3,R4,R5 0 -

No Quadro 13 encontram-se identificadas outras tipologias de residuos, designadamente, provenientes de cantinas, escritorios e afins,

correspondentes a residuos urbanos e equiparados, sendo este Quadro atualizado no final da empreitada.

Quadro 13 - Residuos urbanos e equiparados

Designacao do Residuo - codigo Quant1dtade Quantidade Opera.t; ao ~d N Operacao de Quantidade para Operacgao de
LER el Produzida Final (t) R Valorizagcao Eliminacao (%) eliminagao
Estimada (t) (%)
20 02 01 - Residuos Biodegradaveis 0,03 100 R4 0
Valor Total 0,03 - 100 R 4 0 -

Nota: Ainda que os RCD incidam no Capitulo 17 da Lista Europeia de Residuos, considera-se como boa pratica proceder ao registo de residuos de

outras tipologias, resultantes da execucao dos trabalhos de obra que pela sua natureza ndo se enquadrem neste Capitulo, por forma a assegurar

a correta gestao dos restantes residuos, diretamente elencada no presente PPGRCD.

Referéncias

Especificacdes Técnicas

https://apambiente.pt/residuos/especificacoes-tecnicas

Regras Gerais:

https://apambiente.pt/residuos/regras-gerais

Nota técnica para a classificacao dos solos e rochas como subproduto

https://www.apambiente.pt/residuos/subprodutos

FAQ sobre a classificacao dos solos e rochas como subproduto

https://www.apambiente.pt/residuos/subprodutos

Modelo de Declaracao para a classificacao dos solos e rochas como subproduto

https://www.apambiente. pt/residuos/subprodutos

Documento de Orientacao - Operacdes de remediacao de solos - Gestao de solos nao contaminados (APA, 2021)
https://apambiente.pt/avaliacao-e-gestao-ambiental/ medidas-e-recomendacoes

FAQ sobre RCD

https://www.apambiente.pt/residuos/residuos-de-construcao-e-demolicao
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