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1. INTRODUGAO

Por solicitagao do Consdéreio MSF/OPCA, a empresa Ambiminho - Ensaios e Analises
Ambientais, Lda, foi encarregue da realizagdo de uma recoiha de dados acusticos com vista a
medir os niveis de pressag sonora e avaliar, com base na determina¢do do nivel sonoro medic
de longa duragdo, a situagdo de referéncia da envolvente da “Emipreitada Geral de
Construcéo do Reforgo de Poténcia do Picote” localizada em Barrocal do Douro, Picote
em Miranda do Douro.

As medigdes foram efectuadas nos dias 24 e 25 de Jutho de 2007, conforme solicitado

pelo requerente.

1.1. OBJECTIVO DD ENSAIO

Este estudo destina-se a analisar o cumprimento da legislagado em vigor no dmbito das
especificagbes do programa de Monitorizagdo de Ruido da “Empreitada Geral de

Construgao do Reforgo de Poténcia do Picote”.

2. DOCUMENTAGAO APLICAVEL

2.1. LEGISLAGAO

Na realizagio dos ensaios € na elaboragido deste relatério foi observado o disposto no
Regulamento Geral do Ruido aprovado pelo Decreto-Lei 9/2007, de 17 de Janeiro.

2.2. NORMALIZAGAO
Na realizagdo dos ensaios e na elaboragdo deste relatério foi também tido em

consideragao o disposto na normalizagde nacional e, nomeadamente, na Norma Portuguesa
NP 1730 (Acustica: Descrigdo e medicdo do ruido ambiente) de 1996.
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2.3. OUTROS DOCUMENTOS DE REFERENCIA

Foram ainda consideradas as recomendagdes presentes na publicagdo “Procedimentos
especificos de medicdo de ruido ambiente” elaborada pelo Instituto do Ambiente em 2003, na
circular 2/2007 do Instituto Portugués de Acreditagdo e no procedimento de ensaio interno

"PEQ0S: Ruido Ambiente — Medigao dos niveis de pressdo sonora’”.

3. EQUIPAMENTOS DE MEDIGAQ E ANALISE UTILIZADOS

O equipamento utilizado estd de acordo com as especificagdes constantes da
normalizagdo portuguesa, designadamente a NP-1730/7996 (Acustica: Descrigdo e medigado do
ruido ambiente) e NP-3496/1989 (Acustica: Sonémetros).

Foram utilizados os equipamentos:

- Sonometro integrador, BRUEL & KJAER 2250, n.° série 2506415, com microfone
BRUEL & KJAER 4189, n.® série 4189, homologado pelo Instituto Portugués
da Qualidade (Classe 1 de exactidao - \EC 60804), verificado pelo Institute de
Soldadura e Qualidade — Boletim de Verificagao Metrologica 06.034 de
2006.01.20;

- Calibrador BRUEL & KJAER n° série 2518139, homologado pelo Instituto Portugués da
Qualidade, verificado pelo Instituto de Soldadura e Qualidade — Boletim de
Verificacdo Metrolégica 06.034 de 2006.01.20;

- Termoanemémetro, TESTO 415, n.° série 01007154, calibrado no Instituto de Soldadura
e Qualidade — Certificagao de Calibragdo CGAS408/06 de 2006.08.31;

- Tripé de fixagdo portatil.

NOTA: O sondmetro foi calibrado antes e depois da medigdo.
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4, DEFINICOES E METODQLOGIA DE CALCULO

41. DEFINIGOES E PARAMETROS CONSIDERADOS

Os parametros utilizados neste relatério, na andlise dos resultados do ensaic e na
verificagao regulamentar sdo 0s que se enumeram seguidamente.

Laeq € 0 nivel sonoro contlnuo equivalente de cada medigdo efectuada, com filtro de
ponderagdo de frequéncias “A”.
Lasg, magio € @8 Média logaritmica ponderada do nivel sonoro continuo equivalente de cada

uma das medi¢des.

Sédo ainda caracterizados outros parametros:

Lso & 0 valor do nivel sonaro, com fillro de pondera¢ao de frequéncias "A”, que é excedido
em 50% do tempo de duragdo da amostragem.

L5 € o valor do nivel senoro, com filtra de ponderagao de frequéncias “A”, que é excedido
em 95% do tempo de duragio da amostragem.

Lusx € 0 valor do nivel sonoro maximo, com filtro de ponderagao de frequéncias “A”, que é
obtido duragao da amostragem.

Luin © o valor do nivel sonoro minimo, com filtro de ponderagac de frequéncias "A”, que &

obtido duragac da amostragem.

Entende-se que:;

- Ruido ambiente € o ruido giobal observade numa dada circunstancia num determinado
instante, devido a um conjunto de fontes sonoras que fazem parte da
vizinhanga préxima ou longinqua do local considerado.,

- Ruido de vizinhanga é o ruidc associado ao uso habitacional e as actividades que lhe
sao inerentes, produzide directamente por aiguém ou por intermédio de
outrem, por coisa a sua guarda ou animal colocado sob sua responsabilidade,
seja susceptivel de afectar a satde publica ou a tranquilidade da vizinhanga.

- Indicador de ruido diurno {Ls, ou L) € o nivel sonoro de longa duragao, conforme
definido da NP1730-1:1996, expresso em dB (A), para o periodo diurno — das
7as 20 horas.
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~ Indicador de ruido enfardecer (Le.ening OU L) € O nivel sonoro de longa duragao,
conforme definido da NP1730-1:1996, expresso em dB (A), para o periodo de
entardecer — 20 as 23 horas.

- Indicador de ruido nocturno (L., ou L) € o nivel sonoro de longa duragéo, conforme
definido da NP1730-1:1996, expresso em dB (A), para o periodo nocturno — 23
as 7 horas.

- Indicador de ruido diurno-entardecer-nocturno (L ) & ¢ indicador de ruido, expresso em
dB(A), associado ao incomodo global.

4.2. METODOLOGIA DE CALCULO

A analise dos resultados do ensaio € a comparagdo destes com as exigéncias

regulamentares & efectuada através da formulagdo que seguidamente se expde;

Indicador de ruido diurno-entardecer-nocturno (Lyen)

L

den

4 Ly L+3 1,410
:lOlogE%LBxlO -'4‘+3><10 4’+8x10 /0]

Média logaritmica ponderada

1 L LAeq,i
L 4.4 =10l0g —erfxlo A’
=]
em que,
n & o numero de medigdes efectuadas
l; € a duragéo de cada uma das medigdes efectuadas
Lseqi € O nivel sonoro continuo equivalente de registado em cada uma das medigdes

T & 0 somatorio dos tempos de duragaoe de cada uma das medigdes
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5. METODOLOGIA DO ENSAIO

Em todas as medigdes efectuadas foram tidas em consideragao as especificagbes
constantes da normalizagdo portuguesa, nomeadamente a NP-1730/1996 (Acustica: Descrigdo
e medi¢ado do ruido ambiente) bem como os documentos etaborados pelo Instituto do Ambiente
referidos anteriormente.

5.1. IDENTIFICAGAO DAS FONTES DE RUIDO

De seguida, apresenta-se as diversas fontes de ruido associadas a cada ponto de

medigao:
F;Oeggﬁf FONTES DE RUIDO NO PERIODO DIURNO
- Animais (caes, passaros);
1 - Trafego rodoviario das vias adjacentes;
~ Ruido de vizinhanga.
- Tréfego rodoviario das vias adjacentes e de vias 4 distancia;
2 - Animais {cdes, passargs, aves de capoeira);
- Ruido de vizinhanga.
- Trafego rodoviario das vias adjacentes e de vias & distancia;,
3 - Animais {c8es, passaros);
- Subestacio da EDP;
- Animais (c8es, passaros); o ]
4 - Trafego rodoviario da via adjacente;
L— Ruldo de vizinhanga.
E%g&? FONTES DE RUJDO NO PERIODO DO ENTARDECER
- Animais (CAes, passaros, grilos); B
1 - Trafege rodoviario das vias adjacentes e de vias a distancia,
- Ruido de vizinhanga.
T - Animais (cdes, passaros, grilos);
2 - Trafego rodoviario das vias adjacentes e de vias a distancia;

LRuido de vizinhanga.
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- Trafego rodoviario das vias adjacentes;
3 - Animais (caes, passaros, grilos);
- Subestagao da EDP;

~Animais (c8es, passaros, grilos);
4 - Trafego rodoviario da via adjacente e de vias a distancia;,

|- Ruido de vizinhanga.

[ ]
PONTO DE ) .
MEDICAO FONTES DE RUIDD NO PERIODO NOCTURNO
- Animais (caes, grilos);
1 - Trafego rodoviario das vias adjacentes e de vias & distancia;
- Animais (c8es, grilos);
2 - Trafego rodoviario das vias adjacentes e de vias a distancia; |
— - Animais (caes, grilos, aves); - -
3 - Trafego rodoviario de vias a distancia,
- Subestagéo da EDP;
- Animais (cées, grilos);
4 - Trafego rodoviarip da via adjacente e de vias a distancia;
} _ _ . _ ]

5.2. PERIODO E DURAGAQ DAS MEDIGOES

Q ensaio baseou-se na recolha de amostras de ruido ambiente, em dois dias
distintos, em cada um dos periodos de referéncia.

A escolha do intervalo de tempo de medigao permite obter um valor representativo da
situagdo a caracterizar. Neste caso, foi considerada, para cada medigdo, uma duracdo de 30
minutos.

Em cada um dos dias de medigao foram realizadas, para o periode diurng, duas
amostras, desfasadas no tempo, com a duragéo de 30 minutos.

Para os periodos entardecer e nocturno, foi realizada uma amostra em cada periodo com
a dura¢do minima de 30 minutos.
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5.3. LOCAIS DE MEDIGAC

As medigdes foram executadas nos seguintes pontos, também indicados na planta em
anexo, durante os periodos de referéncia diurno, do entardecer e nocturno:

Ponto 1 (P1) — juntc a zona comercial;

Ponto 2 (P2) - junto a zona habitacional, a sul das habitagdes,

Ponto 3 (P3) — juntc ao edificio da central de Picote;

Ponto 4 (P4) — junto ao receptor sensivel (habitagdo) mais proximo da escombreira.

As posigdes do equipamento de medigao foram escolhidas sempre a pelo menos 3,5m de
superficies reflectoras, sendo que a altura acima do solo foi de cerca de 1,4m.

Na analise dos resultados, foi considerada, para cada ponto, a média logaritmica
ponderada dos valores obtidos.

5.4, CONDICOES ATMOSFERICAS

As condigbes atmosféricas caracterizaram-se por temperaturas a variar entre 21 e 28°C e
vento com velocidade maxima de 1.9 m/s.

6. ANALISE DE RESULTADOS

6.1. ENQUADRAMENTO REGULAMENTAR

Salientam-se os seguintes artigos do Decreto-Lei 9/2007, de 17 de Janeiro pela
importancia do seu conteludo:

Art 11° n°1 = Em fungdo da classificagdo de uma zona como mista ou sensivel, devem
ser respeifados oS seguintes valores de exposig8o:

- “As zonas mistas ndo devem ficar expostas a ruido ambiente exterior supernior a

65dB(A} expresso pelo indicador L, no periodo diurno e 55dB(A}) no periodo nocturno

then

expresso pelo indicador L,
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- “As zonas sensivels ndo devem ficar expostas a ruido ambiente exterior superior a

55dB(A), expresso pelo indicador L, no periodo diurno e 45dB(A) no periodo noctumo

]
expresso pelo indicador L, ",

Art 11° n°2 — Os receptores sensiveis isolados néo integrados em zonas classificadas,
por estarem localizadas fora dos perimetros urbanos, séo equiparados, em fungdo dos usos
existenles na sua proximidade, a zonas sensiveis ot mistas, para efeitos de aplicagdo dos
correspondentes valores lirnite fixados no presente artigo.

Art 11° n°3 - “Até a classificagdo das zonas sensiveis e mistas, (...) para efeitas de
venficag8do do valor limite de exposigdo, aplicarmn-se aos receptores sensiveis os valores limite

de L, igual ou inferior a 63dB(A) e L, igual ou inferiora 53dB(A)";

Art 11° n°4 — Para efsitos de verificagdo de conformidade dos valores fixados no presente
artigo, a avaliagado deve ser efectuada junto do ou no receptor sensivel, por uma das seguintes
formas:

a) Realizagdo de medigdes acusticas, sendo que os pontos de medigdo devem, sempre
que lecnicamente possivel, estar afastados, pelo menos 3,5m de qualquer esfrutura
reflectora, a excepgdo da solo, e situar-se a uma altura de 3,8m a 4,2m acima do solo,
quando aplicavel, ou de 1,2m a 1,5m de altura acima do solo ou do nivel de cada piso
de interesse, nos restanfes casos;

b) Consufta de mapas de ruido, desde que a situagdo em verificagdo seja passivel de
caracterizagdo atraveés dos valores neles apresentados.

6.2. ANALISE DOS RESULTADOS DO ENSAIO

A analise dos resultadoes, realizada a partir das medigdes efectuadas e com base nas

formulagbes apresentadas apresenta-se sintetizada nos quadros seguintes.
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(20:00k s 23:00h) 5-Jurmr Erfre 24 21 120 e 0w 21:48% 455 40 [A) T0.9d8 i [ 24,0 48 {A) 34505 A 06548 A
)
| NOCTURND 4-Jul-o? Ertre 23 334 € e O0:030 FHET--RLT) l A5 g8 () 211 48 (&) A (A 5 PR (A
rdei)
L [22:00h & DT:QPh) 25207 Ertry £ O0:07h & &3 00 46k 25,0 dB {A) |_ 47,7 dB Ay (UL 22,0 88 (A} | 20,4 4B (8]

Comparagao com valoresimite fegais: Ponto 1

Determinacgéo do nivel sonaro médio de longa duragéo

I . . Valor-Limite Valor-Limite | Valor-Limite
Indicador Valor obtido (Zonas ndo classificadas) {Zonas sensiveis) {Zonas mistas)

Lgen 45 dB {A} 63dB (A) 55 dB (A) 65 dB (A}

L, 27 dB (A} 53 dB {A) 45 dB (A) 55 dB (&)

Analise d___o§ dados: Ponto 2

~ 1 -

Perlodo de refenincla Dets Farfadn o medigiio Lam LA, miéelios Lo Lon
Enirs av 1371h v s 1350 33,0 28 (M) 53148 A 247 dB (&) PR L :REN] .0 dB Ay N
HJul-or
Enbe @ 19500 « aa 17-21h 12308 (A 8.8 B (4} 35,4 4B [A) 0.2 (A 27,048 (A)
7000 s 100 HiBA
tor: » 3b:00h} fntrs ax 12:000 ¢ 84 13 31h 34,1 dB (A 53,5 dB (A 2048 44 M5 60 tA) 26.3 4B (A}
25 aagt —
l Ertre gy 17:45h a m 18 1 Th M ] BG4 dB (&) | 248 4B {a) 4B {a) 28,7 o jay |
ENTARDECER LU Etitne 2t 2047 o 25 21160 —L 2B (A) A 88 A 5,8 dB [A) 828 (A]
35 dB{A)
{20:00h iy 23:000) 25-Jul-07 | Enke a8 71:52h » aa 23:23h [ 34,5 0B (A} I 58,8 dB (A) AR 2.0 98 (A} —L 20,1 4B (&)
NOCTURNG S4-M-0T Entre s 0000 4 & 00:400 M348 (R 102 U5 (&) 248 0B &) 248 {RY 20.0d8 (A [
| — 11 dB{A)
(23:00h hn 07:00h) Hyl0T Enpw 43 21330 o s OU: ek 30,8 4B (8] 14848 (8 21,7 46 [A =1 4 8 WA

Comparacio com valores-limite legais: Ponto 2

ive! senorg médio e tonga duracao

. . Valgr-Limite Valor-Limile Valor-Limite
Indicador Valor obtido {Zonas nao classificadas) {Zonas gensiveis) {Zonas mislas)
Lden 39 dB (A) €3 dB {(A) 55 dB (A} 65dB (A)
L, 3 gB{A) 53 dB (A) 45 4B {A) 55 dB {A)
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Analise dos dados: Ponto 3

| Perlado de refardncia st Pexlods an megizae Lim LAag, midin | Lige . Lan Lgs
' Emire s 12 00 5 123h 38,3 08 1 wsa LY 28,5 B (&) 335 dB Ay 30,0 dB tA}
24-Jul07
DIURNG EPre @ 16,150 & o 165 4TH a7 T dE(A) 57,5 d8 (&) 26,1 dB JA] L &8 [A) 0B A)
07:00h ke Zixdoh 1 yBA)
for: 8 20-00h) Erge @B 12240 & 28 12:5m .0 48 tA] 38.T ofy (k) 26,948 (&) 0,248 (A 1 EBM
25007
Enyas 172 eas TAN | 35,2 dB (A} 807 ab ] 6.4 dB (A} X0 a8 (A 30,0 48 (A)
ENTARDECER 24 a0} EnTe we 2D 130 ¢ v 0440 23,4 d8 () 54,5 8 (M) FIET LY 1A 4B ¢Ay 26,3 dB (A} ]
3 de Ay
(20:00h &5 23:00h) Julm? EMUe an 15 Wh e 3% 225 33808 (A] 55,7 dB (R 07 gB A 32,24dB (A 0,6 BB (A —I
NOCTURNG Uil Ente a8 O0,44h = as 01.15h M 448 (4} 53,7 dB (R 37,448 (A 31,08 (A 2904 dB (R
174B ()
123:00h s 07:00N0) LAY Enfre & 22000 & 4 23 05 31,9484} A2 b By 28.0 4B (R} 2.3 68 8 5,7 4B (A)

Comparagic com valores-limite legais: Ponto 3

D_eierminacéo do nivel sonoro medio de lenga duracéo

. . Valor-Limite Valor-Limite valor-Limite
Indicadar Valor obtido {Zonas nda classificadas) {Zonas sensiveis) {Zonas misias}
Laen 40 dB {A) 63dB {A) 55 dB (A} 55 dB (A}

Ln 32 dB (A) | 53 dB (A} 45 d5 (A) 55 dB {A)

'Analise dos dados: Ponto 4

Perfado de rafarfnga Cradw Perlodo dn mpdie [ LAng, evdle - Lo L Lps
' Entra a5 11:300 b M 12.080 LLHEETET TI5dB (A) 2048 (8} B8N 2208 dB (A)
pIYE ;4 —
DIURNG Ere as 151008 1 (8470 60.2 8B iy THA OB Ay 194 2B 14 258 dB (A) 207 4Bk}
A b og (A}
(07:00h &z 20: 20 Ertre ew 13780 & &3 14,100 48,5 o (A) TR A 24 dB {A) 26,9 &8 {A) 234 4B 1Ay
257 e
Ertr v (8.36h ¢ o3 1008 | 482 8B (4) E8.5 B [4)] M2E A RIW A 281 4B (B
! ENTARDECER -l g? Enlre wh Z2 10h » ar ZTddh 8 R (A} 744 4B (A} 29,6 4B (A} T4 BNy 38,048 (A
47 4B (A)
{20000 &3 2200k} | 25-Juin Enitra & 3 340 w an 21:05H LY F L T34 dB (A TiRgB A 42,88 A} .7 dB (&)
NOCTURNMG 24-ha 0T Ervire s 23.00W € B3 33 310 | A48 48 (AY &B,7 o8 LAY | 30,1 0B 1Ay 35,048 [A) 65 4B (A
— 4248 {A) !
(37-90M &5 OT:00h) 25wt Erre i 07 47h @ g5 01 vl l 13,5 dB [8) 57,6 o5 (4] | 20,8 dB (A) [=LF ¥ 18 dBA)

Comparagéo com valores-imite legais: Ponto 4

Determinacgéo do nivel sonoro médio de longa duragao

Indicadar Valor obtido Valor Limite Valor-Limite Valor-Limile
° {Fonas ndo classificadas}) {Zonas sensiveis) {Zonas mistas)
Len 50 dB (A} 63 dB (A) 55 dB (A) 55 dB (A)
L, [ 42 dB (A) 53 dB (A) 4508 (&) 55 dB (A)
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7. CONCLUSOES

Do ensaio efectuado, da andlise dos resultados apresentada e tendo por base o disposto
nos n.°1, 2 e 3 do artigo11° do Regulamento Geral do Ruido, verifica-se que:

= Em todos os pontos, as envolventes analisadas estdo expostas a um valor de
Luen inferior ao valor definido para zonas sensiveis;
= Em todos o0s pontos, as envolventes analisadas estdo expostas a um valor de

Laignt inferior ao valor definido para zonas sensiveis;

Fafe, 2 de Agosto de 2007
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Anexo Técnico de Acreditagéo N° L0370-1

Accreditotion Annex n*

A entrdade a seguir indicada estd acredilada como Laboratoric de Ensalos,
segundo a narma NP EW ISO4EC 17025:2005

AMBIMINHO - Ensaios e Analises Ambientais, Lda.
Laboratério de Ensaios
Rua Major Miguel Ferreira, n.* 50 - 1°

Endereqo K p

Ao 4870-276 Fa'e
Cantacte  David Magaihaes
Contact

Telefone +351, 253 495 844
Fax +351. 253 495 845
E-rmail IMINhe, GO
Intermet  www, ambiminho,com

Resumo do Ambito Acreditado

Aclistica e Vibracpes

Hela: ver naisi piginais! sesuinte(s) a descngds conpleta do dmbice de acmduagdo.

0s ersaios poden ser reallzadas s#gundo a5 sequintes cabegonias:

D Ensuos realizacay na instalaroe pemmnenios o labaratono
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T Ensaios realizadon nas ingtaiagies permanendes 0 wabomlanri ¢ fora delas
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Accreditation Annex n?
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AMBIMINHQ - Ensaios e Andllses Ambientais, Lda.

Laboratério de Ensaios

W Produto Ensaio
MY Producr Test

ACUSTICA e VIBRACOES

1 Riido ambiente
lncomodidade
2 Medigao de nivets de pressae sonora.
Detarminacan do nivel sonuro médio de longa durag o
L Ruida Avaliacac da exposipdo a¢ ruido durante o trabaiho
4 Elementos de construcho  Mediaa da isolamento sORGre & sony aéreos entre

compartimentss ¢ determinagso to inglce de

isolamenta sonorm

kS
o
=
3
&
&
-3
Fl
3
)
]
8
3
E:
§.
g

Medicha dos uiveis de pressao sonars, Crite g oe

lachadas e elefnentos de (achada ¢ detehmmagan do
indice de isalamento sanoro.
Méroda glebal com altifalanie

6 Medicin da isolamenta 5 soins d€ perouuw de
pavimenlos & delerminagac do indice de isnlamenta
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Conséreioc MSFOPCA

Método de Ensaio

NF 1730-2: 1996
Anexi | oo Decreto-Lel
n° 92007

Categoria
Carregary

NP 1730 1199
NP 1730- 21996

Decreto-Lei 182/ 2006

NP EM 150 140-4:2000
EN 150 T17-1:1996

A EN I15Q 140-5:2000
NSO FI7-1.1996
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