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1. INTRODUÇÃO 

Por solicitação da empresa “ASCENDI DOURO, Estradas do Douro Interior, S.A.”, a 

ADESUS, Lda através do seu laboratório de ensaios, foi encarregue da realização de um 

estudo de ruído ambiental, com o objetivo de medir os níveis de pressão sonora, através do 

nível sonoro médio de longa duração, na Subconcessão Douro Interior que compreende as 

estradas IC5 e IP2. 

1.1. OBJETIVO DO ENSAIO 

Este estudo teve como objetivo verificar o cumprimento do n.º 1 do artigo 11º do 

Regulamento Geral do Ruído, aprovado pelo Decreto-Lei 9/2007, de 17 de Janeiro. 

2. LEGISLAÇÃO E NORMALIZAÇÃO APLICÁVEL 

Na realização dos ensaios e na elaboração deste relatório foi observado o disposto no 

Regulamento Geral do Ruído aprovado pelo Decreto-Lei 9/2007, de 17 de Janeiro e também 

o disposto na normalização nacional, nomeadamente, na Norma Portuguesa NP ISO 1996 

(Acústica: Descrição, medição e avaliação do ruído ambiente) de 2011, partes 1 e 2 e no 

procedimento interno de ensaio PE 001_RA EdB rev1. Foi também tido em conta o Guia 

prático para medições de ruído ambiente da APA – Agência Portuguesa do Ambiente, de 

Outubro de 2011. 

3. DATA E PERÍODO DA AVALIAÇÃO 

Foram efetuadas medições nos locais abaixo indicados, entre Maio e Outubro de 2018:  

Datas das medições dos pontos monitorizados 

Lote Ponto de medição Data de Monitorização 

Lote 1 P7 07/05/2018 a 08/05/2018 

Lote 1 P10 07/05/2018 a 07/05/2018 

Lote 1  PK 37+ 700 - Reclamação Mónica Poças 09/10/2018 a 11/10/2018 

Lote 5 P1 15/05/2018 a 16/05/2018 

Lote 5 P2 15/05/2018 a 09/10/2018 

Lote 5 P3 15/05/2018 a 08/10/2018 

Lote 5 P4 15/05/2018 a 09/10/2018 
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Datas das medições dos pontos monitorizados 

Lote Ponto de medição Data de Monitorização 

Lote 5 P5 15/05/2018 a 09/10/2018 

Lote 6.1 P1 10/05/2018 a 10/10/2018 

Lote 6.1 P2 10/05/2018 a 11/10/2018 

Lote 6.1 P3 10/05/2018 a 11/05/2018 

Lote 6.1 P4 09/05/2018 a 09/05/2018 

Lote 6.1 P5 09/05/2018 a 10/05/2018 

Lote 6.1 P6 09/05/2018 a 10/05/2018 

Lote 6.2 P1 08/05/2018 a 12/10/2018 

Lote 6.2 P2 08/05/2018 a 09/05/2018 

Lote 6.2 P3 08/05/2018 a 10/10/2018 

Lote 7 P1 07/05/2018 a 08/05/2018 

Lote 8 P1 14/05/2018 a 15/05/2018 

Lote 9 R1 14/05/2018 a 15/05/2018 

Lote 9 R4 14/05/2018 a 10/10/2018 

Lote 9 R5 14/05/2018 a 14/05/2018 
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4. CONDIÇÕES DE MEDIÇÃO 

Durante as medições foram registados as seguintes condições: 

CONDIÇÕES METEOROLÓGICAS - Ruído Ambiente 

Local de 
amostragem 

Temperatura 
(ºC) 

Velocidade do Vento  
(m/s) 

Orientação do vento 

P. Diurno 
P. 

Entard. 
 P. 

Noctu. 
P. 

Diurno 
P. 

Entard. 
P. 

Noctu. 
P. 

Diurno 
P. 

Entard. 
P. 

Noctu. 

Dia 
1 

Dia 
2 

Dia 
1 

Dia 
2 

Dia 
1 

Dia 
2 

Dia 
1 

Dia 
2 

Dia 
1 

Dia 
2 

Dia 
1 

Dia 
2 

Dia 
1 

Dia 
2 

Dia 
1 

Dia 
2 

Dia 
1 

Dia 
2 

Lote 1 P7 30 n.d. 22 n.d. n.d. n.d. 0,5 n.d. 0,2 n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. 

Lote 1 P10 28 n.d. 21 n.d. 15 n.d. 0,5 n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. 

Lote 1  

PK 37+ 700 - 
Reclamação 

Mónica 
Poças 

23,3 24,2 n.d. 19,3 n.d. 16 0,9 1,6 n.d. 0 n.d. 0 NE NE n.d. n.d. n.d. n.d. 

Lote 5 P1 20 n.d. 18 n.d. 14 n.d. n n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. 

Lote 5 P2 23 23,8 17 n.d. 16 14 1 n.d. n.d. n.d. n.d. 1,1 n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. NE 

Lote 5 P3 26 22,6 21 n.d. 15 n.d. n.d. 2,3 n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. 

Lote 5 P4 27 23,8 22 16,4 17 12,4 n.d. n.d. n.d. 0 n.d. 1,1 n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. NE 

Lote 5 P5 n.d. 23,8 n.d. 17 n.d. 12,6 n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. 1,3 n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. NE 

Lote 6.1 P1 22 20,2 18 15,1 15 12,9 0,7 1,3 n.d. 1,3 n.d. 1,1 n.d. NE n.d. NE n.d. NE 

Lote 6.1 P2 21 17,7 17 14,7 15 13,3 0,6 3,1 0,3 1,1 n.d. 0,9 n.d. NE n.d. NE n.d. NE 

Lote 6.1 P3 24 n.d. 19 n.d. 16 n.d. 0,5 n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. 

Lote 6.1 P4 25 n.d. 20 n.d. 18 n.d. 0,7 n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. 

Lote 6.1 P5 30 n.d. 23 n.d. 17 n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. 

Lote 6.1 P6 21 n.d. 14 n.d. 9 n.d. 1,2 n.d. 0,4 n.d. 0,1 n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. 

Lote 6.2 P1 26 17,6 20 14,6 14 11,8 0,8 2 n.d. 3,2 0,2 1,3 n.d. NE n.d. NE n.d. NE 

Lote 6.2 P2 28 n.d. 20 n.d. 16 n.d. 0,5 n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. 

Lote 6.2 P3 30 21,4 25 16,6 22 15,8 0,2 3,4 n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. NE n.d. n.d. n.d. n.d. 

Lote 7 P1 26 n.d. 21 n.d. 17 n.d. 0,9 n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. 

Lote 8 P1 n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. 

Lote 9 R1 22 n.d. 13 n.d. 11 n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. 

Lote 9 R4 21 n.d. 17 n.d. 12 n.d. 5,8 n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. 

Lote 9 R5 20 n.d. 12 n.d. 10 n.d. 0,5 n.d. 0,4 n.d. 1,3 n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. 

n.d. = não definido 
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CONDIÇÕES METEOROLÓGICAS - Ruído Ambiente  

Local de amostragem 

Pressão 
(mb) 

Humidade Relativa 
(%) 

P. Diurno P. Entard. P. Noct. P. Diurno P. Entard. P. Noct. 

Dia 
1 

Dia 
2 

Dia 
1 

Dia 
2 

Dia 
1 

Dia 
2 

Dia 
1 

Dia 
2 

Dia 
1 

Dia 
2 

Dia 
1 

Dia 
2 

Lote 1 P7 991 n.d. 991 n.d. n.d. n.d. 34 n.d. 51 n.d. n.d. n.d. 

Lote 1 P10 994 n.d. 995 n.d. 993 n.d. 37 n.d. 40 n.d. 42 n.d. 

Lote 1  
PK 37+ 700 - Reclamação Mónica 

Poças 
n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. 57,3 41,9 n.d. 49,8 n.d. 60,1 

Lote 5 P1 1018 n.d. 1017 n.d. 1018 n.d. 25 n.d. 36 n.d. 42 n.d. 

Lote 5 P2 961 n.d. 961 n.d. 964 n.d. 25 33,2 33 n.d. 53 52,8 

Lote 5 P3 1017 n.d. 1016 n.d. 1016 n.d. 26 38,5 32 n.d. 43 n.d. 

Lote 5 P4 980 n.d. 978 n.d. 982 n.d. 32 30,1 48 44 64 57,2 

Lote 5 P5 n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. 30,7 n.d. 41,7 n.d. 56,4 

Lote 6.1 P1 n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. 35 37,6 n.d. 47,2 n.d. 51,2 

Lote 6.1 P2 1012 n.d. 1013 n.d. 1012 n.d. 36 60,9 49 47,1 66 49,4 

Lote 6.1 P3 1014 n.d. 1014 n.d. 1014 n.d. 31 n.d. 54 n.d. 65 n.d. 

Lote 6.1 P4 1014 n.d. 1013 n.d. 1013 n.d. 34 n.d. 46 n.d. 64 n.d. 

Lote 6.1 P5 n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. 

Lote 6.1 P6 973 n.d. 977 n.d. 975 n.d. 36 n.d. 49 n.d. 58 n.d. 

Lote 6.2 P1 955 n.d. 959 n.d. 957 n.d. 42 55,4 44 69,3 58 75,3 

Lote 6.2 P2 956 n.d. 958 n.d. 955 n.d. 47 n.d. 59 n.d. 64 n.d. 

Lote 6.2 P3 961 n.d. 959 n.d. 957 n.d. 31 33,4 47 57,8 59 68,4 
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CONDIÇÕES METEOROLÓGICAS - Ruído Ambiente  

Local de amostragem 

Pressão 
(mb) 

Humidade Relativa 
(%) 

P. Diurno P. Entard. P. Noct. P. Diurno P. Entard. P. Noct. 

Dia 
1 

Dia 
2 

Dia 
1 

Dia 
2 

Dia 
1 

Dia 
2 

Dia 
1 

Dia 
2 

Dia 
1 

Dia 
2 

Dia 
1 

Dia 
2 

Lote 7 P1 1002 n.d. 1001 n.d. 1004 n.d. 38 n.d. 54 n.d. 62 n.d. 

Lote 8 P1 n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. 

Lote 9 R1 1018 n.d. 1019 n.d. 1022 n.d. 40 n.d. 37 n.d. 61 n.d. 

Lote 9 R4 1018 n.d. 1017 n.d. 1016 n.d. 40 n.d. 42 n.d. 59 n.d. 

Lote 9 R5 1020 n.d. 108 n.d. 1018 n.d. 35 n.d. 50 n.d. 54 n.d. 

 

 

 

 

 

CONTAGEM DE TRÁFEGO 

Local de 
amostragem 

P. Diurno -  
 R. Amb. 

P. Entard. - R.Amb. P. Noct. - R.Amb. 

Dia 1 Dia 2 Dia 1 Dia 2 Dia 1 Dia 2 

Ligeiros Pesados Ligeiros Pesados Ligeiros Pesados Ligeiros Pesados Ligeiros Pesados Ligeiros Pesados 

Lote 
1 

P7 40 11 n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. 

Lote 
1 

P10 82 15 n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. 

Lote 
1  

PK 37+ 700 - 
Reclamação 

Mónica 
Poças 

n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. 

Lote 
5 

P1 47 17 n.d. n.d. 46 8 n.d. n.d. 17 2 n.d. n.d. 

Lote 
5 

P2 69 38 108 24 37 15 32 12 14 9 16 5 

Lote 
5 

P3 n.d. n.d. 60 12 n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. 

Lote 
5 

P4 n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. 

Lote 
5 

P5 n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. 



  
Laboratório de ensaios de adesus, lda 

    RE n.º 1276RA318 
 

 

Os resultados apresentados referem-se exclusivamente aos itens ensaiados. Este documento não pode ser reproduzido parcialmente. 
Pág. 8 de 38 

 

CONTAGEM DE TRÁFEGO 

Local de 
amostragem 

P. Diurno -  
 R. Amb. 

P. Entard. - R.Amb. P. Noct. - R.Amb. 

Dia 1 Dia 2 Dia 1 Dia 2 Dia 1 Dia 2 

Ligeiros Pesados Ligeiros Pesados Ligeiros Pesados Ligeiros Pesados Ligeiros Pesados Ligeiros Pesados 

Lote 
6.1 

P1 173 16 110 30 112 14 40 4 46 1 45 2 

Lote 
6.1 

P2 174 25 90 16 103 13 55 4 56 2 48 2 

Lote 
6.1 

P3 151 21 n.d. n.d. 102 14 n.d. n.d. 27 1 n.d. n.d. 

Lote 
6.1 

P4 132 23 n.d. n.d. 105 11 n.d. n.d. 52 8 n.d. n.d. 

Lote 
6.1 

P5 123 29 n.d. n.d. 96 14 n.d. n.d. 36 2 n.d. n.d. 

Lote 
6.1 

P6 n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. 

Lote 
6.2 

P1 92 31 95 28 79 7 48 10 8 0 3 0 

Lote 
6.2 

P2 n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. 

Lote 
6.2 

P3 n.d. n.d. 60 6 n.d. n.d. 30 0 n.d. n.d. 14 2 

Lote 
7 

P1 n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. 

Lote 
8 

P1 105 15 n.d. n.d. 27 4 n.d. n.d. 14 0 n.d. n.d. 

Lote 
9 

R1 84 8 n.d. n.d. 22 2 n.d. n.d. 25 4 n.d. n.d. 

Lote 
9 

R4 21 7 n.d. n.d. 16 1 n.d. n.d. 18 2 n.d. n.d. 

Lote 
9 

R5 n.d. n.d. n.d. n.d. 18 0 n.d. n.d. 3 0 n.d. n.d. 

 

 

 

 

 

 

5. EQUIPAMENTO  

Para este estudo foi utilizado o seguinte equipamento: 

- Sonómetro Integrador da classe de precisão 1, Brüel & Kjaer, modelo 2250, Nº 

Série 3011151. 
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- Calibrador Brüel & Kjaer, modelo 4231 e n.º de série 2637528;  

- Sonómetro Integrador da classe de precisão 1, Brüel & Kjaer, modelo 2260, Nº 

Série 2508167;  

- Calibrador Brüel & Kjaer, modelo 4231 e nº de série 2552680;  

- Unidade de aquisição de dados meteorológicos Kestrel 4550. 

 

6. PROCEDIMENTO 

As medições da componente acústica foram efetuadas com tempos de medição de 45 

minutos no período diurno e noturno e 30 minutos no período entardecer, tendo sido 

recolhidas no mínimo 2/3 amostras de 15 minutos de duração.  

As leituras referentes ao nível sonoro contínuo equivalente (Leq) foram feitas na posição de 

resposta rápida do aparelho de medida (Fast) e em filtro de ponderação (A). 

A avaliação dos resultados obtidos será realizada com base no Regulamento Geral do 

Ruído, Decreto-Lei n.º9/2007, de 17 de Janeiro. 

De forma a satisfazer os critérios de medição definidos pelo IPAC – Instituto Português de 

Acreditação e pela APA (“Guia prático para medições de ruído ambiente”, Outubro 2011), 

foram efetuadas medições em dois dias distintos, para os períodos de medição a avaliar, de 

forma a melhor aferir a componente acústica. Exceção feita aos casos onde se aplica a nota 

3 do ponto 3.2.1, do referido documento, que permite a caracterização em apenas um dia. 

 

7. LOCAIS DAS MEDIÇÕES 

As avaliações foram efetuadas junto às habitações mais próximas das estradas (IC5 e IP2) 

indicadas pela concessionária “ASCENDI DOURO, Estradas do Douro Interior, S.A.”. 

De seguida, apresentam-se quadros com a localização dos pontos de medição, assim como 

as principais fontes sonoras:  
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LOCAIS DAS MEDIÇÕES 

      

LOTE PONTO DE MEDIÇÃO PRINCIPAIS FONTES SONORAS  

Lote 1 P7 Tráfego Rodoviário do IP2 

Lote 1 P10 Tráfego Rodoviário do IP2 

Lote 1  
PK 37+ 700 - Reclamação Mónica 

Poças 
Tráfego Rodoviário do IP2; Animais (incestos) 

Lote 5 P1 
Tráfego Rodoviário do IP2 e da EN102; Animais 

(aves); Passagem de avião; Sinos de igreja; Sistema 
de gás da habitação próxima 

Lote 5 P2 Tráfego Rodoviário do IC5 

Lote 5 P3 
Tráfego Rodoviário; Animais (cães, aves); Vozes dos 

habitantes; vento forte; trabalhos agrícolas; 

Lote 5 P4 
Tráfego Rodoviário da via e da EN102; animais 

(cães); 

Lote 5 P5 
Tráfego Rodoviário da EN102 e da rotunda próxima; 

Animais (cães, aves e insetos); Sinos de igreja; 
Comboio; Vento forte 

Lote 6.1 P1 Tráfego Rodoviário do IC5; Animais (cães) 

Lote 6.1 P2 
Tráfego Rodoviário do IC5; Animais (cães); Vento 

forte 

Lote 6.1 P3 Tráfego Rodoviário do IC5 

Lote 6.1 P4 Tráfego Rodoviário do IC5; Animais (cães, insetos) 

Lote 6.1 P5 Tráfego Rodoviário do IC5 
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LOCAIS DAS MEDIÇÕES 

      

LOTE PONTO DE MEDIÇÃO PRINCIPAIS FONTES SONORAS  

Lote 6.1 P6 Tráfego Rodoviário do IC5 

Lote 6.2 P1 
Tráfego Rodoviário do IC5; Trator; Motosserra; 

Animais (cães); Vento forte 

Lote 6.2 P2 Tráfego Rodoviário do IC5; Animais (insetos) 

Lote 6.2 P3 
Tráfego Rodoviário do IC5; Animais (cães, incestos, 

aves e rãs); Ruído dos habitantes; Vento forte 

Lote 7 P1 Tráfego Rodoviário do IC5 

Lote 8 P1 Tráfego Rodoviário do IC5 

Lote 9 R1 
Tráfego Rodoviário do IC5; Animais (aves e insetos); 

Vozes dos habitantes 

Lote 9 R4 
Tráfego Rodoviário do IC5; Animais (cães, insetos, 

aves) 

Lote 9 R5 Tráfego Rodoviário do IC5 

 

8. DEFINIÇÕES 

Os parâmetros utilizados neste relatório, na análise dos resultados do ensaio e na 

verificação regulamentar são os seguintes: 

✓ “Ruído Ambiente – Ruído global, observado numa dada circunstância, num 

determinado instante, devido ao conjunto de fontes sonoras que fazem parte da vizinhança 

próxima ou longínqua do local considerado” – alínea s) do artigo 3.º do DL 9/2207; 
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✓ LAeq, T – nível sonoro contínuo equivalente de cada medição efectuada, com filtro de 

ponderação de frequências “A” e com ponderação no tempo Fast, num dado intervalo de 

tempo. 

✓ “Zona mista – a área definida em plano municipal de ordenamento do território, cuja 

ocupação seja afecta a outros usos, existentes ou previstos, para além dos referidos na 

definição de zona sensível” - alínea v) do artigo 3.º do DL 9/2207, e que não deve ficar exposta a 

ruído ambiente exterior superior a 65 dB(A) expresso pelo indicador Lden e superior a 55 

dB(A), expresso pelo indicador Ln; 

✓ “Zona sensível – a área definida em plano municipal de ordenamento do território 

como vocacionada para uso habitacional, ou para escolas, hospitais ou similares, ou 

espaços de lazer, existentes ou previstos, podendo conter pequenas unidades de comércio 

e de serviços destinadas a servir a população local, tais como cafés e outros 

estabelecimentos de restauração, papelarias e outros estabelecimentos de comércio 

tradicional, sem funcionamento no período nocturno” - alínea x) do artigo 3.º do DL 9/2207, e que 

não deve ficar exposta a ruído ambiente exterior superior a 55 dB(A) expresso pelo 

indicador Lden e superior a 45 dB(A), expresso pelo indicador Ln; 

✓ Zona não classificada – zona onde, tendo por base o n.º 3 do artigo 11.º do Decreto-

Lei n.º 9/2007 e até à sua classificação como sensível ou mista, aplicam aos recetores 

sensíveis os valores limite de Lden igual ou inferior a 63 dB(A) e Ln igual ou inferior a 53 

dB(A), para efeitos de verificação do valor limite de exposição ao ruído. 

✓ Atendendo ao n.º 6 do artigo 12.º do Decreto-Lei n.º 9/2007, “é interdito o 

licenciamento ou a autorização de novos edifícios habitacionais, bem como de novas 

escolas, hospitais ou similares e espaços de lazer enquanto se verifique violação dos 

valores limite fixados no artigo anterior” (artigo 11.º do Decreto-Lei n.º 9/2007). De acordo com o 

n.º 7 do mesmo artigo (artigo 12.º) “Excetuam-se do disposto no número anterior os novos 

edifícios habitacionais em zonas urbanas consolidadas, desde que essa zona: a) Seja 

abrangida por um plano municipal de redução de ruído; ou b) Não exceda em mais de 5 

dB(A) os valores limite fixados no artigo anterior e que o projeto acústico considere valores 

do índice de isolamento sonoro a sons de condução aérea, normalizado, D2m,n,w, 

superiores em 3 dB aos valores constantes da alínea a) do n.º 1 do artigo 5.º do 

Regulamento dos Requisitos Acústicos dos Edifícios, aprovado pelo Decreto-Lei n.o 

129/2002, de 11 de Maio”, alterado pelo Decreto-Lei n.º 9/2008. 
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9. RESULTADOS DAS MEDIÇÕES 

Os valores obtidos para os parâmetros que caracterizam o ruído ambiente são 

apresentados, para os períodos amostrados, de forma a caracterizar a componente acústica 

da zona.  

Nível Sonoro Médio de Longa Duração PERÍODOS DIURNO, ENTARDECER, NOCTURNO 

                    

Local de 
amostragem 

Período Amostra 
Datas das 
medições 

Hora inicial 
das 

medições 

Hora final 
das 

medições 
LAeq ,T 

LAeq, 
período 

Lden 

L
o

te
 1

 

P
7
 

Diurno 

1 07-05-18 16:29 16:44 53,0 

52 

52 

2 07-05-18 16:44 17:00 52,7 

3 07-05-18 17:00 17:15 50,6 

Entardecer 
1 07-05-18 21:24 21:39 45,4 

45 
2 07-05-18 21:39 21:54 44,7 

Noturno 

1 08-05-18 0:04 0:19 42,3 

41 2 08-05-18 0:19 0:35 38,4 

3 08-05-18 0:35 0:50 40,7 

L
o

te
 1

 

P
1
0
 

Diurno 

1 07-05-18 17:32 17:47 51,4 

52 

51 

2 07-05-18 17:47 18:02 53,1 

3 07-05-18 18:02 18:17 52,5 

Entardecer 
1 07-05-18 22:06 22:21 43,0 

42 
2 07-05-18 22:21 22:38 39,2 

Noturno 

1 07-05-18 23:00 23:15 41,0 

39 2 07-05-18 23:17 23:38 39,7 

3 07-05-18 23:38 23:54 36,2 

L
o

te
 1

  

P
K

 3
7
+

 7
0
0
 -

 R
e
c
la

m
a
ç
ã
o

 M
ó

n
ic

a
 P

o
ç

a
s
 

Diurno 

1 10-10-18 16:53 17:10 46,8 

47 

51 

2 10-10-18 17:10 17:25 46,8 

3 11-10-18 13:36 13:51 46,4 

4 11-10-18 13:51 14:07 46,5 

Entardecer 

1 09-10-18 22:07 22:22 46,6 

45 
2 09-10-18 22:22 22:38 45,6 

3 10-10-18 20:14 20:30 42,9 

4 10-10-18 20:30 20:45 43,3 

Noturno 

1 09-10-18 23:00 23:15 42,2 

44 
2 09-10-18 23:16 23:32 37,9 

3 11-10-18 13:36 13:51 46,4 

4 11-10-18 13:51 14:07 46,5 
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Nível Sonoro Médio de Longa Duração PERÍODOS DIURNO, ENTARDECER, NOCTURNO 

                    

Local de 
amostragem 

Período Amostra 
Datas das 
medições 

Hora inicial 
das 

medições 

Hora final 
das 

medições 
LAeq ,T 

LAeq, 
período 

Lden 

L
o

te
 5

 

P
1
 

Diurno 

1 15-05-18 15:22 15:38 45,1 

44 

45 

2 15-05-18 15:38 15:53 45,2 

3 15-05-18 15:54 16:09 44,9 

Entardecer 
1 15-05-18 20:08 20:24 42,0 

41 
2 15-05-18 20:25 20:40 41,8 

Noturno 

1 16-05-18 1:12 1:30 33,6 

37 2 16-05-18 1:30 1:51 38,6 

3 16-05-18 1:51 2:08 37,8 

L
o

te
 5

 

P
2
 

Diurno 

1 15-05-18 16:43 16:58 54,6 

55 

56 

2 15-05-18 16:59 17:14 54,8 

3 15-05-18 17:14 17:29 54,0 

4 08-10-18 15:50 16:05 55,1 

5 08-10-18 16:05 16:20 56,0 

Entardecer 

1 15-05-18 21:00 21:16 50,4 

50 
2 15-05-18 21:16 21:31 50,3 

3 08-10-18 21:27 21:42 50,1 

4 08-10-18 21:42 21:57 50,1 

Noturno 

1 16-05-18 0:01 0:16 46,3 

48 

2 16-05-18 0:16 0:31 45,9 

3 16-05-18 0:31 0:46 48,6 

4 08-10-18 23:56 0:11 48,5 

5 09-10-18 0:12 0:27 49,3 

L
o

te
 5

 

P
3
 

Diurno 

1 15-05-18 15:32 15:47 56,4 

55 

56 

2 15-05-18 15:47 16:02 54,1 

3 15-05-18 16:02 16:17 52,2 

4 08-10-18 14:58 15:15 55,7 

5 08-10-18 15:15 15:31 55,9 

Entardecer 

1 15-05-18 20:02 20:21 52,8 

52 2 15-05-18 20:22 20:40 52,7 

3 08-10-18 22:40 22:59 51,8 

Nocturno 

1 16-05-18 1:03 1:20 42,9 

46 

2 16-05-18 1:21 1:36 46,2 

3 16-05-18 1:37 1:53 47,2 

4 08-10-18 23:00 23:16 45,2 

5 08-10-18 23:16 23:34 47,7 
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Nível Sonoro Médio de Longa Duração PERÍODOS DIURNO, ENTARDECER, NOCTURNO 

                    

Local de 
amostragem 

Período Amostra 
Datas das 
medições 

Hora inicial 
das 

medições 

Hora final 
das 

medições 
LAeq ,T 

LAeq, 
período 

Lden 

L
o

te
 5

 

P
4
 

Diurno 

1 15-05-18 17:47 18:02 52,6 

52 

52 

2 15-05-18 18:02 18:17 52,8 

3 15-05-18 18:17 18:32 52,3 

4 08-10-18 17:36 17:53 50,8 

5 08-10-18 17:54 18:11 49,1 

Entardecer 

1 15-05-18 21:44 21:59 48,8 

47 

2 15-05-18 21:59 22:14 46,0 

3 08-10-18 20:00 20:15 46,0 

4 08-10-18 20:15 20:30 45,3 

Noturno 

1 15-05-18 23:00 23:15 43,9 

42 

2 15-05-18 23:15 23:30 43,6 

3 15-05-18 23:30 23:45 41,6 

4 09-10-18 1:33 1:48 39,4 

5 09-10-18 1:48 2:03 39,0 

L
o

te
 5

 

P
5
 

Diurno 

1 15-05-18 17:45 18:01 56,3 

55 

55 

2 15-05-18 18:02 18:17 53,9 

3 15-05-18 18:18 18:33 54,1 

4 08-10-18 16:43 16:58 55,3 

5 08-10-18 16:58 17:17 56,3 

Entardecer 

1 15-05-18 21:51 22:07 50,6 

48 

2 15-05-18 22:09 22:25 48,6 

3 15-05-18 22:26 22:41 46,5 

4 08-10-18 20:39 20:54 48,8 

  5 08-10-18 20:55 21:10 49,6 

Noturno 

1 15-05-18 23:00 23:16 48,0 

47 

2 15-05-18 23:16 23:31 48,3 

3 15-05-18 23:32 23:47 45,4 

4 09-10-18 0:49 1:07 43,4 

5 09-10-18 1:08 1:23 46,1 
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Nível Sonoro Médio de Longa Duração PERÍODOS DIURNO, ENTARDECER, NOCTURNO 

                    

Local de 
amostragem 

Período Amostra 
Datas das 
medições 

Hora inicial 
das 

medições 

Hora final 
das 

medições 
LAeq ,T 

LAeq, 
período 

Lden 

L
o

te
 6

.1
 

P
1
 

Diurno 

1 10-05-18 14:27 14:42 50,9 

51 

52 

2 10-05-18 14:42 14:57 50,6 

3 10-05-18 14:57 15:12 51,1 

4 09-10-18 15:03 15:18 50,5 

5 09-10-18 15:18 15:40 49,4 

Entardecer 

1 10-05-18 21:02 21:17 49,4 

48 

2 10-05-18 21:17 21:32 48,4 

3 09-10-18 21:35 21:50 47,9 

4 09-10-18 21:50 22:05 44,6 

Noturno 

1 10-05-18 23:51 0:06 41,7 

43 

2 11-05-18 0:06 0:21 42,6 

3 11-05-18 0:22 0:37 41,0 

4 09-10-18 23:46 0:02 45,4 

5 10-10-18 0:02 0:17 44,0 

L
o

te
 6

.1
 

P
2
 

Diurno 

1 10-05-18 13:33 13:49 49,2 

48 

49 

2 10-05-18 13:49 14:04 48,5 

3 10-05-18 14:04 14:19 50,9 

4 11-10-18 15:08 15:24 48,4 

5 11-10-18 15:25 15:40 47,6 

Entardecer 

1 10-05-18 21:36 21:51 44,3 

44 

2 10-05-18 21:51 22:06 44,6 

3 09-10-18 22:16 22:31 44,5 

4 09-10-18 22:31 22:46 44,9 

Noturno 

1 10-05-18 23:00 23:15 40,7 

41 

2 10-05-18 23:15 23:30 39,6 

3 10-05-18 23:30 23:45 37,3 

4 09-10-18 23:01 23:19 41,8 

5 09-10-18 23:19 23:36 42,0 
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Nível Sonoro Médio de Longa Duração PERÍODOS DIURNO, ENTARDECER, NOCTURNO 

                    

Local de 
amostragem 

Período Amostra 
Datas das 
medições 

Hora inicial 
das 

medições 

Hora final 
das 

medições 
LAeq ,T 

LAeq, 
período 

Lden 

L
o

te
 6

.1
 

P
3
 

Diurno 

1 10-05-18 15:20 15:35 55,2 

54 

53 

2 10-05-18 15:35 15:51 53,1 

3 10-05-18 15:51 16:06 52,0 

Entardecer 
1 10-05-18 20:28 20:43 50,6 

50 
2 10-05-18 20:43 20:58 49,2 

Noturno 

1 11-05-18 0:44 0:59 40,1 

39 2 11-05-18 0:59 1:15 36,6 

3 11-05-18 1:15 1:30 40,5 

L
o

te
 6

.1
 

P
4
 

Diurno 

1 09-05-18 14:02 14:20 48,8 

49 

51 

2 09-05-18 14:20 14:36 48,7 

3 09-05-18 14:36 14:53 49,9 

Entardecer 
1 09-05-18 21:43 22:00 48,3 

48 
2 09-05-18 22:02 22:23 47,2 

Noturno 

1 09-05-18 23:01 23:20 42,2 

42 2 09-05-18 23:20 23:35 41,6 

3 09-05-18 23:36 23:54 41,2 

L
o

te
 6

.1
 

P
5
 

Diurno 

1 09-05-18 15:00 15:00 48,8 

48 

47 

2 09-05-18 15:15 15:30 47,8 

3 09-05-18 15:30 15:45 48,7 

Entardecer 
1 09-05-18 21:05 21:20 38,4 

39 
2 09-05-18 21:20 21:35 39,2 

Noturno 

1 10-05-18 0:00 0:16 34,9 

34 2 10-05-18 0:16 0:31 34,8 

3 10-05-18 0:31 0:47 31,2 

L
o

te
 6

.1
 

P
6
 

Diurno 

1 09-05-18 15:52 16:08 50,2 

48 

47 

2 09-05-18 16:08 16:26 48,9 

3 09-05-18 16:27 16:42 49,4 

Entardecer 
1 09-05-18 20:30 20:45 43,4 

42 
2 09-05-18 20:45 21:00 41,7 

Noturno 

1 10-05-18 0:51 1:07 34,2 

34 2 10-05-18 1:07 1:22 32,3 

3 10-05-18 1:22 1:37 34,3 
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Nível Sonoro Médio de Longa Duração PERÍODOS DIURNO, ENTARDECER, NOCTURNO 

                    

Local de 
amostragem 

Período Amostra 
Datas das 
medições 

Hora inicial 
das 

medições 

Hora final 
das 

medições 
LAeq ,T 

LAeq, 
período 

Lden 

L
o

te
 6

.2
 

P
1
 

Diurno 

1 08-05-18 16:18 16:33 50,4 

50 

51 

2 08-05-18 16:33 16:48 50,1 

3 08-05-18 16:48 17:03 50,2 

4 11-10-18 16:29 16:44 50,4 

5 11-10-18 16:45 17:00 50,3 

Entardecer 

1 08-05-18 20:34 20:49 46,2 

48 
2 08-05-18 20:49 21:04 47,7 

3 11-10-18 20:25 20:40 48,3 

4 11-10-18 20:41 20:56 47,7 

Noturno 

1 09-05-18 0:59 1:16 40,9 

40 

2 09-05-18 1:16 1:31 39,9 

3 09-05-18 1:31 1:46 40,7 

4 12-10-18 0:21 0:37 41,4 

5 12-10-18 0:37 0:52 38,8 

L
o

te
 6

.2
 

P
2
 

Diurno 

1 08-05-18 14:46 15:01 42,8 

40 

43 

2 08-05-18 15:01 15:16 40,3 

3 08-05-18 15:16 15:32 40,7 

Entardecer 
1 08-05-18 21:14 21:34 40,8 

41 
2 08-05-18 21:34 21:49 43,0 

Noturno 

1 08-05-18 23:51 0:16 32,8 

33 2 09-05-18 0:16 0:31 33,3 

3 09-05-18 0:32 0:47 33,3 

L
o

te
 6

.2
 

P
3
 

Diurno 

1 08-05-18 13:51 14:07 49,6 

49 

52 

2 08-05-18 14:07 14:22 48,9 

3 08-05-18 14:22 14:37 49,4 

4 10-10-18 15:35 15:52 51,2 

5 10-10-18 15:52 16:08 49,6 

Entardecer 

1 08-05-18 22:20 22:36 44,7 

44 
2 08-05-18 22:36 22:52 40,8 

3 10-10-18 21:36 21:55 44,7 

4 10-10-18 21:55 22:16 44,7 

Noturno 

1 08-05-18 23:00 23:16 45,9 

44 

2 08-05-18 23:16 23:31 44,1 

3 08-05-18 23:31 23:44 44,5 

4 10-10-18 23:01 23:16 42,1 

5 10-10-18 23:16 23:33 44,7 
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Nível Sonoro Médio de Longa Duração PERÍODOS DIURNO, ENTARDECER, NOCTURNO 

                    

Local de 
amostragem 

Período Amostra 
Datas das 
medições 

Hora inicial 
das 

medições 

Hora final 
das 

medições 
LAeq ,T 

LAeq, 
período 

Lden 

L
o

te
 7

 

P
1
 

Diurno 

1 07-05-18 18:35 18:50 43,5 

43 

43 

2 07-05-18 18:50 19:05 41,5 

3 07-05-18 19:05 19:20 43,2 

Entardecer 
1 07-05-18 20:43 20:59 37,7 

38 
2 07-05-18 20:59 21:15 38,2 

Noturno 

1 08-05-18 1:01 1:17 35,5 

34 2 08-05-18 1:17 1:32 33,2 

3 08-05-18 1:32 1:47 34,0 

L
o

te
 8

 

P
1
 

Diurno 

1 14-05-18 18:36 18:52 48,5 

48 

48 

2 14-05-18 18:52 19:08 48,1 

3 14-05-18 19:08 19:23 48,7 

Entardecer 
1 14-05-18 20:58 21:13 43,5 

42 
2 14-05-18 21:13 21:28 40,2 

Noturno 

1 15-05-18 0:30 0:46 36,1 

36 2 15-05-18 0:46 1:01 36,3 

3 15-05-18 1:02 1:17 36,0 

L
o

te
 9

 

R
1
 

Diurno 

1 14-05-18 18:32 18:50 38,4 

37 

43 

2 14-05-18 18:51 19:09 36,7 

3 14-05-18 19:09 19:24 37,3 

Entardecer 
1 14-05-18 20:57 21:14 38,8 

40 
2 14-05-18 21:14 21:30 40,9 

Noturno 

1 15-05-18 0:28 0:43 36,5 

36 2 15-05-18 0:43 0:58 34,9 

3 15-05-18 0:59 1:14 37,1 

L
o

te
 9

 

R
4
 

Diurno 

1 14-05-18 17:08 17:31 47,1 

47 

47 

2 14-05-18 17:31 17:48 49,1 

3 14-05-18 17:48 18:03 48,3 

4 09-10-18 17:27 17:43 43,8 

5 09-10-18 17:44 18:00 46,1 

Entardecer 

1 14-05-18 22:03 22:18 36,4 

40 
2 14-05-18 22:19 22:35 40,4 

3 09-10-18 20:10 20:25 41,1 

4 09-10-18 20:26 20:41 40,9 

Noturno 

1 14-05-18 23:02 23:20 37,6 

38 

2 14-05-18 23:21 23:41 38,9 

3 14-05-18 23:42 23:57 39,1 

4 10-10-18 0:34 0:49 36,0 

5 10-10-18 0:50 1:06 38,7 
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Nível Sonoro Médio de Longa Duração PERÍODOS DIURNO, ENTARDECER, NOCTURNO 

                    

Local de 
amostragem 

Período Amostra 
Datas das 
medições 

Hora inicial 
das 

medições 

Hora final 
das 

medições 
LAeq ,T 

LAeq, 
período 

Lden 

L
o

te
 9

 

R
5
 

Diurno 

1 14-05-18 16:52 17:08 45,9 

45 

45 

2 14-05-18 17:08 17:23 46,3 

3 14-05-18 17:23 17:39 45,6 

Entardecer 
1 14-05-18 21:57 22:12 31,5 

32 
2 14-05-18 22:12 22:27 33,2 

Noturno 

1 14-05-18 23:00 23:15 36,1 

37 2 14-05-18 23:15 23:30 34,6 

3 14-05-18 23:30 23:45 38,4 

 

De seguida comparam-se os resultados obtidos com os respetivos valores limite.  

RESULTADOS - VALORES LIMITE DE EXPOSIÇÃO 

              

Ponto Lden Valor Limite Ln Valor Limite Cumprimento 

Lote 1 P7 52 63 41 53 Cumpre valor limite 

Lote 1 P10 51 65 39 55 Cumpre valor limite 

Lote 1  
PK 37+ 700 - 

Reclamação Mónica 
Poças 

51 63 44 53 Cumpre valor limite 

Lote 5 P1 45 63 37 53 Cumpre valor limite 

Lote 5 P2 56 63 48 53 Cumpre valor limite 

Lote 5 P3 56 63 46 53 Cumpre valor limite 

Lote 5 P4 52 63 42 53 Cumpre valor limite 

Lote 5 P5 55 63 47 53 Cumpre valor limite 

Lote 6.1 P1 52 55 43 45 Cumpre valor limite 

Lote 6.1 P2 49 55 41 45 Cumpre valor limite 

Lote 6.1 P3 53 65 39 55 Cumpre valor limite 

Lote 6.1 P4 51 65 42 55 Cumpre valor limite 



  
Laboratório de ensaios de adesus, lda 

    RE n.º 1276RA318 
 

 

Os resultados apresentados referem-se exclusivamente aos itens ensaiados. Este documento não pode ser reproduzido parcialmente. 
Pág. 21 de 38 

 

RESULTADOS - VALORES LIMITE DE EXPOSIÇÃO 

              

Ponto Lden Valor Limite Ln Valor Limite Cumprimento 

Lote 6.1 P5 47 65 34 55 Cumpre valor limite 

Lote 6.1 P6 47 65 34 55 Cumpre valor limite 

Lote 6.2 P1 51 55 40 45 Cumpre valor limite 

Lote 6.2 P2 43 65 33 55 Cumpre valor limite 

Lote 6.2 P3 52 65 44 55 Cumpre valor limite 

Lote 7 P1 43 63 34 53 Cumpre valor limite 

Lote 8 P1 48 63 36 53 Cumpre valor limite 

Lote 9 R1 43 63 36 53 Cumpre valor limite 

Lote 9 R4 47 55 38 45 Cumpre valor limite 

Lote 9 R5 45 65 37 55 Cumpre valor limite 

 

10. CONCLUSÕES 

Face aos resultados obtidos, no que toca ao Nível Sonoro Médio de Longa Duração (nº 1 

do art. 11º do RGR), conclui-se o seguinte: 

• Para o parâmetro Lden, segundo alínea c) do nº1 do artigo 11º DL 9/2007, verificou-se 

que os resultados obtidos nos locais amostrados cumprem o valor limite.  

• Para o parâmetro Ln, os resultados obtidos nos locais amostrados, cumprem o valor 

limite, segundo alínea c) do nº1 do artigo 11º DL 9/2007. 
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11. LOCAIS DE MEDIÇÃO 

Fotos 

 

Local de 
Amostragem 

Fotos no Local Fotos Aéreas - Google Earth 

Lote 
1 

P7 

  

Lote 
1 

P10 

  

Lote 
1  

PK 37+ 700 
- 

Reclamação 
Mónica 
Poças 
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Fotos 

 

Local de 
Amostragem 

Fotos no Local Fotos Aéreas - Google Earth 

Lote 
5 

P1 

  

Lote 
5 

P2 

  

Lote 
5 

P3 
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Fotos 

 

Local de 
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Fotos no Local Fotos Aéreas - Google Earth 
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P1 
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Fotos 

 

Local de 
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Lote 
6.1 
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Fotos 

 

Local de 
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12. DOCUMENTAÇÃO TÉCNICA 

 

O anexo técnico referente ao certificado de acreditação L0448 pode ser consultado no 

seguinte link: 

http://www.ipac.pt/docsig/?18CD-DK02-53AB-37OW 

 

http://www.ipac.pt/docsig/?18CD-DK02-53AB-37OW
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