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1 INTRODUGAO

1.1 IDENTIFICAGAO DO PROJECTO E PROPONENTE

O projecto do Centro Comercial de Portimdo tem em vista a criagdo de uma nova area
comercial, que se integra no objectivo de promover o desenvolvimento local do concelho de
Portimao, introduzindo uma nova dinamica através da insercao de uma zona comercial nas
proximidades da zona urbana de Portimdo, na freguesia com o0 mesmo nome e

complementando a oferta existente na zona.

O Estudo de Impacte Ambiental deste projecto foi realizado em fase de Estudo Prévio, pelo
gue nesta fase se realiza o respectivo RECAPE.

O proponente do projecto em estudo é a BPSA 10 - Promogdo e Desenvolvimento de
Investimentos Imobilidrios (que reflecte a experiéncia de uma empresa com larga

experiéncia no ramo, a Bouygues Imobiliaria).

As entidades responsaveis pelo licenciamento deste projecto estao dependentes das zonas

constituintes da area comercial que estdo envolvidas.

O projecto é sujeito a um pedido de autorizagao prévia de localizagdo, a ser emitida pela

Comissao de Coordenacgao e Desenvolvimento Regional do Algarve.

A entidade licenciadora do Espaco € a Direcgdo Regional de Economia do Algarve, de acordo

com o disposto no Decreto-Lei n.°© 12/2004, de 30 de Margo.

Inovacgao e Projectos em Ambiente - 2
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1.2 IDENTIFICAGCAO DOS RESPONSAVEIS PELA ELABORAGAO DO RECAPE

O presente relatério foi elaborado por uma equipa constituida pelos seguintes responsaveis:

Manuel Pinheiro

Engenheiro do Ambiente

Direccao Geral

Manuel Duarte

Socibélogo

Coordenacao

Marta Cardoso

Engenheira do Ambiente

Coordenacdo e Relatério

Marta Pereira

Gedgrafa

Apoio ao Relatdrio e Anexos

Maria Moniz Pereira

Engenheira do Ambiente

Apoio ao Relatorio

O presente relatorio foi elaborado entre Maio e Julho de 2008.
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1.3 OBIJECTIVOS, ESTRUTURAE CONTEUDO DO RECAPE
1.3.1 Descricao Geral

Quando a elaboracao de um Estudo de Impacte Ambiental (EIA) e emissao da respectiva
Declaragdo de Impacte Ambiental (DIA) decorrem em fase de estudo prévio ou anteprojecto,
como foi o caso do projecto em analise, devera ser realizado o Relatério de Conformidade
Ambiental do Projecto de Execugdo (RECAPE) com a DIA, nos termos do artigo 28° do
Decreto-Lei n.0197/2005, de 8 de Novembro.

A Portaria n.° 330/2001 de 2 de Abril estabelece as normas técnicas respeitantes a PDA, ao
EIA e respectivo RNT, RECAPE e Relatério de Monitorizagdo. O RECAPE tem por objectivo
verificar se o Projecto de Execucdo obedece aos critérios estabelecidos na DIA, dando

cumprimento aos termos e condigdes nela fixados.

Tendo como base os préprios objectivos do RECAPE, este documento descreve e demonstra

de forma clara o cabal cumprimento das condi¢cdes impostas na DIA.

1.3.2 Identificagdo da Estrutura e Contetido do RECAPE

O presente relatorio foi realizado de forma a descrever e demonstrar a conformidade
ambiental do projecto de execucdao com todas as condigdes impostas pela DIA,
representando assim um documento Util, através do qual a execucdao do projecto induzird a

minimizacdo dos impactes negativos previstos ao nivel ambiental e sécio-econdmico.

Tendo em conta os seus objectivos e tendo como base o EIA realizado em Maio de 2007 e a

respectiva DIA, a estrutura deste relatério é a seguinte:

1 - Introdugdo, a qual inclui a identificagdo do projecto, do proponente e dos responsaveis
pela elaboracdo do RECAPE, assim como a apresentagdo dos objectivos, estrutura e

conteido do mesmo.

2 - Antecedentes, que resume o0s antecedentes do procedimento de AIA e dos
compromissos assumidos pelo proponente no EIA, designadamente das medidas previstas
para evitar, reduzir ou compensar os impactes negativos ou para prevenir acidentes,

apresentando-se em anexo uma coépia da DIA.

3 - Conformidade com a DIA, que apresenta a descricdo das caracteristicas do projecto
(incluindo as clausulas do caderno de encargos que asseguram a conformidade com a DIA),

a descricdo dos estudos e projectos complementares efectuados, necessarios ao
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cumprimento das condicGes estabelecidas na DIA, assim como um inventario das medidas de
minimizacdo a adoptar em cada uma das fases (construgdo, exploracdo e desactivagao),

incluindo a respectiva descricao e calendarizagao.

4 - Monitorizagdo, onde se insere o plano geral de monitorizagdo, contendo a descrigao
pormenorizada dos programas de monitorizagdo a adoptar, no qual se abordam os seguintes

aspectos:

e Paréametros a monitorizar;

e Locais e frequéncia das amostragens ou registos, incluindo a andlise do seu
significado estatistico;

e Técnicas e métodos de andlise ou registo de dados e equipamentos necessarios;

e Relagdo entre factores ambientais a monitorizar e parametros caracterizadores da
construcdo, do funcionamento ou desactivacdao do projecto, procurando identificar os
principais indicadores ambientais de actividade do projecto;

e Métodos de tratamento de dados;

e Critérios de avaliacdo de dados;

e Tipo de medidas de gestdo ambiental a adoptar na sequéncia dos resultados dos
programas de monitorizagao;

e Periodicidade dos relatérios de monitorizacdo e respectivas datas de entrega e

critérios para a decisdo sobre a revisdo do programa de monitorizagao.

O presente RECAPE é constituido ainda por um Sumario Executivo, no qual consta o
resumo das informagdes constantes no RECAPE e por Anexos, onde sdo apresentados
documentos de referéncia (DIA, relatdrios de especialidade ou outros documentos que sejam

considerados relevantes).
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2 ANTECEDENTES

2.1 RESUMO DOS ANTECEDENTES DO PROCEDIMENTO DE AIA

O projecto em causa encontra-se abrangido, no quadro normativo actual, pela Lei n.°
12/2004, de 30 de Marco, que estabelece o regime de autorizagdo a que estdo sujeitas a
instalacdo e a modificacdo dos estabelecimentos de comércio a retalho e de comércio por

grosso em livre servigo e a instalagdo dos conjuntos comerciais.

A Lei mencionada visa regular a transformacao e o desenvolvimento das estruturas
empresariais de comércio, assegurando o equilibrio e a integragdo espacial dos varios
formatos comerciais com base em critérios que salvaguardem a economia, o ambiente, o
ordenamento do territdrio, os interesses dos consumidores e a qualidade de vida dos

cidadaos.

De acordo com a Lei n.° 12/2004, de 30 de Margo, os pedidos de autorizagdo, de instalagao
ou de modificacdo de estabelecimentos de comércio e de autorizacdo de instalagdo de
conjuntos comerciais devem ser acompanhados de Declaragao de Impacte Ambiental (DIA)
favoravel, emitida nos termos de Decreto-Lei n.© 69/2000, de 3 de Maio, alterado pelo
Decreto-Lei n°® 197/2005, de 8 de Novembro, que de acordo com a interpretagdao dada no
Parecer n® 1 da Comissdo Consultiva de Avaliacdo de Impacte Ambiental, serd obrigatéria
nos casos em que tais empreendimentos ndo se encontrem explicitamente previstos em

Plano de Ordenamento do Territdrio, e portanto aplicavel a drea em estudo.

Relativamente a conformidade do projecto com os instrumentos de planeamento territorial,
verificou-se que se encontram em vigor diferentes tipologias de Ordenamento do Territorio
na area de implantagdo do Centro Comercial de Portimdo, destacando-se o Plano Director

Municipal (PDM) enquanto instrumento de ordenamento ao nivel do concelho de Portimao.

O PDM de Portimao, na respectiva Carta de Ordenamento, classifica o territério a ocupar pelo
projecto nas categorias de Espagos Urbanizaveis - Zonas de Expansdo Urbana, ndo se
identificando condicionamentos ao nivel da Reserva Ecoldgica Nacional e da Reserva Agricola

Nacional, sendo o territorio em estudo enquadrado em Areas Sociais — Perimetro Urbano.

Em Maio de 2007 foi realizada a versao final do Estudo de Impacte Ambiental em fase de
Estudo Prévio, elaborado pela IPA - Inovacgdo e Projectos em Ambiente, LDA., nos termos do
Decreto-Lei n® 69/2000 de 3 de Maio alterado pelo Decreto-Lei n® 197/2005, de 8 de
Novembro, e da Portaria n.°© 330/2001 de 2 de Abril, complementado com a entrega de

elementos adicionais solicitados pela Comissdo de Avaliagdo em Setembro de 2007.
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A 30 de Janeiro de 2008 foi emitida a DIA, a qual consta de um parecer favoravel
condicionado ao cumprimento das medidas propostas no Estudo de Impacte ambiental em
fase de Estudo Prévio e aceites/alteradas pela Comissdo de Avaliacdo, assim como das

medidas descritas no Parecer da Comissao de Avaliagao e discriminadas no anexo da DIA.

Em anexo a este relatorio é apresentada uma coépia da Declaracdo de Impacte Ambiental

(Anexo 1) e respectivos anexos deste relatdrio.

No seguimento da elaboragdo do EIA do projecto de instalacdo do Conjunto Comercial
“Centro Comercial de Portimdo”, emissdao da respectiva DIA e elaboragdo do Projecto de
Execucdo, foi entdo elaborado o presente Relatério, nos termos do artigo 28° do Decreto-Lei
n.© 197/2005, 8 de Novembro.

2.2 COMPROMISSOS ASSUMIDOS PELO PROPONENTE NO EIA

No EIA foram assumidos varios compromissos pelo proponente, tendo sido estes
apresentados sob a forma de medidas de minimizagdo. Estas medidas visam prevenir,

minimizar ou compensar 0s impactes negativos ou eventuais acidentes.

Estas medidas estdo seguidamente apresentadas e descritas, encontrando-se organizadas
por accao do projecto (correspondente a cada uma das fases: construcdao, exploracao e
desactivacao), de forma a facilitar a sua compreensdo e aplicagdo pratica durante a fase de

construgdo.

As principais accoes da fase de construgao envolvem:

= Desmatacdo e limpeza da Zona;

= Terraplenagens (escavagdes e aterros);

= Criacdo de vias de acesso a obra, temporarias e/ou permanentes;

= Implementagcdo no terreno das estruturas de apoio a obra (estaleiros, depdsito de
materiais,...);

= Transporte dos materiais para as zonas de depdsito préximas a obra;

= Construgdo do Centro Comercial.

= Enquadramento Paisagistico.

As principais acgdes da fase de exploragdao envolvem:

* Presenca fisica do edificio;

= Presenca de pessoas e fluxos populacionais;

= Trafego rodoviario;

Inovacao e Projectos em Ambiente - 7
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= Operagoes do Centro Comercial.

A fase de desactivagdao, a acontecer, compreende o encerramento das instalacdes do
empreendimento e a eventual remogdo de algumas das estruturas constituintes do mesmo,
procedendo-se de seguida a uma integragdo paisagistica da zona abrangida pelo projecto.
Em muitas das instalagbes com esta tipologia tal compreende nomeadamente a respectiva

reconversdo e/ou a sua actualizagdo face as situagdes momenténeas entretanto verificadas.

Inovacao e Projectos em Ambiente - 8
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3 CONFORMIDADE COM A DECLARAGAO DE IMPACTE AMBIENTAL

3.1 DESCRICAO DAS CARACTERISTICAS DO PROJECTO

O Centro Comercial de Portimdo ira abranger o concelho de Portimdo e a freguesia de
Portimdo, na Quinta de S. Pedro. O concelho de Portimdo situa-se no distrito de Faro, na
Regido do Algarve.

Figura 3.1-1 Enquadramento regional do Empreendimento

O Empreendimento envolve uma area de comércio, um hipermercado, um Multiplex de
Cinemas e uma area de Lazer apoiada por Restauracdo.

Figura 3.1-2 Vista panoramica do Conjunto Comercial

Inovagao e Projectos em Ambiente - 9
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Estima-se que o Empreendimento crie aproximadamente 106 postos de trabalho directos

relativos a gestdao do Centro Comercial, 1465 relativos as lojas e 2 600 postos de trabalho
indirectos, apresentando-se como um impulso e uma mais valia a8 economia da zona que lhe

¢é afecta.

3.1.1 Condicionantes

O Conjunto Comercial objecto do presente RECAPE integra-se na categoria de Espacos
Urbanizaveis — Zonas de Expansdo Urbana. Os espagos urbanizaveis integram as Espagos
habitacionais, destinados dominantemente a habitagdo, podendo integrar equipamentos,
espagos verdes, espagos de actividades econdmicas compativeis com a malha urbana,
servigos, comércio e infra-estruturas complementares, designados na planta de ordenamento

como zonas de expansao urbana.

A Carta de Condicionantes da area em estudo considera estas &reas como Areas Sociais —

Perimetro Urbano, pelo que ndo sdo identificadas condicionantes ao nivel da REN ou RAN.

A gestdo territorial Espaco Urbanizavel, encontra-se definida Regulamento do PDM de
Portimdo na Secgdo III - Artigo 45°- que inclui os parametros de edificabilidade na cidade de
Portimdo. Em termos de Estacionamento, este encontra-se legislado na Seccao V- Artigo 48°
do PDM.

O Centro Comercial sera edificado no lote n°® A, constante do Aditamento ao Alvard de
Loteamento n.% 07/1984 e seu aditamento de 27/06/1988, datado de 13 de Junho de 2008 e

emitido pela Camara Municipal de Portim&o, o qual prevé neste lote:

e Area do Lote: 34.380,00 m2;

e Areade Implantagdo: 25.000,00 m2;
e Area de Construcdo: 42.700,00 m2;
e Pisos acima da cota de soleira: 3;

e Pisos abaixo da cota de soleira: 3;

e Destino: Centro Comercial.

Inovacgao e Projectos em Ambiente - 10
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3.1.2 Acessibilidades

A zona onde se pretende implantar o novo edificio do Centro Comercial de Portimao pretende
desenvolver na Quinta de S. Pedro, em Portimdo, em area anexa a Av. Paul Harris. Integra-
se numa antiga fabrica de conservas, que em tempos existiu no local. No terreno da antiga
fabrica de conservas encontram-se ainda ruinas da construcdo existente, sendo que os

Unicos elementos construtivos que ainda se mantém completos sdo as antigas chaminés.

O lote onde se ird localizar o Centro Comercial de Portimdo estd delimitado a Este pela Av.
Paul Harris, a Sul pela R. de S. Pedro e a Norte pelo eixo de ligacdao entre a R. de S. Pedro e
a rotunda EN124 / Av. Paul Harris.

Figura 3.1-3 Vista aérea da area de implantacao do Centro Comercial de Portimao

O Centro Comercial de Portimdo é um empreendimento comercial cuja area de influéncia
devera ultrapassar a cidade. Neste contexto a escolha de um terreno localizado na zona

Norte de Portimdo, numa area adjacente a rotunda das Cardosas e ao Bairro da Boavista,
apresenta vantagens importantes no ambito da acessibilidade rodoviaria.

Inovacgao e Projectos em Ambiente - 1
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Figura 3.1-4 Planta Global de Implantacdao do Centro Comercial de Portimao

Assim, tendo em consideragdo o aumento de trafego que o empreendimento ird promover,
importa dotar esta drea de um conjunto de infra-estruturas rodoviarias que ndo s6 absorva
este acréscimo de trafego, mas também represente para as areas envolventes, uma mais

valia na acessibilidade rodoviaria.

Estas questdes estdo devidamente justificadas no Estudo de Trafego submetido.

O complexo sera apoiado por dois pisos e meio de estacionamento.

O empreendimento incluird, distribuido por trés caves, um parque de estacionamento publico
com uma capacidade para cerca de 1.790 veiculos (1786 previstos em projecto de
loteamento). Os trés acessos previstos (trés entradas e trés saidas) foram distribuidos em
funcdo da proveniéncia dos veiculos para maximizar a capacidade de absorcao e de

escoamento do parque.

No seu interior serdo consideradas dimensdes para os arruamentos internos e para os
lugares de estacionamento que garantam a facil circulacdo de veiculos bem como as
operacgdes de entrada e saida dos lugares. Para este efeito sera considerada uma quadricula
de pilares de 8 x 8 m que conduzem tipicamente a arruamentos de 5 a 6 m e a

estacionamento de 2,5 x 5 m.

O esquema de circulagao e a localizagdo das rampas de ligagdo vertical assumem papel
relevante para a eficacia da operacionalidade de um parque de estacionamento de elevada
rotagdo, pelo que o conceito foi cuidadosamente estudado, priveligiando a facil transicdo

entre os pisos e o conforto na utilizagao, tendo-se previsto entre outros o acesso imediato a

Inovacgao e Projectos em Ambiente - 2
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pisos distintos nas entradas. Nesta analise é claramente incluida a preocupacdao da mitigacao

dos efeitos desta acessibilidade na rede viaria envolvente.

Foram consideradas trés areas dedicadas as operages de cargas e descargas associadas ao
empreendimento, protegidas visualmente da envolvente exterior, o que contribuird para a

reducdo do eventual ruido para a envolvente.

1 - com utilizagdo exclusiva por parte do hipermercado, localizado na zona Nascente
do edificio e com acessibilidade pelo arruamento a Norte.

2 - para servigo dos lojistas do centro e acedido da mesma forma que o anterior.

3 - para servico aos lojistas, localizado ao nivel da cave -2 e com acesso por

arruamento exclusivo na zona Poente.

Todos apresentam capacidade e dimensionamento para o trafego de veiculos pesados.

3.1.3 Programa de Ocupacgao

O programa que o promotor pretende implementar visa uma requalificacdo desta zona,
transformando o edificio num espagco comercial de referéncia, apoiado por um plano de
circulagdes bem estruturado, organizando a envolvente numa perspectiva geral de

valorizacdo do Espaco Urbano.

A area comercial proposta desenvolve-se em trés pisos.

A nivel do piso O localiza-se um hipermercado, com uma area de venda de 8.000,00m?2
perfazendo um total de 11.750,00m2 como os respectivos servigos de apoio. Na frente da
linha de caixas do hipermercado foi localizado um grupo de pequenas lojas, dedicadas
essencialmente a actividades e servigos de apoio do dia-a-dia.

Neste piso foi ainda localizada uma area comercial, com lojas de média dimensao, apoiadas
por uma loja ancora e uma grande praca com capacidade para albergar eventos.

A nivel do piso 1 a drea comercial desenvolve-se a volta de uma galeria publica de dimensao

generosa.

No piso superior propde-se uma area de lazer que incluird uma grande zona de restauracgao.
Esta zona sera apoiada por uma ampla praga alimentar.
Este piso, dada a sua geometria, ird usufruir de uma panoramica interessante sobre o espago

interior.

A area comercial terd uma éarea total de 31.681m?2, excluindo a area de 3.818m?2 dedicada a

lazer, restauragdo e servigos.
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Os acessos pedonais localizados a Poente e a Norte, orientados respectivamente sobre a
futura area de jardim, e a Av. Paul Harris. A transicdo entre pisos sera garantida por meio de
escadas e tapetes rolantes, prevendo-se ainda a localizagdo de dois nlcleos de elevadores

publicos.

Junto aos nucleos dos elevadores nos pisos inferiores serdo considerados 18 lugares de
estacionamento para deficientes motores sendo ainda previstos 11 lugares prioritarios,

dedicados a gravidas e acompanhantes de criancas de colo.

3.1.3.1 Quadro Resumo de Areas

Quadro 3.1-1 - Quadro resumo de areas

Area Total do Terreno 60.509,00 m2
Area de Implantacdo 24.715,00 m2
Area Bruta de Construcdo

Acima do Solo 42693,70 m2
Abaixo do Solo (1) 57.258,34 m2
Area Bruta Locavel 35.499,00 m2
Area Permeavel 18.609,80m?2
Zona Verde 15.597,80 m2
Pavimento em cubos de calcario (2) 3.012,00 m 2
N° Pisos Acima da Cota de Soleira (3) 3

Cércea Maxima (4) 17,20 m
Volumetria 1.431.920 m3
Lugares de Estacionamento 1.792 lugares
Coeficiente de Afectagdo do Solo CAS - 0,40
Coeficiente de Impermeabilizagdo do Solo CIS - 0.69
Coeficiente de Ocupacao do Solo COS -0.73

1. Foi considerada a cota inferior a cota do Piso 0.Excluem -se as areas técnicas conforme a alinea j) do artigo

n°11 do PDM em vigor

2. Nesta zona foi considerada uma darea permeavel de 60% relativamente a area total.
3. Prevé-se a possibilidade de executar mezzanines em alguns dos espagos comerciais.
4

No ponto mais desfavoravel da cércea dos cinemas.
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3.1.4 Enquadramento e Caracterizagdo Construtiva

A solugdo proposta pretendeu inserir o Edificado através da articulacdo dos volumes com a
envolvente, criando zonas verdes de enquadramento, numa perspectiva geral de valorizagdo
do espaco urbano.

Nesse sentido propde-se a execucao de um espaco verde publico de dimensdo generosa para

onde se abre a entrada principal do edificio.

Em linhas gerais, o Projecto de Paisagismo terd como principais pressupostos orientar as
solugdes propostas num quadro de preocupacdes ecoldogicas e de sustentabilidade dos

sistemas a introduzir no territério, como os sistemas hidricos e de vegetacdo.

A concepcgdo das composicdes vegetais corresponderda a um conceito mediterrdaneo pelo que
a integracdo paisagistica do empreendimento, serd realizada com a aplicacdo de material
vegetal perfeitamente adaptado a regido, fundamentalmente composta por espécies de

elevada resisténcia e de reduzidas necessidades hidricas.

A coordenacgdo cuidada entre projecto de paisagismo e arquitectura garantem a integragao
da massa edificada na envolvente através do estabelecimento de percursos e acontecimentos

paisagisticos que garantem continuidade urbana e mais valias para o espacgo envolvente.

O cuidado especial no tratamento da imagem arquitecténica serd igualmente uma

componente fundamental na garantia da qualidade pretendida para o empreendimento.

Outra questao fundamental para o promotor, implicita no conceito construtivo, refere-se a
“sustentabilidade” do Edificado, através da sistematizacdo de solugcdes que garantam uma

reducdo do consumo energético.

Tendo presente as caracteristicas do clima mediterrdnico em que se insere o
empreendimento serd proposto um processo de reciclagem de dguas residuais, que mediante
tratamento, possam ser armazenadas e reutilizadas na rega dos espagos verdes durante os

meses do periodo estival.

A nivel arquitecténico, e tirando partido das condigGes climatéricas existentes, propde-se a
nivel do piso 2, uma galeria pUblica aberta, protegida da intempérie através de “arvores
estruturais”, que assegurardo igualmente o sombreamento das fachadas das lojas.

Assim, o projecto integra quer as medidas construtivas, quer por via passiva, através de
barreiras térmicas nas fachadas e coberturas, em conjunto com as solugdes técnicas como

gestdo centralizada, elevada eficiéncia do equipamento de ar condicionado, recuperacdo de
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calor, controle de iluminagcdo em funcdo da iluminagao natural, sistemas de distribuicdo de
agua de velocidade variavel, entre outros, solugdes que permitem tornar este complexo

energeticamente eficiente e sustentavel.

3.2 EQUIPAMENTOS E INFRA-ESTRUTURAS POTENCIALMENTE AFECTADAS PELO PROJECTO

De acordo com a informacdao presente na Carta Militar (a8 escala 1:25.000), o terreno em
causa possui uma linha de agua de pequena dimensdo, que atravessa a zona de intervengdo
numa direccdo N-SE. No entanto, pese embora o facto de tal linha de agua se encontrar
representada na Carta Militar, o levantamento topografico realizado permitiu verificar que a

mesma ndo existe actualmente na posigdo ai referenciada.

Com efeito, da andlise do Desenho n.© 1 (Redes de Esgotos - Tracado em Planta dos
Colectores) do Projecto das Redes de Esgotos (Pluviais), realizado para o Loteamento onde
se insere o projecto em referéncia, verifica-se que a linha de agua (no que se refere a sua

componente dentro do referido loteamento) foi totalmente canalizada e desviada.

Nestas condicdes, verifica-se que, para o bom desenvolvimento da intervencdo, nas
condicGes apresentadas no Estudo de Impacte Ambiental, se torna necessario proceder ao
reposicionamento de uma parte do emissario existente dentro do terreno, de acordo com o
descrito no respectivo projecto (e cuja dimensdo é igualmente apresentada no referido

Desenho n.° 1). Prevé-se que este novo emissario tenha a mesma dimensado do existente.

3.3 ALTERAGCOES INTRODUZIDAS NO PROJECTO

Na pratica conforme se pode observar através do quadro abaixo, o projecto de arquitectura
representa uma evolugdo natural da solugdo apresentada em sede de Estudo de Impacte

Ambiental.

As alteracbes introduzidas no projecto sdao apenas de pormenor, revelando-se a darea de
implantacdo, a area bruta de construcdao acima do solo, a area bruta locavel e os lugares de
estacionamento, inferiores (= 1%) no Projecto de Arquitectura relativamente a solucado

apresentada no EIA. Como se vé, trata-se de meros ajustamentos, com pouco significado.

Desta forma, ndo se justifica a avaliagdo de impactes ambientais complementares,

eventualmente ndo avaliados anteriormente.
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Quadro 3.3-1 - Quadro resumo de areas

Projecto de Estudo de Impacte
Arquitectura Lot forr
(Estudo Prévio)

, 60.509,00 m2
Area Total do Terreno 60.509,00 m2
A = 25.000 m?
Area de Implantagao 24.715,00 m2
Area Bruta de Construcdo

. 42.700 m?
Acima do Solo 42693,70 m2
Abaixo do Solo 57.258,34 m2
, , 35.499 m=2
Area Bruta Locavel 35.499,00 m2
Area Permeavel 18.609,80m?2
Zona Verde 15.597,80 m2
N° Pisos Acima da Cota de Soleira 3 3
Cércea Maxima 17,20 m
Volumetria 1.431.920 m3

1.800

Lugares de Estacionamento 1.792 lugares

3.4 ESTUDOS E PROJECTOS COMPLEMENTARES

Encontram-se previstos estudos e projectos complementares ou subsididrios para o Centro

Comercial de Portimao.

Relativamente aos estudos complementares consideraram-se os que constam do presente

RECAPE e identificados ao longo do mesmo, nomeadamente no subcapitulo 3.6.

Relativamente aos projectos complementares considerados, os mesmos referem-se ao
facto do Centro Comercial de Portimao surgir integrado num Loteamento mais vasto, pelo

que algumas das opgOes tomadas surgem necessariamente integradas no mesmo.
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3.5 DECLARAGCAO DE IMPACTE AMBIENTAL DO PROJECTO DE INSTALAGAO DO CONJUNTO
COMERCIAL “"CENTRO COMERCIAL DE PORTIMAO"” (ESTUDO PREVIO)

Tendo por base o Parecer Final da Comissao de Avaliagdo (CA), as Conclusdes da Consulta
Publica e a Proposta da Autoridade de Avaliacdo de Impacte Ambiental (AIA) relativa ao
procedimento de AIA do Projecto de instalagdo do conjunto comercial “"Centro Comercial de
Portimao”, em fase de Estudo Prévio, foi emitida Declaracdo de Impacte Ambiental
(DIA) favoravel condicionada:

e A compatibilizacdo do projecto com os Instrumentos de Gestdo Territorial em vigor

Esta compatibilizacdo foi apresentada no quadro do Estudo de Impacte Ambiental, pelo que se

considera respondida no quadro da DIA.

Como se verifica pela figura abaixo, o local de implantacao do projecto surge identificado
como Area Social - Perimetro Urbano, sobre o mesmo nio existindo incidéncia de quaisquer

condicionamentos, nomeadamente ao nivel da REN ou RAN.

Inovacao e Projectos em Ambiente - 8
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e A demonstracdo, em sede de Relatério de Conformidade Ambiental do Projecto de
Execugdao (RECAPE), de que a construcao e a exploragdao do projecto em apreco

ndo agrava a situagdo actual, ao nivel do ruido
Os estudos de Acilstica apresentados no Anexo 10 dao resposta ao solicitado.

e Ao cumprimento das disposicGes legislativas em matéria de proteccdo de
azinheiras que, eventualmente, venham a ser afectadas pelo projecto,
nomeadamente do disposto no Decreto-Lei n.© 169/2001, de 25 de Maio, na sua
redacgao actual.

Foi feito um levantamento no terreno e nao foi identificado qualquer exemplar de Azinheira

no mesmo, pelo que esta medida ndo é abrangida pelo projecto.

e A obtencdo do titulo de utilizagdo prévio de todas as intervencdes em faixa afecta
ao Dominio Hidrico, no dmbito do estabelecido no Decreto-Lei n.°© 226-A/2007, de
31 de Maio

O Anexo 21 apresenta comprovativo da entrega da referida solicitagao.
e E a implementagdo dos elementos a entregar a Autoridade de AIA em sede de

RECAPE, das medidas de minimizagdo e dos programas de monitorizagao,
constantes no anexo a presente DIA

Inovacgao e Projectos em Ambiente - 10
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3.6 ELEMENTOS A ENTREGAR A AUTORIDADE DE AIA EM SEDE DE RECAPE

1. Concretizar, em fase de projecto de execugdo, opgGes bioclimaticas e de eco-design,
que preconizem edificios de baixo consumo energético (Estd contemplado no

Projecto de Arquitectura):

Esta medida encontra-se contemplada no Projecto de Arquitectura, capitulo 6 — “Medidas de

Minimizagdo de Impacte”:

“Ja na fase de exploracdo serd assegurado que as linhas de construcdo bioclimaticas se

mantenham funcionais”.

"Serdo ainda concretizadas opc¢des bioclimaticas e de eco-design, que preconizem um edificio
de baixo consumo energético, tais como a adopcdo de colectores fotovoltaicos, sistemas de
iluminacdo de baixo consumo, entre outros. Nao serédo no mesmo sentido utilizados materiais
de acabamento interior com elevados valores de emissdo de Compostos Orgédnicos Volateis

(COV) ou que possuam niveis de emissdo elevados de contaminantes interiores.”

Esta medida encontra-se contemplada no Projecto de Arquitectura, capitulo 5

“Enquadramento e Caracterizagao Construtiva”:

"Outra questdo fundamental para o promotor, implicita no conceito construtivo, refere-se a
"sustentabilidade” do Edificado, através da sistematizacdo de solucées que garantam uma

reducdo do consumo energético.”

"A nivel arquitectdnico, e tirando partido das condicbes climatéricas existentes, propbe-se a
nivel do piso 2, uma galeria publica aberta, protegida da intempérie através de “arvores

estruturais”, que assegurardo igualmente o sombreamento das fachadas das lojas.”

"Assim, o projecto integra quer as medidas construtivas, quer por via passiva, através de
barreiras térmicas nas fachadas e coberturas, em conjunto com as solugbes técnicas como
gestado centralizada, elevada eficiéncia do equipamento de ar condicionado, recuperacdo de
calor, controle de iluminacdo em fungdo da iluminagdo natural, sistemas de distribuicdo de
agua de velocidade variavel, entre outros, solucées que permitem tornar este complexo

energeticamente eficiente e sustentavel.”
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2. Devera ser projectado um sistema de drenagem para as aguas residuais produzidas
na area afecta a obra, o qual esté sujeito a licenciamento da CCDR. (Esta referido no

Caderno de Encargos Ambiental da Empreitada) (Anexo 5)

3. As aguas residuais resultantes da lavagem da maquinaria de apoio a obra, bem como
outra que seja produzida, antes do respectivo langamento no meio hidrico ou em
colector, deverdo estar sujeitas a um tratamento especifico o qual devera ser
apresentado em fase de RECAPE para posterior licenciamento pela CCDR. (Esta
referido no Caderno de Encargos Ambiental da Empreitada) (Anexo 5)

4. Devera ser equacionado um sistema para a fase de exploracdo, que reduza os
consumos de 4agua, nomeadamente através da utilizacdo de equipamentos
economizadores, como torneiras temporizadas e autoclismos de dupla descarga. Para
tal devera ser apresentado, em fase de Projecto de Execugdo, um Estudo especifico
relativo aos Consumos de Aguas e Medidas Especificas de Reducdo e Controlo destes
(Anexo 2)

5. Devera ser apresentado o Projecto de Arquitectura Paisagistica (Anexo 3)

6. Deverdo ser elaborados estudos cromaticos e estéticos dos materiais de
revestimento das construgdes e infra-estruturas, de forma a reduzir o impacte visual
na paisagem (Estd contemplado no Projecto de Arquitectura, nas seguintes pecas
desenhadas):

e Algados de Conjunto; Alcados Norte e Sul; Desenho n° 201; Escala 1: 200;
e Algados de Conjunto; Algados Este e Oeste; Desenho n© 202; Escala 1: 200;
e Cortes de Conjunto; Cortes 301, 302 e 303; Desenho n° 301; Escala 1: 200;

7. Devera ser apresentado um Plano de Gestdo dos Residuos Sélidos, o qual deve
assentar na implementacdo de um sistema de recolha selectiva dos residuos

produzidos no empreendimento. (Anexo 4)
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3.7 INVENTARIO DAS MEDIDAS DE MINIMIZAGAO A ADOPTAR E SUA
CONFORMIDADE COM O PROJECTO DE EXECUGAO

O inventario de medidas de minimizacdo de impactes que se apresenta seguidamente,
engloba as medidas apresentadas no Estudo de Impacte Ambiental (aceites/alteradas pela

Comissao de avaliagdo) e as propostas pela Comissdo de Avaliagdo.
Estaleiros

MEST 1. Na fase de construcdo do empreendimento devera ser implementado um
adequado Sistema de Gestao de Efluentes e Residuos gerados pela obra, de modo a
permitir uma armazenagem temporaria segura e um destino final adequado. Antes
do inicio da obra, devera ser elaborado um Plano Integrado de Gestdao de Residuos,
no qual deverao ser definidas as linhas de actuagdao para as operagoes de
armazenamento temporario, acondicionamento, transporte e encaminhamento a
destino final adequado, devidamente autorizado para o efeito, dos diferentes tipos
de residuos produzidos. Estas operacoes devem ter em atencdo a legislagdo em
vigor, a tipologia e origem dos residuos, bem como as medidas a implementar no
caso de ocorréncia de incidentes/acidentes ambientais. Deve ser privilegiada a

valorizacao dos residuos, sempre que tal seja viavel;

Relativamente aos efluentes, devem tomar-se em consideragdo os seguintes

aspectos:

- Aguas facilmente recuperaveis: Serdo tratadas com o objectivo de serem
reutilizadas nas mesmas actividades que as geraram. As areias e similares
separadas pelo desarenador deveriao ser espalhadas para secagem e posterior
encaminhamento para destino adequado, consoante as suas caracteristicas. As
gorduras e demais substancias sao recolhidas da superficie e deverdao ser
depositadas no depdsito estanque de aguas quimicas, para seu posterior

tratamento e envio para a depuracao.

- Aguas sanitarias: Devem sempre que possivel serem encaminhadas para o
sistema municipal de drenagem de aguas residuais de forma a sofrerem tratamento
adequado. No caso de tal ndao ser possivel, deve assegurar-se a instalacdo de um

tanque estanque independente, fossa séptica, ou similar.

Relativamente a gestdo dos residuos gerados pela obra, esta medida encontra-se
contemplada no “Projecto de Especialidade - Residuos Soélidos”, capitulo 6.1 “Plano de Gestao

de Residuos em Obra”, apresentado no Anexo 4.

Inovacao e Projectos em Ambiente - 13



Relatdrio de Conformidade Ambiental do Projecto de Execugdo do Conjunto Comercial “"Centro Comercial de Portimdo”

Conforme previsto no Artigo 32° do Regulamento de Residuos Sélidos Urbanos e Higiene
Urbana do Municipio de Portimdo, procede-se a entrega do Modelo B/DRRLU - Plano de
gestdo de Residuos de Obra.

Este plano fornece a seguinte informagé&o:

e Identificacdo dos diversos tipos de residuos que serdo produzidos no decurso da obra
e do destino final previsto para cada um;

e Estimativa das quantidades produzidas para cada residuo identificado;

e Identificacdo da forma como serdo acondicionados os diversos tipos de residuos

produzidos, assim como, o seu transporte a destino final adequado.

Na fase de assisténcia técnica a obra sera elaborado um Plano de Gestdo de Residuos de
Obra a cumprir pelo empreiteiro e que respeitara as recomendagdes da Declaracdo de

Impacte Ambiental relativa ao presente projecto.

Durante a fase de construgdo, o promotor encarregara o empreiteiro de cumprir o Plano de
Gestao de Residuos de Obra. No livro de obra ou nas actas respeitantes as reunibes de obra

constara a data e o local de descarga de todos os tipos de residuos por esta produzidos.
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MoDELO B/DRRLU - PLANO DE GESTAO DE RESIDUOS DE OBRA

EMARFP

Empresa Municipal de
Aguas e Residuos de Portim3o, EM

MODELQO B/DRRLU - Plano de Gestdo de Residuos de Obra

ART. 32 DO REGULAMENTO DE RESIDUOS SOLIDOS E HIGIENE URBANA

REQUERENTE:
Nome / Designacdo social:

Residéncia ou sede social:
Cddigo postal: n.° Contribuinte:

Telefone: e-mail:

Endereco da Obra:

Tipo de Obra:

- Prédio ]

- Urbanizacdo []
- Outra[]

Identificacdo e destino final dos residuos produzidos na obra:
[ Residuos sélidos urbanos ou equipardveis

- Destino:
[[] Residuos de embalagem

- Destino:
[] Entulhos

- Destino:

Forma de acondicionamento dos residuos e transporte de destino final:

[ Residuos sélidos urbanos ou equiparaveis
[] Efectuado pela EMARP (requer a elaboragio de um contrato modelo A/DRRLU)

[[] Residuos de embalagem
(] Efectuado pelo préprio
[ Efectuado por uma empresa privada. Qual:
Tipo de contentores a utilizar:
Requer a apresentagdic mensal das quantidades de residuos de embalagem depositadas em local
autorizado.

(] Entulhos
[] Efectuado pelo préprio
[ Efectuado por uma empresa privada. Qual:
Tipo de contentores a utilizar:
[[] Estimativa das quantidades a produzir (ton):
Requer a apresentagio mensal das quantidades de entulho depositado em local autorizado, e também a
inscricdo no livro de obra de todos os movimentos efectuados enire a obra e o local de descarga com
indicacéo das quantidades respectivas.

EMARP150-A4dA

Declaro que tenho conhecimento das minhas obrigagOes relativas a protecgdo ambiental do
concelho, designadamente, no que diz respeito a correcta gestdo dos residuos produzidos
nesta obra, e que a violagdo das normas ambientais coloca-me perante a justica pondo em
causa a emissdo da licenca de habitabilidade referente ao edificio em questdo,
independentemente dos processos de contra-ordenagdo de que poderei ser alvo.

Data: ___/__ /

Esta medida encontra-se ainda contemplada no “Projecto de Especialidade - Residuos

Sélidos”, capitulo 7 (“Preocupacgdo de Sustentabilidade e Economia de Recursos e Energia”):

Os residuos decorrentes da fase de construgdo serdo alvo de um plano de gestdo especifico,
que contemplaré a separacdo dos residuos a criar por fraccdo (entulhos, metais,
embalagens, dleos usados, residuos de tintas, vernizes, diluentes, residuos equiparados a

urbanos, madeiras, entre outros). Os residuos serdo devidamente acondicionados e
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controlados. Serdo encaminhados para destinos finais adequados e devidamente licenciados

e sempre que possivel, serdo encaminhados para valorizagdo.

Esta medida encontra-se igualmente descrita no Plano de Seguranca e Saude do Centro
Comercial de Portimdo, capitulo 8. “Vedacdo, Acesso e Controlo de Entradas”:

A Entidade Executante tem de garantir que todos os acessos a obra e zonas de circulagdo de
veiculos sdo mantidas limpas, nomeadamente através da lavagem de rodados. Sempre que
for detectada sujidade nas vias de acesso a obra, deverd proceder a sua lavagem de

imediato.

Esta medida encontra-se igualmente descrita no Plano de Seguranca e Saude do Centro

Comercial de Portimdo, capitulo 16. “Arrumacdo e Limpeza do Estaleiro”:

Limpeza e recolha de lixos

Sera da responsabilidade das Entidades Executantes manterem os seus espacos de estaleiro
limpos e arrumados. A remocgéao de entulhos e outros materiais relacionados com a obra sera

da responsabilidade das Entidades Executantes que executaram os trabalhos.

As Entidades Executantes tém a responsabilidade de manter, na sua globalidade, as

instalagbes da obra e estaleiro limpas.

A remocdo de entulhos e outros materiais para vazadouros sera feita regularmente para

evitar a sua aglomeragéo no estaleiro.

No final dos trabalhos, os locais utilizados como apoio a obra, tém que ficar livres de
qguaisquer instalacées, equipamentos, materiais ou residuos de qualquer espécie, devendo

ser retirados logo que se tornem definitivamente desnecessarios.

Os veiculos e equipamentos mdveis devem circular em estado de limpeza suficiente para que
ndo sujem as estradas e acessos de estaleiro com lamas ou outros residuos. Para o efeito,
sem prejuizo da lavagem de rodados quando necessario, deve assegurar-se boas condicdes

de circulagdo na zona de acessos de estaleiro e caminhos de obra.

Poluicdo

E proibido queimar e enterrar residuos sélidos, bem como despejar no estaleiro ou em cursos
de agua, liquidos contaminados. Todo e qualquer residuo deve ser encaminhado para os
locais de recolha adequados.

Relativamente a gestdo das aguas sanitarias, esta medida encontra-se descrita no Plano de
Seguranca e Saude do Centro Comercial de Portimdo, capitulo 7. “Redes Técnicas

Provisorias”:
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"Sempre que possivel garantir a ligacdo dos sanitarios a rede de esgoto.”

Relativamente a gestdo das aguas sanitarias, esta medida encontra-se descrita no Plano de
Seguranga e Saude do Centro Comercial de Portimdo, capitulo 21. “Instalagdes Sociais”:

InstalacOes sanitarias

Deve haver retretes, urindis, se necessario, e lavatdrios na proximidade dos postos de
trabalho, dos locais de descanso, dos vestiarios e das cabinas de banho, separadas por sexos
ou com utilizacdo separada dos mesmos, em instalacoes independentes e em numero
suficiente, ndo inferior a um por cada 25 de trabalhadores, em cumprimento com a Portaria
n.° 101/96 de 03 de Abril.

Quando seja necessario o alojamento de trabalhadores, em estaleiro social, nos dormitdrios
e habitacbes para o pessoal, serd da responsabilidade de cada Entidade Executante
implantar instalacbes sanitarias e balnearios, por forma a obedecer ao exposto na lei,
nomeadamente ao Decreto n.° 46427 - Regulamento de Seg. das Instalacées Provisérias
destinadas ao pessoal empregado nas obras, respeitando as seguintes proporcoes:

e Um lavatdrio ou bica por cada 5 ocupantes;

e Um chuveiro por cada 20 ocupantes

e Um urinol por cada 25 ocupantes;

e Uma retrete por cada 15 ocupantes.

Refeitérios

"esgoto das pias ou lavatdrios ligado a rede local ou a fossa propria”

Esta medida encontra-se igualmente contemplada no Caderno de Encargos Ambiental da

Empreitada, apresentado no (Anexo 5).

MEST 2. Deve ser garantida uma fiscalizacdao eficiente durante a fase de
movimentacao de terras, no sentido de serem cumpridas com rigor as

especificacdes impostas no projecto;

Esta medida encontra-se contemplada no Caderno de Encargos Ambiental da Empreitada,

apresentado no (Anexo 5).

MEST 3. Proceder, nas condigées a acordar com a Camara Municipal de Portimdo ou
outras entidades gestoras dos equipamentos, a reparacao do pavimento danificado
nas estradas utilizadas nos percursos de acesso ao Empreendimento pela

circulacao de veiculos pesados durante a construgéao;

Esta medida encontra-se contemplada no Caderno de Encargos Ambiental da Empreitada,

apresentado no (Anexo 5).
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CLIMA E MICROCLIMA

Fase de Construcao

MCL 1. A remocao da vegetacdo devera ser limitada as areas estritamente
necessarias, nomeadamente as areas de construcdao, de forma a reduzir a perda de

efeito de regularizagdo térmica que a cobertura vegetal exerce;

Todas as acgdes que impliqguem a remogao ou degradagdao do coberto vegetal, a decapagem
do terreno, a compactacdo do terreno ou a escavagdo, movimentacdo e depdsito de
materiais, deverdo limitar essas intervencdes as areas estritamente afectas a execucdo dos

trabalhos.

Esta medida encontra-se contemplada no Caderno de Encargos Ambiental da Empreitada,

apresentado no (Anexo 5).

Esta medida encontra-se ainda contemplada no Projecto de Arquitectura, capitulo 6 “Medidas

de Minimizagdo de Impacte”:

"Entre outras medidas em fase de construcdo a remocdo de vegetagdo ira ser limitada as
dreas estritamente necessarias, nomeadamente o perimetro de implantacdo do edificado e
areas minimas adjacentes indispensaveis a execucdo da obra, de forma a reduzir a perda de

efeito de regularizacdo térmica que a cobertura vegetal exerce.”

Fase de Exploragcao

MCL 2. Assegurar que as linhas de construcao bioclimaticas se mantenham

funcionais;

Esta medida encontra-se contemplada no Projecto de Arquitectura, capitulo 6 - “Medidas de

Minimizagao de Impacte”:

"Ja na fase de exploracdo sera assegurado que as linhas de construcdo bioclimaticas se

mantenham funcionais”.

"Serdo ainda concretizadas opgdes bioclimaticas e de eco-design, que preconizem um edificio
de baixo consumo energético, tais como a adopcdo de colectores fotovoltaicos, sistemas de
iluminacdo de baixo consumo, entre outros. Ndo serdo no mesmo sentido utilizados materiais
de acabamento interior com elevados valores de emissdo de Compostos Orgédnicos Volateis

(COV) ou que possuam niveis de emissdo elevados de contaminantes interiores.”
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Esta medida encontra-se contemplada no Projecto de Arquitectura, capitulo 5

“Enquadramento e Caracterizagdao Construtiva”:

"Outra questdo fundamental para o promotor, implicita no conceito construtivo, refere-se a
"sustentabilidade” do Edificado, através da sistematizacdo de solucées que garantam uma

reducdo do consumo energético.”

"A nivel arquitectdnico, e tirando partido das condigbes climatéricas existentes, propde-se a
nivel do piso 2, uma galeria publica aberta, protegida da intempérie através de “arvores

estruturais”, que assegurardo igualmente o sombreamento das fachadas das lojas.”

"Assim, o projecto integra quer as medidas construtivas, quer por via passiva, através de
barreiras térmicas nas fachadas e coberturas, em conjunto com as solugdes técnicas como
gestdo centralizada, elevada eficiéncia do equipamento de ar condicionado, recuperacdo de
calor, controle de iluminagdo em fungdo da iluminagcdo natural, sistemas de distribuicdo de
agua de velocidade variavel, entre outros, solucées que permitem tornar este complexo

energeticamente eficiente e sustentavel.”

GEOMORFOLOGIA, GEOLOGIA, GEOTECNIA E HIDROGEOLOGIA

Fase de Construcao

MGH 1. Os solos granulares pertencentes aos grupos A-2-4 da classificacdo
rodoviaria que detenham condi¢cbes razoaveis para a reutilizacdo nos aterros,
devem ser preferencialmente usados nas terraplenagens em detrimento dos solos
pertencentes ao grupo A-6, que apresentam caracteristicas de reutilizacdao e de
estabilidade mais condicionantes, em particular ao nivel do coroamento dos

aterros;

Esta medida encontra-se descrita no capitulo 4.4 (Reutilizacdo dos Materiais), do “Estudo
Geotécnico e Avaliacdo da Contaminagdo dos Terrenos” produzido pela empresa Geocontrole,

em Dezembro de 2006, apresentado no Anexo 11.

"A caracterizacdo laboratorial efectuada permitiu a classificagdo dos solos miocénicos
ocorrentes proximo da superficie. De acordo com a classificacdo rodoviaria AASHTO estamos
na presenca de solos incluidos maioritariamente no sub-grupo A-2-4 mas também no sub-
grupo A-6, verificando-se o predominio de solos arenosos com uma fraccdo argilosa bastante

significativa.

Do ponto de vista da classificacdo Unificada, verifica-se a concentracdo de solos pelos grupos
que caracterizam materiais com caracteristicas predominantemente friccionais, SC e SM e

pontualmente GC, no campo das areias siltosas.
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Nestas condicbes, prevé-se que os solos granulares pertencentes aos grupos A-2-4 da
classificacdo rodoviaria detenham condicGes razoaveis para reutilizacdo nos aterros, devendo
estes serem preferencialmente usados nas terraplenagens, em detrimento dos solos
pertencentes ao grupo A-6, que apresentam caracteristicas de reutilizacdo e de estabilidade

mais condicionantes, em particular ao nivel do coroamento dos aterros.”

MGH 2. Devera adoptar-se uma geometria de escavacao provisoria até V/H = 12
para a inclinagdao dos taludes de escavaciao que venham a interceptar os terrenos
de aterro e a adopgcao de geometria de escavagao com V/H = 1/1,5 nos terrenos
miocénicos. No entanto, caso a ocupacao de superficie ndo o permita, os trabalhos

de escavacao deverao ser realizados mediante o recurso a estruturas de contencao;

Esta medida encontra-se descrita no capitulo 4.3 (Contencbes), do “Estudo Geotécnico e
Avaliagdo da Contaminagdo dos Terrenos” produzido pela empresa Geocontrole, em

Dezembro de 2006, apresentado no Anexo 11.

"De modo geral, recomenda-se a adopcdo de geometria de escavacdo provisoria até V/H= V>
para a inclinacdo dos taludes de escavacédo que venham a interceptar os terrenos de aterro e
a adopgdo de geometria de escavagcdo com V/H = 1/1,5 nos terrenos miocénicos. No
entanto, caso a ocupacao de superficie ndo o permita, os trabalhos de escavacdo deverao ser

realizados mediante o recurso a estruturas de contencgao.”

Esta medida encontra-se igualmente contemplada no Projecto de Execugao - Escavacao e
Contencao, capitulo 2. Solucdo Estrutural:

"Dados os condicionamentos existentes no local adoptou-se para a contencdo uma solugdo
tipo “"Berlim” em betdo armado com espessuras variaveis (0.45 m e 0.30 m), construida de

cima para baixo, em painéis alternados ancorados provisoriamente ao terreno.

Para a sua execucdo serdo introduzidos perfis metalicos HEB, em furos verticais previamente
executados ao eixo da parede. Os perfis deverdo atingir uma cota correspondente a 2,0 m
abaixo do nivel da face inferior da sapata da contencdo, prevista no projecto, onde ficardo

selados com uma argamassa fluida.

Note-se que os perfis metalicos destinam-se a suportar, provisoriamente, o peso prdéprio da
parede e a componente vertical do pré-esfor¢o das ancoragens dado esta ser executada de

cima para baixo.

ApOs a execugdo dos perfis sera executada uma viga de coroamento com 0,80 m de altura e
com a mesma espessura da contencado, abaixo da qual serdo executados, alternadamente, os
painéis primarios e secundarios dos varios niveis da parede, sendo os mesmos ancorados

segundo o especificado nos desenhos do projecto.
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Tanto a largura dos painéis como o afastamento horizontal das ancoragens é de ~3,00 m

(em geral).

Apesar da execugdo da parede Berlim ser feita por painéis, a mesma tera continuidade em
ambas as direccOes, pois serdo deixadas armaduras de espera nos varios painéis para a

ligacdo aos laterais e aos inferiores.

A escavagdo na frente da contencdo com parede Berlim também deve ser feita
progressivamente por trocos alternados, em consondncia com a realizacdo dos painéis da

parede (primdrios e secundarios), com a activacdo das respectivas ancoragens.

Nas varias ancoragens previstas, optou-se por garantir uma seguranca adicional a conferida
pelo coeficiente de majoracado utilizado (igual a 1,2), ao adoptar um valor de pré-esfor¢o nas
ancoragens inferior a capacidade de carga das mesmas. Assim, caso se verifiqguem
deslocamentos excessivos da parede, as ancoragens podem ser novamente tensionadas,

empurrando a contencdo contra o terreno.

E de referir que do lado Nascente, dada a existéncia de um &angulo aberto na contencédo
periférica, as ancoragens serdo um pouco mais inclinadas e um pouco mais compridas de

forma a néo interferirem entre si.

A solucdo que se preconiza poderd, em fase de obra, ser ajustada em funcdo das condicoes

realmente encontradas.”

MGH 3. Caso seja instalada uma central de betdo, o material necessario para a sua
fabricagdo devera vir de uma pedreira da regidao. Exceptua-se o material sobrante
da abertura das valas para execucdao de fundacdes de infra-estruturas, ap6s a

cobertura das mesmas e naturalizagdo do terreno;

Esta medida encontra-se contemplada no Caderno de Encargos Ambiental da Empreitada,

apresentado no (Anexo 5).

MGH 4. Antes da realizacao de trabalhos de terraplenagem, deve ser efectuado o
saneamento da camada de terra aravel numa espessura minima de 20 cm, a qual
deve ser armazenada em pargas, com o objectivo de ser reutilizada no

revestimento e suporte de cobertura vegetal dos taludes;

Esta medida encontra-se contemplada no Caderno de Encargos Ambiental da Empreitada,

apresentado no (Anexo 5).

Esta medida encontra-se ainda contemplada no Projecto de Arquitectura, capitulo 6 -

“Medidas de Minimizagdao de Impacte”:
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"Antes da realizacdo dos trabalhos de terraplanagem sera efectuado o armazenamento de
uma camada de terra ardvel com uma espessura minima de 20 cm a ser reutilizada para

revestimento e suporte de cobertura vegetal dos taludes”.

MGH 5. As operacdoes de escavacao propriamente ditas devem ser efectuadas

através de meios mecanicos;

Esta medida encontra-se descrita no capitulo 4.2 (Metodologia dos desmontes), do “Estudo
Geotécnico e Avaliacdo da Contaminacdo dos Terrenos” produzido pela empresa Geocontrole,

em Dezembro de 2006, apresentado no Anexo 11.

"As escavacOes previstas serdo genericamente realizaveis através dos meios tradicionais de
terraplenagens, sendo globalmente escavdveis com equipamentos ligeiros, excepto na
dependéncia dos blocos de biocalcarenitos mais resistentes, que patentearam
comportamento globalmente néo ripavel nos leitos calcarios que venham a ser mobilizados

”

em escavacgdo, obrigando ao emprego de equipamentos mecéanicos do tipo martelo saneador

MGH 6. Deve ter-se sempre em atencdo a necessidade de reduzir as tensées e a

fracturacdo do macigco remanescente e permitir um efectivo controlo do ruido;

Esta medida encontra-se descrita no capitulo 4.1 (Condicdes de Fundagdo), do “Estudo
Geotécnico e Avaliacdo da Contaminacdo dos Terrenos” produzido pela empresa Geocontrole,

em Dezembro de 2006, apresentado no Anexo 11.

"De acordo com os elementos fornecidos pelo cliente, esta prevista a execugdo de dois pisos
abaixo do nivel do terreno actual, estando previstas escavacbes maximas da ordem de 13-
14m de altura. Tendo em consideragdo as cotas de trabalho previstas, irdo ser mobilizados
solos miocénicos globalmente rijos e muito compactos (NSPT=60) embora pontualmente
interessem zonas mais descomprimidas caracterizadas por valores de 17< NSPT<45 que
caracterizam os solos ao nivel previsto para a base da escavacdo da obra, em particular na

dependéncia da sondagem S9.

Da anélise da informacdo geotécnica reunida, conclui-se que o dispositivo geoldgico permite
o estabelecimento genérico de fundacées directas, porém, a heterogeneidade que se
verificada neste macico recomenda alguma prudéncia nas condi¢des de fundacdo a adoptar,
sugerindo a pratica de tensées de contacto na ordem dos 350kPa acessiveis a profundidade
de cerca de 2,5m na area de influéncia da sondagem S9, eventualmente a custa de

enchimento em betao cicldpico e manutencdo das cotas previstas em projecto.

Em fase de obra pode revelar-se prudente proceder a uma verificagdo com penetrometro

dindmico para avaliacdo da extensdo mais descomprimida.”
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MGH 7. Nos locais em que sera necessaria a instalacao de taludes, a prevencgdo de
fenomenos de instabilizacdo deve ser efectuada conjugando uma adequada
inclinacdo do talude com o necessario revestimento vegetal, tendo em vista

combater a erosdao simples, associado a conveniente drenagem superficial e

subterranea;

Esta medida encontra-se contemplada no Caderno de Encargos Ambiental da Empreitada,

apresentado no (Anexo 5).

Esta medida encontra-se ainda contemplada no Projecto de Arquitectura, capitulo 6 -
“Medidas de Minimizagdo de Impacte”:

"Antes da realizacdo dos trabalhos de terraplanagem sera efectuado o armazenamento de
uma camada de terra aravel com uma espessura minima de 20 cm a ser reutilizada para
revestimento e suporte de cobertura vegetal dos taludes. Esta medida sera coordenada com
a instalacdo destes ultimos e de forma a prevenir fendmenos de instabilizacdo, combatendo

a erosdo simples que esta associada a fenémenos de drenagem superficial e subterrdnea”.

MGH 8. Implementacdao de um sistema de drenagem, de forma a evitar problemas
de indole geotécnica ou de ocorréncia de fenémenos de alagamento e/ou

inundacao;

Esta medida encontra-se contemplada no Caderno de Encargos Ambiental da Empreitada,

apresentado no (Anexo 5).

Fase de Exploragao

MGH 9. Garantir que o sistema de drenagem implantado no Centro Comercial é alvo
de limpeza e manutencado regular (principalmente antes da ocorréncia das épocas
chuvosas), de modo a assegurar o seu bom funcionamento. Devera efectuar-se um

registo das referidas operacdoes de manutengao;

O promotor compromete-se a cumprir esta Medida, conforme consta da Declaragdo

apresentada no Anexo 6.
SOLOS E USOS DOS SOLOS

Fase de Construcao

MS 1. As intervengdes para a implantacao do estaleiro deverao ser realizadas numa

area circunscrita, de modo a ndo interferir com o0s solos e o0s seus usos
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circundantes. A area de ocupacao do estaleiro devera ser, numa fase anterior a

construcao, delimitada e preparada para as actividades que ai se irdo realizar;

Devera ser protegida e preservada a vegetacao arbdrea e arbustiva existente na envolvente
aos locais da obra, estaleiros e acessos. Todas as accdes que impliqguem a remogdo ou
degradacao do coberto vegetal, a decapagem do terreno, a compactacdo do terreno ou a
escavagdo, movimentagdo e depodsito de materiais, deverdo limitar essas intervengdes as

areas estritamente afectas a execugdo dos trabalhos.

Esta medida encontra-se contemplada no Caderno de Encargos Ambiental da Empreitada,

apresentado no (Anexo 5).

Esta medida encontra-se ainda contemplada no Projecto de Arquitectura, capitulo 6 -

“Medidas de Minimizagcdo de Impacte”:

"Na fase de construcdo sera previsto um local para instalacdo de estaleiro, perfeitamente

circunscrito e de modo a nédo interferir com os solos e seus usos circundantes”.

A figura apresentada em anexo no Caderno de Encargos Ambiental da Empreitada, apresenta

a zona possivel de localizacdao do estaleiro comprovando as exigéncias apresentadas na DIA.
MS 2. Os locais em construcdao e de apoio a obra deverdao ficar estritamente
confinados a area definida em Projecto, devendo ser terminantemente proibida a

utilizacdao das areas marginais;

Esta medida encontra-se contemplada no Caderno de Encargos Ambiental da Empreitada,

apresentado no (Anexo 5).

MS 3. As vias de acesso a obra deverdao estar perfeitamente definidas e

devidamente assinaladas;

Esta medida encontra-se descrita no Plano de Seguranca e Saude do Centro Comercial de

Portimao, capitulo 8 (Vedacgao, Acesso e Controlo de Entradas):

Vedacdo, Acesso e Controlo de Entradas

O estaleiro e obra estardo devidamente vedados em todo o seu perimetro, de maneira a
impedir a entrada a qualquer pessoa sem autorizacdo prévia. A vedagdo sera realizada em
tapume metalico ou outro material desde que previamente acordado com a Fiscalizacdo

/Coordenacdo da Obra e com a Coordenacdo de Seguranca em Obra.

Para correcta implementacdo do sistema de acessos devera garantir a instalacdo de:
e Portaria, instalada em monobloco de 2,4 m x 2,2 m.;

e Cancela de controlo de veiculos;
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e Entradas separadas para veiculos e pedestres

Esta medida encontra-se descrita no Plano de Seguranca e Saude do Centro Comercial de

Portimado, capitulo 9 (Plano de Circulagdo):

Plano de Circulacdo

A Entidade Executante deverad complementar o Plano de Seguranga e Salde relativamente a
circulagdo de veiculos e pedestres no interior da Obra e nos seus acessos, entregando um
Plano de Circulacdo que sera incluido na alinea 2 do Anexo XIII, apds aprovado pelo

Coordenador de Seguranga em Obra.

Este Plano devera ter em conta as seguintes regras:

e As vias de circulacdo devem ser separadas para veiculos e pedestres;

e Na zona do estaleiro social deve ser evitada a circulacdo de veiculos de obra;

e Deve ser minimizado ou eliminada a necessidade de os veiculos efectuarem marcha
atras;

e As vias devem ser, ha medida do possivel, de sentido tnico;

e A largura das vias é adequada para o numero, tipo e tamanho dos veiculos;

e As vias sdo mantidas livres de obstaculos;

e As zonas de risco devem ser devidamente limitadas (PMB ou PMP) e sinalizadas;

e Deverd ser definido um limite de velocidade de circulacdo;

e Deverd ser definida uma zona para estacionamento de veiculos privados.

No caso de trabalhos na via publica, a Entidade Executante deverd apresentar com a devida
antecedéncia, uma planta de sinalizacdo temporaria bem como os procedimentos
complementares de seguranca a implementar, que sera sujeita a aprovacdo da Coordenacado

de Seguranca em Obra.

Esta medida encontra-se ainda contemplada no Caderno de Encargos Ambiental da

Empreitada, apresentado no (Anexo 5).

MS 4. Encaminhar a camada superficial de solo de melhor capacidade agricola
(capacidade de uso A) existente nas areas desmatadas e/ou decapadas para
depésito, de modo a que seja posteriormente utilizada na recuperagao paisagistica
ou no enriquecimento de solos em outras areas. Os solos devem ficar protegidos
com coberturas impermeaveis, de forma a evitar a erosdo pelo vento ou

precipitagao;

Esta medida encontra-se contemplada no Caderno de Encargos Ambiental da Empreitada,

apresentado no (Anexo 5).
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MS 5. As operacoes de movimentacao de terras bem como todos os trabalhos de
remogao da vegetacdo, que contribuam para deixar o solo a nu, deverdao ser
realizadas, na medida do possivel, nos periodos de menor precipitacdo, de forma a

minimizar os fenémenos de erosao;

Devera proceder-se a realizacdo de regas periddicas dos solos na zona da obra (dependente
das respectivas condigOes climatéricas), reduzindo e evitando deste modo o levantamento de
poeiras. Deverdo ser instalados sistemas de aspersdo de &gua sobre as vias ndo
pavimentadas e sobre todas as areas significativas de solo que fiquem a descoberto,

especialmente em dias secos e ventosos.

Esta medida encontra-se contemplada no Caderno de Encargos Ambiental da Empreitada,

apresentado no (Anexo 5).

Esta medida encontra-se ainda contemplada no Projecto de Arquitectura, capitulo 6 -

Medidas de Minimizagao de Impacte”:

"As operacbes que afectem o uso dos solos tais como a remocdo de vegetacdo serdo
efectuados sempre que possivel em periodos de menor precipitacdo (..) de forma a

minimizar os fenomenos de erosgo.”

MS 6. Evitar a ocorréncia de situagcdoes em que o solo permaneca a descoberto
durante largos periodos de tempo, de modo a evitar a sua erosao;

Esta medida encontra-se contemplada no Caderno de Encargos Ambiental da Empreitada,

apresentado no (Anexo 5).
MS 7. Adoptar normas de seguranca para o manuseamento, transporte e
preparaciao de produtos quimicos bem como de residuos, de modo a evitar

eventuais contaminagoes do solo e do subsolo;

Esta medida encontra-se descrita no Plano de Seguranca e Saude do Centro Comercial de

Portimao, capitulo 12 (Materiais e Substancias Perigosas):

Materiais e Substéncias Perigosas

A Entidade Executante tera de complementar o anexo XIII, alinea 14 com todas as fichas de
seguranca dos produtos a utilizar em obra. A Entidade Executante garantira que este anexo

estara permanentemente actualizado.

E da responsabilidade da Entidade Executante utilizar e fazer utilizar aos seus trabalhadores
e aos dos seus Subempreiteiros, todos os dispositivos de proteccdo colectiva/individual
associados as substéncias quimicas ou biolégicas em presenca, que tiverem que manusear

ou ainda susceptiveis de estarem presentes.
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A Entidade Executante devera informar a HSA de todas as substéncias quimicas ou biolégicas
que vai utilizar e quais os cuidados que vai ter no seu armazenamento, aplicagdo ou simples

manuseamento.

Conforme o risco em presenca, a HSA verificara o uso ou instalacdo de equipamento de

proteccdo colectiva e/ou individual preconizado pela Entidade Executante.

Abastecimento de veiculos a combustivel liquido

O abastecimento dos veiculos da obra deve ser feito em local proposto pela Entidade
Executante e aprovado pela Coordenacgdo de Seguranca. Este local devera estar devidamente

sinalizado e possuir na sua proximidade pelo menos um extintor de 6 Kg de Pé Quimico ABC.

Estaré devidamente sinalizado com um sinal de “"N&o fumar ou foguear”.

Qualquer depdsito de combustivel a colocar em obra tera de ser provido de uma bacia de

retencéo.

S6 serd permitido o transporte de combustiveis através de camides ou carrinhas de caixa
aberta, com os depdsitos devidamente acondicionados, sinalizados e com meios de combate
ao incéndio. E expressamente proibido o transporte de combustiveis por outros
equipamentos de obra, nomeadamente, Retroescavadoras, Multifuncbes, Dumpers, etc. O
transporte de combustiveis através de gruas fixas ou moéveis sé serd permitido em depdsitos

homologados ou previamente autorizados pela Coordenacdo de Segurancga.

Carregamento de baterias

Havendo necessidade de carregamento de baterias, este serd feito em local apropriado, bem

ventilado e sinalizado.

Estara devidamente sinalizado com um sinal de “"N&o fumar ou foguear”.

Gases

Conforme o tipo de trabalho a executar, diferentes gases podem libertar-se fazendo perigar
a vida dos trabalhadores. E especialmente perigoso o trabalho em espagos confinados, visto
ser mais facil a acumulacdo destes gases.

A Entidade Executante tem de informar com quinze dias de antecedéncia a Coordenacdo de

Seguranca sobre qualquer trabalho em espago confinado a realizar.

Conforme o risco em presenca, € apos verificacdo da Andlise de Risco a apresentar pela
Entidade Executante, a HSA solicitaréa o uso ou instalacdo de equipamento de proteccdo

colectiva e/ou individual respectivamente.
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Esta medida encontra-se descrita no Plano de Seguranca e Saude do Centro Comercial de

Portimdo, capitulo 16 (Arrumagdo e Limpeza do Estaleiro):

Arrumacéo e Limpeza do Estaleiro

Limpeza e recolha de lixos

Serd da responsabilidade das Entidades Executantes manterem os seus espacos de estaleiro
limpos e arrumados. A remogdo de entulhos e outros materiais relacionados com a obra sera

da responsabilidade das Entidades Executantes que executaram os trabalhos.

As Entidades Executantes tém a responsabilidade de manter, na sua globalidade, as

instalacbes da obra e estaleiro limpas.

A remogdo de entulhos e outros materiais para vazadouros sera feita regularmente para

evitar a sua aglomeracéo no estaleiro.

No final dos trabalhos, os locais utilizados como apoio a obra, tém que ficar livres de
guaisquer instalacbes, equipamentos, materiais ou residuos de qualquer espécie, devendo

ser retirados logo que se tornem definitivamente desnecessarios.

Os veiculos e equipamentos mdveis devem circular em estado de limpeza suficiente para que
ndo sujem as estradas e acessos de estaleiro com lamas ou outros residuos. Para o efeito,
sem prejuizo da lavagem de rodados quando necessario, deve assegurar-se boas condicdes
de circulagdo na zona de acessos de estaleiro e caminhos de obra.

Proteccdo do ambiente

A proteccdo do ambiente faz parte das responsabilidades de todos. Os responsaveis das
empresas em obra, em particular, devem implementar as condicées necessarias para

garantir a seguranga das pessoas e a proteccdo do ambiente em todas a suas actividades.

Um comportamento baseado numa consciéncia ambiental constitui um dos fundamentos de

responsabilidade profissional.

Poluicdo
E proibido queimar e enterrar residuos sélidos, bem como despejar no estaleiro ou em cursos
de agua, liquidos contaminados. Todo e qualquer residuo deve ser encaminhado para os

locais de recolha adequados.

Esta medida encontra-se ainda contemplada no Caderno de Encargos Ambiental da

Empreitada, apresentado no (Anexo 5).

MS 8. Apoés o término das obras os empreiteiros terdo que:
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- Assegurar a desactivacdo total das zonas afectas as obras com remocao de
instalacoes, de equipamentos, de maquinaria de apoio as obras e de materiais
residuais das obras;

- Assegurar a reposiciao ou substituicio adequada de infra-estruturas, de
equipamentos e de servicos existentes nas zonas adjacentes as obras.

Esta medida encontra-se contemplada no Caderno de Encargos Ambiental da Empreitada,

apresentado no (Anexo 5).

Esta medida encontra-se ainda contemplada no Projecto de Arquitectura, capitulo 6 -

Medidas de Minimizagdao de Impacte”:

"Sendo terminada a fase de construcdo a entidade construtora e respectivos empreiteiros
desactivardo as zonas afectas as instalacbes de construcdo, procedendo entre outros a
reposicdo ou substituicdo adequada de infra-estruturas, de equipamentos e de servicos

existentes nas zonas adjacentes.”

Fase de Exploragcao

MS 9. Os acessos ao Centro Comercial e os acessos interiores do mesmo deverao
estar correctamente assinalados com indicagdo de reducgao de velocidade, de modo

a promover uma circulagao segura;

Esta medida encontra-se contemplada no Projecto de Infraestruturas de Engenharia Civil -

Arruamentos, capitulo 8 (Sinalizacdo).

Sinalizacdo
Prevemos a sinalizacdo vertical e horizontal de todos os arruamentos em fungdo das

prioridades adoptadas, conforme se apresenta na planta (desenho n.° 11).

A sinalizacdo a instalar sera feita de acordo com o definido no Regulamento de Sinalizacdo

do Trénsito.

A sinalizacdo horizontal (linhas continuas e descontinuas e as linhas de paragem) sera
executada com pintura a tinta termoplastica reflectorizada por recorréncia a incorporacdo de

microesferas de vidro, de cor branca.

Nas passadeiras previstas na rotunda a meio da rua Coronel Armando da Silva Macganita e
entre esta rotunda e a rotunda das Cardosas sera instalado um sistema semafodrico,
conforme se representa na planta do desenho n.° 12, O seu funcionamento sera feito por um
comando do tipo SEMAGEST.
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Esta medida encontra-se ainda contemplada no Projecto de Infraestruturas de Engenharia

Civil - Arruamentos, nas seguintes pegas desenhadas:

e Desenho n° 11 - Planta de Sinalizacédo
e Desenho n® 12 - Implantagdo do Sistema Semaférico

e Desenho n° 14 - Planta de Pavimentos a Executar

O Projecto de Execugdo “Infra-Estruturas de Engenharia Civil - Arruamentos” - Aditamento,

contempla igualmente esta medida:

2 - Proceder a limitacdo da velocidade de circulacdo de veiculos na variante a EN 125 (Av@
Coronel Armando da Silva Macanita) a 40 km/h.

()

Para limitacdo da velocidade na variante a EN 125 (Avé@ Coronel Armando da Silva Macanita)
preconiza-se a instalacdo de oito sinais C13 (Proibi¢do de exceder a velocidade méaxima de
40 quilémetros por hora), a colocar em duplicado apds a rotunda das Cardosas, apds a

rotunda intermédia e apds a rotunda do "Retail”.

Esta medida encontra-se ainda contemplada no Projecto de Arquitectura, capitulo 6 “

Medidas de Minimizagao de Impacte”:

"Os acessos ao Centro Comercial e os acessos interiores do mesmo, estardo correctamente
assinalados com indicacdo de redugdo de velocidade, de modo a promover uma circulagdo

segura.”
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RECURSOS HIDRICOS

Fase de Construcao

MRH 1. Deverao ser impermeabilizadas as zonas da area de estaleiro onde
possiveis infiltragdes, resultantes de derrames acidentais, possam implicar

contaminacoes de solo e de aguas que circulem em profundidade;

Esta medida encontra-se contemplada no Caderno de Encargos Ambiental da Empreitada,

apresentado no (Anexo 5).

MRH 2. As acgoOes de limpeza e movimentacdao de terras (desmatagao, limpeza de
residuos e decapagem de terra vegetal) devem ocorrer preferencialmente no
periodo seco, de modo a ndo coincidir com a época de chuvas, evitando os riscos de
erosdo, transporte de sdlidos e sedimentacao. Caso contrario, devera considerar-se
a construcdo de um sistema de drenagem envolvente as zonas de obra, incluindo o
revestimento das respectivas valas e a construgdo de bacias de retencdao de

sedimentos (dependente dos declives e caudais em jogo);

Nos locais ocupados pelo estaleiro e demais locais de obra deverdao ser implementados
sistemas de drenagem eficazes que interceptem, recolham e conduzam as escorréncias de
agua. A rede pluvial a instalar deve ser provida de uma bacia de retengdo, de forma a

reduzir a carga sélida do efluente.

Esta medida encontra-se contemplada no Caderno de Encargos Ambiental da Empreitada,

apresentado no (Anexo 5).

Esta medida encontra-se ainda contemplada no Projecto de Arquitectura, capitulo 6 -

Medidas de Minimizagao de Impacte”:

"As operacbes que afectem o uso dos solos tais como a remocdo de vegetacdo serdo
efectuados sempre que possivel em periodos de menor precipitacdo (..) de forma a

minimizar os fenémenos de eros&o.”

MRH 3. Em torno dos estaleiros principais devera existir um sistema de recolha de
aguas (das chuvas e de escorréncia) para evitar que as mesmas escorram e

arrastem consigo sélidos que aumentem a probabilidade de erosao dos solos;

Nos locais ocupados pelo estaleiro e demais locais de obra deverdao ser implementados
sistemas de drenagem eficazes que interceptem, recolham e conduzam as escorréncias de

agua.
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Esta medida encontra-se contemplada no Caderno de Encargos Ambiental da Empreitada,

apresentado no (Anexo 5).

MRH 4. Reducao da exposicdo do solo desprovido de vegetacio e das
movimentacées de terras durante os periodos de maior pluviosidade, para
minimizacdo da erosdo de origem hidrica e o consequente transporte de

sedimentos;

Esta medida encontra-se contemplada no Caderno de Encargos Ambiental da Empreitada,

apresentado no (Anexo 5).

MRH 5. Caso exista uma central de betao pronto na obra, devera ser garantido que
os residuos resultantes da lavagem das auto-betoneiras sdao efectivamente
encaminhados para sistema de decantacao que permita o reaproveitamento dos

inertes e da agua;

Esta medida encontra-se contemplada no Caderno de Encargos Ambiental da Empreitada,

apresentado no (Anexo 5).

MRH 6. Apés a conclusdo da obra, devera ser assegurada a limpeza de todos os

elementos de drenagem de aguas (pluviais e residuais) eventualmente afectados.

Esta medida encontra-se contemplada no Caderno de Encargos Ambiental da Empreitada,

apresentado no (Anexo 5).

Fase de Exploracao

MRH 7. Na manutencdao dos espacos verdes, devera substituir-se o recurso a

adubos por composto organico;

Esta medida encontra-se abrangida pelas opgdes tomadas no Projecto de Arquitectura

Paisagistica, capitulo 7 “Manutencao” apresentado no Anexo 3.

"A manutencdo das estruturas verdes sera assegurada, garantindo a qualidade dos espacos e
a gestdo adequada das zonas verdes de enquadramento, recorrendo aos principios e

métodos que garantam o melhor equilibrio ecoldégico dos sistemas.

Como exemplo desses principios, na adubacdo dos espacos verdes serdo utilizados
compostos orgénicos e apenas produtos fitofarmacéuticos homologados com autorizacdo de

venda em Portugal.”
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MRH 8. Deverdo ser utilizados, preferencialmente, produtos fitofarmacéuticos que
nao contenham substancias classificadas como perigosas e/ou prioritarias para o
meio hidrico, devendo ser s6 aplicados produtos homologados e com autorizacao

de venda em Portugal;

Esta medida encontra-se abrangida pelas opcdoes tomadas no Projecto de Arquitectura

Paisagistica, capitulo 7 “Manutengdo” apresentado no Anexo 3.

Como exemplo desses principios, na adubacdo dos espacos verdes serdo utilizados
compostos orgdnicos e apenas produtos fitofarmacéuticos homologados com autorizacdo de

venda em Portugal.”

MRH 9. Efectuar a manutencgao periodica (semestral) de todas as estruturas ligadas
a recolha e drenagem de aguas, qualquer que seja a sua origem (esgotos, aguas da

chuva ou outros) de modo a evitar colmatacoes e obstrucoes das mesmas;

O promotor compromete-se a cumprir esta Medida, conforme consta da Declaragdo

apresentada no Anexo 7.

Esta medida esta igualmente contemplada no capitulo 3.2.1 e 3.2.2 do Projecto de Execugdo

- Redes Prediais de Drenagem de Aguas Residuais.

Separador de hidrocarbonetos

(...) os separadores a instalar serdo do tipo pré-fabricado, em betdo reforcado, devendo ser
alvo de operagbes de manutencdo que garantam o correcto funcionamento do equipamento

assim como a remocdo dos hidrocarbonetos retidos.

Separador de gorduras

(..)

O separador de gorduras proposto para o presente caso sera pré-fabricado é o "“Modelo

Kessel SE-M NG20”, podendo ser utilizada outra solucdo tecnicamente equivalente. Este

equipamento é instalado a vista o que facilita as operacées de manutengdo e limpeza.

MRH 10. Devera ser implementado um sistema de gestao ambiental e uma Politica
de Ambiente que assente na estratégia de reduciao dos consumos, poupancga e

racionalizacdo da sua utilizacao, bem como de gestdao de aguas pluviais;

Esta medida esta contemplada no Projecto de Arquitectura, capitulo 5 “Enquadramento e

Caracterizagdo Construtiva”:

"Tendo presente as caracteristicas do clima mediterrdnico em que se insere o

empreendimento sera proposto um processo de reciclagem de aguas residuais, que mediante
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tratamento, possam ser armazenadas e reutilizadas na rega dos espacos verdes durante os

meses do periodo estival.

Assim, o projecto integra quer as medidas construtivas, quer por via passiva, através de
barreiras térmicas nas fachadas e coberturas, em conjunto com as solugdes técnicas como
gestdo centralizada, elevada eficiéncia do equipamento de ar condicionado, recuperacdo de
calor, controle de iluminagdo em fungdo da iluminagcdo natural, sistemas de distribuicdo de
dgua de velocidade variavel, entre outros, solugées que permitem tornar este complexo

energeticamente eficiente e sustentavel.”

Esta medida encontra-se contemplada no capitulo 3.2 Rede de Abastecimento de Agua de
Consumo da memoéria descritiva e justificativa do Projecto de Execucdo da Rede Predial de

Agua e Abastecimento de Aguas de Consumo e Combate a Incéndios.

"Tendo em conta medidas de minimizagdo do consumo de &gua, deverdo ser utilizadas

torneiras temporizadoras assim como autoclismos de dupla descarga”

Esta medida esta igualmente contemplada no Projecto de Arquitectura Paisagistica,

A\

apresentado no Anexo 3, capitulo 3, Principios Gerais da Integracdo Paisagistica e

Ambiental do Empreendimento”:

"O Projecto de Arquitectura Paisagista tem como principais pressupostos, orientar as
propostas num quadro de preocupacbes de sustentabilidade dos sistemas a introduzir no

territério, como os sistemas hidricos e de vegetagéo.”

A concepcgdo da estrutura global do espaco exterior, composto pelos espacos pavimentados
pedonais e verdes, foi norteada pelo objectivo de conceber as maiores areas possiveis de
zonas verdes, com vista a constituir as maiores superficies permeaveis. A esta accdo
associa-se a intencdo de os perimetros dos espacos verdes serem nivelados com os
pavimentos, sem lancis sobrelevados, o concorre para a recepcdo de aguas de escorréncia e

consequente infiltragao.

Esta medida esta ainda contemplada no Plano de Gestdo da Agua, apresentado no Anexo 2.

MRH 11. No que diz respeito as aguas residuais resultantes da area comercial serao
encaminhadas para o colector municipal cumprindo os parametros de descarga
previstos. Devera ser equacionada a possibilidade de utilizacdao, para rega das

zonas verdes, das aguas residuais tratadas provenientes da ETAR da Companheira;

Esta medida encontra-se contemplada no Projecto de Execugdao - Redes Prediais de

Drenagem de Aguas Residuais, capitulos 3.1, 3.2, anexo 5.7 (Caracteristicas Técnicas
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Separador de Hidrocarbonetos) e anexo 5.8 (Caracteristicas Técnicas Separador de

Gorduras).

Redes de Drenagem de Aguas Residuais Domésticas

Descricédo Geral

Esta rede destina-se a recolher as dguas residuais produzidas pela totalidade dos aparelhos
sanitarios previstos no edificio, nomeadamente das instalacées sanitarias das lojas,

restaurantes e demais blocos de instalacbes sanitarias existentes no espaco.

Serdo previstos pontos de esgoto, devidamente tamponados, em apenas algumas das lojas,

tendo sido seguido um critério de colocacdo adequado a tipologia do edificio.

Serdo colocados pontos de esgoto em todas as Lojas de dimensdo superior a 300 m2 e
Restaurantes, sendo que no Ultimo caso existira um ponto de esgoto residual e um ponto de

esgoto destinado aos efluentes com alto teor de gorduras.

No caso do Piso 0, possuirdo ponto de esgoto todas as Lojas de dimensé&o inferior a 300 m2
localizadas em frente ao Hiper, sendo de atribuir igualmente a cerca de 40% da Area

Comercial ("ABL”) respectiva (de acordo com o estipulado na peca desenhada respectiva).

Nos restantes pisos serdo colocados pontos de esgoto em cerca de 20% da Area Comercial
("ABL").

Os Restaurantes possuirdo dois pontos de esgoto distintos, prevendo-se que no caso do
ponto de esgoto destinado as aguas com alto teor de gorduras, imediatamente a montante
da ligacdo existirda um separador de gorduras, efectuando assim uma retencdo primaria a
que se seguird um tratamento mais cuidado num sistema centralizado de retengao localizado

ao nivel do piso -1.

A rede de drenagem de aguas residuais sera ligada a rede exterior, ao nivel do tecto do piso
-2 em trés pontos devidamente coordenados com o projecto de infra-estruturas exteriores,
sendo que todos os efluentes produzidos acima do nivel do Piso -1, serdo retirados do
edificio graviticamente, sendo apenas necessario pressurizar os efluentes produzidos ao nivel

dos restantes pisos e os efluentes provenientes dos espacos destinados a restauracgao.

Nos pisos de estacionamento (pisos -1 a -3) sera criada uma rede de ralos e grelhas a fim de
drenar convenientemente todas as zonas de circulagdo, incluindo rampas de acesso e demais

espacos técnicos, permitindo a recolha de aguas provenientes das lavagens destes espacos.

As dguas recolhidas ao nivel destes pisos serdo encaminhadas para um separador de

hidrocarbonetos (Separador 1), com decantador, a fim de serem devidamente separados
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para posterior recolha. Esse separador recolhe ainda as dguas provenientes do cais de cargas
e descargas existente ao nivel do piso 1. Apds a passagem pelo separador de
hidrocarbonetos, serdo encaminhadas para um pog¢o de bombagem sendo pressurizadas para
a caixa de inspeccdo existente no exterior do edificio para posterior ligacdo a rede publica de

drenagem de aguas residuais.

Sera ainda colocado um segundo separador de hidrocarbonetos (Separador 2) no cais de
cargas e descargas existente ao nivel do piso -2, que recolhera os efluentes ao nivel deste
piso, sendo ligado a um pogo de bombagem distinto que efectua a pressurizacdo dos
efluentes até uma caixa de inspeccdo existente no exterior do edificio para posterior ligacdo

a rede publica de drenagem de aguas residuais.
Existem trés pontos de ligacdo a rede publica exterior, localizados de acordo com o
constante nas pecas desenhadas respectivas, e devidamente coordenados com a infra-

estrutura exterior prevista.

Equipamentos e Orgdos Acessérios de Rede

Separador de Hidrocarbonetos

Os separadores de hidrocarbonetos sdo equipamentos a instalar nas redes de drenagem de
aguas residuais, sempre que estas transportem elevados teores de hidrocarbonetos. A
retencao destes elementos é de elevada importédncia sob o ponto de vista ambiental uma vez
gue sdo elevados agentes poluidores. A separacdo de hidrocarbonetos é um processo

mecénico e é possivel devido a diferenca de densidades entre estes e a agua.

No presente caso os separadores a instalar serdo do tipo pré-fabricado, em betdo reforcado,
devendo ser alvo de operacbes de manutencdo que garantam o correcto funcionamento do

equipamento assim como a remocdo dos hidrocarbonetos retidos.

A rede serda dotada de dois elementos de separacdo e retencdo de hidrocarbonetos

impedindo assim que estes sejam transportados para a rede publica.

O separador 1, efectua a recolha dos efluentes provenientes da rede de drenagem dos pisos
de estacionamento e do cais de cargas - descargas existente ao nivel do piso 1, possuindo a

montante um decantador.

Este separador serd do modelo “"Oleopator k” NG 15, ou outro tecnicamente equivalente,

possuindo as seguintes caracteristicas:

e Componentes de Admissdo e Descarga em PEAD
e Pré-Instalacdo para ligacdo de dispositivo de recolha de amostras

e  Filtro coalescente removivel
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e Descarga sifonada equipada com dispositivo de vedacdo automatica com obturador
flutuante para densidades até 0.90 g/cm3

e Capacidade de armazenagem de liquidos minerais leves de 1163 |

e Volume da zona de decantacdo de 5500 /

e Volume total de 6970 |

O separador 2, efectua a recolha dos efluentes provenientes do cais de cargas — descargas

existente ao nivel do piso -2, possuindo um sistema de by - pass .

Este separador seréd do modelo "Oleopator ” NG 15/75, ou outro tecnicamente equivalente,

possuindo as seguintes caracteristicas:

e Componentes de Admissdo e Descarga em PEAD

e Pré-Instalacdo para ligacdo de dispositivo de recolha de amostras

e Filtro coalescente removivel

e Descarga sifonada equipada com dispositivo de vedagdo automdatica com obturador
flutuante para densidades até 0.90 g/cm3

e Capacidade de armazenagem de liquidos minerais leves de 525 |

e Volume da zona de decantagdo de 3 000 | sendo que o volume total é de 4300 |

Separador de Gorduras

Os separadores de gorduras sdo equipamentos a instalar nas redes de drenagem de aguas
residuais, sempre que estas transportem elevados teores de gorduras. A retencdo destes
elementos é de elevada importadncia sob o ponto de vista ambiental uma vez que sao
elevados agentes poluidores. A circulagdo de gorduras nas tubagens provoca entupimentos
devido a aderéncia de gorduras as paredes da tubagem. A fim de minimizar esta situacdo, a
rede sera dotada de dois niveis de tratamento. A instalacdo do Separador de Gorduras
compacto no proprio restaurante ndo se encontra no d&mbito deste projecto, devendo ser alvo

de um estudo cuidado aquando da data do licenciamento de cada espaco de restauracéo.

O separador de gorduras proposto para o presente caso sera pré-fabricado é o "“Modelo
Kessel SE-M NG20”, podendo ser utilizada outra solucdo tecnicamente equivalente. Este
equipamento é instalado a vista o que facilita as operacdoes de manutencdo e limpeza. O
separador em causa devera ter capacidade para tratar um caudal de 20 I/s, possuindo um
decantador incorporado de 2000 I. O modelo em causa tem a vantagem técnica de possuir
um sistema de barricas externas para onde é encaminhada a gordura, podendo estas, apds
cheias, ser transportadas a tratamento posterior. Sob o ponto de vista ambiental este
sistema é uma mais valia uma vez que as gorduras acumuladas nas barricas poderdo ser
recolhidas para reciclagem e fabrico de biodiesel, sendo as lamas contentorizadas

depositadas em aterro sanitario com a classificacdo de Residuo Industrial Banal.
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Relativamente a possibilidade de utilizacdo para rega das zonas verdes, das aguas residuais
tratadas provenientes da ETAR da Companheira, em condigdes a definir com a empresa
Aguas do Algarve, o promotor compromete-se a cumprir esta Medida, conforme consta da

Declaragao apresentada no Anexo 8.

MRH 12. As unidades de restauraciao deverdao ter uma caixa para retencao de

gorduras, antes da ligagdo a rede publica.

Esta medida encontra-se contemplada no Projecto de Execucdo - Redes Prediais de
Drenagem de Aguas Residuais, capitulo 3.2.2 “Separador de Gorduras” (jé4 descrito na
medida MRH 11) e na seguinte pega desenhada: DES 27 ESG - Pormenores. Caixas
Quadradas, Pogo de Bombagem, Separador de Gorduras e Ralos de Pavimento e no anexo

5.8 (Caracteristicas Técnicas Separador de Gorduras).

Esta medida encontra-se ainda contemplada, no capitulo 5 (Condigdes da Area de Deposicao

de Residuos) do “Projecto de Especialidade - Residuos Sélidos”, apresentado no Anexo 4.
"Vala de drenagem com grelha no centro da area de deposicdo de residuos que encaminhara
as aguas residuais produzidas para uma caixa de retencdo de dleos e gorduras antes da
rejeicdo no colector de aguas residuais domésticas”

QUALIDADE DO AR

Fase de Construcao

MQA 1. Assegurar a rega regular e controlada, homeadamente em dias secos e
ventosos das zonas afectas a obras, onde possam ocorrer a producao, a

acumulagdo e a ressuspensao de poeiras;

Deverao ser instalados sistemas de aspersdao de agua sobre as vias ndo pavimentadas e
sobre todas as areas significativas de solo que fiqguem a descoberto, especialmente em dias

secos e ventosos.

Esta medida encontra-se descrita no Plano de Seguranca e Saude do Centro Comercial de

Portimao, capitulo 17. “Organizacao do Estaleiro”:

Poeiras
Para evitar o empoeiramento excessivo dos locais de trabalho, as Entidades Executantes
terdo que tomar as seguintes medidas:

e utilizacdo de sistemas de sucgdo nas maquinas que produzem poeiras;

e humidificacdo dos locais de trabalho, sempre que tecnicamente possivel.
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Esta medida encontra-se ainda contemplada no Caderno de Encargos Ambiental da
Empreitada, apresentado no (Anexo 5).

MQA 2. Acondicionar, cobrir devidamente e humidificar, nomeadamente em dias
secos e ventosos, os materiais de construcao e residuais das obras, especialmente
se forem pulverulentos ou do tipo particulado, para evitar a sua queda e o seu
espalhamento aquando do transporte para as zonas afectas as obras ou para
deposito definitivo;

Deverdo ser tomados cuidados acrescidos na cobertura de materiais susceptiveis de serem
arrastados pelo vento, quer em depdsitos estaciondrios, quer durante o movimento de

cargas em camides.

Esta medida encontra-se descrita no Plano de Seguranca e Saude do Centro Comercial de

Portimdo, capitulo 17. “Organizagao do Estaleiro”:

Poeiras
Para evitar o empoeiramento excessivo dos locais de trabalho, as Entidades Executantes
terdo que tomar as seguintes medidas:

e utilizacdo de sistemas de sucgdo nas maquinas que produzem poeiras;

e humidificacdo dos locais de trabalho, sempre que tecnicamente possivel.

Esta medida encontra-se ainda contemplada no Caderno de Encargos Ambiental da

Empreitada, apresentado no (Anexo 5).

MQA 3. Implantar um sistema de lavagem permanente, a saida das zonas afectas
as obras e antes da entrada na via publica, dos rodados e de todos os veiculos e de

maquinaria de apoio as obras, tendo particular atencao aos dias chuvosos;

Os acessos aos locais da obra e as zonas de estaleiros deverdo ser mantidos limpos através

de lavagens regulares dos rodados das maquinas e veiculos afectos a obra.

Esta medida encontra-se descrita no Plano de Seguranca e Saude do Centro Comercial de

Portimao, capitulo 8. “Vedagdo, Acesso e Controlo de Entradas”:

A Entidade Executante tem de garantir que todos os acessos a obra e zonas de circulacdo de
veiculos sdo mantidas limpas, nomeadamente através da lavagem de rodados. Sempre que
for detectada sujidade nas vias de acesso a obra, deverd proceder a sua lavagem de

imediato.
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Esta medida encontra-se ainda contemplada no Caderno de Encargos Ambiental da
Empreitada, apresentado no (Anexo 5).

MQA 4. Assegurar a manutengdo e a revisdao periodica de todos os veiculos e de
toda a maquinaria de apoio a obra;

Os motores de combustdo dos veiculos pesados e outros equipamentos deverdo ser
mantidos em boas condigdes de funcionamento, de modo a controlar as emissdes de gases

provenientes dos motores de combustdo no local da obra.

Esta medida encontra-se descrita no Plano de Seguranca e Saude do Centro Comercial de
Portimao, capitulo 9 (Plano de Circulacdo):

As maquinas presentes em obra deverdo ser mantidas em boas condicdes pelas respectivas
Entidades Executantes, cumprindo o estipulado no Dec.-Lei n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro,
Artigos 6° e 79. As copias dos respectivos relatdrios de verificagdo dos equipamentos serdo

mantidas pelas Entidades Executantes em obra e facultadas a CSO, sempre que solicitado.

Durante a utilizacdo das maquinas e equipamentos em obra, a HSA fara ainda inspecgdes as

condicbes operacionais.

Sempre que na sua opinido ndo estejam reunidas as condicbes para o prosseguimento dos

trabalhos, estes devem parar até serem repostas essas condicoes.

Esta medida encontra-se ainda contemplada no Caderno de Encargos Ambiental da

Empreitada, apresentado no (Anexo 5).

MQA 5. Organizar todos os veiculos e toda a maquinaria que operem ao ar livre
(especialmente se recorrem ao consumo de combustiveis liquidos), de modo a

reduzir na fonte a poluicdo atmosférica;

Devera proceder-se a optimizacdo dos circuitos para o transporte de materiais de construgdo

para a obra e para o transporte de residuos de obra para os destinos finais adequados.

Esta medida encontra-se contemplada no Caderno de Encargos Ambiental da Empreitada,

apresentado no (Anexo 5).

MQA 6. Seleccionar e utilizar, veiculos e maquinaria de apoio as obras projectadas
para evitar e controlar a poluicao do ar (tendo em atencao o definido no Decreto-
Lei n.° 432/99, de 25 de Outubro quanto a limites de emissdoes de poluentes
gasosos e de particulas, bem como aos processos de homologacdao dos motores a

instalar em maquinas ndo rodoviarias);
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Esta medida encontra-se contemplada no Caderno de Encargos Ambiental da Empreitada,

apresentado no (Anexo 5).

MQA 7. Seleccionar as melhores técnicas e processos construtivos que gerem

emissoes e dispersdo de menos poluentes atmosféricos;

Esta medida encontra-se descrita no Plano de Seguranga e Saude do Centro Comercial de

Portimdo, capitulo 16. “Arrumacdo e Limpeza do Estaleiro”:

Poluicédo
"O trabalho em pedra ou outros materiais que possa produzir poeiras, deve ser efectuado

com injecg¢do liquida na zona de emissdo. N&do sendo possivel, o trabalhador deverd usar

proteccdo individual adequada.”

Esta medida encontra-se descrita no Plano de Seguranga e Saude do Centro Comercial de

Portimao, capitulo 17. “Organizacao do Estaleiro”:

Poeiras
Para evitar o empoeiramento excessivo dos locais de trabalho, as Entidades Executantes
terdo que tomar as seguintes medidas:

e utilizacdo de sistemas de sucgdo nas maquinas que produzem poeiras;

e humidificacdo dos locais de trabalho, sempre que tecnicamente possivel.

Esta medida encontra-se ainda contemplada no Caderno de Encargos Ambiental da

Empreitada, apresentado no (Anexo 5).

MQA 8. Proceder a limpeza regular dos acessos e da zona afecta as obras,
especialmente quando nela forem vertidos materiais de construgcao ou residuais
das obras, no sentido de evitar a acumulagao e a ressuspensao de poeiras, quer por

acgao do vento, quer da circulacao de maquinaria e veiculos de apoio as obras;

Esta medida encontra-se descrita no Plano de Seguranca e Saude do Centro Comercial de

Portimado, capitulo 8. “Vedagdo, Acesso e Controlo de Entradas”:

A Entidade Executante tem de garantir que todos os acessos a obra e zonas de circulacdo de
veiculos sdo mantidas limpas, nomeadamente através da lavagem de rodados. Sempre que
for detectada sujidade nas vias de acesso a obra, deverd proceder a sua lavagem de

imediato.

Esta medida encontra-se descrita no Plano de Seguranca e Saude do Centro Comercial de

Portimado, capitulo 16. “Arrumagédo e Limpeza do Estaleiro”:
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Limpeza e recolha de lixos

Sera da responsabilidade das Entidades Executantes manterem os seus espacos de estaleiro
limpos e arrumados. A remocgédo de entulhos e outros materiais relacionados com a obra sera

da responsabilidade das Entidades Executantes que executaram os trabalhos.

As Entidades Executantes tém a responsabilidade de manter, na sua globalidade, as

instalacbes da obra e estaleiro limpas.

A remocdo de entulhos e outros materiais para vazadouros sera feita regularmente para

evitar a sua aglomeragao no estaleiro.

No final dos trabalhos, os locais utilizados como apoio a obra, tém que ficar livres de
quaisquer instalagbes, equipamentos, materiais ou residuos de qualquer espécie, devendo

ser retirados logo que se tornem definitivamente desnecessarios.

Os veiculos e equipamentos mdveis devem circular em estado de limpeza suficiente para que
ndo sujem as estradas e acessos de estaleiro com lamas ou outros residuos. Para o efeito,
sem prejuizo da lavagem de rodados quando necessario, deve assegurar-se boas condigoes

de circulagdo na zona de acessos de estaleiro e caminhos de obra.

Esta medida encontra-se descrita no Plano de Seguranca e Saude do Centro Comercial de

Portimao, capitulo 17. “Organizacao do Estaleiro”:

Poeiras
Para evitar o empoeiramento excessivo dos locais de trabalho, as Entidades Executantes
terdo que tomar as seguintes medidas:

e utilizacdo de sistemas de succdo nas maquinas que produzem poeiras;

e humidificacdo dos locais de trabalho, sempre que tecnicamente possivel.

Esta medida encontra-se ainda contemplada no Caderno de Encargos Ambiental da

Empreitada, apresentado no (Anexo 5).

MQA 9. Conferir especial atencao as operagoes de carga, descarga e deposicdo de
materiais de construcao e de materiais residuais das obras, especialmente se forem
pulverulentos ou do tipo particulado, nomeadamente o acondicionamento
controlado durante a carga, a adopcdao de menores alturas de queda durante a
descarga, a cobertura e a humidificacdo durante a deposicao nas zonas afectas as
obras;

Esta medida encontra-se descrita no Plano de Seguranca e Saude do Centro Comercial de

Portimado, capitulo 17. “Organizagdo do Estaleiro”:

Poeiras
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Para evitar o empoeiramento excessivo dos locais de trabalho, as Entidades Executantes

terdo que tomar as seguintes medidas:
e utilizacdo de sistemas de succdo nas maquinas que produzem poeiras;

e humidificagdo dos locais de trabalho, sempre que tecnicamente possivel.

Esta medida encontra-se ainda contemplada no Caderno de Encargos Ambiental da

Empreitada, apresentado no (Anexo 5).

MQA 10. Adoptar medidas de proteccgao individual dos trabalhadores mais expostos
a poluicdao do ar durante as actividades de construgdo (tais como a utilizacdao de
mascaras de proteccao durante as operacdes que emitam niveis poluentes

elevados).

Esta medida encontra-se descrita no Plano de Seguranga e Saude do Centro Comercial de

Portimao, capitulo 12. “Materiais e Substancias Perigosas”:

A Entidade Executante tera de complementar o anexo XIII, alinea 14 com todas as fichas de
seguranca dos produtos a utilizar em obra. A Entidade Executante garantiréd que este anexo

estara permanentemente actualizado.

E da responsabilidade da Entidade Executante utilizar e fazer utilizar aos seus trabalhadores
e aos dos seus Subempreiteiros, todos os dispositivos de proteccdo colectiva/individual
associados as substancias quimicas ou biolégicas em presenca, que tiverem que manusear

ou ainda susceptiveis de estarem presentes.

A Entidade Executante devera informar a HSA de todas as substancias quimicas ou bioldgicas
que vai utilizar e quais os cuidados que vai ter no seu armazenamento, aplicagdo ou simples

manuseamento.

Conforme o risco em presenca, a HSA verificard o uso ou instalacdo de equipamento de
protecgdo colectiva e/ou individual preconizado pela Entidade Executante.

Gases
Conforme o tipo de trabalho a executar, diferentes gases podem libertar-se fazendo perigar
a vida dos trabalhadores. E especialmente perigoso o trabalho em espagos confinados, visto

ser mais facil a acumulacdo destes gases.

A Entidade Executante tem de informar com quinze dias de antecedéncia a Coordenacdo de

Seguranca sobre qualquer trabalho em espago confinado a realizar.

Conforme o risco em presenca, e apos verificagdo da Andlise de Risco a apresentar pela
Entidade Executante, a HSA solicitaréa o uso ou instalacdo de equipamento de proteccdo

colectiva e/ou individual respectivamente.
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Esta medida encontra-se descrita no Plano de Seguranga e Saude do Centro Comercial de

Portimao, capitulo 16. “Arrumacdo e Limpeza do Estaleiro”:

O trabalho em pedra ou outros materiais que possa produzir poeiras, deve ser efectuado com
injec¢do liquida na zona de emissdo. N&o sendo possivel, o trabalhador devera usar

proteccgdo individual adequada.

Deverdo ser adoptadas medidas de protecgdo individual dos trabalhadores mais expostos a
poluicdo do ar durante as actividades de construcdo, de acordo com as normas legais em
vigor e as especificagdes técnicas estabelecidas, como por exemplo a adopgdo de mascaras
de protecgao para os trabalhadores que operam junto a zonas de carga e descarga de

materiais pulverulentos e outras zonas consideradas sensiveis a emissdo de poeiras.

ANEXO VII
LISTAGEM DE EQUIPAMENTOS DE PROTECCAOQ INDIVIDUAL
= g Botas com
Profissaes Protectores | O3 | Nriceara de | Mascarade | Luvasde el bigueira e Oculos de Arnés de
CanacE auriculares [t filtros fisicos Fshl:o’ LT profec.gsw palmilha de | seguranca seguranca
soldadura quimicos Mecinica quimica aco
Perm | Event | Perm | Event | Perm | Event | Perm | Event | Perm | Event | Perm | Event | Perm | Event | Perm | Event | Perm | Event | Perm | Event
Director da Obra/engenheiro X X X
Encarregado Geral X X X
Encarregado/chefe equipa X X X
Armador de ferro/serralheiro [ X X X X X X X X
Electricista X X X X X X X
Montador de cofragens X X X X X X
Montador de andaimes X X X X X
Montador/carpinteiro de _ _ _ _
toscos ou :lof:'agem X X X X
Carpinteiro de limpos X X X X
Soldador por electroarco ou _ _ _ _
oxido acetileno X X X X X X
Pedreiro X X X X X X X X
Servente X X X X X X X X
X X X X X X
X X X X
Pintor X X X X X X X
Estucador X X X X X
Condutor mancbrador X X X
Motorista X X X X
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ANEXO VII
LISTAGEM DE EQUIPAMENTOS DE PROTECCAO INDIVIDUAL
- . Botas com
Profissdes Protectores LT Miscara de }[aslt:ll'a ok e %e LR t!e bigueira e Oculos de Arnés de
et Auriculares para filtros fisicos Ffl“:“‘ prolgtgan prot_eclc_:ao palmilha de seguranca seguranca
soldadura quimicos mecanica Quimica aco
Perm | Event | Perm | Event | Perm | Event | Perm | Event | Perm | Event | Perm | Event | Perm | Event | Perm | Event | Perm | Event | Perm | Event
Canalizador X X X X X X
Impermes dor X X X X X X
Tractorista X X X X
Assentador isclam térmicos X X X X
Cabougqueiro X X X X
Desenhador / escriturario _ _ _
apontador / medidor x X X
Entivador X X X X
Espalhador betuminosas X X X X X
Guarda X X X
Ladrilhador X X X X X X
Mecanico X X X X X X
Montador pré fabricados X X X X X X X
Montador de tectos falsos X X X X X X X X X
Topdgrafo X X X

Perm. — Uso permanente do EPL
Event. — Uso temporaric do EPT

Esta medida encontra-se ainda contemplada no Caderno de Encargos Ambiental da

Empreitada, apresentado no (Anexo 5).

Fase de Exploragcao

MQA 11. Criar um sistema de informacgdo sobre transportes publicos alternativos
para o publico, que permitam o acesso ao Centro Comercial, de forma a diminuir o

uso de transporte individual;

O promotor compromete-se a cumprir esta Medida, conforme consta da Declaragdo

apresentada no Anexo 9.

MQA 12. Estabelecer um minimo de desempenho da qualidade do ar interior,
nomeadamente através do cumprimento dos requisitos da Norma NP 1796/88
(relativa as substancias nocivas no ar dos locais de trabalho) e do Regulamento
dos Sistemas Energéticos e de Climatizacdo dos Edificios (Decreto-Lei n.° 118/98,
de 7 de Maio);

Esta medida encontra-se contemplada nos seguintes capitulos: 4.7 (Requisitos de
Ventilacdo), 4.8 (Caracteristicas Térmicas da Envolvente), 4.9 (Cargas Térmicas), 4.10
(Necessidades Energéticas Centralizadas), 4.11 (Disponibilidades Energéticas Centralizadas),
5.1 (Sistemas Energéticos Centralizados), 5.2.1 (Sistemas de Ventilacdo e Desenfumagem
dos Pisos de Estacionamento), 5.2.2 (Ventilagdo e Desenfumagem dos Cais de Cargas e
Descargas), 5.3. (Tratamento Ambiental e Desenfumagens da Galeria Comercial), 5.4
(Ventilagao e Desenfumagem de Circulagdes Comuns) do I.M - Sistemas AVAC - Projecto de

Execucdo - Memdria Descritiva
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Requisitos de Ventilacdo

Pisos de Estacionamento e Cais

Em sintese os pardmetros principais para dimensionamento dos sistemas associados aos

P.E.C.’s estabelecem-se como se segue:

- Ventilagdo dos Pisos de Estacionamento -

A ventilagdo deve, com minimos, assegurar em controle da poluicdo e em emergéncia de

incéndio:

- CO =50 ppm 300 m3/h. lugar
- CO =100 ppm 600 m>/h. lugar
- desenfumagem 600 m3/h. lugar

- Ventilacao dos Cais

Para as areas dos cais de cargas e descargas ndo abrangidas pelo contexto regulamentar dos
P.E.C.’s os critérios de dimensionamento para a respectiva ventilagdo assentam nas suas
caracteristicas de utilizacdo estabelecendo-se:

- ventilagao 8 rph

- desenfumagem 16 rph

Galeria Comercial
Para as areas comuns de publico, para as fracgoes e outros espacos integrados na galeria
comercial, em situagdo corrente, os principais parametros de dimensionamento a nivel das

instalagdes abrangidas estabelecem-se em:

Renovacgao de Ar

Ar Novo indice Renovacio
Ins. / extr.
-m3/h.m2 - Rph (min’s)
- “Mall” (internos) 6,4 0,8/0,7
- “Food-court" (24)m (8,0 / 8,8) Erro! Marcador ndo
definido.
- Lojas satélite 7,7 2,2/2,0
- Lojas ancora 6 2,2/2,0
- Restaurantes 24 7/8
- Escritorios 5,2 2,0/1,8
- Inst’s sanitarias -—- ---/ 15

Em desenfumagem os critérios estabelecem-se em moldes ajustados as areas / volumes que

caracterizam os diferentes espagos ou zonas, conforme se apresentam em seguida:

- as areas de “mall’s” sdo repartidas em sectores ", delimitados entre si por barreiras de
fumos modveis, tendo cada sector associada a respectiva desenfumagem mecanica ou

natural;

™ espago aberto ¢/ exterior (renovagao natural)
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- a exaustdo mecanica de desenfumagem dos “mall’'s” estabelece-se para cada sector
fungdo dos seus elementos de caracterizagdo especificos — area; pé direito Util; altura
livre de fumos -;

- as fracgbes satélite com area inferior a 300 m? terdo a sua desenfumagem estabelecida

|II

com o “mall” pela respectiva frente de loja;

- as fraccBes satélite com area igual ou superior a 300 m? terdo desenfumagem mecanica
estabelecida com base num indice de exaustdo de 1 m3/s.100m?;

- nas fracgGes da restauragdo a desenfumagem das respectivas areas de confecgdo seré

directamente assegurada pela(s) respectivas exaustdes especificas.

NOTA:
" sectores limitados a uma extensdo de L = 60 m e a uma area de A < 1600 m?

Circulagcées Comuns

- Ventilagao dos Corredores de Servigcos

Em desenfumagem dos corredores de servigo que se constituem como caminhos de fuga

estabelece-se em emergéncia:

- Corredores com desenfumagem mecanica -
extracgao insuflagao

- corredores de fuga 0,5 m3/s.UP 0,3 m3/s.UpP°

Sendo os pontos de extracgao / insuflacao de compensagao regularmente espagos de acordo

com os critérios regulamentares que se aplicam a esta fungdo:

. linear 15m
. angulo 10m
. fronteira 5m

e situando-se relativamente ao pavimento
. insuflagao -topoah<1im

. extracgao -baseah>1,8m

- Corredores com desenfumagem natural -
Com aberturas para de extraccao / admissdo de compensagao regularmente espagos de

acordo com os critérios regulamentares que se aplicam a esta fungao:

. linear 10 m
. angulo 7 m
. fronteira 5m

e situando-se relativamente ao pavimento

° caudal de compensacao base = 0,6 caudal de extracgao
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. insuflacao -topoah<1lm

. extraccdo -baseah=>1,8m

As aberturas corresponderdo, tanto para admissdo como para extracgdo, a uma area livre

de, no minimo, 10dm2/UP.

- Ventilagdo das antecamaras -
Nas antecamaras associadas as escadas de emergéncia a ventilacdo mecanica associada a
cada um destes espacos deve garantir, com ar exterior:

- indice de renovagdo de ar - min. 5 RPHP

- Desenfumagem de Caixas de Escadas -
Na presente solugdo de arquitectura, existe a possibilidade de estes espagos serem
desenfumados naturalmente, uma vez que todas as escadas comunicam directamente com o

exterior.

Propde-se assim, que as escadas possuam aberturas francas e directas para o exterior.

Caso a solucdo de desenfumagem natural ndo seja viavel, as escadas serdo pressurizadas

sendo que a respectiva ventilacdo mecanica de insuflacdo de ar exterior deve garantir:

- sobrepressdao - min. / max. / refa, 20/80/50 Pa

- velocidade ar na porta do piso sinistrado 0,5 m/s

Espacos Diversos

Para estes espacos, funcdao da sua utilizagdo e situacao, em termos correntes consideram-se:

indice de Renovacio

- rph -
- armazéns e afins 1
- compartimentos de lixos 15

Caracteristicas Térmicas da Envolvente

Nao se encontram definidas para a presente fase.

As solucbes construtivas de isolamento térmico das envolventes opacas e as selecgdes de
envidracados a implementar terdo que assegurar o enquadramento térmico regulamentar
aplicavel, limitando as necessidades energéticas requeridas a cobrir pelos sistemas AVAC no

edificio.

P RPH - renovacdes de ar por hora do volume interior
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Cargas Térmicas

No quadro sintese que se segue apresentam-se as cargas térmicas de referéncia para os
espacos ou zonas tratadas da galeria comercial do CENTRO COMERCIAL DE PORTIMAO,
integrados nos Sistemas Térmicos Centralizados tomando por referencia os parametros de

calculo considerados.

Sao agrupadas em conjuntos correspondendo a:
. areas de “mall”(internos);
. lojas satélite - correntes e no “food-court” - e restaurantes;
. lojas ancora;

. escritérios da administragdo.

Os totais base neste fase apontados sdo os que se resumem no quadro I:

QUADRO I - Cargas Térmicas de Aquecimento/Arrefecimento Centralizado

Zona Tipo C.T. Aquecimento | C.T. Arrefecimento
[kwW] [kw]
Mall's 70 58
Food-court — —
Lojas Satélite 852 1251
Lojas Ancora 397 948
Restaurantes 309 358
Escritdrios 10 17
Total 1638 2632
Recuperacdo Calor (9) 555 267
Total Ponderado 1083 2365

Atendendo aos factores de ponderacdo admitidos, os valores base resultantes sao:

Aquecimento Arrefecimento

Sistemas Térmicos Centralizados 1100 kW 2400 kW

Necessidades Energéticas Centralizadas

Reportando aos valores resultantes da simulacdo dinamica para as condicdes reais de RSECE

obtém-se:
Aquecimento Arrefecimento
- kW - - kW -
Sit. s/ recuperador calor
(ar extr./ar novo) 1527 2679
Sit. ¢/ recuperador calor 792 (") 2422 (r)

9 Carga associada aos sistemas de renovagao de ar considerando contributo dos ganhos internos base

(arranque) resultantes da iluminagdo para a recuperagao de calor no ar de rejeicdo (a considerar pelo

lojista ancora p/ integragdo no sistema centralizado — M.I.L. - respectivo)

" Recuperacdo de calor em regime estabilizado
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| (ar extr./ar novo) | | |

No enquadramento regulamentar para os valores resultantes tem-se para as poténcias de

aquecimento e de arrefecimento simultaneas implementaveis:

Aquecimento Arrefecimento
- kW - - kW -
Poténcia base x 1.40 1110 3390

Tendo em conta as caracteristicas tipo de requisitos associadas a galerias comerciais e suas
lojas, em regime de aquecimento as cargas térmicas base resultantes corresponderdo as

necessidades térmicas a cobrir nesse regime.
Igualmente tendo em conta as caracteristicas tipo do requisitos que se colocam para
arrefecimento ambiente, considera-se a implementacdo da poténcia de arrefecimento da

ordem dos 95% da poténcia maxima simultanea admitida.

Ter-se-3o assim

Aquecimento Arrefecimento
- kw - - kw -
Poténcias instaladas | 1100 3200

Disponibilidades Energéticas Centralizadas

- Aquecimento Centralizado

A estruturacdo do sistema centralizado de aquecimento assenta na disponibilidade de
energia térmica obtida em simultaneo a partir de duas bombas de calor/"chiller”, reversiveis,
de recuperacao de calor total, — “energy riser” — 4T. — de condensacgao a ar, instaladas na

cobertura ao nivel de P2.

As disponibilidades térmicas tomadas com base nas poténcias instaladas previstas sdo:

Bomba Calor/Ch. - En.R.4T2.1 550 kW
. Bomba Calor/Ch. - En.R.4T 2.2 550 kW
. Total 1100 kW

- Arrefecimento Centralizado

A estruturacdo dos sistemas centralizados assenta na disponibilidade de energia térmica
obtida em simultaneo a partir de dois “chiller’s” de condensacdo a ar, igualmente situados na
cobertura ao nivel de P2, e de uma das bombas de calor/"chiller” - “energy riser” - 4T

previstas, actuando a outra em redundancia.
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As disponibilidades térmicas tomadas com base nas poténcias instaladas previstas sdo:

. Chiller 1.1 1325 kW
. Chiller 1.2 1325 kW
. Bomba Calor/Ch.En.R.4T 2.1 ou 2.2 550 kW
. Total 3200 kW

Todos os equipamentos de preparacdo de agua aquecida e/ou refrigerada sdo accionados

electricamente.

As bombas de calor/"chillers” considerados na presente base correspondem a equipamentos

do tipo de parafuso, ar/agua.

Dada a previsivel necessidade de operacdo ao longo de todo o ano de equipamento para
cobertura de cargas térmicas de arrefecimento das lojas satélite/ancora, em tempo parcial
ou total consoante os periodos do ano, opta-se prioritariamente pela operacdao dos
equipamentos com recuperacdo de calor para preparacdao de agua aquecida sempre que se

registem necessidades em aquecimento.

Sistemas Energéticos Centralizados — Distribuicdo de Agua Refrigerada/Aquecida

- Distribuicdo de Agua Refrigerada / Aquecida

Distinguem-se a nivel dos sistemas centralizados de arrefecimento/aquecimento do CENTRO
COMERCIAL DE PORTIMAO, os seguintes circuitos de distribuigdo:

- agua refrigerada -
. circuito de "mall’'s " e lojas ancora

. circuito de lojas satélite e escritdrios

- dgua aquecida -
. circuito de “mall’s * e lojas ancora

. circuito de escritorios.

A circulacdo primaria de agua refrigerada - preparacao - far-se-d& a volume constante no

regime de temperatura da agua de 12°C - retorno - e 6,5°C - ida -.

As circulagdes secundarias - distribuicdo - far-se-dao em volume variavel, funcdao das
condicGes de exploragdo, prevendo-se para que tal seja assegurado a utilizagdo de valvulas

de duas vias motorizadas nas regulacdes das unidades terminais dos diferentes utilizadores.
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A circulagdo primaria de agua aquecida - preparacdao - far-se-& a volume constante no
regime de temperatura da dgua de 42,5°C - retorno - e 47,5°C - ida -.

As circulagGes secundarias far-se-do em volume variavel, igualmente fungdo das condigGes
de exploragao, com regulagdes terminais asseguradas nos mesmos moldes que nos circuitos

de agua refrigerada.

Nas ligacdes de tubagem com as zonas técnicas consideram-se em cada circuito as seguintes

situacdes para garantir/limitar os volumes de agua fornecidos:

. zonas técnicas dos “mall” ou afins - valvulas de seccionamento, filtro, valvula de
regulacao de caudal e da pressdo diferencial dinamica (prevé-se em cada zona uma
ligagdo em “by-pass” a valvula de duas vias modulante em didmetro reduzido,
regulavel, para manter sempre nas respectivas linhas um caudal minimo de
circulagao);

"

. zonas técnicas das lojas ancora - idem o das zonas técnicas dos “mall’s

complementado com a contabilizacdo da energia térmica fornecida.

Nas ligacGes com as fracgd0es consideram-se para a agua refrigerada (Unica disponivel nas
LS):

. lojas satélite - valvulas de seccionamento, filtro, valvula de regulacdo de caudal

dinamica e valvula de controlo.

Em cada circuito de distribuicdo principal, quer de agua refrigerada, quer de agua aquecida,
0s ramais sdo isolaveis por valvulas de corte a entrada e a saida, por forma a que seja
possivel proceder a reparacdes ou alteragbes num tramo sem que isso implique que as

demais linhas tenham de ficar fora de servico.

Sistemas de Ventilacdo e Desenfumagem dos Pisos de Estacionamento

Os parques de estacionamento cobertos desenvolvem-se em trés niveis: Piso -1, Piso -2 e
Piso -3 (parcial). A dimensao dos pisos de estacionamento e a sua configuracdo em que em
qualquer dos niveis existem areas internas que implicam o estabelecimento de ventilagdes

mecanicas levam ao desenvolvimento de solugdes que se caracterizam por:

admissao de ar exterior extracgao
P-1 natural /mecénica (periférica - SW/Z.T. Ventilagdo) mecanica (periférica — NE)
P -2 natural/mecéanica (canto NW/SW / prumadas) mecanica (periférica - NE)
P-3 mecanica (prumadas) mecanica (periférica - NE)

sendo em termos correntes, e consoante as situagbes, a compensacdo remanescente

estabelecida através das rampas / sectores vizinhos.
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Os caudais minimos de ventilagdo mecanica de extracgdo/ desenfumagem estruturam-se na
base regulamentar de:
- extracgdo - base 300 m3/h.lugar (CO = 50 ppm)

- forcada 600 m3/h.lugar (CO > 100 ppm e em desenfumagem)

Em cada piso/sector a ventilagdo mecanica de extracgdo considera-se, consoante a sua
admissdo configurada por um/dois conjuntos de dois/trés ventiladores localizados em pontos
periféricos, opostos aos de admissdo, ditados pela configuracdo dos parques e pelo

enquadramento das respectivas prumadas no edificio.

Cada conjunto de ventilacdo de extracgdo €, conforme referido, constituido por um par ou
trio de ventiladores operando nos regimes base e de ponta em paralelo, assegurando na

falha de um a manutengdo de uma base minima operacional vital.

Para o adequado varrimento generalizado de cada area em controlo da poluicdo e o
encaminhamento efectivo dos fumos para os pontos de extraccdo considera-se o recurso a
ventilacdo de transferéncia induzida mediante ventiladores de impulso. Estes sao
estrategicamente distribuidos e seleccionados em funcdao da sua localizacdo e sentido(s) do
fluxo de ar/ fumos pretendido para os modos de funcionamento da respectiva ventilagao.

As extraccbes consideradas estabelecem-se em prumadas que se desenvolvem até a

cobertura do Piso 1, a nivel da qual se preconiza a rejeicao vertical do ar/fumos veiculados.

A estratégia operacional definida serd assegurada automaticamente a nivel de gestdo técnica
especifica com base em P.C.L. que em todas as situacdes controlardo e monitorizardo o
funcionamento dos ventiladores em operagdo, bem como a sua entrada ou retirada de

operacao, de acordo com a programacao estabelecida.

Ventilacdo e Desenfumagem dos Cais de Cargas e Descargas
No CENTRO COMERCIAL DE PORTIMAO existem, dois locais distintos destinados a cais de

cargas e descargas das fraccdes, da galeria comercial. Um outro cais servira de modo

independente o Hipermercado.

Um situa-se no topo NW do edificio, a cota do piso -2, e dispée de pé direito elevado.
Internamente tem uma diviséria para separacdo funcional destinada a zona de

compactadores de lixos.

A area geral de cargas e descargas tera associado a seu nivel alto uma ventilacdo que
assegura a sua extracgdo corrente e que opera igualmente em emergéncia para promover a

sua desenfumagem.
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A ventilagdo dispGe de duas velocidades ligando em ventilagdo corrente na minima - regime
base / horario e/ou 50 ppm - e em velocidade maxima em regime forcado - 100 rpm - ou

desenfumagem.

A drea de lixos tem por sua vez associado um ventilador especifico e que igualmente pode

operar em emergéncia para promover a sua desenfumagem.

A compensacdo de ar prevé-se efectuada naturalmente mediante grelhagem exterior de

admissdo dos portGes de acesso a essa area.

O outro cais de cargas e descargas secundario situa-se do lado oposto do edificio, mas é um

espago exterior apenas parcialmente coberto.

Tem igualmente associado um compartimento de lixos, coberto, com ventilagdo de extracgao

corrente e de emergéncia propria, desenvolvendo-se para a cobertura.

Tratamento Ambiental e Desenfumagens da Galeria Comercial

Sistemas de Tratamento Ambiental
A caracterizacdo fisica da galeria comercial e sua relagdo com o exterior, diversa da situacado
corrente de um espago interior totalmente condicionado, estabelece parametros de
estruturacdo das solucdes de tratamento ambiental a seu nivel e dos espacos relacionados
diversas das correntemente aplicadas.

Tratamento Ambiental dos “"Mall”

O ar tratado insuflado nos "mall" (internos) assegura dois objectivos, a saber:

. o fornecimento de ar novo para assegurar a qualidade do ar requerida pela ocupagao
dessas areas de "mall";
. 0 ajuste da temperatura ambiente dos "mall"(internos) dentro das condicdes de referéncia.

As unidades de tratamento de ar dos "mall"(internos) serao estruturadas de modo a permitir
tirar partido das possibilidades de "free-cooling" em condigées exteriores intermédias e
também a permitir a recirculagdo do ar de retorno dos "mall" no sentido de conservar
energia. O volume de ar dos "mall" recirculado, serd controlado mediante sensores de
qualidade do ar (CO,), localizados nestes espacgos e nas suas extracgdes gerais. Deste modo
a qualidade geral do ar ambiente serd mantida. Serdo ainda estruturadas para integrarem a
recuperacao do potencial térmico do ar extraido em permanéncia nos regimes funcionais em

gue tal resulta favoravel.

A renovacgdo de ar dos corredores de servico, e das instalagGes sanitarias, estas asseguradas

de modo independente, serdo efectuadas com ar proveniente dos "mall".
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Tratamento Ambiente das Lojas Satélite

A renovacgdo de ar das lojas satélite serd assegurado mediante unidades de tratamento de ar
novo proprias do tipo duplo fluxo com recuperagdo de calor ar extraido/ar novo - roda
térmica. As unidades de tratamento de ar associadas a renovacao de ar das lojas trabalhardo

permanentemente com 100% de ar novo.

O sistema de renovagdo das lojas satélite é repartido em diferentes zonas em
correspondéncia os agrupamentos de zona/piso resultantes da sua situacdo em planta. O
sistema é dimensionado para extrair o volume de ar de renovacgao requerido por cada loja de
cada zona, criando um ligeiro grau de sobrepressao (~ 10%) relativamente aos “mall’s” com

que confinam.

Os caudais de ar de renovacao de cada loja sao assegurados mediante ligagdes terminais de
condutas, normalmente situadas na sua parte posterior. Cada ligagdo terminal dispde de um
registo de regulacdo de caudal e de registo corta-fogo na travessia do elemento - parede ou

sanca - para esse fim definido.

A nivel da praga da alimentagdo (“food-court”) as fraccOes de restaurantes satélite e que
normalmente comunicam abertamente com ele tém condigGes particulares face ao atras
descrito. Previu-se para cada fraccdo, uma insuflagdo e uma extracgao que garantem o nivel
de renovacdo requerido, estabelecendo-se necessariamente em cada espago que cada
cozinha seja mantida em depressao relativamente a sua area de publico.

Assim, serdao previstas unidades de tratamento de ar para assegurar a renovacao das
fraccoes de restauracdo. Estas trabalhardo com 100% de ar novo. O ar extraido nestas
fraccGes sera retornado as unidades aonde se fara a recuperagdo de calor sempre que tal
seja favoravel, aqui mediante recuperadores de calor do tipo placas de fluxos cruzados

totalmente independentes.

Serdo previstas furacdes na laje de cobertura para as condutas de exaustdo especificas
estabelecidas, para que cada restaurante satélite instale a respectiva exaustdao da cozinha -
filtros gorduras / odores e ventilador - indo rejeitar o ar extraido em pontos especificos a
nivel da cobertura afastados das tomadas de ar novo. A compensacdo de ar destas
extracgdes serd assegurada com ar directamente do exterior para a sua cozinha, proveniente
de tomada de ar a nivel da cobertura, para a qual fica também implantada a respectiva infra-

estrutura.
Nao se encontram previstas extraccdes para instalacOes sanitarias de lojas.
O tratamento ambiental das lojas satélite sera efectuado através de ventilo-convectores,

alimentados em agua refrigerada a partir do circuito correspondentes de distribuicdo de agua

da galeria comercial.
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Tratamento Ambiente das Lojas Ancora

As lojas ancora ou equiparadas dispordo de uma reserva de espago a nivel da cobertura para
instalar o(s) seu(s) sistema(s), tendo assim que instalar os respectivos equipamentos
principais de tratamento de ar e ventilagdo. Definem-se igualmente prumadas para a

passagem através do(s) piso(s) superior(es) dos ductos entre o seu nivel e a cobertura.

Serdo alimentadas na respectiva zona técnica com agua refrigerada e agua aquecida dos
circuitos de distribuicdo que igualmente servem as zonas técnicas associadas aos sistemas

de tratamento ambiental da galeria comercial - “mall’s” e lojas satélites -.

Tratamento Ambiente dos Escritorios
A renovacao de ar dos escritérios da administracdo serd assegurada por ar pré-tratado
proveniente de uma unidade de tratamento de ar novo - UTAN - especifica de duplo fluxo

com recuperacao de calor da extraccdo de ar de diferentes espacgos simultanea.

Tratamento Ambiente das InstalagGes Sanitarias
- Ventilagao -
As diversas instalacGes sanitarias - 1.S. - dispordo de ventilagdes mecéanicas de extraccdo

forgada.

As extracgOes serdo localmente asseguradas através de bocas de extracgdo tendo cada
conjunto integrado na sua ligacdo ao tramo principal um registo de caudal auto-regulavel
gue garanta sem perturbacles o caudal de extraccdo pré-estabelecido para cada espaco. Nas
travessias das sectorizagdes corta-fogo estabelecidas dispordo de registo corta-fogo com

accionamento por fusivel térmico.

As extracgdes das I.S. serdao em fungdo da sua situagdo e zonas servidas agrupadas ou
efectuadas isoladamente, desenvolvendo-se as condutas associadas até a cobertura
respectiva aonde se situam os ventiladores associados. Todos estes ventiladores tém

adaptacao para rejeicdo de descarga vertical.

- Arrefecimento -

As 1.S. serdo dotadas de sistemas de arrefecimento ambiente, através de unidades ventilo-
convectoras inseridas no tecto falso de cada local que insuflardo ar proveniente do “mall”,
compensando parcialmente a extraccdo e que permitirdo controlar os ganhos térmicos

internos resultantes de secadores de maos.
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Sistemas de Ventilagao e Desenfumagem

Desenfumagem dos “Mall” e Lojas Satélite

Dado o enquadramento resultante das bases de Arquitectura no conceito de “mall”
parcialmente aberto ao exterior, a desenfumagem destes, desenvolve-se na generalidade

naturalmente.

Exceptua-se no Piso 0 a zona interna fronteira ao Hipermercado que ndo reldne condigGes
para que tal se processe dessa forma pelo que ai a desenfumagem serd mecanica.
Exceptuam-se igualmente no Piso 1 as zonas internas vizinhas da comunicagao vertical com
a praca da alimentacdo (“food-court”) em P2 - que igualmente se preconiza uma

desenfumagem mecanica.

Para o controlo de fumos e seu encaminhamento para os pontos de extraccdo os “malls” sdao

subdivididos em zonas correspondendo no Piso 0 a quatro zonas, e a trés zonas no Piso 1.

A nivel de lojas satélite situadas ao longo destas areas definidas estas tém considerada a sua

III

desenfumagem por via da frente do “mall” e dai efectuada a exaustdo de fumos para o
exterior.
Exceptuam-se a nivel de lojas satélite, as com area igual ou superior a 300 m? que tém, por

imposicdo regulamentar, desenfumagem mecanica.

A desenfumagem mecanica para as lojas satélite estabelece-se tendo por base um foco de
incéndio, limitado por “sprinklers” de resposta rapida, considerando-se para o efeito,
funcdo da area da fracgdo uma extraccdio de desenfumagem ndo inferior a 1 m3/s.100 m?

area.

Nas lojas satélite com area superior a 320 m?, ou cuja geometria assim o aconselhe, serdo

considerados mais do que um ponto de extraccao no seu interior.

Assim, em cada loja satélite com desenfumagem mecénica consideram-se duas vias de
extraccdo, uma a de extracgdo normal ja anteriormente descrita, equipada com registo
corta-fogo com actuagdao motorizada por comando remoto da C.D.I., actuando em
emergéncia para seu fecho e isolamento de todo o conjunto associado ao sector em causa, e

outra de desenfumagem.

De modo similar se passa com a actuacdo em emergéncia nos “mall’s” (internos) com
desenfumagem mecanica em que os respectivos registos de desenfumagem tém igualmente

actuacao selectiva por comando remoto da C.D.I.

O controlo de fumos implementado para as zonas da galeria comercial CENTRO
COMERCIAL DE PORTIMAO estabelece-se mediante barreiras de fumo, do tipo cortina

enrolavel que descaem livremente em alarme de incéndio colocado pela C.D.I..

Inovacao e Projectos em Ambiente - 57



Relatdrio de Conformidade Ambiental do Projecto de Execugdo do Conjunto Comercial “"Centro Comercial de Portimdo”

Os sectores de desenfumagem serdo assim cantonados entre si e relativamente as areas
circundantes mediante barreiras de fumos que quando posicionadas limitam a dispersao de

fumos para outros sectores.

As fraccOes da restauracdo, embora com desenfumagem natural da sua zona de publico, pela
sua frente com a praga da alimentagdo, terdo para a sua cozinha uma saida especifica de
exaustdo que, equipada pelo lojista em acordo com as caracteristicas requeridas (2H;

4000°C), assegurara a respectiva ventilacdo mecanica de desenfumagem.

Desenfumagem das Lojas Ancora

Cada loja ancora ou equiparada sera obrigatoriamente equipada pelo respectivo lojista com

ventilacgdo mecéanica de extraccdo requerida, garantindo em cada piso os caudais de

referéncia tomados e que sdo:

- 10 m?/s com barreira de fumos na ligagdo com o “mall” situando-se a 2,5 m do
pavimento;

- 13 m?/s com barreira de fumos na ligagdo com o “mall” situando-se a 3 m do pavimento,

sendo tais extraccGes efectuadas em cada loja ancora no minimo em quatro pontos distintos.

Esses ventiladores, construtivamente adaptados para estas fungbes (2H; 400°C), serdo
preferencialmente instalados no topo das respectivas prumadas a nivel da cobertura e terdo
rejeicdo vertical. Serdo comandados pela C.D.I. respectiva, com indicagdao remota de

arranque a nivel da C.D.I. do centro comercial.

Ventilacdo e Desenfumagem de Circulacbes Comuns

Ventilagdao dos Corredores de Servigo
Os corredores de servico internos dispordo de ventilacdo mecanica de extraccdo para sua

renovagdo corrente com ar proveniente dos “mall’s” em que desembocam.
Tém associados a nivel da cobertura ventiladores de extraccdo especifica para rejeicao da
sua extracgao.

Estes ventiladores ndo operam em emergéncia.

Sistemas de Desenfumagem

Desenfumagem dos Corredores de Servigo

Os corredores de servico sem comunicacao directa com fachadas exteriores terdao a seu nivel
implementada uma ventilagdo de desenfumagem mecénica configurada pela criagdo de
ductos de extraccdo de fumo e de compensacao de ar, regularmente distanciados e
alternados tendo por base os critérios regulamentares para tal solugdo, ductos estes que se
desenvolvem isoladamente até a cobertura aonde comunicam com o exterior e se situam

normalmente os ventiladores de exaustao associados.
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Para os corredores de servico com comunicacdo directa com fachadas exteriores serao
previstas aberturas regularmente distanciadas e alternadas tendo por base os critérios

regulamentares para tal solucao.

Tanto na solucdo de desenfumagem mecanica como na solucdo de desenfumagem natural,
as entradas de ar de compensacdo efectuam-se localmente a nivel baixo - topo a max. 1 m
do solo - e as extracgOes a nivel alto - topo a min. 1,8 m do solo - sendo as suas secgbes
Uteis igualmente definidas de acordo com a base regulamentar em fungdo do numero de

unidades de passagem - U. P. - do sector do corredor em que se inserem.

Ventilagcdo das Antecamaras
Para controlo da poluicdo e igualmente para a sua desenfumagem as antecamaras das caixas

de escadas associadas aos pisos inferiores para o estacionamento tém uma ventilacdo de

renovacdo considerada no processo inserido a seu nivel.

Estabelece-se mediante a insuflacdo de ar exterior por um ventilador de insuflagdo associado
a cada conjunto de antecdmaras que assegura uma taxa de renovagao interna minima de
cinco volumes/hora - 5 RPH -, que por transferéncia, protegida, passa para as vizinhas areas

de estacionamento.

Também nas antecdmaras dos nlcleos de elevadores nos pisos inferiores para o
estacionamento se fard uma ventilacdo de insuflagdo para controlo da respectiva qualidade

do ar em condigao corrente.

Ventilagcdao e Desenfumagem dos Compartimentos dos Lixos

A ventilagdo dos compartimentos de lixos serd em cada caso efectuada mediante um
ventilador especifico, que em condigdes correntes assegura a normalmente a sua ventilagao
e que em emergéncia assegura igualmente a desenfumagem, pelo que, para o efeito, tera as

caracteristicas requeridas.

Serdo nessa situagdo actuados por comando prioritario da C.D.I..

Terdo associado a seu montante em “by-pass” normalmente aberto um modulo de filtragem

electrostatica para eliminagdo de odores antecedendo a sua rejeicdo no exterior.

Em adicional, no compartimento de lixos que ficar associado ao “food-court” considerar-se-a
a montagem de uma unidade split para o seu arrefecimento ambiente mantendo ai uma

temperatura reduzida 5 < T < 10°C.

MQA 13. Nao utilizar materiais de acabamento interior com elevados valores de
emissdo de COV (Compostos Organicos Volateis) ou que possuam niveis de emissao

elevados de contaminantes interiores;
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Esta medida encontra-se contemplada no Projecto de Arquitectura, capitulo 6 “Medidas de

Minimizacdao de Impacte”:
"Ndo serdo no mesmo sentido utilizados materiais de acabamento interior com elevados
valores de emissdo de Compostos Orgénicos Volateis (COV) ou que possuam niveis de

emissdo elevados de contaminantes interiores”,

Esta medida estd ainda contemplada nas seguintes pecas desenhadas no Projecto de

Arquitectura:

e Algados de Conjunto; Algados Norte e Sul; Desenho n© 201; Escala 1: 200;
e Algados de Conjunto; Algados Este e Oeste; Desenho n° 202; Escala 1: 200;

Tipologia de Acabamentos:

e Cobertura ventilada revestida em perfis extrudidos compostos por materiais plasticos
reciclados (efeito madeira) tipo Star Deck da RECIPOR

e Estrutura metalica em aco galvanizado e pintado na cor RAL 9007

e VAo composto por moldura pré-fabricada de betdo e envidracado duplo serigrafado

em cor a definir

e Vao composto por moldura pré-fabricada de betdo e grelha de ventilacdo tipo

miniquadricula de aco galvanizado e pintado em cor a definir

e Painel publicitario a definir

e Porta metalica pintada a cor cinza escuro metalizado RAL 9007

e Portdo de correr metalico pintado a cor cinza escuro metalizado RAL 9007

e Guarda composto por prumos e corrimdo em aco inox e painéis de vidro incolor

laminado temperado

e Envidragado em caixilharia de aluminio termolacado (cinza escuro) e vidro duplo

incolor termo-acustico

e Porta composta por caixilharia de aluminio (cinza escuro RAL 9007) e vidro duplo

incolor de seguranca termo-acustico
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MQA

Painéis pré-fabricados de betdo fixos mecanicamente a estrutura e com revestimento

a pedra

Painéis pré-fabricados de betdo fixos mecanicamente a estrutura pintados na cor

branco

Painéis pré-fabricados de betdo fixos mecanicamente a estrutura pintados na cor
creme RAL 1002

Elemento de marcagdo tipo totem em estrutura metalica na cor cinza escuro RAL

9007 e revestimento em placas de resinas termo-endurecidas tipo TRESPA METEON

Pérgola de sombreamento em estrutura metédlica na cor cinza branco metalizado e
revestimento em painéis modulares 2x2 m tipo ripado de madeira (perfis extrudidos
compostos por materiais plasticos reciclados tipo Star Deck da RECIPOR), vidro
acrilico (cor a definir), jardim (composto por estrutura de contencdo em caixa pré-

fabricada de fibrocimento) ou composicées dos mesmos

Pavimento em lajes de calcario branco

Elemento de marcagdo tipo totem para efeitos de sombreamento em estrutura
metalica na cor cinza escuro RAL 9007 e revestimento em perfis extrudidos
compostos por materiais plasticos reciclados (efeito madeira) tipo Star Deck da
RECIPOR

Grelha de ventilacdo tipo miniquadricula de aco galvanizado e pintado em cor a

definir

14. Garantir que a localizagdao das entradas de ar exterior se encontram

afastadas de fontes de emissdao exteriores de poluentes (como zonas de trafego

elevado, locais de emissao de industrias, entre outros);

Esta medida estd contemplada no Projecto de Arquitectura, capitulo 6 “Medidas de

Minimizacdao de Impacte”:

"Sera assegurado que a localizacdo das entradas de ar exterior se encontram afastada de

fontes de emissdo exteriores de poluentes (como zonas de trafego elevado, locais de

emissdo de industrias, entre outros), através de um acompanhamento intensivo e de

coordenagdo entre os projectos de arquitectura e especialidades.”

Esta medida esta igualmente contemplada nas seguintes pecas desenhadas do Projecto de

Arquitectura:
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e Planta de Conjunto; Planta de Coberturas; Desenho n© 097; Escala 1:500

e Planta Parcial; Planta de Coberturas; Parte 2; Desenho n° 114; Escala 1:200

MQA 15. Promover a manutencao regular e cuidada dos sistemas AVAC (sistemas

de climatizacdao), nomeadamente através da limpeza regular dos filtros;

Esta medida encontra-se contemplada no capitulo 2.6.1 (Controle de Equipamento

Centralizado) do I.M - Sistemas AVAC - Projecto de Execugdo - CondigGes Técnicas

Controle de Equipamento Centralizado

O controle dos diversos equipamentos que integram ou constituem os sistemas centralizados
serdo, a nivel da sua regulacdo funcional, assegurados a partir de médulos de controle -

outstations - integrados na gestdo técnica centralizada - G.T.C - prevista.

A G.T.C do edificio estruturada, objecto de processo especifico, visa em primeiro lugar o
comando "on-off” dos equipamentos das instalacbes AVAC abrangidos, em funcdo dos
horarios programaveis, das condicbes ambiente exteriores e interiores das diversas zonas, a

optimizacdo e a supervisdo do seu funcionamento ou avaria.

Actua designadamente sobre:
e chiller
e bombas circuladoras
e unidades de tratamento de ar

e ventiladores de extraccdo centralizada

Para a sua supervisdo funcional contempla ja os seguintes equipamentos de campo:

- Bombas de circulacdo simples ou duplas - tém associado(s), consoante o requerido,
pressostato(s) de agua ou flow switch ‘s de elevada sensibilidade operacional (os comandos
das bombas de circulacdo, efectuam-se por relés de interface a tensdo de 230 V com

programa de rotatividade em funcdo do numero de horas de funcionamento)

- Ventiladores de insuflacdo e extraccdo - tém associado, consoante o requerido, um
fluxostato ou um pressostato diferencial de ar para sinalizacdo directa do estado de
funcionamento (os comandos dos ventiladores de insuflagdo e extracgcdo serdo efectuados

pelos relés de interface a tensdo de 230 V)

- Filtros de ar - tém associado pressostato diferencial de ar para sinalizagdo directa do

estado de limpo ou necessidade de manutencgao.
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Tendo todas estas sinalizacbes de funcionamento/avaria repeticdo no Q.E AVAC de que sdo

alimentados os equipamentos em questdo

MQA 16. No que se refere em particular ao hipermercado, deve-se assegurar, quer
na zona de acesso ao publico, quer na zona de armazéns que a extraccao do ar é
realizada de forma adequada, nomeadamente devido ao funcionamento dos

sistemas refrigeradores.

O hipermercado localiza-se no piso 0, constituido por:
Piso 0 - galeria comercial ("mall”);

-lojas satélite;

- hipermercado;

- instalagOes sanitarias de publico (conjunto);

- cais de cargas e descargas SE - hipermercado com zona de lixos

Esta medida encontra-se contemplada nos capitulos 4.7.2 (Requisitos de Ventilagdo -
Galeria Comercial) e capitulo 4.7.4 (Espacos Diversos), 4.9 (Cargas Térmicas), 4.10
(Necessidades Energéticas Centralizadas) e 5.1 (Sistemas Energéticos Centralizados) do I.M

- Sistemas AVAC - Projecto de Execugdo - Memoria Descritiva

Galeria Comercial

Para as areas comuns de publico, para as fracgdes e outros espacos integrados na galeria
comercial, em situacdo corrente, os principais parametros de dimensionamento a nivel das

instalagdes abrangidas estabelecem-se em:

- Renovagdo de Ar

Ar Novo indice Renovacio
Ins. / extr.
-m3/h.m2 - Rph (min’s)
- “Mall” (internos) 6,4 0,8/0,7
- “Food-court” (24)m (8,0 / 8,8) Erro! Marcador ndo
definido.
- Lojas satélite 7,7 2,2/2,0
- Lojas ancora 6 2,2/2,0
- Restaurantes 24 7/8
- Escritorios 5,2 2,0/1,8
- Inst’s sanitarias - ---/ 15

Em desenfumagem os critérios estabelecem-se em moldes ajustados as areas / volumes que

caracterizam os diferentes espagos ou zonas, conforme se apresentam em seguida:

- as areas de “mall’s” sdo repartidas em sectores ", delimitados entre si por barreiras de
fumos moéveis, tendo cada sector associada a respectiva desenfumagem mecéanica ou

natural;

™ espago aberto ¢/ exterior (renovagao natural)
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- a exaustdo mecanica de desenfumagem dos “mall’'s” estabelece-se para cada sector
fungdo dos seus elementos de caracterizagdo especificos — area; pé direito Util; altura
livre de fumos -;

- as fracgbes satélite com area inferior a 300 m? terdo a sua desenfumagem estabelecida

|II

com o “mall” pela respectiva frente de loja;

- as fraccBes satélite com area igual ou superior a 300 m? terdo desenfumagem mecanica
estabelecida com base num indice de exaustdo de 1 m3/s.100m?;

- nas fracgGes da restauragdo a desenfumagem das respectivas areas de confecgdo seré

directamente assegurada pela(s) respectivas exaustdes especificas.

NOTA:

" sectores limitados a uma extensdo de L = 60 m e a uma area de A < 1600 m?

Espacos Diversos

Para estes espacos, funcdo da sua utilizagao e situagdo, em termos correntes consideram-se:

indice de Renovacdo

- rph -
- armazéns e afins 1
- compartimentos de lixos 15

Cargas Térmicas

No quadro sintese que se segue apresentam-se as cardgas térmicas de referéncia para os
espacos ou zonas tratadas da galeria comercial do CENTRO COMERCIAL DE PORTIMAO,
integrados nos Sistemas Térmicos Centralizados tomando por referencia os parametros de

calculo considerados.

Sao agrupadas em conjuntos correspondendo a:
. areas de “mall”(internos);
. lojas satélite - correntes e no “food-court” - e restaurantes;
. lojas ancora;

. escritérios da administragdo.

Os totais base nesta fase apontados sao os que se resumem no quadro I:
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QUADRO I - Cargas Térmicas de Aquecimento/Arrefecimento Centralizado

Zona Tipo C.T. Aquecimento | C.T. Arrefecimento
[kw] [kw]
Mall's 70 58
Food-court — —
Lojas Satélite 852 1251
Lojas Ancora 397 948
Restaurantes 309 358
Escritdrios 10 17
Total 1638 2632
Recuperacdo Calor (9) 555 267
Total Ponderado 1083 2365

Atendendo aos factores de ponderacdo admitidos, os valores base resultantes sao:

Aquecimento Arrefecimento

Sistemas Térmicos Centralizados 1100 kW 2400 kW

Necessidades Energéticas Centralizadas

Reportando aos valores resultantes da simulagdo dinamica para as condicdes reais de RSECE

obtém-se:
Aquecimento | Arrefecimento
- kw - - kw -
Sit. s/ recuperador calor 1527 2679
(ar extr./ar novo)
Sit. ¢/ recuperador calor r
(ar extr./ar novo) 792 () 2422(r)

No enquadramento regulamentar para os valores resultantes tem-se para as poténcias de

aquecimento e de arrefecimento simultaneas implementaveis:

Aquecimento Arrefecimento
- kW - - kW -
Poténcia base x 1.40 1110 3390

Tendo em conta as caracteristicas tipo de requisitos associadas a galerias comerciais e suas
lojas, em regime de aquecimento as cargas térmicas base resultantes corresponderdo as

necessidades térmicas a cobrir nesse regime.

9 Carga associada aos sistemas de renovagao de ar considerando contributo dos ganhos internos base
(arranque) resultantes da iluminagdo para a recuperagao de calor no ar de rejeicéo (a considerar pelo
lojista ancora p/ integragdo no sistema centralizado — M.I.L. - respectivo)

" Recuperacdo de calor em regime estabilizado
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Igualmente tendo em conta as caracteristicas tipo do requisitos que se colocam para

arrefecimento ambiente, considera-se a implementagdo da poténcia de arrefecimento da

ordem dos 95% da poténcia maxima simultanea admitida.

Ter-se-30 assim

Aquecimento Arrefecimento
- kW - - kW -
Poténcias instaladas | 1100 3200

Disponibilidades Energéticas Centralizadas

- Aquecimento Centralizado

A estruturacdo do sistema centralizado de aquecimento assenta na disponibilidade de
energia térmica obtida em simulténeo a partir de duas bombas de calor/”chiller”, reversiveis,
de recuperacao de calor total, — “energy riser” — 4T. — de condensacao a ar, instaladas na

cobertura ao nivel de P2.

As disponibilidades térmicas tomadas com base nas poténcias instaladas previstas sdo:

. Bomba Calor/Ch. - En.R.4T2.1 550 kW
. Bomba Calor/Ch. - En.R.4T 2.2 550 kW
. Total 1100 kW

- Arrefecimento Centralizado

A estruturacdo dos sistemas centralizados assenta na disponibilidade de energia térmica
obtida em simultaneo a partir de dois “chiller’'s” de condensacdo a ar, igualmente situados na
cobertura ao nivel de P2, e de uma das bombas de calor/"chiller” - “energy riser” - 4T

previstas, actuando a outra em redundancia.

As disponibilidades térmicas tomadas com base nas poténcias instaladas previstas sdo:

. Chiller 1.1 1325 kW
. Chiller 1.2 1325 kW
. Bomba Calor/Ch.En.R.4T 2.1 ou 2.2 550 kW
. Total 3200 kW

Todos os equipamentos de preparacdo de agua aquecida e/ou refrigerada sdo accionados

electricamente.

As bombas de calor/"chillers” considerados na presente base correspondem a equipamentos

do tipo de parafuso, ar/agua.
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Dada a previsivel necessidade de operacdo ao longo de todo o ano de equipamento para
cobertura de cargas térmicas de arrefecimento das lojas satélite/ancora, em tempo parcial
ou total consoante os periodos do ano, opta-se prioritariamente pela operagdo dos
equipamentos com recuperagdo de calor para preparacao de agua aquecida sempre que se

registem necessidades em aquecimento.

Sistemas Energéticos Centralizados - Distribuicdo de Agua Refrigerada/Aquecida

- Distribuicdo de Agua Refrigerada / Aquecida

Distinguem-se a nivel dos sistemas centralizados de arrefecimento/aquecimento do CENTRO
COMERCIAL DE PORTIMAO, os seguintes circuitos de distribuigdo:

- agua refrigerada -
. circuito de "mall’'s " e lojas ancora

. circuito de lojas satélite e escritérios

- agua aquecida -
. circuito de "mall’s * e lojas ancora

. circuito de escritorios.

A circulacdo primaria de agua refrigerada - preparacao - far-se-a a volume constante no

regime de temperatura da agua de 12°C - retorno - e 6,5°C - ida -.

As circulagbes secundarias - distribuicdo - far-se-do em volume varidvel, funcdo das
condicGes de exploragdo, prevendo-se para que tal seja assegurado a utilizacdo de valvulas

de duas vias motorizadas nas regulagdes das unidades terminais dos diferentes utilizadores.

A circulacdo primaria de agua aquecida - preparacao - far-se-a a volume constante no
regime de temperatura da agua de 42,5°C - retorno - e 47,5°C - ida -.

As circulagbes secundarias far-se-do em volume variavel, igualmente funcdo das condicGes
de exploragdao, com regulagdes terminais asseguradas nos mesmos moldes que nos circuitos

de &gua refrigerada.

Nas ligagdes de tubagem com as zonas técnicas consideram-se em cada circuito as seguintes

situagOes para garantir/limitar os volumes de agua fornecidos:

. zonas técnicas dos “mall” ou afins - valvulas de seccionamento, filtro, valvula de
regulacdo de caudal e da pressdo diferencial dinamica (prevé-se em cada zona uma
ligacdo em “by-pass” a valvula de duas vias modulante em diametro reduzido,
regulavel, para manter sempre nas respectivas linhas um caudal minimo de

circulagao);
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"

. zonas técnicas das lojas ancora - idem o das zonas técnicas dos “mall’s

complementado com a contabilizagdo da energia térmica fornecida.

Nas ligagGes com as fracgOes consideram-se para a agua refrigerada (Unica disponivel nas
LS):

. lojas satélite - valvulas de seccionamento, filtro, valvula de regulagdo de caudal

dindmica e valvula de controlo.

Em cada circuito de distribuigdo principal, quer de agua refrigerada, quer de agua aquecida,
0s ramais sdo isolaveis por valvulas de corte a entrada e a saida, por forma a que seja
possivel proceder a reparacdes ou alteragdes num tramo sem que isso implique que as

demais linhas tenham de ficar fora de servigo.

RUIDO

Fase de Construcao

MRU 1. De acordo com a proximidade as habitacoes, o Estaleiro, dentro da area

proposta, devera localizar-se o mais possivel no centro do terreno;

A drea afecta ao estaleiro deverd ser reduzida, seleccionando-se apenas as areas
estritamente indispensdveis para a sua correcta implementacdo. A localizacdo devera
localizar-se o mais préoximo possivel das frentes de obra, de modo a reduzir as areas
afectadas pelas deslocacdes de veiculos e areas de solos desagregados que constituem

fontes de poluicdo atmosférica.

Esta medida encontra-se contemplada no Caderno de Encargos Ambiental da Empreitada,

apresentado no (Anexo 5).

A figura apresentada em anexo no Caderno de Encargos Ambiental da Empreitada (Anexo
5), apresenta a zona possivel de localizacdo do estaleiro comprovando as exigéncias

apresentadas na DIA.
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MRU 2. Definir um horario de trabalho adequado, com a interdicdo de realizacao de
actividades de construcdo que gerem elevado ruido, especialmente para a
circulacao de veiculos pesados, durante o periodo nocturno e durante os fins-de-
semana e feriados. A realizacdo das actividades ruidosas podera ser autorizada
neste periodo mediante a licenca especial de ruido, a obter de acordo com o
definido no Decreto-Lei n.° 9/2007, de 17 de Janeiro;

Os horarios de trabalho das actividades que gerem maior ruido devem ser limitados. No caso
de se verificar a necessidade de trabalhos em horarios que apontem para maiores niveis
sonoros, deverdo ser projectadas barreiras anti-ruido para conseguir que os niveis de ruido
ambiente estejam abaixo dos maximos admitidos. Nos locais mais proximos das habitacGes
os trabalhos e as operagbes de construgdo mais ruidosos deverdo ser realizados
preferencialmente durante o periodo diurno, evitando a sua realizacao no periodo nocturno e

durante os fins-de-semana.

Esta medida encontra-se contemplada no Caderno de Encargos Ambiental da Empreitada,

apresentado no (Anexo 5).

MRU 3. Realizar revisdes e trabalhos de manutencdao da maquinaria da obra para
assegurar uma emissao de ruido dentro dos niveis aceitaveis. Esses niveis

encontram-se especificados nas fichas técnicas de cada maquina;

Esta medida encontra-se descrita no Plano de Seguranca e Saude do Centro Comercial de

Portimao, capitulo 9 (Plano de Circulacdo):

As maquinas presentes em obra deverdo ser mantidas em boas condicbes pelas respectivas
Entidades Executantes, cumprindo o estipulado no Dec.-Lei n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro,
Artigos 6° e 79. As copias dos respectivos relatdrios de verificacdo dos equipamentos serdo

mantidas pelas Entidades Executantes em obra e facultadas a CSO, sempre gue solicitado.

Durante a utilizacdo das maquinas e equipamentos em obra, a HSA fara ainda inspecgdes as

condicbes operacionais.

Sempre que na sua opinido ndo estejam reunidas as condigbes para o prosseguimento dos

trabalhos, estes devem parar até serem repostas essas condicoes.

Esta medida encontra-se ainda contemplada no Caderno de Encargos Ambiental da

Empreitada, apresentado no (Anexo 5).

MRU 4. Racionalizar a circulagdo dos veiculos e maquinaria de apoio a obra,
organizando-os de forma a reduzir na fonte o nivel de ruido. Para tal, devera ser

especificado um plano que defina a racionalizacdo da utilizacdo dos veiculos ao
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incluir as suas caracteristicas, o nimero de veiculos necessarios por hora, as
quantidades transportadas, o destino final, os percursos e horarios utilizados. Os
veiculos deverao ser seleccionados de acordo com a classe de poténcia sonora
adequada e a sua idade, sendo também fortemente recomendada a reducgdo da sua
velocidade de circulagdo aquando do atravessamento de zonas habitacionais;

Esta medida encontra-se contemplada no Caderno de Encargos Ambiental da Empreitada,

apresentado no (Anexo 5).

MRU 5. Possuir a certificagdo da classe de nivel da poténcia sonora emitida por

toda a maquinaria (movel ou imoével) de apoio da obra;

Esta medida encontra-se contemplada no Caderno de Encargos Ambiental da Empreitada,

apresentado no (Anexo 5).

MRU 6. Realizar um levantamento dos niveis de ruido produzidos por cada tipo de
magquinaria de apoio a obra e insonorizar a maquinaria que gere ruido perturbador.
Esta insonorizacdo podera ser efectuada, encerrando (sempre que as suas
caracteristicas o permitam) o equipamento em pavilhGées ou recorrendo ao

encapsulamento do equipamento em contentores recobertos com esponjas;

Esta medida encontra-se contemplada no Caderno de Encargos Ambiental da Empreitada,
apresentado no (Anexo 5).

Fase de Exploragao

MRU 7. A instalagao e dimensionamento dos equipamentos a instalar no exterior do

Centro Comercial de Portimao devera ter em atencao as habitacoes existentes;

No Estudo de Acustica (Fevereiro de 2006), realizado pela Acusticontrol, apresentado no

Anexo 10, capitulo 6 (Medidas de minimizacdo de ruido) estd contemplada esta medida.

"destacam-se as seguintes possiveis accbes de minimizacdo do ruido associado a normal
laboracdo da superficie comercial”:
e Na zona publica ndo coberta do edificio, ndo devera haver difusdo permanente de
musica ou outros sinais sonoros, ou 0s mesmos deverdo ser ajustados para que ndo
se revelem audiveis junto nos edificios de habitacdo existentes, independentemente

do piso considerado.”

Esta medida encontra-se ainda prevista no Projecto de Arquitectura, capitulo 6, “Medidas de

Minimizacdao de Impacte”:
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"A envolvente foi ainda estudada de forma a garantir o minimo impacte sonoro e garantir
niveis minimos de ruido dando cumprimento ao regime legal sobre poluicdo sonora,
nomeadamente o Decreto-Lei n.° 9/2007 de 17 de Janeiro, protegendo-se nesse sentido as
dreas dedicadas a cais de descarga visual e acusticamente da envolvente exterior, o que
contribuird para a reducdo do eventual ruido emitido para o exterior pelos equipamentos e

pelas operacdes proprias destes espacos.”

MRU 8. Adopcao de atenuadores sonoros nhas saidas de exaustao/ventilacdo dos

sistemas de condicionamento do ar.

Esta medida encontra-se contemplada no capitulo 2.2.5.7 (Atenuadores Acusticos) do I.M -

Sistemas AVAC - Projecto de Execugdo - Condigdes Técnicas:

Atenuadores Acusticos

Os atenuadores acusticos serdo formados por septos rectangulares compostos por painéis de
I& mineral com a ultima camada em fibra de vidro compactada e rede protectora, com
caixilho em chapa galvanizada com a face de ataque do ar arredondada.

Possuirdo envolvente em chapa que servira de conduta de ar e cdmara absorvente.

A atenuacdo sera feita de modo que o ruido nos espacos servidos pelos respectivos

atenuadores ndo excedam os valores especificados.

Esta medida encontra-se igualmente contemplada no capitulo 2.8.5 (ProtecgGes Acusticas)

do I.M - Sistemas AVAC - Projecto de Execucdo - Condigcdes Técnicas:

Proteccbes Acusticas

"Neste ponto incluem-se, nos espacos técnicos de implantacdo dos ventiladores, para a
atenuacdo que se mostre requerida serdo aplicadas placas de & mineral aglomerada e
resistente a erosdo do tipo Rockwoll 1221 com 75 mm de espessura e 90 kg/m3 ou

equivalente, de modo enquadrado com as condicionantes locais.”

De igual forma, o Projecto de Acustica do Edificio prevé o seguinte: "Os equipamentos
eléctricos e de AVAC, nomeadamente de grupos geradores e chillers, devera optar-se pela
solucdo que o emita o mais baixo nivel de ruido. Assim o nivel de poténcia sonora, Lw, em
dB, devera ser o menor possivel, especialmente em baixas frequéncias, tendo como maximo
valor de Lw de 40dB(A). Estes devem ser canopiados, no exterior ou com atenuadores
sonoros incorporados. Para evitar a transmissdo de ruido e vibragdes através da estrutura os
equipamentos deverao integrar apoios anti-vibraticos e ser assentes em macicos flutuantes,
ou seja, assentes em macicos de betdo devidamente dessolidarizados da laje de pavimento

pela interposicdo de um material resiliente.
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Os dispositivos de extraccdo ar de Sanitarios, Vestidrios e Cozinhas e os ventilo-convectores
deverdo emitir um baixo nivel de ruido devendo o valor da poténcia sonora ser igual ou

inferior a 40 dB(A), ou seja, Lw<40 dB(A), em débito maximo.

As instalagbes de AVAC deverdo ser dimensionadas para uma velocidade minima de
circulacdo do ar. As suas condutas deverdo ser isoladas acusticamente pelo exterior em todo
0 seu percurso e pelo interior a entrada e saida dos equipamentos (numa extensdo minima
de 5m)”.

MRU 9. Os equipamentos ruidosos devem ser instalados em compartimentos
fechados e dotados de condicionamento acistico, os equipamentos ruidosos
exteriores em areas afastadas das areas habitacionais e instalados atenuadores

sonoros nhas saidas de exaustao/ventilacdo dos sistemas de condicionamento de ar;

Esta medida encontra-se contemplada no capitulo 2.2.5.7 (Atenuadores Acusticos) do I.M -

Sistemas AVAC - Projecto de Execucdo — CondigOes Técnicas:

Atenuadores Acusticos

Os atenuadores acusticos serdo formados por septos rectangulares compostos por painéis de
1& mineral com a ultima camada em fibra de vidro compactada e rede protectora, com

caixilho em chapa galvanizada com a face de ataque do ar arredondada.
Possuirdo envolvente em chapa que servira de conduta de ar e cdmara absorvente.
A atenuacdo serd feita de modo que o ruido nos espacos servidos pelos respectivos

atenuadores ndo excedam os valores especificados.

Esta medida encontra-se igualmente contemplada no capitulo 2.8.5 (Protecgdes Acusticas)

do I.M - Sistemas AVAC - Projecto de Execugdo - CondigGes Técnicas:

Proteccoes Acusticas

"Neste ponto incluem-se, nos espacos técnicos de implantacdo dos ventiladores, para a
atenuacdo que se mostre requerida serdo aplicadas placas de l& mineral aglomerada e

resistente a erosdo do tipo Rockwoll 1221 com 75 mm de espessura e 90 kg/m3 ou

equivalente, de modo enquadrado com as condicionantes locais.”

No Estudo de Acustica (Fevereiro de 2006), realizado pela Acusticontrol, apresentado no

Anexo010 capitulo 6 (Medidas de minimizagdo de ruido) esta contemplada esta medida.

"destacam-se as seguintes possiveis accées de minimizacdo do ruido associado a normal

laboracdo da superficie comercial”:
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e (..) 0s equipamentos ruidosos sdo susceptiveis de ser dotados com dispositivos
atenuadores de ruido (atenuadores sonoros, candpias envolventes, etc.), com perdas

de insergdo que poderédo flutuar tipicamente entre os 6 e os 20 dB.”

Esta medida esta igualmente contemplada no Projecto de Arquitectura, capitulo 6 “Medidas

de Minimizacao de Impacte”:

"A envolvente foi ainda estudada de forma a garantir o minimo impacte sonoro e garantir
niveis minimos de ruido dando cumprimento ao regime legal sobre poluicdo sonora,
nomeadamente o Decreto-Lei n.© 9/2007 de 17 de Janeiro, protegendo-se nesse sentido as
adreas dedicadas a cais de descarga visual e acusticamente da envolvente exterior, o que
contribuiré para a reducdo do eventual ruido emitido para o exterior pelos equipamentos e

pelas operagbes proprias destes espagos.”

De igual forma, o Projecto de Acustica do Edificio prevé o seguinte: "As zonas onde estardo
localizados os equipamentos mais ruidosos deverdo ser alvo de um tratamento acusticos de
paredes, tectos e vdos, através da colocacdo de revestimentos absorventes sonoros em

paredes e tectos, colocacdo de portas e grelhas acusticas, etc.

Devera ser dada especial atencdo ao isolamento a ruidos e vibragcbes provenientes do
funcionamento dos elevadores, através da colocacdo de elementos elasticos na separacdo
destes dos elementos estruturais, bem como entre as respectivas maquinas e os elementos
construtivos adjacentes, para além de outras medidas eventualmente necessarias, como a

limitacdo do ruido emitido por estes equipamentos”.

MRU 10. A Variante a EN 125 devera ter semaforos nas zonas de atravessamento
de pedes. A velocidade devera ser limitada a 40 km/h. Toda a rede viaria
envolvente, incluindo a Variante a EN 125, a Rua de S. Pedro e a nova via de acesso
ao centro comercial, a Este do terreno, e respectivas rotundas, devera ser dotada
com revestimento de piso redutor de ruido, do tipo betuminoso modificado com
borracha (BMB).

Esta medida encontra-se contemplada no Projecto de Infraestruturas de Engenharia Civil -

Arruamentos, nas seguintes pegas desenhadas:

e Desenho n° 11 - Planta de Sinalizagdo

e Desenho n° 12 - Implantagdo do Sistema Semafdrico

O Projecto de Execugdo “Infra-Estruturas de Engenharia Civil - Arruamentos” - Aditamento,

contempla igualmente esta medida:
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As alteracbes que se pretendem visam diminuir o nivel de ruido provocado pela circulacdo
automével e sdo:

1 - Alterar o tipo da camada de desgaste de todos os pavimentos das faixas de rodagem dos
arruamentos e rotundas de tapete betuminoso para tapete em BMB - betume modificado
com borracha;

2 - Proceder a limitacdo da velocidade de circulacdo de veiculos na variante a EN 125 (Avé@

Coronel Armando da Silva Maganita) a 40 km/h.

Preconiza-se alterar nas faixas de rodagem dos arruamentos e rotundas a camada de binder
prevista com 0,06 m para uma camada de betdo betuminoso com 0,08 m de espessura e a
camada de desgaste prevista em tapete betuminoso com 0,05 m de espessura para tapete
em BMB - betume modificado com borracha com 0.03 m de espessura.

Para limitacdo da velocidade na variante a EN 125 (Av@ Coronel Armando da Silva Macanita)
preconiza-se a instalacdo de oito sinais C13 (Proibi¢do de exceder a velocidade méaxima de
40 quilémetros por hora), a colocar em duplicado apds a rotunda das Cardosas, apds a

rotunda intermédia e apds a rotunda do "Retail”.

Condicbes técnicas especiais do BMB

Betume Modificado com Borracha (BMB) - Definigdo

O betume modificado com borracha reciclada de pneus é obtido a partir da modificacdo, em
obra, de um betume convencional adicionando-lhe granulado de borracha (20% £ 2%), com
uma determinada dosagem e granulometria, e em condicbes de mistura e reaccdo

devidamente estudadas e controladas.

Betume Original

O betume de base (a modificar) deve corresponder a um betume com penetracdo nominal
35/50 e um ponto de amolecimento da ordem dos 50°C, podendo, em termos estritamente
orientativos, ter um grau PG64-16 de acordo com a norma ASHTTO TP1.

Borracha

A borracha vulcanizada deve ser borracha obtida a partir da reciclagem de pneus, com um

conteddo em borracha natural elevado e de acordo com as seguintes caracteristicas fisicas:

1. A borracha deve ser borracha de pneu, 100% vulcanizada.

2. Ndo deve conter um teor em fibra superior a 0,03% e um teor em aco superior a 0,3%
(amostra de 100 gramas).

3. Apés a moagem, deve resultar um pé seco, ndo aglutinado, de material granulado com
uma densidade absoluta de 1.15+0.05 (ASTM D 797).
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4. Ndo deve estar presente, em mais de 4% do peso de borracha, pé mineral, tal como
carbonato de calcio ou talco, utilizado para impedir a aderéncia ou aglomeracdo das
particulas.

5. A borracha deve estar suficientemente seca ndo tendo um teor em agua superior a dois
por cento em peso (AASHTO T255 a 60°C e amostra de 50 gramas), para que flua

livremente e ndo produza espuma quando misturada com o betume a quente.

A granulometria da borracha deverd estar de acordo com o seguinte:

Granulometria

Aberturas das malhas % de Material
de peneiros ASTM passado
2mm (n.° 10) 100
1,18 mm (n.° 16) 65-100
0,6 mm (n.° 30) 20-100
0,3 mm (n.° 50) 0-45

0,075 mm (n.° 200) 0-5

A granulometria da borracha deve ser determinada usando uma amostra de 50 £ 1g.

O fornecedor da borracha deve apresentar uma ficha técnica onde estejam indicados todas
as caracteristicas fisicas atras referidas e, ainda, a curva granulométrica tipica que
caracterize o lote de fornecimento. Essa ficha técnica deverd constar do estudo de
formulacdo do BMB a entregar pelo adjudicatario a fiscalizacéo.

Betume Modificado com Borracha (BMB)
Fabrico

O betume de base devera ser modificado pela adicdo de borracha numa percentagem de
20% £ 2% relativamente ao peso total da mistura do betume mais a borracha. Esta
modificacdo devera ser feita em equipamentos adequados para o efeito, a instalar junto da
central betuminosa convencional, fazendo-se um by-pass ao circuito do betume original
entre a cisterna de armazenamento de betume e o misturador da central betuminosa. Esse
equipamento aquece e mistura o betume original com a borracha, permitindo uma reacgdo
quimica/fisica entre esses dois materiais. O conteudo exacto do granulado de borracha, a
temperatura da mistura, bem como o tempo minimo de reaccdo do betume modificado com
borracha, tera que ser determinado pelo estudo de formulacdo da mistura a apresentar pelo

adjudicatario e que devera ser aprovado pela fiscalizacdo

Uma vez definida a percentagem exacta de borracha a utilizar ndo podem ser aceites desvios
de mais de 1% em relacdo a esse valor.

A temperatura do betume original deve estar entre 175 e 210° C, na altura de adicdo do
granulado de borracha. A temperatura da mistura devera constar no estudo de formulacgéo.
O betume e a borracha devem ser combinados, misturados e reagir na unidade misturadora

de betume com a borracha.
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O betume modificado deve reagir durante um periodo minimo de trinta minutos, antes da
juncdo do agregado fino e grosso e do filer; durante este periodo, o betume modificado deve
ser mantido em agitacdo dentro do tanque de reaccdo. Essa agitacdo devera ser produzida
por um eixo horizontal com um numero adequado de pas. Durante o periodo de reacgdo e
durante o fornecimento para o misturador da central, a temperatura do betume modificado

deve ser mantida entre 0s160 e 190° C.

O betume modificado ndo deve ficar armazenado mais de 48 horas a temperaturas
superiores a 160° C. Quando haja necessidade de o armazenar para periodos superiores ao
referido, a temperatura devera ser mantida nos 130° C. Para a sua reutilizacdo, devera o
betume modificado ser novamente aquecido para as temperaturas de fornecimento situadas
entre 160 e 190°C.

Em caso algum se deve fluidificar ou fluxar o betume modificado. Qualquer betume

modificado com borracha contaminado desta forma deve ser rejeitado.

No fim de cada dia de trabalho, o adjudicatario deve entregar a Fiscalizacdo, documentacao

de producdo do betume modificado com borracha que inclua o seguinte:

1. Identificacdo dos lotes de materiais utilizados;

2. A quantidade e temperatura do ligante betuminoso, anteriormente a adicdo da borracha;
3. A quantidade de granulado de borracha adicionada;

4. A viscosidade do betume modificado, imediatamente antes da mistura do agregado

mineral com o aditivo mineral;

Controle de Qualidade

O Betume base a modificar, de penetracdo 35/50, deve obedecer ao especificado no Caderno
de Encargos tipo do IEP quanto as caracteristicas técnicas bem como relativamente ao
controlo de recepgéo.

Para o controlo de qualidade da borracha vulcanizada devem ser realizados os ensaios
descritos mais a frente, com uma frequéncia tal que permita confirmar os valores do lote de

fabrico indicados pelo fabricante do granulado de borracha.

Essa frequéncia sera funcdo da quantidade de borracha a utilizar na obra devendo, no

minimo, ser entregues um conjunto de ensaios por cada 100 ton de borracha fornecida.

Duas semanas antes do inicio do fornecimento do betume modificado com borracha, a
utilizar no trecho experimental, o adjudicatario devera fornecer um estudo de formulacdo
desse ligante, bem como os respectivos boletins de ensaio, onde se definem os seguintes

parédmetros:
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a) Betume base a modificar;

b) Caracteristicas fisicas do granulado de borracha;

c) Quantidade de granulado de borracha a adicionar ao betume base;

d) Tempo de reaccdo e temperatura minimos e maximos a respeitar durante a adi¢do da
borracha ao betume;

e) Propriedades fisicas do betume modificado: Viscosidade, Penetracdo, Resiliéncia e

Temperatura de amolecimento anel e bola;

O betume modificado com borracha deve estar de acordo com o0s seguintes requisitos
(versdo da norma ASTM D6114):

Ensaios Requisitos
Viscosidade aparente, Brokfield, 175°C, cPa
(AASHTO TP48) 1000-4000
Penetracéo, cone, 25° C 100g, 5s:1/100 mm 20 minimo
(ASTM D5) 75 méximo
Resiliéncia, 25°C (ASTM D 3407) 15% minimo
Ponto de Amolecimento Anel e Bola NP-34/1955 54° C minimo
(ASTM D 36)

Caso seja utilizado o Viscosimetro Haake para o controlo de qualidade do betume modificado
a fornecer, o adjudicatario devera apresentar um estudo de correlacdo entre os resultados
obtidos por este tipo de viscosimetro e os resultados obtidos pelo viscosimetro Brokfield para

as gamas das viscosidades admissiveis indicadas no quadro anterior.

Neste caso os valores de referéncia deverdo ser os seguintes:

Ensaio Requisito
Viscosidade, Haake, 190°C, cPa 2000-5000

Para o betume modificado deve ser respeitada a seguinte frequéncia de ensaios:

Ensaios Frequéncia

1 ensaio por cada fornecimento
Viscosidade, Haake, 190°C(") com um minimo de dois por dia
normal de fornecimento

1 por estudo de formulacéo e 1
por cada 200 ton de betume
modificado fornecido

1 por estudo de formulagéo e 1
Penetracéo, cone, 25° C (ASTM D 3407) por cada 200 ton de betume
modificado fornecido

1 por estudo de formulacéo e 1
Resiliéncia, 25°C (ASTM D 3407) por cada 200 ton de betume
madificado fornecido

1 por estudo de formulagéo e 1
por cada 200 ton de betume
modificado fornecido

Viscosidade aparente, Brokfield, 175°C
(AASHTO TP48)

Ponto de Amolecimento Anel e Bola NP-34/1955
(ASTM D 36)

\

(1) Caso ndo se recorra a viscosidade Haake para o controlo da viscosidade em obra, as
frequéncias a observar na determinacdo da viscosidade Brokfield serdo as estabelecidas para a
viscosidade Haake.

Lotes de Materiais
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A quantidade total do granulado de borracha a utilizar na obra devera ser armazenada junto
a central de fabrico de betume modificado antes de se iniciar o fabrico do BMB. Cada saco de

borracha devera estar devidamente identificado pelo nimero de lote e data de fabrico.

O “Plano de Redugdo de Ruido” (Margo de 2007), realizado pela Acusticontrol apresentado no
Anexo 10, contempla igualmente esta medida no capitulo 6 (Medidas de minimizagdo de

ruido na Rede Viaria Envolvente do Terreno).

Desenvolvimento e perfil das vias

A actual Variante a EN125 serd alvo de uma profunda intervencdo ao nivel do perfil da

estrada, que passara a ser de 2 x 2 vias.

Serd, ainda, constituida uma nova rotunda na sua ligacdo a Rua N. S. da Conceicéo.

Na extensdo em que esta via se desenvolve ao longo da drea edificada do centro comercial,
o tracado serd alterado e rectificado, implicando o seu afastamento as habitagbes situadas

imediatamente a Norte.

Semaforizacdo e limitacdo de velocidade

A Variante a EN125 serd dotada com semdaforos nas zonas de atravessamento de pedes. A
velocidade sera limitada a 40 km/h, o que ocorrera efectivamente, em virtude da presenca
dos semaforos, da nova rotunda e ainda das passagens de pebes que serdo desniveladas
(em lomba nivelada com os passeios envolventes).

A reducdo nos niveis sonoros, face a situacdo média actual de circulacdo a 60 km/h, estima-
seem 2,5 dB.

Pavimentacdo da rede vidria

Toda a rede viaria envolvente, incluindo a Variante a8 EN125, a Rua de S. Pedro e a nova via
de acesso ao centro comercial, a Este do terreno, e respectivas rotundas, sera dotada com
revestimento de piso redutor de ruido, do tipo betuminoso modificado com borracha (BMB).

Esta tipologia de piso garante perdas de insercdo crescentes com a velocidade.

Para as velocidades a adoptar nas estradas em analise, de 40 km/h, estima-se uma perda de

insercdo de 2 dB.
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FACTORES BIOLOGICOS E ECOLOGICOS

Fase de Construcao

MFBE 1. Se possivel, limitar a desmatacdao das espécies florestais existentes as
areas estritamente necessarias, no sentido de aproveitar a vegetacao autdoctone ja
adaptada as condicoes edafoclimaticas locais nos varios arranjos paisagisticos,
nomeadamente a Sul da area de projecto, aproveitando as espécies ai existentes
como elemento de integracao paisagistica.

Esta medida encontra-se contemplada no Projecto de Arquitectura Paisagistica, capitulo 3
(“Principios Gerais da Integracdo Paisagistica e Ambiental do Empreendimento”) e capitulo 4

(“Integragdo Paisagistica do Empreendimento”) apresentado no Anexo 3.

"A concepcdo das composicoes vegetais corresponde a um conceito fundamentalmente
mediterranico, pelo que a integracdo paisagistica do empreendimento, é realizada com a
aplicacdo de material vegetal cujo conjunto de espécies esta perfeitamente adaptado a
regido, do ponto de vista das caracteristicas edafo-climaticas e das caracteristicas

paisagisticas locais.

A estrutura verde é composta pelos trés estratos de vegetacdo - arbdreo, arbustivo e
herbaceo - compostos por espécies caracteristicas da flora e da paisagem local, com elevada

resisténcia e de facil manutencéo.

Assim a vegetagdo a introduzir sera fundamentalmente composta por espécies de elevada
resisténcia e de reduzidas necessidades hidricas; para garantir estes objectivos, a vegetacdo

base das plantacGes € constituida por espécies vegetais seleccionadas, pertencentes ao

grupo da vegetagdo autdctone e espécies afins.”

Esta medida encontra-se ainda contemplada no Projecto de Arquitectura Paisagistica, nas

seguintes pecgas desenhadas:

e DES.01 - Planta da Situagao Actual 1/500
e DES.02 - Plano Geral 1/500
e DES.06 - Plano Preliminar de Plantacdes - Arvores 1/500

Esta medida encontra-se ainda contemplada no Projecto de Arquitectura, capitulo 6

(“Medidas de Minimizagdo de Impacte”):
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“"Entre outras medidas em fase de construcdo a remocdo de vegetacdo ird ser limitada as
dreas estritamente necessdrias, nomeadamente o perimetro de implantacdo do edificado e
areas minimas adjacente indispensaveis a execu¢do da obra, de forma a reduzir a perda de

efeito de regularizagdo térmica que a cobertura vegetal exerce.”

Esta medida encontra-se também contemplada no Caderno de Encargos Ambiental da

Empreitada, apresentado no (Anexo 5).

Fase de Exploragao

MFBE 2. Colocacdo de ninhos artificiais para aves insectivoras, em locais
estratégicos das areas previstas para os arranjos paisagisticos, como tentativa de

atenuacgado da perda de habitat para as aves insectivoras.

Esta medida encontra-se contemplada no Projecto de Arquitectura Paisagistica, capitulo 3
(“Principios Gerais da Integragdo Paisagistica e Ambiental do Empreendimento”) apresentado

no Anexo 3:

"No sentido de atenuar a perda de habitat para as aves insectivoras, com a implementagédo
do empreendimento, serdo colocados ninhos artificiais de madeira para este tipo de aves, ao
longo dos espacos verdes previstos, em locais estratégicos — preferencialmente em zonas de

menor fluxo de trafego e associados as espécies arbdreas da flora autdéctone.”

MFBE 3. Efectuar a manutengdo e proceder a uma gestdao adequada da area verde

de lazer;

Esta medida encontra-se contemplada no Projecto de Arquitectura Paisagistica, capitulo 3
(“Principios Gerais da Integracdo Paisagistica e Ambiental do Empreendimento”), capitulo 4
(“Integracdo Paisagistica do Empreendimento”), capitulo 6 ("Rega dos Espagos Verdes”) e

capitulo 7 ("Manutencdo”) apresentado no anexo Anexo 3:

"O Projecto reflecte uma imagem de integracdo do empreendimento tendo como pressuposto
norteador da proposta, a qualidade e perenidade do tratamento dos espacos de utilizacdo
publica e privada, cujas solucdes pretendem conferir-lhes resisténcia aos usos e ao tempo.

A concepcdo destes espacos, a escolha dos materiais e métodos de construcdo e a seleccao
do material vegetal, tém ainda como objectivo, garantir os menores encargos de

manutencdo das estruturas verdes e das construidas.

Assim a vegetagdo a introduzir sera fundamentalmente composta por espécies de elevada
resisténcia e de reduzidas necessidades hidricas; para garantir estes objectivos, a vegetacdo
base das plantacées é constituida por espécies vegetais seleccionadas, pertencentes ao

grupo da vegetacdo autdctone e espécies afins.
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As zonas relvadas serdo constituidas por espécie rustica e pouco exigente em trabalhos de

corte, rega e adubacao.

N&o serdo utilizadas espécies exdticas com cardcter infestante ou invasor, assim como ndo

serdo utilizadas espécies arbéreas com desenvolvimento de raizes superficiais.

Com vista aos menores encargos de manutengdo, as zonas de plantacdo de macicos
arbustivos e herbaceos e as caldeiras de arvores, serdo recobertas por camada de casca de

pinheiro ou tela em réfia porosa para controlo de infestantes.

Com vista ao melhor sucesso de instalacdo da vegetacdo a plantar assim com visando o seu
mais rapido desenvolvimento, é previsto um sistema de rega automatico com programador,
constituido por aspersores e pulverizadores emergentes nas zonas relvadas e gotejadores

nos macicos arbustivos e herbaceos e nas arvores em caldeira.

A concepcdo dos espacos foi fortemente orientada no sentido de garantir os menores
encargos de manutengdo, no entanto os espagos verdes, como organismo Vvivo que se
constituem, necessitardo de alguns trabalhos de manutengdo ao longo da sua existéncia,

especialmente nos primeiros anos em que decorre a consolidagdo das composicoes vegetais.

A manutencdo das estruturas verdes sera assegurada, garantindo a qualidade dos espacos e
a gestdo adequada das zonas verdes de enquadramento, recorrendo aos principios e

métodos que garantam o melhor equilibrio ecoldégico dos sistemas.

Como exemplo desses principios, na adubacdo dos espacos verdes serdo utilizados
compostos orgénicos e apenas produtos fitofarmacéuticos homologados com autorizacdo de

venda em Portugal.”

Esta medida encontra-se ainda contemplada no Projecto de Arquitectura Paisagistica, nas
seguintes pecas desenhadas:
e DES.02 - Plano Geral 1/500
e DES.03 - Planta de Pavimentos, Drenagem Superficial e Interna, Indicacdo de Perfis
e Pormenores de Construcao 1/500
e DES.07 - Planta de Pavimentos, Drenagem Superficial e Interna, Indicacdo de Perfis
e Pormenores de Construgcao - 1/500
e DES.08 - Plano de Rega - 1/500

PAISAGEM
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MPA 1. As infra-estruturas previstas, assim como todo o perimetro do
empreendimento, deverdo ser enquadradas por areas verdes, nomeadamente

espécies adaptadas a fisiografia local.

Esta medida encontra-se contemplada no Projecto de Arquitectura Paisagistica, capitulo 2
(“Funcgbes dos Espacos Exteriores”), capitulo 3 (“Principios Gerais da Integracdo Paisagistica
e Ambiental do Empreendimento”), capitulo 4 (“Integragdo Paisagistica do
Empreendimento”), capitulo 5 (“Caracterizagdo dos Espagos Pavimentados”) apresentado no

Anexo 3:

Funcdbes dos Espacos Exteriores

A tipologia dos espagos exteriores, verdes e pavimentados, resulta do conceito definido pelo
edificio, e da articulacdo entre as diversas estruturas edificadas (centro comercial,
construcbes existentes, vias projectadas, estacionamentos e passeios definidos pela

operacdo de Loteamento).

As principais fungbes dos espacos exteriores envolventes ao Centro Comercial, tendo
presente o estudo urbanistico do local, e as caracteristicas da envolvente, sdo
fundamentalmente:

- enquadramento do Centro comercial e dos edificios existentes;

- acessos ao Centro comercial e circulacdo pedonal;

- articulacdo com a estrutura urbana e viaria prevista no projecto de loteamento,
nomeadamente espacos de circulacdo pedonal, espacos de estacionamento automoavel,
espacos verdes de enquadramento paisagistico;

- ensombramento dos percursos pedonais;

- definigdo e separacdo de fungbes dos diferentes espacos;

- constituir a continuidade com as zonas verdes da envolvente, contribuindo para o

estabelecimento da Estrutura Verde Urbana.

Principios Gerais da Integracdo Paisagistica e Ambiental do Empreendimento

O Projecto de Arquitectura Paisagista tem como principais pressupostos, orientar as
propostas num quadro de preocupacbes de sustentabilidade dos sistemas a introduzir no

territério, como os sistemas hidricos e de vegetagao.

A concepgdo da estrutura global do espaco exterior, composto pelos espacos pavimentados
pedonais e verdes, foi norteada pelo objectivo de conceber as maiores areas possiveis de
zonas verdes, com vista a constituir as maiores superficies permeaveis. A esta accdo
associa-se a intencdo de os perimetros dos espacos verdes serem nivelados com os
pavimentos, sem lancis sobrelevados, o concorre para a recepcdo de aguas de escorréncia e

consequente infiltragao.
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A proposta dos espacos exteriores publicos, verdes e pavimentados, permite a
compatibilizacdo de funcbes complementares do espaco edificado, proporcionando um leitura
e vivéncia de conjunto dos diversos espacos, as fun¢des primordiais serdo 0s acessos ao

edificio, a passagem ou passeio, a estadia, o encontro.

A concepcdo tem ainda como principios, oferecer uma imagem dos espacos, com escala
humana e ambiéncia “agradavel”, associando a imagem do volume construido com a imagem
do espaco exterior: a coloracdo e formas dos pavimentos e as formas das composicbes

vegetais.

A estrutura de acessos ao edificio e articulacdo com a envolvente, é reforcada por
composigbes nos pavimentos com diferenciacdo de materiais, mais nobres e deferentes
coloragbes, que se consubstanciam em pontos de atraccdo com leitura marcada no conjunto.
Definem-se eixos visuais estruturantes através da vegetacdo, com palmeiras em
alinhamento, que constituem a primeira marcacdo do edificio e conjunto geral, no espaco
urbano. As palmeiras, dao continuidade ao conceito arquitectdnico do edificio, promovendo
assim um conjunto coerente; a vegetacdo associada as palmeiras, de caracter
fundamentalmente mediterrédnico, pretende estabelecer a imagem em dialogo e de transicdo

entre o conceito do edificio e o perfil dominante da paisagem da regido.

Os alinhamentos de arvores, predominantemente palmeiras, para além de reforcarem o
conceito do edificio, tém ainda como objectivo garantir o ensombramento dos percursos

pedonais.

A concepcédo das composicbes vegetais corresponde a um conceito fundamentalmente
mediterrénico, pelo que a integracdo paisagistica do empreendimento, é realizada com a
aplicacdo de material vegetal cujo conjunto de espécies esta perfeitamente adaptado a
regido, do ponto de vista das caracteristicas edafo-climaticas e das caracteristicas

paisagisticas locais.

Integracdo Paisagistica do Empreendimento

A estrutura conceptual dos espacos pretende determinar genericamente a separacdo dos
percursos pedonais relativamente aos espacos de utilizacdo automdvel através dos espacos
verdes; desta forma pretende-se oferecer ao transeunte uma utilizacdo do passeio com

maior tranquilidade e qualidade na sua actividade de passagem.

Este objectivo induz ao formato apresentado, em que o0s espagos verdes se desenvolvem

perifericamente ao passeio limitando e separando a passagem pedonal da estrutura viaria.
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Assim 0s espacos verdes sdo transversalmente “rasgados” por passagens pedonais para
estabelecimento das relagbes de contacto com as zonas viarias - estacionamentos

automaveis e vias.

A estrutura verde é composta pelos trés estratos de vegetacdo - arbdreo, arbustivo e
herbaceo - compostos por espécies caracteristicas da flora e da paisagem local, com elevada

resisténcia e de facil manutencéo.

Assim a vegetacdo a introduzir serd fundamentalmente composta por espécies de elevada
resisténcia e de reduzidas necessidades hidricas; para garantir estes objectivos, a vegetacdo

base das plantacées é constituida por espécies vegetais seleccionadas, pertencentes ao

grupo da vegetacao autéctone e espécies afins.

As espécies seleccionadas reforcam os aspectos de variacdo cromatica ao longo do ano. O
estrato arbdreo esta predominantemente representado por diversas espécies da familia das
palmeiras, sendo que a utilizacdo de espécies com deferentes morfologias e exigéncias,

resulta da sua localizagéo.

Genericamente a vegetacdo a aplicar cumprird objectivos de ordem estética, funcional e
ecolégica, e deverd constituir-se como um motivo de interesse na estrutura urbana pela

variagdo da imagem cromatica ao longo das estacées do ano.

As espécies arbdreas seleccionadas apresentam elevada rusticidade no meio, maior valia

ornamental, sendo tradicionalmente usadas na regido.

As oliveiras previstas no presente projecto, serdo seleccionadas e transplantadas de entre as

existentes no terreno actual.

As composicbes de arbustos e herbaceas, sdo constituidas em macicos de diferentes
espécies, nos quais se promovem jogos de maior valia estética com contrastes ou harmonias

de cromas, texturas e formas, criando motivos de interesse ao longo dos percursos.

As zonas relvadas serdo constituidas por espécie rustica e pouco exigente em trabalhos de

corte, rega e adubacao.

Na&o serdo utilizadas espécies exdticas com caracter infestante ou invasor, assim como néo

serdo utilizadas espécies arbéreas com desenvolvimento de raizes superficiais.

Com vista aos menores encargos de manutencdo, as zonas de plantacdo de macicos
arbustivos e herbaceos e as caldeiras de arvores, serdo recobertas por camada de casca de

pinheiro ou tela em réafia porosa para controlo de infestantes.
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Caracterizacdo dos Espacos Pavimentados

Os espacos verdes sdo rematados aos espacos pavimentados com perfil de ferro enterrado;
desta forma pretende-se evitar a excessiva marcacdo visual com lancis, e simultaneamente

aproximar o didlogo dos elementos vegetais com os transeuntes e os pavimentos.

Esta medida encontra-se ainda contemplada no Projecto de Arquitectura Paisagistica, nas

seguintes pecgas desenhadas:

e DES.01 - Planta da Situagao Actual 1/500

e DES.02 - Plano Geral 1/500

e DES.03 - Planta de Pavimentos, Drenagem Superficial e Interna, Indicagao de Perfis
e Pormenores de Construgao 1/500

e DES.04 - Perfis 1/500

e DES.05 - Pormenores de Construcdo - varias escalas

e DES.06 - Plano Preliminar de PlantacSes - Arvores 1/500

e DES.07 - Planta de Pavimentos, Drenagem Superficial e Interna, Indicagao de Perfis
e Pormenores de Construgao - 1/500

e DES.08 - Plano de Rega - 1/500

Esta medida estad ainda contemplada no Projecto de Arquitectura, capitulo 6 “Medidas de

Minimizacdao de Impacte”:

"No que respeita a envolvente exterior procedeu-se a elaboracdo de estudos cromadticos e
estéticos dos materiais de revestimento do edificio e infra-estruturas com sentido a

minimizar o impacte visual na paisagem.”

Esta medida estd ainda contemplada no Projecto de Arquitectura, nas seguintes pecas
desenhadas:

e Alcados de Conjunto; Alcados Norte e Sul; Desenho n°© 201; Escala 1: 200;
e Algados de Conjunto; Algados Este e Oeste; Desenho n° 202; Escala 1: 200;
e Cortes de Conjunto; Cortes 301, 302 e 303; Desenho n° 301; Escala 1: 200;
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RESIDUOS

Fase de Construcao

x

MRS 1. Para os residuos existentes no local, deve proceder-se a sua recolha
selectiva, com vista a respectiva valorizacao, quer através da reutilizacdo, quer

através da reciclagem.

Esta medida encontra-se contemplada no Caderno de Encargos Ambiental da Empreitada,
apresentado no (Anexo 5).

MRS 2. Face as quantidades expectaveis de residuos verdes a serem removidos no
inicio da obra, os mesmos devem ser encaminhados para valorizacao,

nomeadamente compostagem.

Esta medida encontra-se contemplada no Caderno de Encargos Ambiental da Empreitada,

apresentado no (Anexo 5).

MRS 3. Os residuos sélidos produzidos durante a fase de construcao e provenientes
do Estaleiro, desde que nao contaminados, deverao ser encaminhados para a
reutilizacao/reciclagem, sempre que tal seja possivel, devendo ser implementado
um sistema de recolha selectiva em obra, privilegiando a recolha dos residuos de

forma criteriosa.

Esta medida encontra-se contemplada no “Projecto de Especialidade - Residuos Sdlidos”,

capitulo 6.1 “Plano de Gestdo de Residuos em Obra”, apresentado no Anexo 4.

Conforme previsto no Artigo 32° do Regulamento de Residuos Sdlidos Urbanos e Higiene
Urbana do Municipio de Portimao, procede-se a entrega do Modelo B/DRRLU - Plano de
gestado de Residuos de Obra.

Este plano fornece a seguinte informacgéo:

e Identificacdo dos diversos tipos de residuos que serdo produzidos no decurso da obra
e do destino final previsto para cada um;

e Estimativa das quantidades produzidas para cada residuo identificado;

e Identificacdo da forma como serdo acondicionados os diversos tipos de residuos

produzidos, assim como, o seu transporte a destino final adequado.
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Na fase de assisténcia técnica a obra sera elaborado um Plano de Gestdo de Residuos de
Obra a cumprir pelo empreiteiro e que respeitara as recomendacées da Declaracdo de

Impacte Ambiental relativa ao presente projecto.

Durante a fase de construgdo, o promotor encarregara o empreiteiro de cumprir o Plano de
Gestao de Residuos de Obra. No livro de obra ou nas actas respeitantes as reunibes de obra

constara a data e o local de descarga de todos os tipos de residuos por esta produzidos.
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MoDELO B/DRRLU - PLANO DE GESTAO DE RESIDUOS DE OBRA

EMARPP®

Empresa Municipal de
Aguas e Residuos de Portimdo, EM

MODELO B/DRRLU - Plano de Gestdo de Residuos de Obra

ART. 32 DO REGULAMENTO DE RESIDUOS SGLIDOS E HIGIENE URBANA

REQUERENTE:
Nome / Designagdo social:

Residéncia ou sede social:

Cédigo postal: n.¢ Contribuinte:

Telefone: e-mail:

Enderego da Obra:

Tipo de Obra:

- prédio []

- Urbanizagdo []
- Outra []

Identificagdo e destino final dos residuos produzidos na obra:
[ Residuos sélidos urbanos ou equiparaveis

- Destino:
[[] Resfduos de embalagem

- Destino:
[] Entulhos

- Destino:

Forma de acondicionamento dos residuos e transporte de destino final:
[J Residuos sélidos urbanos ou equipardveis
[] Efectuado pela EMARP (requer a elaboragdo de um contrato modelo A/DRRLU)
[[] Residuos de embalagem
(] Efectuado pelo proprio
(] Efectuado por uma empresa privada. Qual:
Tipo de contentores a utilizar:

Requer a apresentagdo mensal das quantidades de residuos de embalagem depositadas em iocal
autorizado.

] Entulhos
[] Efectuado pelo préprio
[] Efectuado por uma empresa privada. Qual:
Tipo de contentores a utilizar:
[[] Estimativa das quantidades a produzir (ton):
Requer a apresentagdo mensal das quantidades de entulho depositado em local autorizado, e também a
inscricdo no livro de obra de todos os movimentos efectuados entre a obra e o local de descarga com
indicacao das quantidades respectivas.

EMARP150-A4JA

Deciaro que tenho conhecimento das minhas obrigagGes relativas a protecgdo ambiental do
concelho, designadamente, no que diz respeito a correcta gestdo dos residuos produzidos
nesta obra, e que a violacdo das normas ambientais coloca-me perante a justica pondo em
causa a emissdo da licenga de habitabilidade referente ao edificio em questdo,
independentemente dos processos de contra-ordenagdo de que poderei ser alvo.

Data: __/__ /
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Esta medida encontra-se ainda contemplada no “Projecto de Especialidade - Residuos

Sdlidos”, capitulo 7 (“Preocupagdo de Sustentabilidade e Economia de Recursos e Energia”):

Os residuos decorrentes da fase de construcdo serdo alvo de um plano de gestdo especifico,
que contemplard a separacdo dos residuos a criar por fraccdo (entulhos, metais,
embalagens, 6leos usados, residuos de tintas, vernizes, diluentes, residuos equiparados a
urbanos, madeiras, entre outros). Os residuos serdo devidamente acondicionados e
controlados. Serdo encaminhados para destinos finais adequados e devidamente licenciados

e sempre que possivel, serdo encaminhados para valorizacao.

Esta medida encontra-se igualmente descrita no Plano de Seguranca e Saude do Centro
Comercial de Portimdo, capitulo 16. “Arrumacdo e Limpeza do Estaleiro”:

Limpeza e recolha de lixos

Sera da responsabilidade das Entidades Executantes manterem os seus espacos de estaleiro
limpos e arrumados. A remogédo de entulhos e outros materiais relacionados com a obra sera

da responsabilidade das Entidades Executantes que executaram os trabalhos.

As Entidades Executantes tém a responsabilidade de manter, na sua globalidade, as

instalacbes da obra e estaleiro limpas.

A remocdo de entulhos e outros materiais para vazadouros sera feita regularmente para

evitar a sua aglomeracdo no estaleiro.

No final dos trabalhos, os locais utilizados como apoio a obra, tém que ficar livres de
guaisquer instalacbes, equipamentos, materiais ou residuos de qualquer espécie, devendo

ser retirados logo que se tornem definitivamente desnecessarios.

Os veiculos e equipamentos mdveis devem circular em estado de limpeza suficiente para que
ndo sujem as estradas e acessos de estaleiro com lamas ou outros residuos. Para o efeito,
sem prejuizo da lavagem de rodados quando necessario, deve assegurar-se boas condigoes

de circulagdo na zona de acessos de estaleiro e caminhos de obra.

Poluicdo
E proibido queimar e enterrar residuos sélidos, bem como despejar no estaleiro ou em cursos
de agua, liquidos contaminados. Todo e qualquer residuo deve ser encaminhado para os

locais de recolha adequados.

Esta medida encontra-se ainda contemplada no Caderno de Encargos Ambiental da

Empreitada, apresentado no (Anexo 5).
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MRS 4. Os oOleos, combustiveis e outros residuos semelhantes, tém de ser
armazenados e devidamente acondicionados em locais que deverao ter em conta a
ndo exposigcao solar, a contentorizacdao hermética, local devidamente identificado e
vedado, longe de fontes de ignicao, devidamente isolado e protegido e,
posteriormente enviados para o tratamento/valorizacdao/destino adequados, de
acordo com as quantidades e tipologias produzidas. Deve ser tido em conta o
estrito cumprimento do Decreto-Lei n.° 153/2003, de 11 de Julho, relativo a gestao
de 6leos novos e Oleos usados. Nesse sentido, as operacoes de manuseamento
deste tipo de residuos deverdao decorrer numa area de estaleiro especificamente
concebida e devidamente preparada para esse efeito (impermeabilizada e limitada,
de forma a poder reter qualquer eventual derrame).

Esta medida encontra-se descrita no Plano de Seguranca e Saude do Centro Comercial de

Portimado, capitulo 12 (Materiais e Substancias Perigosas):

Abastecimento de veiculos a combustivel liquido

O abastecimento dos veiculos da obra deve ser feito em local proposto pela Entidade
Executante e aprovado pela Coordenacdo de Seguranca. Este local devera estar devidamente

sinalizado e possuir na sua proximidade pelo menos um extintor de 6 Kg de Pé Quimico ABC.

Estard devidamente sinalizado com um sinal de "N&o fumar ou foguear”.

Qualquer depdsito de combustivel a colocar em obra tera de ser provido de uma bacia de

retengao.

S6 sera permitido o transporte de combustiveis através de camides ou carrinhas de caixa
aberta, com os depdsitos devidamente acondicionados, sinalizados e com meios de combate
ao incéndio. E expressamente proibido o transporte de combustiveis por outros
equipamentos de obra, nomeadamente, Retroescavadoras, Multifungbes, Dumpers, etc. O
transporte de combustiveis através de gruas fixas ou moéveis sé serd permitido em depdsitos

homologados ou previamente autorizados pela Coordenagdo de Segurancga.

Esta medida encontra-se ainda contemplada no “Projecto de Especialidade - Residuos
Sélidos”, capitulo 7 (“Preocupacdo de Sustentabilidade e Economia de Recursos e Energia”),

apresentado no Anexo 4:

Os residuos decorrentes da fase de construgdo serdo alvo de um plano de gestdo especifico,
qgue contemplard a separacdo dos residuos a criar por fraccdo (entulhos, metais,
embalagens, d6leos usados, residuos de tintas, vernizes, diluentes, residuos equiparados a
urbanos, madeiras, entre outros). Os residuos serdo devidamente acondicionados e
controlados. Serdo encaminhados para destinos finais adequados e devidamente licenciados

e sempre que possivel, serdo encaminhados para valorizacdo.
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Esta medida encontra-se contemplada no Caderno de Encargos Ambiental da Empreitada,

apresentado no (Anexo 5).

MRS 5. No caso de ocorrer um acidente, de que se possa suspeitar a contaminacao
ao nivel das terras, dependendo do tipo de substancia, das quantidades
derramadas e da area/volume de terras afectadas, devera proceder-se a respectiva
analise, para que seja avaliado o grau de contaminacdo das mesmas. Consoante o
resultado desta anadlise, pode proceder-se a descontaminacao dessas terras
(tratadas in situ, on site ou ex situ, segundo esta ordem de prioridade) e posterior
reutilizacdao em fins de recuperacgdo paisagistica ou/e em zonas de risco de erosao,
ou entao como matérias-primas no processo produtivo do betdo. Caso nao seja
possivel proceder a sua descontaminacdo, estas terras terdo de ser enviadas para
aterro licenciado de residuos perigosos (consultar a Agéncia Portuguesa de
Ambiente).

Esta medida encontra-se contemplada no Caderno de Encargos Ambiental da Empreitada,

apresentado no (Anexo 5).

Fase de Exploragcao

MRS 6. Consoante a tipologia das lojas a instalar poderdao ser produzidos outros
residuos considerados perigosos para os quais deve ser garantido o
encaminhamento para entidades licenciadas para a recolha e tratamento especifico

daqueles residuos.

Esta medida encontra-se contemplada no Projecto de Especialidade - Residuos Sdélidos,
capitulo 4.3 (Residuos perigosos), capitulo 4.4 (Recolha e destino dos residuos), capitulo 6.2
(Plano de Gestao de Residuos em Exploracdo) e capitulo 7 (Preocupacao de Sustentabilidade

e Economia de Recursos e Energia) apresentado no Anexo 4.

Residuos perigosos

A deposicdo dos residuos perigosos serd realizada da seguinte forma:

e pilhas usadas: num pilhdo a disponibilizar pela ECOPILHAS, constituindo-se o Centro
Comercial de Portimdo como Ecoparceiro da Ecopilhas - Sociedade Gestora de
Residuos de Pilhas e Acumuladoresl. Este recipiente estara disposto no food court
(érea de restauracdo) para utilizacdo pelos funciondrios e utentes do Centro

Comercial;

L A Ecopilhas é uma empresa sem fins lucrativos constituida pelos principais Produtores e Importadores
de Pilhas e Acumuladores que operam no mercado portugués, licenciada pela Portarias n.%s 571 e
572/2001.
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e tinteiros e tonners usados de impressoras, faxes, maquinas registadoras: um
contentor de 120 | na Area de Deposicdo de Residuos do Piso 1;

e ldmpadas fluorescentes usadas: um contentor de 1.100 | na Area de Deposicdo de

Residuos do Piso 1;

e Oleos usados gerados em operacées de manutengdo: serdo recolhidos separadamente

em contentores préprios, a localizar na Area de Deposicdo de Residuos do Piso 1.

Recolha e destino dos residuos

A recolha dos residuos e seu encaminhamento a destino final adequado serdo assegurados
por (uma) empresa(s) privada(s), de entre as constantes da lista de Operadores de Residuos
autorizados pelo Instituto de Residuos. Os horarios e dias de recolha serdo acordados em
funcdo dos dias e horarios de funcionamento do Centro Comercial de Portimao, da(s)

empresa(s) em questdo e da prépria producdo de residuos.

Esta(s) empresa(s) terd(80) acesso as Areas de Deposicdo de Residuos para as operagdes de

recolha dos varios tipos de residuos.

As pilhas serdo recolhidas pela Ecopilhas sem qualquer encargo para o Centro Comercial de

Portimé&o.

Sempre que seja necessario efectuar o transporte de qualquer dos residuos para destino
final, estes far-se-3o0 acompanhar impreterivelmente pela Guia de Acompanhamento de

Residuos do Ministério do Ambiente — Guia Modelo A, devidamente preenchida.
Anualmente, o Centro Comercial de Portiméo tera que enviar a Comissdo de Coordenacédo e
Desenvolvimento Regional do Algarve (CCDR Algarve) o mapa de registo de residuos

produzidos, conforme impresso proprio da Imprensa Nacional da Casa da Moeda.

Plano de Gestdo de Residuos em Exploracdo

Previamente a entrada em funcionamento do Centro Comercial de Portimdo sera elaborado
um Plano de Gestdo de Residuos a cumprir pela entidade responsavel pela gestao do mesmo
€ que respeitard as recomendacoes da Declaracdo de Impacte Ambiental.

O objectivo principal é assegurar que o projecto a implementar, contemplando todas as
condicbes necessdrias a adequada gestdo dos residuos sdlidos a produzir, sera
adequadamente utilizado, mantido e melhorado durante a fase de exploracdo do Centro
Comercial. Para tal serdo incluidos varios pontos, incluindo os seguintes: serda assegurada
formagdo aos colaboradores da gestdo envolvidos na gestdo dos residuos, assim como aos
lojistas,; serdo regularmente monitorizadas as operacées de gestao de residuos, incluindo as

quantidades recolhidas por fileira e por origem, o destino final de cada fileira, a periodicidade
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de recolha, etc; os operadores de residuos a contratar serdo seleccionados de entre os

devidamente habilitados para o efeito e tendo em consideragdo o destino a dar aos residuos.

Preocupacdo de Sustentabilidade e Economia de Recursos e Energia

O projecto foi concebido de forma a prever a recolha em separado de todas as fraccbes
potencialmente valorizaveis: embalagens, vidro, papel e cartdo, matéria orgénica. Esta
também pensada a recolha separativa de residuos perigosos que se geram em €espacos
comerciais deste género, como dleos usados, lampadas fluorescentes, pilhas, entre outros.
Todas estas fraccbes serdo encaminhadas para destino adequado, sendo sempre dada
preferéncia a valorizacdo. O armazenamento e o encaminhamento dos residuos serdo

controlados criteriosamente.

Foram projectados trés pontos de recolha de residuos no centro comercial, de forma a
optimizar as deslocacdes necessarias aos lojistas para a deposicdo dos residuos, o que

melhorara a taxa de separagdo a alcancgar.

O volume de contentorizacdo estad dimensionado de forma a minorar as necessidades de
deslocacdo, sem com isso comprometer a saude publica e as condi¢cbes de higiene e
salubridade. Desta forma, existira uma optimizacdo do consumo da energia necessaria para

o transporte dos residuos até ao seu destino.

MRS 7. Promocgao de formacao e incentivo/sensibilizacdo de todos os lojistas,
incluindo os de restauracdao e colaboradores para que se possa dar cumprimento a

legislagcdao Verdoreca.
Esta medida encontra-se contemplada no Projecto de Especialidade - Residuos Sélidos,
capitulo 6.2 (Plano de Gestdo de Residuos em Exploracdo) e capitulo 7 (Preocupacao de

Sustentabilidade e Economia de Recursos e Energia) apresentado no Anexo 4.

Plano de Gestdo de Residuos em Exploracdo

Previamente a entrada em funcionamento do Centro Comercial de Portimdo sera elaborado
um Plano de Gestdo de Residuos a cumprir pela entidade responsavel pela gestdo do mesmo
€ que respeitarad as recomendacoes da Declaracdo de Impacte Ambiental.

O objectivo principal é assegurar que o projecto a implementar, contemplando todas as
condicbes necessdrias a adequada gestdo dos residuos sdlidos a produzir, sera
adequadamente utilizado, mantido e melhorado durante a fase de exploracdo do Centro
Comercial. Para tal serdo incluidos varios pontos, incluindo os seguintes: serda assegurada
formagdo aos colaboradores da gestdo envolvidos na gestdo dos residuos, assim como aos
lojistas; serdo regularmente monitorizadas as operacées de gestao de residuos, incluindo as

quantidades recolhidas por fileira e por origem, o destino final de cada fileira, a periodicidade
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de recolha, etc; os operadores de residuos a contratar serdo seleccionados de entre os

devidamente habilitados para o efeito e tendo em consideragdo o destino a dar aos residuos.

Preocupacdo de Sustentabilidade e Economia de Recursos e Energia

O projecto foi concebido de forma a prever a recolha em separado de todas as fraccbes
potencialmente valorizaveis (...) Todas estas fraccbes serdo encaminhadas para destino
adequado, sendo sempre dada preferéncia a valorizacdo. O armazenamento e o

encaminhamento dos residuos serdo controlados criteriosamente.

Foram projectados trés pontos de recolha de residuos no centro comercial, de forma a
optimizar as deslocacdes necessarias aos lojistas para a deposicdo dos residuos, o que
melhorara a taxa de separacédo a alcancar.

MRS 8. No que se refere ao 6leo alimentar usado, devera ser previsto sistema de

recolha do mesmo.

Esta medida encontra-se contemplada no Projecto de Especialidade - Residuos Sdlidos,

capitulo 4.2 (Residuos ndo perigosos), apresentado no Anexo 4.

(...) ha ainda a considerar os 6leos usados de natureza alimentar, a produzir nas lojas de
restauracdo. Estes Oleos serdo recolhidos separadamente em contentores proprios, a
localizar na Area de Deposicdo de Residuos do Piso 1. Os dleos serdo posteriormente
recolhidos por empresas especializadas. Em alternativa, a recolha sera efectuada por
empresa especializada, em cada loja /restaurante que vier a ser instalado no Centro

Comercial de Portiméo.
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SOCIO-ECONOMIA

Fase de Construcao

X

MPOP 1. Sempre que possivel, afectar a construcao de empreendimento pessoal

residente na zona de influéncia do mesmo.

No Anexo 12, apresenta-se Declaragdo que ressalva a questdo levantada nesta medida.

MPOP 2. Elaborar um Plano de Optimizagao de Circulagao a Obra, tendo em conta
as variaveis distancia, rapidez de acesso e perturbacdo da populacdo residente, o

qual devera contemplar os seguintes pontos:

a) Relativamente ao aumento de trafego do fluxo de veiculos pesados deve ser
impedida a circulacdo dos mesmos durante o periodo nocturno, limitando a
sua circulagao entre as 9 e as 19 horas;

b) O trafego dos veiculos pesados ligados a obra deve ser gerido no sentido da
sua restricdo nos periodos mais criticos, nomeadamente nas horas de ponta;

c) Instalar, em colaboragdo com a Camara Municipal de Portimdo, e na
proximidade das habitagdes vizinhas ao local de implantacdao do projecto,
sinalizacdao luminosa horizontal de caracter temporario, que regule o fluxo e
o sentido do transito;

d) Instalar sinalizacdo informativa e regulamentar do trafego, tendo em vista a

seguranca e a informacao da populacao directa e indirectamente afectada.

As movimentagbes de maquinas deverdo limitar-se a zona de construcdo, devendo assinalar-
se e restringir-se os locais de circulagdo de maquinas e veiculos afectos a obra através de

sinalizagdo adequada.

Esta medida encontra-se descrita no Plano de Seguranca e Saude do Centro Comercial de

Portimao, capitulo 9 (Plano de Circulacdo):

A Entidade Executante devera complementar o Plano de Seguranca e Saude relativamente a
circulacdo de veiculos e pedestres no interior da Obra e nos seus acessos, entregando um
Plano de Circulacdo que sera incluido na alinea 2 do Anexo XIII, apds aprovado pelo

Coordenador de Seguranga em Obra.

Este Plano devera ter em conta as seguintes regras:
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e As vias de circulacdo devem ser separadas para veiculos e pedestres;

e Na zona do estaleiro social deve ser evitada a circulacdo de veiculos de obra;

e Deve ser minimizado ou eliminada a necessidade de os veiculos efectuarem marcha
atras;

e As vias devem ser, na medida do possivel, de sentido Unico;

e A largura das vias é adequada para o numero, tipo e tamanho dos veiculos;

e As vias sdo mantidas livres de obstaculos;

e As zonas de risco devem ser devidamente limitadas (PMB ou PMP) e sinalizadas;

e Devera ser definido um limite de velocidade de circulacdo;

e Devera ser definida uma zona para estacionamento de veiculos privados.

No caso de trabalhos na via publica, a Entidade Executante deverd apresentar com a devida
antecedéncia, uma planta de sinalizacgdo temporaria bem como os procedimentos
complementares de seguranca a implementar, que sera sujeita a aprovacdo da Coordenacao

de Seguranga em Obra.

Esta medida encontra-se ainda contemplada no Caderno de Encargos Ambiental da

Empreitada, apresentado no (Anexo 5).

MPOP 3. O Plano de Obras devera prever a realizacdo de accoes de formacgao e
sensibilizacdo ambiental a todos os trabalhadores no inicio da fase de obra, de
forma a alerta-los para todas as acgoes susceptiveis de configurarem uma situagao
de impacte ambiental. Os trabalhadores deverdo ser instruidos nas boas praticas

de gestao ambiental da obra e dos estaleiros.

Esta medida encontra-se descrita no Plano de Seguranca e Saude do Centro Comercial de

Portimado, capitulo 16 (Arrumacdo e Limpeza do Estaleiro):

Proteccdo do ambiente

"A proteccdo do ambiente faz parte das responsabilidades de todos. Os responsaveis das
empresas em obra, em particular, devem implementar as condicées necessdrias para

garantir a seguranga das pessoas e a proteccdo do ambiente em todas a suas actividades.

Um comportamento baseado numa consciéncia ambiental constitui um dos fundamentos de

responsabilidade profissional.”

Esta medida encontra-se contemplada no Caderno de Encargos Ambiental da Empreitada,

apresentado no (Anexo 5).
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Fase de Exploragcao

MPOP 4. As unidades do Centro Comercial devem internalizar uma politica que
privilegie a aquisicdo de servicos (manutencdo, fornecimento de materiais,
fornecimento de bens e servicos) a empresas da regidao de Portimao, desta forma
fomentando o emprego permanente e indirecto derivado da implantagdo do

mesmo.

No Anexo 13, apresenta-se Declaragdo que ressalva a questdo levantada nesta medida.

MPOP 5. Estabelecimento, no quadro da implantagcao do Centro Comercial, de uma
Estrutura/Politica de Formacgao, que permita que os agentes sociais e econémicos
locais e regionais possam beneficiar da instalagio de novas modalidades

comerciais.

No Anexo 14, apresenta-se Declaragdo que ressalva a questdo levantada nesta medida.

MPOP 6. Estabelecimento de um protocolo de colaboragcdao com as entidades oficiais
(nomeadamente os servigos regionais do Instituto do Emprego e Formacao
Profissional), no sentido de se privilegiar o recurso a mao-de-obra local e regional.

No Anexo 15, apresenta-se Declaracao que ressalva a questdo levantada nesta medida.

MPOP 7. Estabelecimento de uma campanha de informagao junto da populagdao
local, no sentido de informar sobre os objectivos do Empreendimento e principais
incOmodos associados as suas diferentes fases, mas também das oportunidades

oferecidas aos habitantes locais em termos de emprego e de oferta comercial.

No Anexo 16, apresenta-se Declaragdo que ressalva a questdo levantada nesta medida.

MPOP 8. Devera manter-se em funcionamento um Gabinete de Atendimento aos
utentes locais no sentido de os mesmos poderem apresentar sugestdoes de
funcionamento, reclamacoes, etc., permitindo que a populacao consiga estabelecer

canais de comunicacgao faceis e directos com os empreendedores.
No Anexo 17, apresenta-se Declaracao que ressalva a questdo levantada nesta medida.
MPOP 9. O Empreendimento/Centro Comercial devera ter uma politica activa de

ligagcdo a comunidade local, expressa em termos de apoio a iniciativas culturais e

de outra indole, que permitam a manutencao e o aumento do nivel de vida local.
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No Anexo 18, apresenta-se Declaragdo que ressalva a questdo levantada nesta medida.

PATRIMONIO ARQUEOLOGICO E ARQUITECTONICO

MPAA 1. Deve ser assegurado em fase de construgdo o acompanhamento
arqueoldgico integral de todas as operacoes relativas a construcdao do projecto e

infra-estruturas associadas com impacte no solo.

Esta medida encontra-se contemplada no Caderno de Encargos Ambiental da Empreitada,
apresentado no (Anexo 5).

Esta medida encontra-se ainda contemplada no Projecto de Arquitectura, capitulo 6 “Medidas

de Minimizagdo de Impacte”:

"Sera assegurado o acompanhamento arqueoldgico integral de todas as operacdes relativas

a construcdo do projecto e infra-estruturas associadas.”

MPAA 2. Aquando da desmatacdao, devera ser efectuada prospeccao arqueologica

sistematica.

Esta medida encontra-se contemplada no Caderno de Encargos Ambiental da Empreitada,

apresentado no (Anexo 5).

MPAA 3. Se forem detectados vestigios arqueolégicos, o IGESPAR deve ser
informado e a frente de obra parar no local onde se detectem essas realidades.
Deve ainda o arquedlogo preparar um relatéorio com as medidas de minimizagdo a

aplicar.

Esta medida encontra-se contemplada no Caderno de Encargos Ambiental da Empreitada,

apresentado no (Anexo 5).

Esta medida encontra-se ainda contemplada no Projecto de Arquitectura, capitulo 6 “Medidas

de Minimizagdo de Impacte”:
"Caso sejam detectados vestigios arqueoldgicos, o IGESPAR sera informado dando-se

continuidade aos procedimentos legais desta implicacao.”

MPAA 4. No caso da ocorréncia 1, devera previamente as demoligdes ser executado

o registo arqueoldogico deste conjunto edificado, nomeadamente o seu
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levantamento grafico e fotografico pormenorizado, o estabelecimento e
caracterizagao das suas diferentes fases de edificacdo e a determinacao dos seus
componentes e técnicas construtivas. Tendo em vista a preservacdo da meméria do
imodvel existente, devera ser preservada a chaminé da fabrica, bem como os baixos-
relevos constantes na fachada Este da fabrica. Estas estruturas a preservar in situ
deverdao ser consolidadas, restauradas e integradas no projecto do Centro

Comercial.

Esta medida encontra-se contemplada no Caderno de Encargos Ambiental da Empreitada,

apresentado no (Anexo 5).

MPAA 5. Relativamente as ocorréncias 2 e 3, devera previamente as demoligoes ser

executado um registo fotografico e descritivo das estruturas.

Esta medida encontra-se contemplada no Caderno de Encargos Ambiental da Empreitada,

apresentado no (Anexo 5).

MPAA 6. Os trabalhos de demolicdao e/ou restauro dos conjuntos edificados devem

ser acompanhados por um arquedlogo.

Esta medida encontra-se contemplada no Caderno de Encargos Ambiental da Empreitada,

apresentado no (Anexo 5).

MPAA 7. As ocorréncias registadas deverdao ser incluidas em planta de

condicionantes do caderno de encargos da obra.

Esta medida encontra-se contemplada no Caderno de Encargos Ambiental da Empreitada,

apresentado no (Anexo 5).
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ORDENAMENTO DO TERRITORIO

Fase de Construcao

MOT 1. Toda a area do Empreendimento, bem como a indicacao de obra e prazo

associado deverao estar correctamente assinalados.

Esta medida encontra-se descrita no Plano de Seguranca e Saude do Centro Comercial de
Portimdo, capitulo 8 (Vedacdo, Acesso e Controlo de Entradas):

Vedacao, Acesso e Controlo de Entradas

O estaleiro e obra estardo devidamente vedados em todo o seu perimetro, de maneira a
impedir a entrada a qualquer pessoa sem autorizacdo prévia. A vedacado serd realizada em
tapume metalico ou outro material desde que previamente acordado com a Fiscalizagdo

/Coordenacdo da Obra e com a Coordenacdo de Seguranca em Obra.

Para correcta implementacdo do sistema de acessos devera garantir a instalacdo de:
e Portaria, instalada em monobloco de 2,4 m x 2,2 m.;
e Cancela de controlo de veiculos;

e FEntradas separadas para veiculos e pedestres

Esta medida encontra-se descrita no Plano de Seguranca e Saude do Centro Comercial de

Portimado, capitulo 14 (Cronograma dos Trabalhos):

No anexo IX, deve incluir-se um cronograma dos trabalhos a realizar, elaborado na fase de

projecto da Obra.

A Entidade Executante tera de complementar este anexo com o cronograma proposto para a

execucdo dos trabalhos e inclui-lo na alinea 4 do anexo XIII.

Esta medida encontra-se contemplada no Caderno de Encargos Ambiental da Empreitada,

apresentado no (Anexo 5).

MOT 2. Articular devidamente a intervencdao com a Camara Municipal de Portimao
de forma a garantir a menor perturbacdo naquela area e a respectiva circulagao
rodoviaria, bem como a devida articulagdo com eventuais projectos para aquela

area, nomeadamente com o Retail Park proposto junto ao Bairro das Cardosas.

No Anexo 19, é apresentado o protocolo estabelecido com a Cadmara Municipal de Portimao,

que da resposta a exigéncia constante da presente Medida.
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Esta medida estd ainda contemplada no Projecto de Arquitectura, capitulo 6, “Medidas de

Minimizagdo de Impactes”:

"A intervencdo sera devidamente articulada com a Cdmara Municipal de Portimdo garantindo
a menor perturbacdo possivel e promovendo de igual forma a compatibilizacdo do projecto
com outros a desenvolver, nomeadamente o Retail Park proposto junto ao Bairro das

Cardosas.”
MOT 3. Perturbar o menor espaco possivel de terreno envolvente a obra, com a
dimensao do estaleiro, o espaco para armazenar materiais (a utilizar na obra e

resultantes da mesma) e o parqueamento de maquinaria.

Esta medida encontra-se contemplada no Caderno de Encargos Ambiental da Empreitada,

apresentado no (Anexo 5).

MOT 4. Limitacao do pessoal e maquinas as vias de acesso previamente definidas.

Esta medida encontra-se descrita no Plano de Seguranca e Saude do Centro Comercial de

Portimdo, capitulo 8 (Vedacdo, Acesso e Controlo de Entradas):

Vedacdo, Acesso e Controlo de Entradas

O estaleiro e obra estarao devidamente vedados em todo o seu perimetro, de maneira a
impedir a entrada a qualquer pessoa sem autorizacdo prévia. A vedacado serd realizada em
tapume metalico ou outro material desde que previamente acordado com a Fiscalizagdo

/Coordenacdo da Obra e com a Coordenacdo de Seguranca em Obra.

Para correcta implementacdo do sistema de acessos devera garantir a instalacdo de:
e Portaria, instalada em monobloco de 2,4 m x 2,2 m.;
e Cancela de controlo de veiculos;

e FEntradas separadas para veiculos e pedestres
A Entidade Executante devera ainda assegurar a vigildncia e controlo da portaria 24 h por
dia. As funcbes e responsabilidades dos vigilantes/porteiros estdo estabelecidas no

regulamento de acessos (anexo V).

Esta medida encontra-se descrita no Plano de Seguranca e Saude do Centro Comercial de

Portimao, capitulo 9 (Plano de Circulagéo):

Plano de Circulacdo

A Entidade Executante devera complementar o Plano de Seguranca e Saude relativamente a
circulacdo de veiculos e pedestres no interior da Obra e nos seus acessos, entregando um
Plano de Circulacdo que sera incluido na alinea 2 do Anexo XIII, apos aprovado pelo

Coordenador de Seguranga em Obra.
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Este Plano devera ter em conta as seguintes regras:

e As vias de circulagdo devem ser separadas para veiculos e pedestres;

e Na zona do estaleiro social deve ser evitada a circulacdo de veiculos de obra;

e Deve ser minimizado ou eliminada a necessidade de os veiculos efectuarem marcha
atras;

e As vias devem ser, na medida do possivel, de sentido Unico;

e A largura das vias é adequada para o numero, tipo e tamanho dos veiculos;

e As vias sdo mantidas livres de obstaculos;

e As zonas de risco devem ser devidamente limitadas (PMB ou PMP) e sinalizadas;

e Devera ser definido um limite de velocidade de circulacdo;

e Devera ser definida uma zona para estacionamento de veiculos privados.

No caso de trabalhos na via publica, a Entidade Executante devera apresentar com a devida
antecedéncia, uma planta de sinalizacdo temporaria bem como os procedimentos
complementares de seguranca a implementar, que serd sujeita a aprovacdo da Coordenacao

de Seguranca em Obra.

Esta medida encontra-se contemplada no Caderno de Encargos Ambiental da Empreitada,

apresentado no (Anexo 5).

MOT 5. Devera iniciar-se a construcao do Projecto relativo aos Espacos Exteriores

logo que as movimentacgdes de terras tenham terminado.

Esta medida encontra-se contemplada no Caderno de Encargos Ambiental da Empreitada,

apresentado no (Anexo 5).

Fase de Exploragcao

MOT 6. Para evitar o estacionamento desregrado e a degradacao dos espacos
marginais as vias, deverao ser perfeitamente delimitados os espacos de circulagdo

automovel.

Esta medida encontra-se contemplada no Estudo de Trafego, Circulacdo e Estacionamento
(Fevereiro 2006), capitulo 2 (Caracteristicas do Empreendimento), figura 2 (Acesso ao
parque de estacionamento) e capitulo 5 (Circulagdo e Estacionamento), apresentado no
Anexo 20.

No dmbito da rede viaria prevé-se:
e 0 reperfilamento do eixo transversal de ligacdo da rotunda das Cardosas a Av. V6 no
trecho Nascente;

* a construcdo de um arruamento que atravessara o lote e que representa o
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prolongamento da R. de Nossa Sra. da Conceicdo até a R. de S. Pedro;
e a remodelagdo da R. S. Pedro com acessos ao parque de estacionamento;

e a construcdo de um acesso a partir do tunel da rotunda das Cardosas

Também as areas para as operagbes de carga e descarga foram alvo de especial atengdo

com acessos exclusivos e desagregadas por tipo de loja.

Circulacdo e Estacionamento

Parque Publico
O estacionamento do complexo comercial em andlise esta organizado num Unico parque,

com duas caves, com uma capacidade total de 1.800 lugares. O declive do terreno onde sera
construido o centro comercial proporciona, ao nivel do estacionamento, a que o primeiro dos
dois pisos previstos se situe ao nivel da rede viaria adjacente, na sua fachada Sul. Os
acessos, localizados nas frentes Sul e Nascente, ddo assim ligacdo directa a este primeiro
piso sem necessidade de rampas adicionais e foram distribuidos em funcdo da proveniéncia
dos veiculos para maximizar a capacidade de absorcdo e de escoamento do parque,

conforme indicado na figura 2 (Estudo de Trafego, Circulacdo e Estacionamento)

e entradas:

o directamente a partir do tunel sob a rotunda das Cardosas;

o rotunda do prolongamento da R. N. Sré@ Conceicdo com a R. S. Pedro;
o rotunda Nascente da R. S. Pedro;

* saidas:

o R. S. Pedro a Poente do posto de abastecimento,

o R. S. Pedro, duas saidas junto a rotunda Nascente.

Junto a cada entrada esta prevista uma rampa de acesso ao piso inferior como alternativa
imediata numa situagdo do primeiro piso completo. Esta opgdo, que podera ser
complementada com informacdo variavel ao condutor, tem por objectivo minimizar as
circulagbes adicionais na procura de estacionamento, melhorando a operacionalidade do

parque com aumento da capacidade de absorgdo de veiculos.

As vias internas ao parque, com perfis transversais da ordem dos 6m, apresentam sentidos
Unicos de circulacdo, uma lIdégica de rapida distribuicdo dos veiculos e de facil leitura pelo

condutor que tem em consideracao a possibilidade de uma afluéncia concentrada no tempo.

Os lugares de estacionamento, organizados em espinha a 909 apresentam dimensbes
standard - 2,5 x 5 m - que facilitam as operagées de estacionamento. As rampas de ligagdo
vertical entre os pisos foram também desenvolvidas com larguras e inclinagbes adequadas,

dentro dos valores habituais em parques de estacionamento publicos de elevada rotagao.

Cargas e Descargas
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As areas destinadas as operacées de cargas e descargas foram também alvo de uma atencao
especial. De facto estdo previstas trés areas, com acessos independentes dos do parque de

estacionamento publico, afectadas da seguinte forma:

¢ hipermercado - localizada no topo nascente do empreendimento, ao nivel do piso 0, com
acesso pelo arruamento Norte;

¢ lojas do centro comercial - localizada por cima da area de abastecimento do hipermercado,
com 0 mesmo acesso;

e restauracéo - localizada a Sul com acesso pela R. S. Pedro.

Esta medida encontra-se contemplada no Projecto de Infraestruturas de Engenharia Civil -

Arruamentos, capitulo 8 (Sinalizagdo).

Sinalizacdo
Prevemos a sinalizacdo vertical e horizontal de todos os arruamentos em funcdo das

prioridades adoptadas, conforme se apresenta na planta (desenho n.% 11).

A sinalizacdo a instalar sera feita de acordo com o definido no Regulamento de Sinalizacdo

do Tréansito.

A sinalizacdo horizontal (linhas continuas e descontinuas e as linhas de paragem) sera
executada com pintura a tinta termoplastica reflectorizada por recorréncia a incorporacao de

microesferas de vidro, de cor branca.

Nas passadeiras previstas na rotunda a meio da rua Coronel Armando da Silva Macganita e
entre esta rotunda e a rotunda das Cardosas sera instalado um sistema semaforico,
conforme se representa na planta do desenho n.° 12. O seu funcionamento sera feito por um
comando do tipo SEMAGEST.

Esta medida encontra-se ainda contemplada no Projecto de Infraestruturas de Engenharia

Civil - Arruamentos, nas seguintes pegas desenhadas:

e Desenho n° 11 - Planta de Sinalizacao
e Desenho n° 12 - Implantagdo do Sistema Semafdrico

e Desenho n° 14 - Planta de Pavimentos a Executar

Esta medida encontra-se ainda contemplada no Projecto de Arquitectura, cap.3
(Acessibilidades):

No seu interior serdo consideradas dimensbes para os arruamentos internos e para os
lugares de estacionamento que garantam a facil circulacdo de veiculos bem como as

operagles de entrada e saida dos lugares. Para este efeito sera considerada uma quadricula
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de pilares de 8 x 8 m que conduzem tipicamente a arruamentos de 5 a 6 m e a

estacionamento de 2,5 x 5 m.

O esquema de circulagdo e a localizagdo das rampas de ligagdo vertical assumem papel
relevante para a eficacia da operacionalidade de um parque de estacionamento de elevada
rotacdo, pelo que o conceito foi cuidadosamente estudado, privilegiando a facil transicdo
entre os pisos e o conforto na utilizagdo, tendo-se previsto entre outros o acesso imediato a
pisos distintos nas entradas. Nesta analise é claramente incluida a preocupacdo da mitigacao

dos efeitos desta acessibilidade na rede viaria envolvente.

Foi também dada particular atencdo as operacbes de cargas e descargas associadas ao
empreendimento, prevendo-se um total de trés cais:

1 - com utilizagdo exclusiva por parte do hipermercado, localizado na zona Nascente
do edificio e com acessibilidade pelo arruamento a Norte.

2 - para servigo dos lojistas do centro e acedido da mesma forma que op anterior.

3 - para servico aos lojistas, localizado ao nivel da cave -2 e com acesso por
arruamento exclusivo na zona Poente.

Todos apresentam capacidade e dimensionamento para o trafego de veiculos pesados.

MOT 7. Deverdo ser deixados intervalos suficientes para a passagem de pedes nos

locais, onde tal se justifique.

Esta medida encontra-se contemplada no Projecto de Infraestruturas de Engenharia Civil -

Arruamentos, nas seguintes pecgas desenhadas:

e Desenho n° 11 - Planta de Sinalizagdo

e Desenho n° 12 - Implantacao do Sistema Semafdérico

MOT 8. A colocacao de uma sinalética adequada para a correcta fruicao do espaco.

Esta medida encontra-se contemplada no Projecto de Infraestruturas de Engenharia Civil -

Arruamentos, capitulo 8 (Sinalizacdo).

Sinalizacdo
Prevemos a sinalizacdo vertical e horizontal de todos os arruamentos em fungdo das

prioridades adoptadas, conforme se apresenta na planta (desenho n.° 11).

A sinalizacdo a instalar sera feita de acordo com o definido no Regulamento de Sinalizacao

do Trénsito.
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A sinalizacdo horizontal (linhas continuas e descontinuas e as linhas de paragem) sera
executada com pintura a tinta termoplastica reflectorizada por recorréncia a incorporacdo de

microesferas de vidro, de cor branca.

Nas passadeiras previstas na rotunda a meio da rua Coronel Armando da Silva Macanita e
entre esta rotunda e a rotunda das Cardosas sera instalado um sistema semaforico,
conforme se representa na planta do desenho n.° 12. O seu funcionamento sera feito por um
comando do tipo SEMAGEST.

Esta medida encontra-se ainda contemplada no Projecto de Infraestruturas de Engenharia

Civil - Arruamentos, nas seguintes pecas desenhadas:

e Desenho n° 11 - Planta de Sinalizacdo
e Desenho n° 12 - Implantagdo do Sistema Semaférico

MOT 9. A sinalizagcdo informativa que permitira o encaminhamento até ao acesso
dos parques de estacionamento do Centro Comercial, devera ser colocada nos eixos
fundamentais de acesso ao empreendimento, nomeadamente na Av. Paul Harris e
Rua S. Pedro.

Esta medida encontra-se contemplada no Projecto de Infraestruturas de Engenharia Civil -
Arruamentos, Desenho n°® 11 - Planta de Sinalizagao.

MOT 10. Devera ainda, ser colocada sinalizacao nos pontos da rede viaria que

oferecem ao condutor escolha de caminhos — os nés da rede viaria.

Esta medida encontra-se contemplada no Projecto de Infraestruturas de Engenharia Civil -

Arruamentos, Desenho n° 11 - Planta de Sinalizacgao.
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3.8 CALENDARIZAGCAO DA FASE DE CONSTRUGAO

3.8.1 Fase de Construcao

Apresenta-se abaixo o cronograma com a calendarizagao de obra.

CALENDARIZAGAO DE OBRA

2008 2009 2010 2011

Obras de Urbanizagdo e Edificagdes
0102/ 03]04|05|06|07|08|09{10{ 11]12)01{02(03| 04| 05| 06|07|08|09{ 10| 11| 12|01(02|03| 04|05/ 06| 07|08| 09| 10| 11| 12|01{02|03| 04| 05| 06|07{08|09| 10| 11| 12|

Movimento de Terras e Infraestruturas Gerais

Betdes Enterrados

Estrutura Geral

Acabamentos

Instalagdes Especiais

Arr. Ext., Amuamentos e Passeios Inferiores do Lote
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4 PLANO GERAL DE MONITORIZAGAO

4.1 INTRODUGAO

A Declaragdo de Impacte Ambiental (DIA), emitida a 30 de Janeiro de 2008, no ambito do
processo de Avaliagdo de Impacte Ambiental do Projecto de Execugao do Conjunto Comercial
“Centro Comercial de Portimdo”, inclui a obrigatoriedade de efectuar um programa de

monitorizagdo a alguns parametros ambientais.

O Plano Geral de Monitorizagao Ambiental (PGM) previsto no RECAPE segue o Decreto-Lei n.°
69/2000, de 3 de Maio, com as alteracdes introduzidas pelo Decreto-Lei n.° 197/2005, de 8
de Novembro, e cumpre o disposto na portaria n.°© 330/2001, de 2 de Abril, designadamente
no ponto IV do respectivo Anexo IV, que se refere a monitorizacdo e medidas de gestdo
ambiental dos impactes resultantes do projecto.

Entende-se por monitorizagdo conforme alinea I, do art.° 2, do Decreto-Lei n.° 69/200 de 3
de Maio, “o processo de observacao e recolha sistematica de dados sobre o estado do
ambiente ou sobre os efeitos ambientais de determinado projecto e descricdo periddica
desses efeitos por meio de relatérios da responsabilidade do proponente, com o objectivo de
permitir a avaliacdo da eficacia das medidas previstas no procedimento de AIA para evitar,
minimizar ou compensar os impactes ambientais significativos decorrentes da execugdo do

respectivo projecto”.

O PGM permite, assim, avaliar e confirmar a eficacia das medidas de minimizacao dos
impactes negativos previstos na legislagao ambiental em vigor, obter informacao adicional
que poderd ser utilizada, posteriormente, quer na avaliacdo dos impactes, quer na

redefinicdo das medidas minimizadoras propostas.

No actual projecto, com base no definido da DIA, entendeu-se ser necessario proceder a

monitorizacdo de pardmetros ambientais relacionados com os seguintes descritores:

e Ruido
e Ar
e Agua

e Residuos
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4.1.1 Ruido

4.1.1.1 Pressupostos Assumidos

Para o ruido propde-se a realizacdo de campanhas de monitorizacdo durante as fases de

construgdo e de exploracdo, dadas as caracteristicas deste projecto e a sua localizagdo.

As campanhas de acompanhamento de ruido destinam-se a verificar o cumprimento do
Decreto-Lei n.© 9/2007, de 17 de Janeiro.

4.1.1.2 Metodologia proposta

Fase de Construcio

As campanhas de acompanhamento do ruido terdo como objectivo verificar o cumprimento
da legislacdo (critério de exposicdo maxima), bem como avaliar a eventual necessidade de

implantar barreiras acusticas.

A monitorizagdo de ruido devera considerar a determinagdo dos parametros acusticos Laeq €
Los em dB(A) os quais tém de dar cumprimento ao Lden e Ln conforme disposto no Decreto-
Lei n.° 9/2007, de 17 de Janeiro. Os procedimentos experimentais deverdao seguir as
recomendacdes nas Normas Portuguesas Aplicaveis nomeadamente as constantes na NP-
1730.

¢ Norma Portuguesa 1730-1

Descricdo e medigdo do ruido ambiente;

Parte 1: Grandezas fundamentais e procedimentos.
e Norma Portuguesa 1730-2

Descricdo e medigdo do ruido ambiente;

Parte 2: Recolha de dados relevantes para o uso do solo.
e Norma Portuguesa 1730-3

Descricdo e medigao do ruido ambiente;

Parte 3: Aplicagcdo aos limites do ruido.

As campanhas deverdo ser efectuadas utilizando um analisador de ruido previamente
calibrado e assente num tripé, afastando-se de estruturas reflectoras (distdncia minima de
3,5m).
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Fase de Exploracio

Em termos de mapeamento dos niveis sonoros correspondentes a situagdo actual, deve ser
realizado através da utilizacdo de software especifico para a simulacdo de propagacao
sonora, com preparacdo do modelo de célculo, correspondente a implantacdo existente
(topografia, edificado, rede viaria, etc.).

Face aos resultados obtidos, o Estudo deve proceder a sua comparacdo com os limites
fixados na legislagdo em vigor, propondo, se for caso disso, as necessarias medidas e / ou

um Plano de Monitorizagdo, o qual devera seguir as linhas metodoldgicas acima assinaladas.

4.1.1.3 Localizagdo dos Pontos de Amostragem

Fase de Construcio

As medicoes deverdao ser realizadas na proximidade do estaleiro, onde se verifique a
presenca de utilizacGes do solo com sensibilidade ao ruido, quando decorrerem actividades

representativas de niveis de ruidos susceptiveis de causar niveis de ruido elevados.

Fase de Exploragio

O Estudo devera ser efectuado por meio da medicdo de niveis sonoros em locais
considerados de interesse, no interior e no exterior da area de localizagdo do Centro
Comercial de Portimdo, com vista a caracterizacdo das fontes sonoras em presenca e dos

niveis sonoros apercebidos junto dos receptores sensiveis eventualmente existentes.

4.1.1.4 Duragdo e Periodicidade das Medicbes

As campanhas de monitorizagdo deverao incidir nos periodos diurno, entardecer e nocturno,

conforme exigido na legislagdo em vigor.

Fase de Construcio

A frequéncia da realizacdo destas medicdes devera ter em conta a calendarizacao das
actividades de construgdo e o tipo de equipamento a utilizar. Ndo obstante, durante o
periodo de construgdo, deverdo ser realizadas campanhas, pelo menos bimensais de

monitorizacdo de ruido ambiente.
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De acordo com os resultados obtidos nas campanhas de acompanhamento, podera justificar-
se o ajustamento do numero de campanhas previstas e a respectiva periodicidade, como

também os locais de monitorizagdo previstos.

Sempre que se justificar, pela alteragdo de circunstancias ou metodologia dos trabalhos,
deverdo ser efectuadas campanhas de medigdo adicionais durante o decorrer da obra, para
determinar se as actividades emitem ou ndo niveis de ruido que ndo cumpram os limites

legais.

Fase de Exploragio

Num periodo situado entre os 3 e os 6 meses de inicio da exploracdo do Centro Comercial de
Portimdo e apds conclusdo de todas as obras da rede viaria, devera ser efectuado um Estudo

de Avaliagdo do Ruido Ambiente.

4.1.1.5 Apresentacdo dos resultados

Os resultados e respectiva anadlise serdo apresentados em relatorio, incluindo a informacao
contida no ponto 6 da NP-1730:

Seccdo relevante do regulamento de limites de ruido;
b. Data e hora das medigdes;
c. Equipamento utilizado, detalhes da sua calibragdo e os tipos de analise levados a
cabo;
d. CondicGes meteoroldgicas que ocorram durante as medicOes (direccao e velocidade
do vento, humidade relativa, temperatura, precipitacdo recente);
Condicdes de operagdo e funcionamento da(s) fonte(s) sonora(s) em questao;
Resultados de todas as medicOes acusticas;
Ruido devido a outras fontes, se significativo;

> e oo

Resultados e respectiva interpretagdo do ponto de vista acustico;

Toda a informacdo exigida pela regulamentacdo dos limites do ruido.

Este Relatério de Monitorizacdo, podera também fornecer recomendacdes e formas de
minimizacdo de niveis de ruido e devera ser entregue com uma periodicidade minima

mensal.
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4.1.2 Ar

4.1.2.1 Pressupostos Assumidos

Fase de Construgio

A monitorizacdo da qualidade do ar deve ser feita com o objectivo principal de se verificar a
ocorréncia de problemas de qualidade do ar junto das populagées mais proximas do local de

implantagdo do conjunto comercial * Centro Comercial de Portimao”.

4.1.2.2 Metodologia Proposta

De acordo com a Portaria n® 286/93, de 12 de Margo, serdo efectuadas analises dos
parametros didxido de enxofre, éxidos de azoto (ter em atencdo o NO2), mondxido de
carbono, ozono e particulas com um diametro aerodinamico equivalente inferior a 10um
(PM10) e 2,5um (PM2,5).

As amostragens deverdo ser realizadas com o equipamento de obra parado e em
funcionamento, para assim se conseguir identificar mais concretamente os contributos em
termos de emissdao adventes do funcionamento dos equipamentos. Face a proximidade de

uma zona habitacional, deverdo ser previstos nessa zona, 1 a 2 pontos de amostragem.

4.1.2.3 Localizacdo dos Pontos de Medicao

Deverdao ser realizadas campanhas de medicdo da qualidade do ar ambiente junto das
populacdes mais préoximas do local de implantagdao do conjunto comercial * Centro Comercial
de Portimao”.

4.1.2.4 Duragdo e Periodicidade das Medicbes

A monitorizacdo da qualidade do ar devera incluir um levantamento da situagdo de referéncia
e a realizacdao de medigdes durante a fase de construgdo, com uma periodicidade em fungdo
das actividades de construgcao desenvolvidas, com especial atengdo para as fases que gerem
a emissdo e a dispersdo de poluentes atmosféricos, bem como dos resultados obtidos.

Assim, o nimero exacto de campanhas a efectuar em cada area de accdo do projecto tera
que ser definido aquando da adjudicacdo da empreitada e de acordo com as actividades e

duracdo das mesmas incluidas no programa de trabalhos.
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Por outro lado, os valores obtidos nas primeiras campanhas definirdo a periodicidade
necessaria para as restantes campanhas a realizar. E de salientar ainda que, de acordo com
os resultados obtidos, podera justificar-se o ajustamento do numero de campanhas,

diminuindo ou aumentando o nimero indicado neste Plano de Acompanhamento Ambiental.

Os resultados obtidos nas campanhas de monitorizagdo serdo integrados no Relatério de

Acompanhamento de Obra com as devidas consideragoes.

4.1.2.5 Apresentacdo de Resultados

Os resultados obtidos nas campanhas de monitorizacdo serdo interpretados e avaliados,
sendo posteriormente apresentados em Relatérios de Monitorizagdo, a integrar no Relatorio

de Acompanhamento de Obra com as devidas consideragoes.

4.1.3 Agua

Fase de Construgio

4.1.3.1 Pressupostos Assumidos

Devera ser realizada uma campanha de monitorizagdo antes do inicio das obras, bem como
durante o desenvolvimento da mesma, de acordo com o0s seguintes principios e

metodologias.

4.1.3.2 Metodologia Proposta

A monitorizacdo de aguas residuais devera considerar, pelo menos, a determinagdo de, pelo

menos, 0s parametros a seguir indicados e nos pontos de medicao definidos.

Parametros
. pH
e SST
e CQO

o Oleos e Gorduras
e Oleos minerais

e Detergentes (sulfato de lauril e sdédio)
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A recolha de amostras de agua devera ser efectuada em recipientes com caracteristicas
adequadas a natureza dos parametros a serem analisados, devidamente preparados para o

efeito pela entidade responsavel pela sua andlise.

Durante a amostragem deverdo ser considerados alguns factores determinantes aquando da
realizacdo da andlise das amostragens, tais como a temperatura a que foi efectuada a

recolha, a pluviosidade ocorrida nos ultimos dias, as fontes de poluigdo ja existentes, etc.

4.1.3.3 Localizacdo dos Pontos de Medicdo

Devera ser efectuada uma campanha de referéncia as dguas residuais na frente de obra.

No(s) sistema(s) de pré-tratamento, as campanhas deverdo ser realizadas em dois pontos
de amostragem definidos, de forma a determinar a eficiéncia do mesmo: um a entrada e o

outro a saida do decantador, antes da respectiva descarga.

Desta forma sera possivel cumprir um dos objectivos do acompanhamento ambiental, ou
seja, aferir a eficiéncia dos decantadores através da comparacao dos resultados obtidos com

os normativos legais em vigor.

De acordo com os resultados obtidos, serdo seleccionados os parametros que serdao

representativos para uma analise qualitativa destes efluentes.

4.1.3.4 Duragdo e Periodicidade das Medigcbes

A monitorizagdo de aguas residuais devera incluir um levantamento da situagdo de referéncia
e a realizagao de medicdes durante a fase de construgao, com uma periodicidade de 3 em 3
meses, mas em funcdo das actividades de construgdao desenvolvidas, bem como dos

resultados obtidos.

Assim, o numero exacto de campanhas a efectuar terd que ser definido de acordo com as

actividades e duragao das mesmas.

Por outro lado, os valores obtidos nas primeiras campanhas definirdo a periodicidade

necessaria para as restantes campanhas a realizar.

De acordo com os resultados obtidos nas campanhas de monitorizacdo, podera justificar-se o
ajustamento do nimero de campanhas, diminuindo ou aumentando o nuimero indicado no

Plano de Acompanhamento Ambiental.
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As campanhas previstas deverdo ser realizadas de forma a garantir que os parametros

referidos anteriormente continuem em conformidade com a legislagdao em vigor.

4.1.3.5 Apresentacdo de Resultados

Os resultados obtidos nas campanhas de monitorizagdo serdo interpretados e avaliados,
sendo posteriormente apresentados em Relatérios de Monitorizacdo, a integrar no Relatério
de Acompanhamento de Obra com as devidas consideragoes.

Tanto o Relatdrio de Monitorizacdo como o Relatério de Acompanhamento de Obra poderao
fornecer recomendagdes e formas de tratamento das aguas residuais e, como ja foi referido,

devera ser entregue com uma periodicidade minima trimestral pelo empreiteiro da obra e

disponibilizado aos meios de comunicagao locais.

Fase de Exploragéo

4.1.3.6 Pressupostos Assumidos

Implementar um Plano de Monitorizagdo tendo em vista a minimizacdo de consumos de

agua.

4.1.3.7 Localizacdo dos Pontos de Amostragem

O controlo deverad ser realizado no(s) contadore(s) de agua. Deverdao ser medidos os
consumos de agua totais e por sectores de actividade dentro do Centro Comercial de

Portimao.

4.1.3.8 Duragéo e Periodicidade

A periodicidade definida é didria, devendo ser efectuadas medicdoes de consumo durante um

ano. No final deste periodo, a politica de gestao das aguas devera ser reavaliada.

4.1.3.9 Apresentacdo de Resultados

Deve ser entregue a empresa responsavel pela gestdo do Centro Comercial de Portimdo um

relatério mensal, que proceda a avaliacdo dos consumos de agua didrios registados no
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Centro Comercial de Portimao, o qual deve incluir igualmente uma avaliacdo da eficacia das

medidas introduzidas no sistema e que visem a reducdo dos consumos de agua.

Do relatério devem constar igualmente eventuais medidas suplementares de minimizagao

dos consumos, a serem definidas em fungdo dos resultados alcangados.

4.1.4 Residuos

Fase de Exploragio

4.1.4.1 Pressupostos Assumidos

Um Conjunto Comercial constitui sempre um grande potencial de producdo de Residuos
Sélidos Urbanos. No quadro do EIA foram estimadas producdes anuais de residuos por tipo

de material (papel/cartao, plasticos, vidro e metais expressos em toneladas/ano).

Face aos quantitativos de produgdo estimados, o EIA definiu um conjunto de medidas,
assentes nomeadamente na elaboracdo de um Plano de Gestdo dos Residuos Sdlidos
produzidos Centro Comercial de Portimao. O referido Plano assenta na implementagao de um
sistema de Recolha Selectiva dos RSU produzidos no empreendimento, que abranja toda a
area do mesmo (hipermercado e lojas comerciais). Estes residuos serdo recolhidos consoante
as suas tipologias. A periodicidade de recolha devera ser adequada ao tipo de residuos e as
quantidades produzidas, devendo ser assegurado que estes residuos depositados nunca
excedam a capacidade dos contentores ou que os RSU ndao permanegam muito tempo no seu

interior, de modo a ser evitada a producdao de maus cheiros ou derramamento de residuos.

Nesta estratégia, devera ser fomentada a reducdo e reciclagem dos residuos, s6 os que em

termos praticos ndo forem possiveis de tal ocorrer serdo encaminhados para destino final.

Ird existir um sistema de Identificacdo, caracterizacdo e quantificacdo dos residuos
produzidos com recolha selectiva e envio para reciclagem/valorizacdo de cerca de 30%.
Deverdao ser adoptadas solugdes de recolha adaptadas a cada tipo de infra-estrutura e
actividade. O sistema de Recolha Selectiva dos RSU produzidos no empreendimento, devera
abranger toda a area do mesmo (hipermercado e lojas comerciais). Estes residuos deverdo
ser recolhidos consoante as suas tipologias. Devera existir ainda um sistema especifico para
os residuos perigosos no qual estad assegurado o seu devido tratamento.
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4.1.4.2 Localizacdo dos Pontos de Amostragem

Considerando as trés areas de amostragem:

e Residuos provenientes da recolha selectiva instalada no Centro Comercial de

Portimao;
e Residuos provenientes das areas de restauracao;

e Residuos provenientes das areas de recolha indiferenciada instalada no Centro

Comercial de Portimao.

4.1.4.3 Pardmetros de Amostragem

Devera proceder-se a determinagdo da composigao fisica dos Residuos. Os parametros de

amostragem a que se devera recorrer para cada uma das areas de amostragem, sdo:

Recolha Selectiva

Papéis

Embalagens de papel
Jornais, revistas e folhetos
Papéis de escritorio

Outros papéis

Cartoes
Embalagens de cartao

Outros Cartoes

Compésitos

Embalagens

Embalagens compésitas de cartdo
Outras embalagens compésitas

Outros compdésitos (ndo embalagens)

Téxteis

Plasticos

Embalagens

Filmes em PE ou PP

Garrafas e frascos (em PVC, em PE, em PET, noutros materiais)

Outras embalagens plasticas

Vidro
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Embalagens de vidro

Outros residuos em vidro (ndo embalagens)

Metais
Embalagens (ferrosas e de aluminio)

Outros residuos metalicos (ndo embalagens)

Elementos Finos (<20mm)

Restauracao
Residuos Alimentares

Téxteis Sanitarios

Elementos Finos (<20mm)

Recolha Indiferenciada
Residuos Putresciveis
Residuos alimentares

Residuos de jardim

Papéis

Embalagens de papel
Jornais, revistas e folhetos
Papéis de escritorio

Outros papéis

Cartoes
Embalagens de cartdo

Outros Cartoes

Compésitos

Embalagens

Embalagens compdsitas de cartdo
Outras embalagens compésitas
Outros compdsitos (ndo embalagens)

Téxteis

Téxteis Sanitarios

Plasticos

Embalagens

Filmes em PE ou PP

Garrafas e frascos (em PVC, em PE, em PET, noutros materiais)

Outras embalagens plasticas
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Combustiveis ndo especificados
Embalagens combustiveis ndo especificadas

Outros combustiveis ndo especificados

Vidro
Embalagens de vidro

Outros residuos em vidro (ndo embalagens)

Metais
Embalagens (ferrosas e de aluminio)

Outros residuos metalicos (ndo embalagens)

Incombustiveis ndo especificados
Residuos domésticos especiais
Pilhas e acumuladores

Outros residuos domésticos especiais

Elementos Finos (<20mm)

4.1.4.4 Duragdo e Periodicidade

Para cada uma das zonas de amostragem definidas, deverdao ser consideradas duas
campanhas de amostragem anuais (uma no Verao e outra no Inverno). Cada campanha de

amostragem devera decorrer durante 7 dias de uma semana (1 amostra / dia).

4.1.4.5 Apresentacdo de Resultados

Os resultados das campanhas deverdo ser expressos num relatério especifico, o qual devera
ser entregue a Administracdo / Gestdo Ambiental do Centro Comercial de Portimao,

especificando devidamente os resultados obtidos.

A partir da segunda campanha o relatério deverd expressar as caracteristicas evolutivas da
composicdo média dos residuos.

O Relatoério deve igualmente servir de base a apresentacdao de medidas suplementares, que
permitam corrigir eventuais desvios aos objectivos iniciais delineados, assim como a
definicdo e apresentacdao de medidas complementares que permitam a melhoria continua da

gestdo de residuos no Centro Comercial de Portimdo.
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4.1.5 Matriz de Monitorizacao

Apresenta-se abaixo uma matriz de monitorizagdo, que sintetiza os aspectos atras
apresentados.

Inovacao e Projectos em Ambiente - 120



12T - @juaIquiy WL sojdafold @ ogdenaour

*(elp / eJjsowe T) euewsas ewn ap selp
/ 9jueJnp J241059p BJSASP Wabesysowe ap
eyuedwed epe) *(OUJDAUT OU BIINO D OBIDA
ou ewn) sienue wabeijsowe ap seyuedwed
Senp SepeJapisuod J3S OBJISAP ‘sepluljop
wabelisowe ap Seuoz sep ewn eped eled

(wwQEz>) soui4 sojuawaly ‘sie|dadss s0d13SEWOpP sonpisad

S0J3NQ!SaJope|nWnIe o sey|ld /SIernadsa S0213SaWop sonpisay/sopedrj1dadsa
oeu sjaasnquodur!((susbejeque oeu) sodlelow sonpisad sodInQ:(olujwnie ap

9 sesoJJay) susbejequy) srezop ‘((susbejequia oBU) OJPIA WS SONPISAJ SONQ0IPIA
op suabejequig) o4pIA((SopedijDadss o_U SI9AIISNQWIOD SOJINQ Ssepedlynadss

oBU SI9AlISNquod suabejequiy) sopeoy1dadsa oeu SI9AIISNqUIO)D

!(seonse|d susbejequa sennQ!(sieldslew sodnou ‘134 wa ‘3d we ‘DAd

W) sodsed 9 sejellenidd no 34 we sawjidsusbelequy ) sodijsejd’soriejiues
s193x91 /s1931x91 /((susbejequs oeu) solsodwod souinQisensodwod susbejequa
seqynQ‘oeped ap seysodwod susbejequgisusbelequy) sosodwo) :(saQiied
soJinQoeyied ap susbejequig ) sagse) ! (sioded souinQ:01I0IIISS Op sioded!solay|oy
9 sejsinad ‘sieutori|aded ap susbejequi] )sraded (wipJel ap sonpisay !saiejuswije
SONpISaY ) SI9AIDSa4}Nd SONPISdY :BPEDUSISJIpUl eqyjoday !/ (wwoz>) sould
SojudWaF/SoLIRIUES SI9]XD L /Salequdwi|y sonpisay oejeinejsay /(wwoz>)
soul4 sojudwaly :((susbejequa oeu) sodijelawWw soNpisal sodnQ:(olujwnie ap

9 sesodJay) susbelequy) srezow((susbejequa 0BU) OJPIA WD SONPISDJ SOIINQ L OJPIA
op susbejequil) o4pia /(seonse|d susbejequs sesinQ !(sieldajew sodnou

‘13d Wd ‘34 wd ‘DAd W) Sodsely d sejedienidd no 34 wa sawji4!suabejequy)
sooj3seld /s1931x91 ‘((susbejequas oeu) soysodwod sounQ selsodwod
suabejeqwia sesinQ ‘oeped ap sejisodwod susbelequgisusbelequl) sozrsodwio)
#(ss01eD souinQ ‘oeped ap susbejequy) seopse) !(sioded souinQ:oLIOIIISD

op sladed’solay|o) o sejsinad ‘sieutori|oded op susbejequy) sroded TBANDS[RS
"ByJ0d9y :oes ‘wabeijsowe op seale sep ewn eped eled 49410094 BISASP S anb

e wabesysowe ap sospweled SO 'sonpisay sop edisly oedisodwod ep oeSeulw.lad

sonpisay

‘oue
Wwin 2jueJNp OWNSUO0D 3p S3Q5IPaWl Sepenidaye
195 OpuUaA3p ‘ellelp 2 epiulyap speppipoliad v

epIwNSuUod apepiuend

jejusiquiy ojusweyuedwody

3p oue|d OU OpEdIPUl OJ3WNU O OpURIUSWNE NO OpulNuIWIp ‘seyuedwed ap oJawnu

op ojuawe)snfe o as-1eoyisnl esopod ‘ogSeziiojiuow ap seyuedwed seu soplqo SOpeyNsa.

SO Wo0d OpJode 3 lez|jeal e seyuedwed sajuejsal se eded elIRSSI3U apeppipolad e oeliuyap
seyuedwed sedjawlid seu Sop|3qo SaI0|eA SO ‘Ope| 0J3N0 J0d "SBeWSaW sep oedeinp d SapeplAide
SE WO0D Op.Jode 3p Oplulap I3s anb BI3) 1eNn3d9ye B seyuedwed Sp 030RXS 0JSWNU O ‘WISSY
*SOPI3JO SOPR}NS3I SOP OWO0D W] ‘SePIAJOAUDSIP OB5NIISUOD 9P SIPEPIAIIOR Sep 0gduny Wa sew
‘S9SaW £ Wa ¢ 9p apepidiporad ewn Wod ‘0e5nJiSuod Sp SSey e SjueInp saQ5Ipaw ap oeSezijead
© 9 BIDUYISJRI BP 0B5ENYIS BP 0JUBWEIURAS| WN JINDUI RIDAIP Slenpisal senbe ap ogdeziiojyuow y

(o1pos
9 [1ne| ap 03ey|ns) sajuabialaq ‘sielsuiw
S03|Q ‘SRINPIOD @ S03|Q) ‘0DD ‘LSS ‘Hd

m:m<

‘|ejusiquiy ojusweyuedwody

9p oue|d 9)SU OpEDIPUl OJaWNU O OpURIUBWINE NO OpulNuUIWIP ‘seyuedwed ap oJawnu op
ojuaweisnfe o as-ueoynsnl esapod ‘sopi3qo sope3Nsal SO Wod opJode ap ‘anb epule Jejualjes ap 3
‘1ez|jeal e seyuedwed sajuelsal se eled eliessadau apepipolad e oediulap seyuedwed sespwiad
Seu sopI3gqo Sa10jeA sQ ‘soyjeqe.) ap ewesbo.d ou sepjnjoul sewsaw

Sep oeSeunp a9 SapPEpIAIIOR Se W0od 0pJode ap 3 epejdidwa ep oeSedipnlpe ep opuenbe opluijap
19s anb eua) 0309(04d op 0B50R 9p EaJe BpED W JeN}I9 e B seyuedwed ap 0J0eXd oJaWnU O
'SOPI13JO SOPEe}INSaI SOP OWOD W] ‘S0d1IDJsowie sajuanjod ap oestadsip e & 0esSIWD

e waJab anb sasey se eied opSuaje |e129dSD WOD ‘SEPIAJOAUDSIP 0BSNIISUOD P SIpPEpIAIDe

sep oe5uny wa apepdIpolad ewn wWod ‘oe5nJ3suod ap asey B ajueinp sa05Ipaw ap oedez|jead

B 9 BIOUPJIDJO] Bp 0B5ENYIS BP 0JUSWRIURAS| WN JINDUl BISASP Je op apepljenb ep oeSeziiojuow vy

0jUSWRUOdUNY WD 3
opeded e1qo ap ojusawedinba o wod sepezieal
19s oguaAap susbesnsowe sy (S'zZiNd)

wnig’z 3 (0TINd) WNMQT e Jo13jul judjeAINbd
02lWeulpoJae 0J3dWelp wn wod sejnapJed @
0uU0Z0 ‘ou0g.ed ap opIxouow ‘(ZON O ogdusie
w9 193) 0J0Ze 9P SOPIXO ‘24jOXUd 3p OpIX0Id

v

'2jualquiy opINy op oeSeljeAy ap opnis3

win 0pen329)a J9s 249ASP ‘BlIBIA 9paJ Bp Seiqo
Se sepo} ap oesnpuod sode 3 OBWIMOd 3p
|eI2J9WO0) 0J43Ua) op oeSeuo|dxs ep oidjul 3p
S9S9W 9 SO @ £ SO 2J3ud openyis opoliad wnpN

(ouJnjoou ‘u09pJejus
‘ouanip sopouad) ‘(v)gp wa bay ‘v opedspuod ‘ajusjeAinba onujjuod 010U0S [DAIN

spepipoliad eAdadsal e 9 sejsinaud seyuedwed sp oJswnu op ojuswelsnle o as-uedynsnl
esapod ‘ojusweyuedwode ap seyuedwed Seu soplIqo SOPe3NSad SO Wod op.Jode 9 ‘|esuswig

(v)gp wa 672
bav so2[3snoe soJidweded sop opSeulw.a3ag

opyny

apepIpoLIad

soJjpweled

apeppipolad

soJjpweled

salojIsaq

oeSe.ojdx3 ap aseq

oe5nJisuo) ap aseq

L, 0BWIII0d 3P [e[24aW 0D 043UdD), [el24awoD 03unfuo) op 0e5n2ax3 ap 0323[0.1d Op [BIUBIGLIY SPEPILIIOJUOD 3P OLI0IL[Y




Relatdrio de Conformidade Ambiental do Projecto de Execugdo do Conjunto Comercial “"Centro Comercial de Portimdo”

Inovacao e Projectos em Ambiente - 122



